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I. ぴぎずぎゑだざ づんげがぎず 
 

 
1.1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

 
          ぞÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçí　 ßí£í.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ëí£ëíßÜöíÖí çÜïäóöíöñ¿ñ½ ïöíëüñú ÇëÜää▲ ぜがだば Ññöï¡óú 
ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ï¿ñÑÜ0àóê 
ÖÜë½íöóçÖ▲ê í¡öÜç: 

 
 ぱñÑñëí¿áÖ▲½ £í¡ÜÖÜ½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç 

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» Üö 29. 12. 2012Ç. ヽ 273 - ぱげ; 
 でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ 

ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê»; 

 ぢëó¡í£Ü½ ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó Üö 17.10.2013 N 1155 "だß Üöçñë¢ÑñÖóó 
âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　"; 

 ぢëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 
Üö 30 íçÇÜïöí 2013Ç. ヽ1014 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ぢÜë　Ñ¡í ó 
ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ – Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»; 

  ぜñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó ¡ ïÜïöíç¿ñÖó0 ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 
çÜïäóöíöñ¿ñú ó ïäñîóí¿óïöÜç ç がだば ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó 
ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½. 

 
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ëíïï½ÜöëñÖí Öí äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ ó Üöçñë¢ÑñÖí 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲. 
 
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ïÜÜöçñöïöçÜñö ïÜÑñë¢íÖó0 だïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲.    

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí Ññöñú ïöíëüñú ÇëÜää▲. 
 
でëÜ¡ ëñí¿ó£íîóó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ – 1 ÇÜÑ. 
 
ゑÜ£ëíïö Ññöñú – 5-6 ¿ñö. 
 
とÜ¿óôñïöçÜ Ññöñú ç ÇëÜääñ – 27 ôñ¿Üçñ¡. 
 
ゑÜïäóöíöñ¿á ïöíëüñú ÇëÜää▲ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í»  

ゐñ¿Üçí でçñö¿íÖí ゑ¿íÑó½óëÜçÖí ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜ ëíßÜöíñö ÖíÑ öí¡Üú öñ½Üú:  
«ぢëóÜßàñÖóñ ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ ëÜïï¡ó½ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ öëíÑóîó　½ ôñëñ£ 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÖíëÜÑÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó». 
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1.2. ぴñ¿ó ëñí¿ó£íîóó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲. 
ぴñ¿ó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ ëí£ëíßÜöíÖ▲ Öí ÜïÖÜçñ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
ゑñÑÜàóñ îñ¿ó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ – ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 

äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ äëÜ¢óçíÖó　 ëñßñÖ¡Ü½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí, âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç 
ßí£ÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó, çïñïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê ó âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó, 
äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ¢ó£Öó ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ, ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ, ÜßñïäñôñÖóñ 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í. ん öí¡¢ñ: çÜïäóöíÖóñ Ü ëñßñÖ¡í 
Üçí¢ñÖó　 ¡ ëÜÑóöñ¿　½, óê ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïí½Üß▲öÖÜïöó, ¡ 　£▲¡Ü ó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ 
îñÖÖÜïö　½ ïöëíÖ▲ äëÜ¢óçíÖó　 ó ïöëíÖ▲ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　, ¡ ¡Ü¿áöÜëí½, Üö¿óôÖ▲½ Üö 
ñÇÜ ïÜßïöçñÖÖÜú; äÜÑÇÜöÜç¡í ëñßñÖ¡í ¡ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜú ¢ó£Öó ç Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡Ü½ 
Üßàñïöçñ ç ÑÜêñ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　, ½óëí, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, ÑëÜ¢ß▲ ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó 
ÖíëÜÑí½ó, ~öÖóôñï¡ó½ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó ÇëÜääí½ó.  

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 îñ¿á äÜ öñ½ñ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　: ëí£çóöóñ Ü Ññöñú ïöíëüñÇÜ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí óÖöñëñïí ¡ ëÜïï¡Üú ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ç äëÜîñïïñ 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 ï ÖíëÜÑÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó. 

だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ç づíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ ÜÑñ¿　ñöï　 ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í, 
ïÜêëíÖñÖó0 ó Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, í öí¡¢ñ çÜïäóöíÖó0 Ü ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç 
öí¡óê ¡íôñïöç, ¡í¡: 

• äíöëóÜöó£½; 
• í¡öóçÖí　 ¢ó£ÖñÖÖí　 äÜ£óîó　; 
• öçÜëôñï¡óú äÜÑêÜÑ ç ëñüñÖóó ëí£¿óôÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú; 
• Üçí¢ñÖóñ ¡ öëíÑóîóÜÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 
Äöó îñ¿ó ëñí¿ó£Ü0öï　 ç äëÜîñïïñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

óÇëÜçÜú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, öëÜÑÜçÜú, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, ôöñÖó　. 

 
1.3. げíÑíôó ëñí¿ó£íîóó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲. 

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 Ü¡í£íÖÖÜú îñ¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü ëñüóöá ï¿ñÑÜ0àóñ £íÑíôó, 
ëí£ëíßÜöíÖÖ▲ñ Öí ÜïÖÜçñ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

 £íßÜöí Ü £ÑÜëÜçáñ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóó ó ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ½ 
çïñïöÜëÜÖÖñ½ ëí£çóöóó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 

 ïÜ£ÑíÖóñ ç ÇëÜääíê íö½Üïâñë▲ ÇÜ½íÖÖÜÇÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡Ü 
çïñ½ çÜïäóöíÖÖó¡í½, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëíïöóöá óê Üßàóöñ¿áÖ▲½ó, ÑÜßë▲½ó, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲½ó, óÖóîóíöóçÖ▲½ó, ïöëñ½　àó½óï　 ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó 
öçÜëôñïöçÜ; 

 ½í¡ïó½í¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óê 
óÖöñÇëíîó　 ç îñ¿　ê äÜç▲üñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 

 öçÜëôñï¡í　 ÜëÇíÖó£íîó　 (¡ëñíöóçÖÜïöá) çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí; 

 çíëóíöóçÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äÜ£çÜ¿　0àí　 
ëí£çóçíöá öçÜëôñïöçÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖöñëñïí½ó ó Öí¡¿ÜÖÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í; 

 Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí; 
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 ñÑóÖïöçÜ äÜÑêÜÑÜç ¡ çÜïäóöíÖó0 Ññöñú ç Üï¿Üçó　ê ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ïñ½áó; 

 ïÜß¿0ÑñÖóñ ç ëíßÜöñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó, 
óï¡¿0ôí0àñú Ü½ïöçñÖÖ▲ñ ó âó£óôñï¡óñ äñëñÇëÜ£¡ó ç ïÜÑñë¢íÖóó 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, Üßñïäñôóçí0àñú ÜöïÜöïöçóñ 
Ñíç¿ñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　; 

 çÜïäóöíÖóñ ÜïÖÜç ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, âÜë½óëÜçíÖóñ ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡ÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　: 
- ¡ ïñ½áñ, ëÜÑÖÜ½Ü ÑÜ½Ü, ÇÜëÜÑÜ (äÜïñ¿¡Ü), づÜÑóÖñ; 
- ¡ äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; 
- ¡ 　£▲¡Ü, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí; 

 äÜßÜ¢ÑñÖóñ ëñßñÖ¡í ¡ äëÜ　ç¿ñÖó0 ïÜïöëíÑíÖó　, £íßÜö¿óçÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, 
çÖó½íöñ¿áÖÜïöó ¡ ëÜÑÖ▲½ ó ß¿ó£¡ó½ ¿0Ñ　½, ¡ ÑëÜ£á　½ ó ïçñëïöÖó¡í½, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ëí£¿óôÖ▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú ó ëñ¿óÇóú, ¡ öñ½, ¡öÜ Ü Öñ½ 
£íßÜöóöï　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, ÑÜ½í ó¿ó ïí½ ÖÜ¢Ñíñöï　 ç ñÇÜ Üôíïöóó; 

 çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ óê öëÜÑí, 
ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ïó½çÜ¿ó¡ñ ó ~öÖóôñï¡ó½ ïó½çÜ¿í½, öëíÑóîó　½ 
ïöëíÖ▲, ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ äëí£ÑÖó¡í½; 

 çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü ¡ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ÇëÜääñ, 
ÖÜ ó Üçí¢ñÖó　, ïó½äíöóó, ÑÜßë▲ê ôÜçïöç ¡ ¿0Ñ　½ ÑëÜÇóê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, 
ôÜçïöçí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí ó öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó; 

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 　£▲¡í, ß▲öí ó öëíÑóîó　½ó ¿0Ññú, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü — ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ïñ½ñúÖ▲½ó ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó 
Üß▲ôí　½ó, ÖíëÜÑÖ▲½ ~öó¡ñöÜ½, öëíÑóîó　½ó ÇÜïöñäëóó½ïöçí; 

 ÜßÜôñÖóñ ~öó¡ñ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó «¡Ü¿áöÜëñ ½óëí»; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó, ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó 

ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ÇÜëÑÜïöó, äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëí£ÖÜÜßëí£ó0 ¡Ü¿áöÜë; 
 äëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ëÜïï¡ó½ó ÖíëÜÑÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó, ¡ÜöÜë▲ñ 

Üö½ñôí0ö ç ëí£Ö▲ñ çëñ½ñÖí ÇÜÑí; 
 âÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëíÑóîó　ê ÖíëÜÑÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç, ç ¡ÜöÜë▲ê 

âÜ¡ÜïóëÜ0öï　 Öí¡Üä¿ñÖÖ▲ñ çñ¡í½ó Öíß¿0ÑñÖó　 £í êíëí¡öñëÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó çëñ½ñÖ ÇÜÑí, äÜÇÜÑÖ▲ñ 　ç¿ñÖó　, äÜçñÑñÖóñ äöóî ó ¢óçÜöÖ▲ê, 
Öíïñ¡Ü½▲ê, ó£½ñÖñÖó　 ç ëíïöóöñ¿áÖÜ½ ½óëñ; 

 çÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú ôÜçïöçÜ äëóôíïöÖÜïöó ¡ ëÜïï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ, ÜßàñïöçÜ, 
¡ÜöÜëÜñ ÑÜëÜ¢óö ïçÜó½ äëÜü¿▲½, ¡í¡ ÑÜïöÜ　Öóñ½; 

 ëíïüóë　öá ¡ëÜÇÜ£Üë, ÜÇ¿Üß¿　　 ó ÜßÜÇíàí　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíëÜÑÖ▲ê 
öëíÑóîó　ê, Üß▲ôí　ê, Üßë　Ñíê. 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ £íÑíôó äÜ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ç▲　ç¿ñÖóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó ëí£çóöóñ ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç 

ëñßñÖ¡í; 
 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ Ññöñú ï êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¢óçÜäóïá0, 

êÜÑÜ¢Öó¡í½ó; äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç îçñöÜëí£¿óôó　 ç ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ê öñêÖó¡íê 

ëóïÜçíÖó　 Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
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 âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü îçñöñ ó îçñöÜçÜú Çíë½ÜÖóó ç äÜïöëÜñÖóó 
¡Ü½äÜ£óîóó; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê öñêÖó¡íê ÖñöëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ 
ëóïÜçíÖó　; 

 ëí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 äëñÑ½ñöÜç Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; 

 ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ç▲ëí¢íöá ïçÜó äëñÑïöíç¿ñÖó　, äñëñ¢óçíÖó　, ôÜçïöçí, 
½▲ï¿ó ÑÜïöÜäÖ▲½ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ïöëñ½¿ñÖó　 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 

äëñÑ½ñöÜç; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ 
ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 
 
1.4. だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲. 

ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ ïÜÑñë¢íÖó　 ëí£Ññ¿Üç づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ ß▲¿ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¡ÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ äëóÖîóä▲: 

 ぢëóÖîóä ëí£çóçí0àñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, îñ¿á0 ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ 
ëñßñÖ¡í; 

 ぢëóÖîóä▲ ÖíÜôÖÜú ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó ó äëí¡öóôñï¡Üú äëó½ñÖó½Üïöó 
(ïÜÑñë¢íÖóñ ぢëÜÇëí½½▲ ïÜÜöçñöïöçÜñö ÜïÖÜçÖ▲½ äÜ¿Ü¢ñÖó　½ 
ゑÜ£ëíïöÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó ó ÑÜü¡Ü¿áÖÜú äñÑíÇÜÇó¡ó); 

 でÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½ äÜ¿ÖÜö▲, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ó ÑÜïöíöÜôÖÜïöó 
(ぢÜ£çÜ¿　　 ëñüíöá äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ëí£Ü½ÖÜÇÜ 
«½óÖó½Ü½í» ½íöñëóí¿í); 

 ぢëóÖîóä ñÑóÖïöçí çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê ó ÜßÜôí0àóê îñ¿ñú ó £íÑíô 
äëÜîñïïí Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, ç êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó 
¡ÜöÜë▲ê âÜë½óëÜ0öï　 öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ¡¿0ôñç▲½ó ç 
ëí£çóöóó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç; 

 ぢëóÖîóä óÖöñÇëíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Ññöñú, ïäñîóâó¡Üú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú; 

 とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡óú äëóÖîóä äÜïöëÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
 ぢëóÖîóä äëóÜëóöñöí Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú: ~öÖóôñï¡Üú ó 

¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜú öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, «¡Ü¿áöÜë▲ ½óëí», ëíçÖÜäëíçó　 　£▲¡Üç▲ê, 
~öÖóôñï¡óê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ÇëÜää Öñ£íçóïó½Ü Üö ïöíöÜïí, ôóï¿ñÖÖÜïöó ó 
çëñ½ñÖó äëÜ¢óçíÖó　 Öí äÜ¿ÜÜïöëÜçñ; 

 ぢëóÖîóä çÜ£ëÜ¢ÑñÖó　, ïÜêëíÖñÖó　 ó ëí£çóöó　 ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïí½Üß▲öÖÜïöó 
ó Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë (çÜäëÜï▲ öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ëíïï½íöëóçí0öï　 äÜ 
öñ½íöóôñï¡Ü½Ü äëóÖîóäÜ); 

 ぢëóÖîóä ÑÜïöÜäÖÜïöó: âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó, Üßéñ½ óïöÜëó¡Ü-
~öÖÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í ÑÜ¿¢Ö▲ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá çÜ£ëíïöÖ▲½ ó 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ çÜïäëó　öó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí; 
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 ぢëóÖîóä äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ï Öíôí¿áÖ▲½ £çñÖÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö 
äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ó ÜÇ¿Üß¿ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ëíßÜö▲ äÜ ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü 
Üßëí£ÜçíÖó0 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 
 

でäñîóâóôñï¡óñ äëóÖîóä▲ Ñ¿　 だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

 äëóÖîóä ~ïöñöóôÖÜïöó äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲;  
 äëóÖîóä ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßÜÇíàñÖó　 (í½ä¿óâó¡íîóó) ïÜÑñë¢íÖó　 ó£Üßëí-

£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 Ññöñú ëí£Ö▲ê çÜ£ëíïöÜç; 

 äëóÖîóä ç£íó½Üïç　£ó äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó Ññöï¡Üú 
í¡öóçÖÜïöó; 

 äëóÖîóä óÖöñÇëíîóó ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó êÜ-
ÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 äëóÖîóä ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ÜëóñÖöóëí Öí Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óñ îñÖÖÜïöó: çÜï-
äóöíÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ÑÜ½í0àñÇÜ, ôÜçïöçÜ0àñÇÜ, ïÜ£óÑí0àñÇÜ; 

 äëóÖîóä ÜßÜÇíàñÖó　 ïñÖïÜëÖÜ-ôÜçïöçñÖÖÜÇÜ Üä▲öí. 
  

だïÖÜçÖÜú âÜë½Üú ëíßÜö▲ 　ç¿　ñöï　 óÇëí. 
 

1.5. だïÖÜçÖ▲ñ çÜ£ëíïöÖ▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 Ññöñú 5-6 ¿ñö. 
 
がñöó üñïöÜÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó Ü¢ñ ½ÜÇÜö ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó ÑÜ Öíôí¿í óÇë▲ ó 

ïöëÜóöá ïçÜñ äÜçñÑñÖóñ, äëóÑñë¢óçí　ïá ëÜ¿ó. ごÇëÜçÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ 
ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ëñôá0, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ó äÜ ïÜÑñë¢íÖó0, ó óÖöÜÖíîóÜÖÖÜ ç£　öÜú 
ëÜ¿ó. ぢëó ëíïäëñÑñ¿ñÖóó ëÜ¿ñú ½ÜÇÜö çÜ£Öó¡íöá ¡ÜÖ- â¿ó¡ö▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï 
ïÜßÜëÑóÖíîóñú ëÜ¿ñçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　. ぞíß¿0Ñíñöï　 ÜëÇíÖó£íîó　 óÇëÜçÜÇÜ 
äëÜïöëíÖïöçí, ç ¡ÜöÜëÜ½ ç▲Ññ¿　0öï　 ï½▲ï¿ÜçÜú «îñÖöë» ó «äñëóâñëó　». (ゑ óÇëñ 
«ゐÜ¿áÖóîí» öí¡ó½ îñÖöëÜ½ Ü¡í£▲çíñöï　 ¡íßóÖñö çëíôí, ç óÇëñ «ぢíëó¡½íêñëï¡í　» — 
£í¿ ïöëó¢¡ó, í £í¿ Ü¢óÑíÖó　 ç▲ïöÜäíñö ç ¡íôñïöçñ äñëóâñëóó óÇëÜçÜÇÜ 
äëÜïöëíÖïöçí.)  

づí£çóçíñöï　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú. ÄöÜ çÜ£ëíïö ÖíóßÜ¿ññ 
í¡öóçÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　. ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí Ññöó ïäÜïÜßÖ▲ ïÜ£Ñíöá ÑÜ ÑçÜê ö▲ï　ô 
ëóïÜÖ¡Üç. づóïÜÖ¡ó ½ÜÇÜö ß▲öá ïí½▲½ó ëí£Ö▲½ó äÜ ïÜÑñë¢íÖó0: ~öÜ ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ 
çäñôíö¿ñÖó　 Ññöñú, ó çÜÜßëí¢íñ½▲ñ ïóöÜíîóó, ó ó¿¿0ïöëíîóó ¡ âó¿á½í½ ó ¡ÖóÇí½. 
づóïÜÖ¡ó äëóÜßëñöí0ö ï0¢ñöÖ▲ú êíëí¡öñë; ÑÜïöíöÜôÖÜ ôíïöÜ çïöëñôí0öï　 
½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ äÜçöÜë　0àóñï　 ï0¢ñö▲ ï ÖñßÜ¿áüó½ó ó¿ó, ÖíäëÜöóç, ïÜàñïöçñÖÖ▲½ó 
ó£½ñÖñÖó　½ó. ご£Üßëí¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ïöíÖÜçóöï　 ßÜ¿ññ Ññöí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ ó 
äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲½. ぢÜ ëóïÜÖ¡Ü ½Ü¢ÖÜ ïÜÑóöá Ü äÜ¿ÜçÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó ó£Üßëí¢ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í.  

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ êíëí¡öñëó£Üñöï　 Ü½ñÖóñ½ íÖí¿ó£óëÜçíöá Üï¿Üçó　, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äëÜöñ¡íñö ~öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá. がñöó óïäÜ¿á£Ü0ö ó Öí£▲çí0ö ëí£¿óôÖ▲ñ Ññöí¿ó 
Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí. ぜÜÇÜö £í½ñÖóöá Ññöí¿ó äÜïöëÜú¡ó ç £íçóïó½Üïöó Üö 
ó½ñ0àñÇÜï　 ½íöñëóí¿í. だç¿íÑñçí0ö ÜßÜßàñÖÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 Üßëí£îí. 
がñöó ïäÜïÜßÖ▲ ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ôíïöó äëñÑäÜ¿íÇíñ½Üú äÜïöëÜú¡ó. 
とÜÖïöëÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 Öí ÜïÖÜçñ ïêñ½▲, äÜ £í½▲ï¿Ü ó 
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äÜ Üï¿Üçó　½. がñöó ½ÜÇÜö ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó£ ßÜ½íÇó, ï¡¿íÑ▲çí　 ññ ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£ 
(Ñçí, ôñö▲ëñ, üñïöá ïÇóßíÖóú); ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í.  

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 çÜïäëó　öóñ îçñöí, âÜë½▲ ó çñ¿óôóÖ▲, 
ïöëÜñÖó　 äëñÑ½ñöÜç; ïóïöñ½íöó£óëÜ0öï　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú. だÖó Öí£▲çí0ö Öñ 
öÜ¿á¡Ü ÜïÖÜçÖ▲ñ îçñöí ó óê ÜööñÖ¡ó, ÖÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ñ îçñöÜç▲ñ ÜööñÖ¡ó; âÜë½Ü 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç, Üçí¿Üç, öëñÜÇÜ¿áÖó¡Üç. ゑÜïäëóÖó½í0ö çñ¿óôóÖÜ Üßéñ¡öÜç, ¿ñÇ¡Ü 
ç▲ïöëíóçí0ö ç ë　Ñ — äÜ çÜ£ëíïöíÖó0 ó¿ó Üß▲çíÖó0 — ÑÜ 10 ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç.  

ゑ ïöíëüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ äëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ. 
がñöó ïäÜïÜßÖ▲ Öñ öÜ¿á¡Ü ëñüóöá £íÑíôÜ ç ÖíÇ¿　ÑÖÜ½ ä¿íÖñ, ÖÜ ó ïÜçñëüóöá 
äëñÜßëí£ÜçíÖó　 Üßéñ¡öí, Ü¡í£íöá, ç ¡í¡Üú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Üßéñ¡ö▲ çïöÜä　ö çÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó ö. Ñ.  

とëÜ½ñ öÜÇÜ, äëÜÑÜ¿¢í0ö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 ÜßÜßàñÖó　, ôöÜ 　ç¿　ñöï　 
ÜïÖÜçÜú ï¿ÜçñïÖÜ-¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　. ゑ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ Ü Ññöñú ñàñ 
ÜöïÜöïöçÜ0ö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡¿íïïíê Üßéñ¡öÜç. がñöó ÇëÜääóëÜ0ö Üßéñ¡ö▲ äÜ 
äëó£Öí¡í½, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ó£½ñÖ　öáï　, ÜÑÖí¡Ü ÖíôóÖí0ö âÜë½óëÜçíöáï　 Üäñëíîóó 
¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ï¿Ü¢ñÖó　 ó Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ¡¿íïïÜç. どí¡, Öíäëó½ñë, ïöíëüóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó 
äëó ÇëÜääóëÜç¡ñ Üßéñ¡öÜç ½ÜÇÜö Üôóö▲çíöá Ñçí äëó£Öí¡í: îçñö ó âÜë½Ü (½íöñëóí¿) 
ó ö. Ñ.  

づí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ ïÜôóÖ　öá ÑÜïöíöÜôÖÜ 
ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ñ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ëí£çÜëíôóçí0àóñï　 óïöÜëóó. ゑÜÜßëí¢ñÖóñ ßÜÑñö 
í¡öóçÖÜ ëí£çóçíöáï　 ¿óüá äëó Üï¿Üçóó äëÜçñÑñÖó　 ïäñîóí¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ñÇÜ 
í¡öóçó£íîóó. ぢëÜÑÜ¿¢í0ö ëí£çóçíöáï　 ÜïöÜúôóçÜïöá, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ, 
äñëñ¡¿0ôíñ½Üïöá çÖó½íÖó　. ぞíß¿0Ñíñöï　 äñëñêÜÑ Üö ÖñäëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ ¡ äëÜó£çÜ¿á- 
ÖÜ½Ü çÖó½íÖó0.  

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 ëñôá, ç öÜ½ ôóï¿ñ ññ £çÜ¡Üçí　 ïöÜëÜÖí. がñöó 
½ÜÇÜö äëíçó¿áÖÜ çÜïäëÜó£çÜÑóöá üóä　àóñ, ïçóïö　àóñ ó ïÜÖÜëÖ▲ñ £çÜ¡ó. 
づí£çóçí0öï　 âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê, óÖöÜÖíîóÜÖÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ëñôó äëó 
ôöñÖóó ïöóêÜç ç ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñçÜú óÇëñ ó ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó. でÜçñëüñÖïöçÜñöï　 
Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó. がñöó óïäÜ¿á£Ü0ö äëí¡öóôñï¡ó çïñ ôíïöó ëñôó, í¡öóçÖÜ 
£íÖó½í0öï　 ï¿ÜçÜöçÜëôñïöçÜ½. ゐÜÇíôñ ïöíÖÜçóöï　 ¿ñ¡ïó¡í: í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Ü0öï　 
ïóÖÜÖó½▲ ó íÖöÜÖó½▲. づí£çóçíñöï　 ïç　£Öí　 ëñôá. がñöó ½ÜÇÜö äñëñï¡í£▲çíöá, 
ëíïï¡í£▲çíöá äÜ ¡íëöóÖ¡ñ, äñëñÑíçí　 Öñ öÜ¿á¡Ü Ç¿íçÖÜñ, ÖÜ ó Ññöí¿ó.  

がÜïöó¢ñÖó　 ~öÜÇÜ çÜ£ëíïöí êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ½ ëÜ¿ñú ç óÇëÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ½ óÇëÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí; Ñí¿áÖñúüó½ ëí£çóöóñ½ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üö¿óôí0àñúï　 ç▲ïÜ¡Üú äëÜÑÜ¡öóçÖÜïöá0; 
äëó½ñÖñÖóñ½ ç ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ÜßÜßàñÖÖÜÇÜ ïäÜïÜßí Üßï¿ñÑÜçíÖó　 Üßëí£îí; 
ÜïçÜñÖóñ½ ÜßÜßàñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó£Üßëí¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÜç ÜÑóÖí¡ÜçÜú âÜë½▲. 
ゑÜïäëó　öóñ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ êíëí¡öñëó£Üñöï　 íÖí¿ó£Ü½ ï¿Ü¢Ö▲ê âÜë½ Üßéñ¡öÜç; 
ëí£çóöóñ ½▲ü¿ñÖó　 ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ÜïçÜñÖóñ½ ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 
(ïêñ½íöó£óëÜçíÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　, äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
îó¡¿óôÖÜïöó ó£½ñÖñÖóú); ëí£çóçí0öï　 Ü½ñÖóñ ÜßÜßàíöá, äëóôóÖÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, 
çÜÜßëí¢ñÖóñ, äëÜó£çÜ¿áÖÜñ çÖó½íÖóñ, ëñôá, Üßëí£ é. 

ゎëÜääí ïÜïöÜóö ó£ 11 ½í¿áôó¡Üç ó 16 ÑñçÜôñ¡. ゑ ëíßÜöñ ï äñÑíÇÜÇÜ½-
äïóêÜ¿ÜÇÜ½ äÜ íÑíäöíîóó ç ÖÜçÜ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ç ïç　£ó ï äñëñêÜÑÜ½ Ññöñú ó£ ÑëÜÇÜú 
ÇëÜää▲, ÖÜ¢Ñí0öï　: とí¿íüÖó¡ ぞó¡óöí, とÜçñë¡óÖ ぜí¡ïó½, ぴ▲¡í¿ñÖ¡Ü でíüí. 

ゑ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜöñ äÜ ëí£çóöó0 ëñôó ÖÜ¢Ñí0öï　: ずñïÖí　 でÜÖ　, 
ぢó¡Ü¿áï¡í　 でÜÖ　, でíâëÜÖÜç とóëó¿¿. ゑ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ äÜ ëí£çóöó0 
çÖó½íÖó　, ½▲ü¿ñÖó　 ó çÜÜßëí¢ñÖó　 ÖÜ¢Ñí0öï　: ぱí¿í¿ññç ぜí¡ïó½, ゑóÖÜÇëíÑÜç 
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とóëó¿¿. ゑ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ äÜ ëí£çóöó0 ÑëÜ¢ñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ÖÜ¢Ñí0öï　: 
ずñïÖí　 でÜÖ　, だçôíëÜ¡ とíëóÖí, でñëÑîñçí だ¿ñï　. 
 
1.6. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲. 
          でäñîóâó¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí (Çóß¡Üïöá, ä¿íïöóôÖÜïöá ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, 
ç▲ïÜ¡óú ëí£ßëÜï çíëóíÖöÜç ñÇÜ ëí£çóöó　, ñÇÜ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜïöá ó 
ÖñäëÜó£çÜ¿áÖÜïöá) Öñ äÜ£çÜ¿　ñö öëñßÜçíöá Üö ëñßñÖ¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó ÜßÜï¿Üç¿óçíñö 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ç 
çóÑñ îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç (ïÜÇ¿íïÖÜ ぱゎだで がだ ä. 4.6). 

 づñßñÖÜ¡ Üç¿íÑñçíñö ÜïÖÜçÖ▲½ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó, ïäÜïÜßí½ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿　ñö óÖóîóíöóçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó — óÇëñ, ÜßàñÖóó, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ó Ñë.; ïäÜïÜßñÖ ç▲ßóëíöá ïñßñ ëÜÑ £íÖ　öóú, 
ÜôíïöÖó¡Üç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 づñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ÜïöíÖÜç¡Üú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½óëÜ, ¡ ëí£Ö▲½ 
çóÑí½ öëÜÑí, ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ ó ïí½Ü½Ü ïñßñ, Üß¿íÑíñö ôÜçïöçÜ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ÑÜïöÜóÖïöçí; í¡öóçÖÜ ç£íó½ÜÑñúïöçÜñö ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó, 
ÜôíïöçÜñö ç ïÜç½ñïöÖ▲ê óÇëíê. 

 でäÜïÜßñÖ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Üôóö▲çíöá óÖöñëñï▲ ó ôÜçïöçí ÑëÜÇóê, 
ïÜäñëñ¢óçíöá ÖñÜÑíôí½ ó ëíÑÜçíöáï　 Üïäñêí½ ÑëÜÇóê, íÑñ¡çíöÖÜ äëÜ　ç¿　ñö 
ïçÜó ôÜçïöçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ôÜçïöçÜ çñë▲ ç ïñß　, ïöíëíñöï　 ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲. ば½ññö ç▲ëí¢íöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0 äÜ ëí£Ö▲½ çÜäëÜïí½. 

  でäÜïÜßñÖ ïÜöëÜÑÖóôíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá ¡í¡ ¿óÑñëï¡óñ, öí¡ ó óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ 
âÜÖ¡îóó ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 ぢÜÖó½íñö, ôöÜ çïñ ¿0Ñó ëíçÖ▲ çÖñ £íçóïó½Üïöó Üö óê ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　, ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ó ÑëÜÇóê 
çñëÜçíÖóú, óê âó£óôñï¡óê ó äïóêóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 

 ぢëÜ　ç¿　ñö ~½äíöó0 äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ÇÜöÜçÖÜïöá äëóúöó Öí 
äÜ½Üàá öñ½, ¡öÜ ç ~öÜ½ ÖÜ¢Ñíñöï　. 

 ぢëÜ　ç¿　ñö Ü½ñÖóñ ï¿▲üíöá ÑëÜÇóê ó ïöëñ½¿ñÖóñ ß▲öá äÜÖ　ö▲½ ÑëÜÇó½ó. 
 づñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ëí£çóö▲½ çÜÜßëí¢ñÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëí£Ö▲ê 

çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç óÇëñ; ç¿íÑññö ëí£Ö▲½ó âÜë½í½ó ó 
çóÑí½ó óÇë▲, ëí£¿óôíñö Üï¿ÜçÖÜ0 ó ëñí¿áÖÜ0 ïóöÜíîóó; Ü½ññö äÜÑôóÖ　öáï　 
ëí£Ö▲½ äëíçó¿í½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½. ば½ññö ëíïäÜ£Öíçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó ó íÑñ¡çíöÖÜ óê ÜîñÖóçíöá. 

 づñßñÖÜ¡ ÑÜïöíöÜôÖÜ êÜëÜüÜ ç¿íÑññö ÜïöÖÜú ëñôá0, ½Ü¢ñö ç▲ëí¢íöá ïçÜó 
½▲ï¿ó ó ¢ñ¿íÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôá Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç ó 
¢ñ¿íÖóú, äÜïöëÜñÖó　 ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　, ç▲Ññ¿　öá 
£çÜ¡ó ç ï¿Üçíê, Ü ëñßñÖ¡í ï¡¿íÑ▲çí0öï　 äëñÑäÜï▲¿¡ó Çëí½ÜöÖÜïöó. 

 ば ëñßñÖ¡í ëí£çóöí ¡ëÜäÖí　 ó ½ñ¿¡í　 ½ÜöÜëó¡í; ÜÖ äÜÑçó¢ñÖ, ç▲ÖÜï¿óç, 
ç¿íÑññö ÜïÖÜçÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó, ½Ü¢ñö ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜó Ñçó¢ñÖó　 ó 
Üäëíç¿　öá ó½ó. 

 づñßñÖÜ¡ ïäÜïÜßñÖ ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½, ½Ü¢ñö ï¿ñÑÜçíöá ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½ 
äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿í½ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ½Ü¢ñö ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 
ó Öíç▲¡ó ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲. 

 ぢëÜ　ç¿　ñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ÖíôíöÜñ Ññ¿Ü. 
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 づñßñÖÜ¡ äëÜ　ç¿　ñö ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, £íÑíñö çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿▲½ ó 
ïçñëïöÖó¡í½, óÖöñëñïÜñöï　 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲½ó ïç　£　½ó, ä▲öíñöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÑÜ½▲çíöá Üßé　ïÖñÖó　 　ç¿ñÖó　½ äëóëÜÑ▲ ó äÜïöÜä¡í½ 
¿0Ññú; ï¡¿ÜÖñÖ Öíß¿0Ñíöá, ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá. だß¿íÑíñö Öíôí¿áÖ▲½ó 
£ÖíÖó　½ó Ü ïñßñ, Ü äëóëÜÑÖÜ½ ó ïÜîóí¿áÖÜ½ ½óëñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖ ¢óçñö; £Öí¡Ü½ 
ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, Üß¿íÑíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó ó£ Üß¿íïöó ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ñïöñïöçÜ£ÖíÖó　, ½íöñ½íöó¡ó, 
óïöÜëóó ó ö.ä.; ïäÜïÜßñÖ ¡ äëóÖ　öó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ëñüñÖóú, Üäóëí　ïá Öí ïçÜó 
£ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 だö¡ë▲ö ÖÜçÜ½Ü, öÜ ñïöá äëÜ　ç¿　ñö ¢ñ¿íÖóñ Ü£Öíçíöá ÖÜçÜñ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÑÜß▲çíöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　; äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöï　 ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ. 

 ぢëÜ　ç¿　ñö Üçí¢ñÖóñ ¡ ¢ó£Öó (ç ëí£¿óôÖ▲ê ññ âÜë½íê) ó £íßÜöÜ Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ. 

 Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö£▲çíñöï　 Öí ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜó£çñÑñÖó　 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (½Ü£▲¡Ü, öíÖî▲, öñíöëí¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ö. Ñ.). 

 ぢëÜ　ç¿　ñö äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÜàÜàíñö ÇÜëÑÜïöá £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ññ 
ÑÜïöó¢ñÖó　, ó½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ññ ÇñÜÇëíâóôñï¡Ü½ ëí£ÖÜÜßëí£óó, 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, çí¢Öñúüóê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öó　ê. 

 ご½ññö äñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïñßñ, ïñ½áñ, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê 
îñÖÖÜïö　ê, ç¡¿0ôí　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó, äëÜ　ç¿　ñö 
Üçí¢ñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜ½Ü äÜ¿Ü. 

 でÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÜßàñäëóÖ　ö▲ñ ÖÜë½▲, ó½ññö äñëçóôÖ▲ñ 
îñÖÖÜïöÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, «ôöÜ öí¡Üñ êÜëÜüÜ ó ôöÜ öí¡Üñ ä¿ÜêÜ», 
ïöëñ½óöï　 äÜïöÜäíöá êÜëÜüÜ; äëÜ　ç¿　ñö Üçí¢ñÖóñ ¡ ïöíëüó½ ó £íßÜöÜ Ü 
½¿íÑüóê. 

 ご½ññö Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. ゑÜïäëóÖó½íñö 
£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó ¡í¡ îñÖÖÜïöá. 

 げÖíñö Ü öÜ½, ôöÜ ç とë▲½Ü ¢óçñö ½ÖÜÇÜ ëí£Ö▲ê ¿0Ññú, £Öí¡Ü½ ó ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
óê ¡Ü¿áöÜë ó ÜöÖÜïóöï　 ¡ Öó½ ï Üçí¢ñÖóñ½. 
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II. でだがぎづぐんどぎずぽぞぼざ づんげがぎず 
 

2.1. だäóïíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
Öíäëíç¿ñÖó　½ó ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í äÜ ä　öó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üß¿íïö　½. 
 

だだ  
げíÑíôó だだ 

でÜÑñë¢íÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Ü½äÜÖñÖö 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ 
ó ÜëÇíÖó£íîóó 
Ññöñú 

でÜ
îó

í¿
áÖ

Ü-
¡Ü

½½
ÜÖ

ó¡
íö

óç
ÖÜ

ñ 
ëí

£ç
óö

óñ
 ばïçÜñÖóñ ÖÜë½ ó 

îñÖÖÜïöñú, 
äëóÖ　ö▲ê ç 
Üßàñïöçñ, ç¡¿0ôí　 
½Üëí¿áÖ▲ñ ó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ 
îñÖÖÜïöó 
 
づí£çóöóñ ÜßàñÖó　 
ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ëñßñÖ¡í ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó 
ïçñëïöÖó¡í½ó 
 
でöíÖÜç¿ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó 
ó 
îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïö
ó 
 
づí£çóöóñ 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
óÖöñ¿¿ñ¡öí, 
~½äíöóó 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ó 
ôÜçïöçí 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ 
ïçÜñú ïñ½áñ ó ¡ 
ïÜÜßàñïöçÜ Ññöñú ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçñ 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£óöóçÖ▲ê 
ÜïöíÖÜçÜ¡ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ 
öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 

でÜîóí¿ó£íîó　, ëí£çóöóñ ÜßàñÖó　, 
ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ 

ゑÜïäóö▲çíöá ÑëÜ¢ñï¡óñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 
Ññöá½ó, ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜßéñÑóÖ　öáï　 Ñ¿　 ïÜç½ñïöÖÜú óÇë▲ ó öëÜÑí.  
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïöíëüó½. 
ゑÜïäóö▲çíöá £íßÜö¿óçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½í¿▲üí½, 
äÜ¢ó¿▲½ ¿0Ñ　½; Üôóöá äÜ½ÜÇíöá ó½. 
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜîñÖóçíöá ïçÜó äÜïöÜä¡ó ó 
äÜïöÜä¡ó ïçñëïöÖó¡Üç.づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê. 
 ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í, Öñ 
äñëñßóçíöá ßñ£ ÖíÑÜßÖÜïöó, ïäÜ¡ÜúÖÜ Üöïöíóçíöá 
ïçÜñ ½ÖñÖóñ. 
だßÜÇíàíöá ï¿Üçíëá âÜë½Ü¿í½ó ï¿ÜçñïÖÜú 
çñ¢¿óçÜïöó. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Üß óê 
Üß　£íÖÖÜïö　ê ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó ÑÜ½í. 

づñßñÖÜ¡ ç ïñ½áñ ó ïÜÜßàñïöçñ, 
äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ 

だßëí£ é. づí£çóçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ó£½ñÖñÖóó 
äÜ£óîóó ôñ¿Üçñ¡í ç ïç　£ó ï ç£ëÜï¿ñÖóñ½.  
げí¡ëñä¿　öá öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　. 
でñ½á　. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Üß óïöÜëóó 
ïñ½áó ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ óïöÜëóó ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲. 
げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖóñ ÑÜ½íüÖñÇÜ íÑëñïí ó öñ¿ñâÜÖí, 
ó½ñÖ ó Üöôñïöç ëÜÑóöñ¿ñú, óê äëÜâñïïóú. 
がñöï¡óú ïíÑ. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü Ññöï¡Ü½ ïíÑñ. 
ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ ïÜ£ÑíÖó0 ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 (ç▲ïöíçÜ¡, ßóß¿óÜöñ¡ó, ó 
Ñë.). 
ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïñßñ ¡í¡ Üß 
í¡öóçÖÜ½ ô¿ñÖñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 
づÜÑÖí　 ïöëíÖí. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ. ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó とë▲½í ó ぢíëöñÖóöí. 
ばÇ¿Üß¿　öá ó ÜöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü づÜÑóÖñ: 
づÜïïó　 – とë▲½ – ぢíëöñÖóö.  
げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü â¿íÇñ, Çñëßñ ó Çó½Öñ づÜïïóó ó 
とë▲½í. 
づí£çóçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ づÜïïóúï¡í　 

- Öíß¿0ÑñÖó　 
 
- ~¡ï¡Üëïóó 
 
- äñüñêÜÑÖ▲ñ 
äñëñêÜÑ▲ 
 
- äÜïñàñÖóñ 
½ñïöÖ▲ê 
ÑÜïöÜäëó½ñôíö
ñ¿áÖÜïöñú 
 
- óÖÑóçóÑÜí¿á 
Öí　 ëíßÜöí 
 
- ëíßÜöí 
äÜÑÇëÜääí½ó 
 
- ÜëÇíÖó£íîó　 
ÑÜïÜÇí 
 
- 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí
　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
Ññöñú 
 
- ôöñÖóñ 
 
- ßñïñÑ▲ 
 
- óÇë▲ 
 
- ぞだが 
 
- öëÜÑÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
 
- äëÜß¿ñ½Ö▲ñ 
ïóöÜíîóó 
- ïóöÜíöóçÖ▲ú 
ëí£ÇÜçÜë ï 
Ññöá½ó 
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äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ, 
ïÜîóÜ½ñ, äëóëÜÑñ. 
 
でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ 
ÜïÜ£ÖíÖó0 
ïñ½ñúÖ▲ê 
öëíÑóîóú ó 
Üß▲ôíñç, äÜ½ÜÇí　 
ëñßñÖ¡Ü 
äÜôÜçïöçÜçíöá 
ÇÜëÑÜïöá £í ~öÜ 
 
でäÜïÜßïöçÜçíöá 
çÜ£ëÜ¢ÑñÖó0, 
ïÜêëíÖñÖó0 ó 
ëí£çóöó0 ¡Ü¿áöÜë 
ôñëñ£ 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
Ññöñú ï óê 
~¿ñ½ñÖöí½ó 
 
ん¡îñÖöóëÜçíöá 
çÖó½íÖóñ Öí 
ÜßàÖÜïöó ¡Ü¿áöÜë 
¿0Ññú ç とë▲½Ü ó 
äÜ¡í£▲çíöá 
ïçÜñÜßëí£óñ 
¡í¢ÑÜú ó£ Öóê ç 
äÜ£óöóçÖÜ½ 
íïäñ¡öñ 
 
ぱÜë½óëÜçíöá 
Üßñ¢ÑñÖÖÜïöá ç 
öÜ½, ôöÜ とë▲½ — 
Öíü Üßàóú ÑÜ½ ó 
çïñ½ ç½ñïöñ ÖíÑÜ 
£íßÜöóöáï　 Ü ñÇÜ 
äëóëÜÑñ, óïöÜëóó, 
¡Ü¿áöÜëñ; ¢óöá ç 
½óëñ ÑëÜÇ ï 
ÑëÜÇÜ½. 
 

ぱñÑñëíîó　 (づÜïïó　) — ÜÇëÜ½Öí　, 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖí　 ïöëíÖí. ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ 
¡ ¿0Ñ　½ ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú ó óê Üß▲ôí　½. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ぜÜï¡çñ — Ç¿íçÖÜ½ 
ÇÜëÜÑñ, ïöÜ¿óîñ づÜïïóó ó でó½âñëÜäÜ¿ñ – ïöÜ¿óîñ 
とë▲½í. 
づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê. 
づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü ù. ん. ゎíÇíëóÖñ ó ÑëÜÇóê 
ÇñëÜ　ê ¡Üï½Üïí. 
ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ü づÜïïóúï¡Üú íë½óó. 
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ £íàóöÖó¡í½ だöñôñïöçí. 

でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá 
öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ 

とÜ¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ Öíç▲¡ó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
çÜïäóö▲çíöá äëóç▲ô¡Ü äëíçó¿áÖÜ Ü½▲çíöáï　, 
ç▲öóëíöáï　, äÜ¿á£Ü　ïá óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½, äëíçó¿áÖÜ ôóïöóöá £Üß▲, äÜ¿á£Üçíöáï　 
ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½ ó ëíïôñï¡Üú. 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖó　 Ññöñú í¡¡ÜëíöÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 
ïöÜ¿Üç▲½ó äëóßÜëí½ó; äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 £í 
ïöÜ¿Ü½; Üßëíàíöáï　 ï äëÜïáßÜú, ß¿íÇÜÑíëóöá. 
でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜÑñçíöáï　 ó ëí£Ññçíöáï　, 
ï¡¿íÑ▲çíöá ç ü¡íâ ÜÑñ¢ÑÜ, ïöíçóöá Öí ½ñïöÜ 
ÜßÜçá, ïÜüóöá äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ½Ü¡ë▲ñ çñàó. 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üßóëíöá £í 
ïÜßÜú äÜïöñ¿á äÜï¿ñ ïÖí. 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ 
ÇÜöÜçóöá ½íöñëóí¿▲ ó äÜïÜßó　 ¡ £íÖ　öó0, Üßóëíöá 
ïçÜñ ëíßÜôññ ½ñïöÜ. 
だßàñïöçñÖÖÜ-äÜ¿ñ£Ö▲ú öëÜÑ. ゑÜïäóö▲çíöá 
¢ñ¿íÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜßéñÑóÖ　öáï　 Ñ¿　 ïÜç½ñïöÖÜú óÇë▲ ó öëÜÑí, 
Ü¡í£▲çíöá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ äÜ½Üàá. 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÖíóßÜ¿ññ ~¡ÜÖÜ½Ö▲½ó 
äëóñ½í½ó ëíßÜö▲. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú äÜÑÑñë¢óçíöá äÜë　ÑÜ¡ ç 
ÇëÜääñ ó Öí Üôíïö¡ñ. 
ぢëóÜôíöá Ññöñú ÑÜßëÜïÜçñïöÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá 
Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖ▲ê äÜ ïöÜ¿ÜçÜú. 
ぢëóçóçíöá óÖöñëñï ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
âÜë½óëÜçíöá äëñÑäÜï▲¿¡ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(Ü½ñÖóñ çÖó½íöñ¿áÖÜ ï¿Üüíöá çÜïäóöíöñ¿　, 
ÑñúïöçÜçíöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ó½ ä¿íÖÜ). 
どëÜÑ ç äëóëÜÑñ. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖÜÇÜ ç ÜÇÜ¿¡ñ 
äëóëÜÑ▲. 
ぢëóçóçíöá Ññö　½ óÖöñëñï ó äëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ 
öëÜÑÜ ç äëóëÜÑñ. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëÜÑñ 
ç£ëÜï¿▲ê, Ü £ÖíôñÖóó óê öëÜÑí Ñ¿　 Üßàñïöçí. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëÜâñïïó　½ó, 
ïç　£íÖÖ▲½ó ïÜ ïäñîóâó¡Üú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó 

ゐñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ç äëóëÜÑñ. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
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£Öí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 Öí äëóëÜÑñ. 
げÖí¡Ü½óöá ï 　ç¿ñÖó　½ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ï 
äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 äëó ÇëÜ£ñ.  
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëíçó¿í½ó Ü¡í£íÖó　 äñëçÜú 
äÜ½Üàó äëó Üüóßíê ó Ü¡Üïíê Öíïñ¡Ü½▲ê. 
ばöÜôÖ　öá ó ëíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëóëÜÑÖ▲ê 
¡íöí¡¿ó£½íê ó äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 çÜçëñ½　 Öóê. 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá Öí ÑÜëÜÇíê. ばöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 Ññöñú 
Üß ~¿ñ½ñÖöíê ÑÜëÜÇó (äëÜñ£¢í　 ôíïöá, äñüñêÜÑÖ▲ú 
äñëñêÜÑ, öëÜöÜíë), Ü Ñçó¢ñÖóó öëíÖïäÜëöí, Ü 
ëíßÜöñ ïçñöÜâÜëí.  
げÖí¡Ü½óöá ï Öí£çíÖó　½ó ß¿ó¢íúüóê ¡ Ññöï¡Ü½Ü 
ïíÑÜ Ü¿óî ó Ü¿óî, Öí ¡ÜöÜë▲ê ¢óçÜö Ññöó. 
げÖí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, 
äëíçó¿í½ó äñëñÑçó¢ñÖó　 äñüñêÜÑÜç ó 
çñ¿ÜïóäñÑóïöÜç.  
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÑÜëÜ¢Ö▲½ó £Öí¡í½ó: 
«がñöó», «だïöíÖÜç¡í öëí½çí　», «だïöíÖÜç¡í 
íçöÜßÜïí», «ぢñüñêÜÑÖ▲ú äñëñêÜÑ», «ぢÜÖ¡ö äñëçÜú 
½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó», «ぢÜÖ¡ö äóöíÖó　», «ぜñïöÜ 
ïöÜ　Ö¡ó», «ゑéñ£Ñ £í- äëñàñÖ», «がÜëÜ¢Ö▲ñ 
ëíßÜö▲», «ゑñ¿ÜïóäñÑÖí　 ÑÜëÜ¢¡í». 
づí£çóçíöá ïçÜßÜÑÖÜ0 ÜëóñÖöóëÜç¡Ü ç äëñÑñ¿íê 
ß¿ó¢íúüñú ¡ Ññöï¡Ü½Ü ïíÑÜ ½ñïöÖÜïöó. 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ïÜßïöçñÖÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. 
げí¡ëñä¿　öá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ ÜßëíàñÖó　 ï 
ß▲öÜç▲½ó äëñÑ½ñöí½ó ó äëóßÜëí½ó. 
げí¡ëñä¿　öá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 çÜ 
çëñ½　 óÇë ç ëí£ÖÜñ çëñ½　 ÇÜÑí. 
づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ëíßÜöñ ぜぶで, äÜ¢íëÖÜú 
ï¿Ü¢ß▲, ï¿Ü¢ß▲ ï¡ÜëÜú äÜ½Üàó. ばöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 
Ü ëíßÜöñ äÜ¢íëÖ▲ê, äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 äëó 
äÜ¢íëñ. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ ç ï¿Üôíñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ç£ëÜï¿▲ñ £çÜÖ　ö äÜ öñ¿ñâÜÖí½ 
«01», «02», «03». 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Öí£▲çíöá ïçÜñ ó½　, âí½ó¿ó0, 
çÜ£ëíïö, ÑÜ½íüÖóú íÑëñï, öñ¿ñâÜÖ. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
づñßñÖÜ¡ äëÜ　ç¿　ñö óÖóîóíöóçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó — óÇëñ, 

ÜßàñÖóó, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ó Ñë.; ïäÜïÜßñÖ 
ç▲ßóëíöá ïñßñ ëÜÑ £íÖ　öóú, ÜôíïöÖó¡Üç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぢëÜ　ç¿　ñö äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÜàÜàíñö ÇÜëÑÜïöá £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ññ ÑÜïöó¢ñÖó　, 
ó½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ññ ÇñÜÇëíâóôñï¡Ü½ ëí£ÖÜÜßëí£óó, ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, çí¢Öñúüóê 
óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öó　ê. 

ご½ññö äñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïñßñ, ïñ½áñ, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê, 
ç¡¿0ôí　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó. でÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÜßàñäëóÖ　ö▲ñ ÖÜë½▲, 
ó½ññö äñëçóôÖ▲ñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, «ôöÜ öí¡Üñ êÜëÜüÜ ó ôöÜ öí¡Üñ ä¿ÜêÜ», 
ïöëñ½óöï　 äÜïöÜäíöá êÜëÜüÜ; äëÜ　ç¿　ñö Üçí¢ñÖóñ ¡ ïöíëüó½ ó £íßÜöÜ Ü ½¿íÑüóê. 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üêí¢óçíñö £í ÜÑñ¢ÑÜú, ÜïöëíÖ　ñö ÖñäÜë　ÑÜ¡ ç ïçÜñ½ çÖñüÖñ½ çóÑñ.          
だöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　ñö Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖÜÇÜ äÜ ïöÜ¿ÜçÜú, ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲. ぢëÜ　ç¿　ñö 
öëÜÑÜ¿0ßóñ ç ëíßÜöñ Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. ぜÜ¢ñö ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 öëÜÑÜçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
Üößóëíöá ½íöñëóí¿▲, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 £íÖ　öóú, óÇë.  

でÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, äÜçñÑñÖó　 
Öí Ü¿óîñ ó ç öëíÖïäÜëöñ, ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. づí£¿óôíñö ó Öí£▲çíñö ïäñîóí¿áÖ▲ñ çóÑ▲ 
öëíÖïäÜëöí Üßé　ïÖ　ñö óê Öí£ÖíôñÖóñ. ぢÜÖó½íñö £ÖíôñÖó　 ïóÇÖí¿Üç ïçñöÜâÜëí. ば£Öíñö ó Öí£▲çíñö 
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ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó (ÜïÖÜçÖ▲ñ). づí£¿óôíñö äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá, öëÜöÜíë, äÜÑ£ñ½Ö▲ú äñüñêÜÑÖ▲ú 
äñëñêÜÑ, äñüñêÜÑÖ▲ú äñëñêÜÑ «げñßëí».  

げÖíñö ó ïÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ (ïäÜïÜß▲ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ëíïöñÖó　½ó ó ¢óçÜöÖ▲½ó, ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ). 
げÖí0ö ó Öí£▲çí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ ó£çñïöÖ▲ñ ß¿0Ñí ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡ÜêÖó ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç とë▲½Ü. 

げÖí0ö Ü öÜ½, ôöÜ ç とë▲½Ü ¢óçñö ½ÖÜÇÜ ëí£Ö▲ê ¿0Ññú. 
げÖí0ö ó Öí£▲çí0ö ÜïÖÜçÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ äëÜ½▲ï¿▲, ¡ÜöÜë▲½ó £íÖó½í¿óïá ó £íÖó½í0öï　 ¿0Ñó ç óê 
Öíïñ¿ñÖÖÜ½ äÜÖ¡öñ (ç ぢíëöñÖóöñ, ん¿Üüöñ). 

 
だだ 

 
げíÑíôó だだ 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó / 
づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ó 
ÜëÇíÖó£íîóó 

Ññöñú 

ぢ
Ü£

Öí
çí

öñ
¿á

ÖÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 づí£çóöóñ 
óÖöñëñïÜç Ññöñú, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó 
ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
½Üöóçíîóó 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
Ññúïöçóú 
 
づí£çóöóñ 
çÜÜßëí¢ñÖó　 ó 
öçÜëôñï¡Üú 
í¡öóçÖÜïöó 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äñëçóôÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïñßñ, ÑëÜÇóê 
¿0Ñ　ê, Üßéñ¡öíê 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ 
½óëí, Ü ïçÜúïöçíê 
ó ÜöÖÜüñÖó　ê 
Üßéñ¡öÜç 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ 
½óëí (âÜë½ñ, 
îçñöñ, ëí£½ñëñ, 
½íöñëóí¿ñ, 
£çÜôíÖóó, ëóö½ñ, 
öñ½äñ, 
¡Ü¿óôñïöçñ, ôóï¿ñ, 
ôíïöó ó îñ¿Ü½, 
äëÜïöëíÖïöçñ ó 
çëñ½ñÖó, 
Ñçó¢ñÖóó ó 
äÜ¡Üñ, äëóôóÖíê ó 
ï¿ñÑïöçóó ó Ñë.), Ü 
½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó 
だöñôñïöçñ, 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 

づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß Üßéñ¡öíê 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíïüóë　öá ó 
ÜöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü äëñÑ½ñöÖÜ½ 
½óëñ. 
ばÇ¿Üß¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïçÜúïöçíê ó ¡íôñïöçíê 
ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç.  
づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Öíß¿0Ñíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïëíçÖóçíöá, ç▲Ññ¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ, ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó äëñÑ½ñöÜç ó 　ç¿ñÖóú Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ 
½óëí. 
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜÑßóëíöá äíë▲ ó¿ó ÇëÜää▲ 
äëñÑ½ñöÜç, ïÜçäíÑí0àóê äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü 
(Ñ¿óÖÖ▲ú — ¡ÜëÜö¡óú, äÜüóïö▲ú — Ç¿íÑ¡óú, 
öñä¿▲ú — êÜ¿ÜÑÖ▲ú ó Ñë.). づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ 
ÜäëñÑñ¿　öá ½íöñëóí¿▲, ó£ ¡ÜöÜë▲ê ó£ÇÜöÜç¿ñÖ▲ 
äëñÑ½ñö▲. ばôóöá ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲ (äÜ 
Öí£ÖíôñÖó0, îçñöÜ, âÜë½ñ, ½íöñëóí¿Ü), 
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá óê (äÜïÜÑí — âíëâÜëÜçí　, 
ïöñ¡¿　ÖÖí　, ¡ñëí½óôñï¡í　, ä¿íïö½íïïÜçí　). 
ぢëóç¿ñ¡íöá ¡ äëÜïöñúüó½ ~¡ïäñëó½ñÖöí½ 
ó Öíß¿0ÑñÖó　½. 
でñÖïÜëÖÜñ ëí£çóöóñ. づí£çóçíöá £ëñÖóñ, ï¿Üê, 
ÜßÜÖ　Öóñ, Üï　£íÖóñ, ç¡Üï, ïñÖïÜ½ÜöÜëÖ▲ñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡ÜÜëÑóÖíîó0 ëÜ¡ó ó Ç¿í£í; 
ëí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü ëÜ¡ ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê 
çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
でëíçÖóçíöá ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ 
âÜë½ñ, çñ¿óôóÖñ, ïöëÜñÖó0, äÜ¿Ü¢ñÖó0 ç 
äëÜïöëíÖïöçñ, îçñöÜ; ç▲Ññ¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ 
Ññöí¿ó. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó, Üôóöá óïäÜ¿á£Üçíöá ç 
¡íôñïöçñ ~öí¿ÜÖÜç ä¿Üï¡ÜïöÖ▲ñ ó Üßéñ½Ö▲ñ 
âÜë½▲. 
ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. づí£çóçíöá äëÜñ¡öÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá çïñê öóäÜç. 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú 
óÇëíöá ç ëí£¿óôÖ▲ñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ (¿ÜöÜ, 
½Ü£íó¡í, ßóë0¿á¡ó ó Ñë.).  
ばôóöá äÜÑôóÖ　öáï　 äëíçó¿í½ ç ÇëÜääÜç▲ê óÇëíê. 
ゑÜïäóö▲çíöá öçÜëôñï¡Ü0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá. 
ぱÜë½óëÜçíöá öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ, 

- ぞだが 

 
- Öíß¿0ÑñÖó　 
 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
óÇë▲ 
 
- óÇë▲ – 
~¡ïäñëó½ñÖö▲ 
 
- äÜ¡í£ 
 
- Üßé　ïÖñÖóñ 
 
- ÜßÜôí0àóñ óÇë▲ 
 
- ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
 
- ôöñÖóñ 
 
- ßñïñÑ▲ 
- ëíïï½íöëóçíÖóñ 
 
- ëíïï¡í£ 
 
- ïÜ£ÑíÖóñ 
¡Ü¿¿ñ¡îóú 
 
- ¡ÜÖïöëÜóëÜçí 
Öóñ 
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îñÖÖÜïö　ê ÖíüñÇÜ 
ÖíëÜÑí, Üß 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê 
öëíÑóîó　ê ó 
äëí£ÑÖó¡íê, Ü 
ä¿íÖñöñ げñ½¿　, Üß 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ññ 
äëóëÜÑ▲, 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó 
ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç 
½óëí 
 
ぢÜÑÑñë¢óçíöá 
ÜïöÜúôóç▲ú 
óÖöñëñï ¡ 
äëóëÜÑñ, ññ 
Üßéñ¡öí½ ó 
　ç¿ñÖó　½ 
ß¿ó¢íúüñÇÜ 
Ü¡ëÜ¢ñÖó　 
 
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
¡¿ó½íöí, Ñíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß 
óê ç¿ó　Öóó Öí 
ïñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 ç 
äëóëÜÑñ ïçÜñÇÜ 
äÜïñ¿¡í 
 
ぱÜë½óëÜçíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ç£íó½Üïç　£　ê ó 
ç£íó½ÜÜßÜï¿Üç¿ñÖ 
ÖÜïöó 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
~¿ñ½ñÖöÜç 
äëóëÜÑ▲ ç 
½ñïöÖÜïöó 
äëÜ¢óçíÖó　 

Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöá. ゑÜïäóö▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÜ 
ôñïöÖÜÇÜ ïÜäñëÖóôñïöçí ç óÇëíê-ïÜëñçÖÜçíÖó　ê. 

ぢëóÜßàñÖóñ 
¡ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ 

だßÜÇíàíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ½óëñ 
äëñÑ½ñöÜç. づíïï¡í£▲çíöá Ü äëñÑ½ñöíê, 
Üß¿ñÇôí0àóê öëÜÑ ôñ¿Üçñ¡í ç ß▲öÜ, ïÜ£Ñí0àóê 
¡Ü½âÜëö. づíïï¡í£▲çíöá Ü öÜ½, ôöÜ ¿0ßí　 çñàá 
ïÜ£ÑíÖí öëÜÑÜ½ ½ÖÜÇóê ¿0Ññú («だö¡ÜÑí 
«äëóüñ¿» ïöÜ¿?», «とí¡ äÜ¿Üôó¿íïá ¡Öó¢¡í?» ó ö. 
ä.). 
だßÜÇíàíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çóÑíê öëíÖïäÜëöí, 
äëÜâñïïó　ê. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ßóß¿óÜöñ¡í½ó, ½Ü£ñ　½ó. 
づíïüóë　öá ÜïçñÑÜ½¿ñÖÖÜïöá Ññöñú ç ïâñëíê 
ôñ¿Üçñôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß óê 
£Öíôó½Üïöó Ñ¿　 ¢ó£Öó ëñßñÖ¡í, ñÇÜ ïñ½áó, 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó Üßàñïöçí ç îñ¿Ü½. 
ぱÜë½óëÜçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
óïöÜëóó ôñ¿Üçñôñïöçí. 
づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü öÜ½, ôöÜ げñ½¿　 — Öíü 
Üßàóú ÑÜ½, Öí げñ½¿ñ ½ÖÜÇÜ ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ó 
ÖíëÜÑÜç. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ óÖöñëñïí ¡ 　£▲¡í½, óïöÜëóó, 
¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 とë▲½í. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ß▲öí, öëíÑóîó　½ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçíê ëñßñÖ¡í. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú 

とÜ¿óôñïöçÜ ó ïôñö. だäñëíîóó ï ½ÖÜ¢ñïöçí½ó. 
ばôóöá ïôóöíöá ÑÜ 10; äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ £Öí¡Ü½óöá 
ï Üßëí£ÜçíÖóñ½ ¡í¢ÑÜÇÜ ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê Üö 5 ÑÜ 
10 (Öí ÖíÇ¿　ÑÖÜú ÜïÖÜçñ). でëíçÖóçíöá ë　ÑÜ½ 
ïöÜ　àóñ ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê 10 Öí ÖíÇ¿　ÑÖÜú 
ÜïÖÜçñ. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïôóöíöá ç äë　½Ü½ ó 
ÜßëíöÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ ç äëñÑñ¿íê 10. 
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï îóâëí½ó Üö 0 ÑÜ 9. 
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲½ ïÜïöíçÜ½ ôóï¿í 
ó£ ñÑóÖóî ç äëñÑñ¿íê 5 Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ: 
5 — ~öÜ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ ó 
ñàñ ÜÑóÖ. 
ゑñ¿óôóÖí. ばôóöá ÜïöíÖíç¿óçíöá ëí£½ñëÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 5–10 äëñÑ½ñöí½ó ëí£ÖÜú Ñ¿óÖ▲ 
(ç▲ïÜö▲, üóëóÖ▲) ó¿ó öÜ¿àóÖ▲: ïóï- 
öñ½íöó£óëÜçíöá äëñÑ½ñö▲, ëíïäÜ¿íÇí　 óê ç 
çÜ£ëíïöí0àñ½ (Üß▲çí0àñ½) äÜë　Ñ¡ñ äÜ 
çñ¿óôóÖñ; Üöëí¢íöá ç ëñôó äÜë　ÑÜ¡ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 
äëñÑ½ñöÜç ó ïÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ Öó½ó äÜ 
ëí£½ñëÜ: «づÜ£Üçí　 ¿ñÖöí — ïí½í　 üóëÜ¡í　, 
âóÜ¿ñöÜçí　 — Öñ½ÖÜÇÜ Ü¢ñ, ¡ëíïÖí　 — ñàñ Ü¢ñ, 
ÖÜ ÜÖí üóëñ ¢ñ¿öÜú, í £ñ¿ñÖí　 Ü¢ñ ¢ñ¿öÜú ó çïñê 
Üïöí¿áÖ▲ê ¿ñÖö» ó ö. Ñ.  
でëíçÖóçíöá Ñçí äëñÑ½ñöí äÜ çñ¿óôóÖñ (Ñ¿óÖñ, 
üóëóÖñ, ç▲ïÜöñ). づí£çóçíöá Ç¿í£Ü½ñë, Ü½ñÖóñ 
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ÖíêÜÑóöá äëñÑ½ñö▲ Ñ¿óÖÖññ (¡ÜëÜôñ), ç▲üñ 
(Öó¢ñ), üóëñ (Ü¢ñ), öÜ¿àñ (öÜÖáüñ) Üßëí£îí ó 
ëíçÖ▲ñ ñ½Ü.  
ぱÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öóñ Ü öÜ½, ôöÜ äëñÑ½ñö (¿óïö 
ßÜ½íÇó, ¿ñÖöí, ¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö ó Ñë.) ½Ü¢ÖÜ 
ëí£Ññ¿óöá Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ëíçÖ▲ê ôíïöñú (Öí Ñçñ, 
ôñö▲ëñ). ばôóöá Öí£▲çíöá ôíïöó, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Üö 
Ññ¿ñÖó　, ïëíçÖóçíöá îñ¿Üñ ó ôíïöó, äÜÖó½íöá, ôöÜ 
îñ¿▲ú äëñÑ½ñö ßÜ¿áüñ ¡í¢ÑÜú ïçÜñú ôíïöó, í 
ôíïöá ½ñÖáüñ îñ¿ÜÇÜ. 
ぱÜë½í. ばöÜôÖóöá £ÖíÖóñ ó£çñïöÖ▲ê 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë, óê ~¿ñ½ñÖöÜç. 
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï Üçí¿Ü½ Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　 
ñÇÜ ï ¡ëÜÇÜ½ ó äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Ü½. 
がíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ôñö▲ëñêÜÇÜ¿áÖó¡ñ. 
んÖí¿ó£óëÜçíöá âÜë½Ü äëñÑ½ñöÜç. 
づí£çóçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ¡í¡ ó£ ÜÑÖÜú 
âÜë½▲ ïÑñ¿íöá ÑëÜÇÜ0. 
だëóñÖöóëÜç¡í ç äëÜïöëíÖïöçñ. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ; äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (ççñëêÜ — çÖó£Ü, 
çäñëñÑó (ïäñëñÑó) — ï£íÑó (£í), ï¿ñçí — ïäëíçí, 
½ñ¢ÑÜ, ë　ÑÜ½ ï, Ü¡Ü¿Ü);  
ÑçóÇíöáï　 ç £íÑíÖÖÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó, ½ñÖ　　 ñÇÜ äÜ 
ïóÇÖí¿Ü, í öí¡¢ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó — 
Ü¡í£íöñ¿　½ó Öíäëíç¿ñÖó　 Ñçó¢ñÖó　 (çäñëñÑ, 
Öí£íÑ, Öí¿ñçÜ, ÖíäëíçÜ ó ö. ä.);  
ÜäëñÑñ¿　öá ïçÜñ ½ñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖóñ ïëñÑó 
Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú ó äëñÑ½ñöÜç: «é ïöÜ0 ½ñ¢ÑÜ 
だ¿ñú ó どíÖñú, £í ぜóüñú, äÜ£íÑó (ï£íÑó) とíöó, 
äñëñÑ ぞíöíüñú, Ü¡Ü¿Ü ùë▲»;  
ÜßÜ£Öíôíöá ç ëñôó ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ 
äëñÑ½ñöÜç: «でäëíçí Üö ¡Ü¡¿▲ ïóÑóö £í　î, í ï¿ñçí 
Üö ¡Ü¡¿▲ ïöÜóö ¿ÜüíÑ¡í, ï£íÑó — ½óü¡í, í 
çäñëñÑó — ½íüóÖí».  
ばôóöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó (ïäëíçí 
— ï¿ñçí, ççñëêÜ — çÖó£Ü, ç ïñëñÑóÖñ, ç ÜÇ¿Ü). 
だëóñÖöóëÜç¡í çÜ çëñ½ñÖó. がíöá Ññö　½ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ÜöëÜ, çñôñë, ÑñÖá ó ÖÜôá 
ïÜïöíç¿　0ö ïÜö¡ó.  
ばôóöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ÜïöíÖíç¿óçíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ëí£¿óôÖ▲ê ïÜß▲öóú: ôöÜ 
ß▲¿Ü ëíÖáüñ (ïÖíôí¿í), ôöÜ äÜ£¢ñ (äÜöÜ½), 
ÜäëñÑñ¿　öá, ¡í¡Üú ÑñÖá ïñÇÜÑÖ　, ¡í¡Üú ß▲¿ çôñëí, 
¡í¡Üú ßÜÑñö £íçöëí. 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ 

づíïüóë　öá ó ÜöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
Ññëñçá　ê, ¡ÜïöíëÖó¡íê, öëíç　Öóïö▲ê ëíïöñÖó　ê; 
ëíïöñÖó　ê ¿ÜÇí, ïíÑí, ¿ñïí, ¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖó　ê. 
づíïüóë　öá ó ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　 Ü 
ÑÜ½íüÖóê, £ó½Ü0àóê ó äñëñ¿ñöÖ▲ê äöóîíê; 
ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê ó Üßóöíöñ¿　ê ÜÇÜ¿¡í 
äëóëÜÑ▲, ½¿ñ¡Üäóöí0àóê, £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ó 
äëñï½▲¡í0àóêï　, Öíïñ¡Ü½▲ê; £Öí¡Ü½óöá ï 
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ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óê ¢ó£Öó. 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ëí£ÖÜÜßëí£óñ½ äëóëÜÑ▲ 
とë▲½í. 
ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñëñÑÜçíÖóó 
çëñ½ñÖ ÇÜÑí, ôíïöñú ïÜöÜ¡ ó óê Öñ¡ÜöÜë▲ê 
êíëí¡öñëóïöó¡íê. 
ぞíß¿0Ñíöá öí¡óñ 　ç¿ñÖó　 äëóëÜÑ▲, ¡í¡ óÖñú, 
ÇëíÑ, öÜ½íÖ, ÑÜ¢Ñá. 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 ç 
äëóëÜÑñ. 
がíöá Ññö　½ äÜÖ　öóñ ÇñÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ äÜ¿Ü¢ñÖó　 
とë▲½í, ñÇÜ äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ (ïöñäÖí　, äëñÑÇÜëáñ, 
ÇÜë▲, 0¢Ö▲ú ßñëñÇ), ôöÜ ç¿ó　ñö Öí ¡¿ó½íö 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí. 
げÖí¡Ü½óöá ï ëí£ÖÜÜßëí£óñ½ çÜÑÖÜú ïëñÑ▲: ½Üë　, 
ëñ¡ó, çÜÑÜêëíÖó¿óàí, äÜÑ£ñ½Ö▲ñ çÜÑ▲, 
çÜÑÜäíÑ▲, Ü£ñëí. 
げÖí¡Ü½óöá ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ïñ£ÜÖÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú 
ç äëóëÜÑñ とë▲½í, ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ó ¢óçÜöÖÜÇÜ 
½óëí. 
だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÜÑñ¿óöá â¿Üëñ ó âíÜÖñ ぶñëÖÜÇÜ 
½Üë　. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
づñßñÖÜ¡ äëÜ　ç¿　ñö ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, £íÑíñö çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿▲½ ó ïçñëïöÖó¡í½; ï¡¿ÜÖñÖ 

Öíß¿0Ñíöá, ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá. だß¿íÑíñö Öíôí¿áÖ▲½ó £ÖíÖó　½ó Ü ïñßñ, Ü äëóëÜÑÖÜ½ ó 
ïÜîóí¿áÖÜ½ ½óëñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖ ¢óçñö; Üß¿íÑíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó ó£ Üß¿íïöó 
¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ñïöñïöçÜ£ÖíÖó　, ½íöñ½íöó¡ó, óïöÜëóó ó ö.ä.; ïäÜïÜßñÖ ¡ äëóÖ　öó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê 
ëñüñÖóú, Üäóëí　ïá Öí ïçÜó £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぢëÜ　ç¿　0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó0 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ¿0Ñ　½. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜßéñÑóÖ　ñö ëí£¿óôÖ▲ñ ÇëÜää▲ äëñÑ½ñöÜç, ó½ñ0àóñ Üßàóú äëó£Öí¡, ç 

ñÑóÖÜñ ½ÖÜ¢ñïöçÜ ó ÜÑí¿　ñö ó£ ½ÖÜ¢ñïöçí ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ñÇÜ ôíïöó (ôíïöá äëñÑ½ñöÜç). ばïöíÖíç¿óçíñö 
ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ îñ¿▲½ ½ÖÜ¢ñïöçÜ½ ó ëí£¿óôÖ▲½ó ñÇÜ ôíïö　½ó (ôíïöá0); ÖíêÜÑóö ôíïöó 
îñ¿ÜÇÜ ½ÖÜ¢ñïöçí ó îñ¿Üñ äÜ ó£çñïöÖ▲½ ôíïö　½.  

でôóöíñö ÑÜ 10. ぞí£▲çíñö ôóï¿í ç äë　½Ü½ (ÜßëíöÖÜ½) äÜë　Ñ¡ñ ÑÜ 10, ÖíôóÖí　 ï ¿0ßÜÇÜ ôóï¿í 
ÖíöÜëí¿áÖÜÇÜ ë　Ñí (ç äëñÑñ¿íê 10). でÜÜöÖÜïóö îóâëÜ (0-9) ó ¡Ü¿óôñïöçÜ äëñÑ½ñöÜç.  

づí£¿óôíñö çñ¿óôóÖ▲: Ñ¿óÖÜ (üóëóÖÜ, ç▲ïÜöÜ), Üßéñ½ (ç½ñïöó½Üïöá), ½íïïÜ (çñï äëñÑ½ñöÜç). 
ご£½ñë　ñö Ñ¿óÖÜ äëñÑ½ñöÜç, Üöëñ£¡ó äë　½▲ê ¿óÖóú äëó äÜ½Üàó Üï¿ÜçÖ▲ê ½ñë. 

ば½ññö Ññ¿óöá äëñÑ½ñö▲ (âóÇÜë▲) Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ëíçÖ▲ê ôíïöñú; ïëíçÖóçíöá îñ¿▲ú äëñÑ½ñö ó 
ñÇÜ ôíïöá. づí£¿óôíñö, Öí£▲çíñö: ¡ëÜÇ (Üçí¿), ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡ó (öëñÜÇÜ¿áÖó¡ó, ôñö▲ëñêÜÇÜ¿áÖó¡ó), 
üíë, ¡Üß. ぢëÜçÜÑóö óê ïëíçÖñÖóñ.  

だëóñÖöóëÜñöï　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ ó Öí ä¿Üï¡Üïöó (¿óïö), ÜßÜ£Öíôíñö ç£íó½ÖÜñ 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó Öíäëíç¿ñÖóñ Ñçó¢ñÖó　 Üßéñ¡öÜç; äÜ¿á£Üñöï　 £Öí¡Üç▲½ó ÜßÜ£ÖíôñÖó　½ó. ば½ññö 
ÜäëñÑñ¿　öá çëñ½ñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 (ÑñÖá – ÖñÑñ¿　 – ½ñï　î). げÖíñö ïÜïöíç ôóïñ¿ ÑÜ 5 (ó£ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
ñÑóÖóî). ば½ññö äÜ¿Üôíöá ¡í¢ÑÜñ ôóï¿Ü äñëçÜÇÜ Ññï　ö¡í, äëóßíç¿　　 ñÑóÖóîÜ ¡ äëñÑ▲ÑÜàñ½Ü ó 
ç▲ôóöí　 ñÑóÖóîÜ ó£ ï¿ñÑÜ0àñÇÜ £í Öó½ ç ë　ÑÜ. げÖíñö Öí£çíÖóñ öñ¡ÜàñÇÜ ½ñï　îí ÇÜÑí; 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá çïñê ÑÖñú ÖñÑñ¿ó, çëñ½ñÖ ÇÜÑí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí.  
ご½ññö ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ çäñôíö¿ñÖó　 Ü äëñÑ½ñöíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. ゑ▲ßóëíñö ó ÇëÜääóëÜñö 

äëñÑ½ñö▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú £íÑíôñú. げÖíñö Çñëß, â¿íÇ, Çó½Ö づÜïïóó ó とë▲½í. 
ぞí£▲çíñö Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ ïöëíÖ▲ ó とë▲½í.  

ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ; ñÇÜ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê.  ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ü¡Ü¿ñ, ßóß¿óÜöñ¡ñ. げÖíñö Öñ¡ÜöÜë▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí (£çñëó, äöóî▲, 
äëñï½▲¡í0àóñï　, £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ñ, Öíïñ¡Ü½▲ñ).   

げÖíñö êíëí¡öñëÖ▲ñ äëó£Öí¡ó çëñ½ñÖ ÇÜÑí ó ïÜÜöÖÜïóö ï ¡í¢Ñ▲½ ïñ£ÜÖÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
¢ó£Öó ¿0Ññú, ¢óçÜöÖ▲ê, ëíïöñÖóú. げÖíñö äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ ó ïÜß¿0Ñíñö óê. 
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            ぢëÜ　ç¿　0ö äÜ£óöóçÖ▲ñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ëñí¡îóó Öí 　ç¿ñÖó　 ó Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲, £Öí0ö 
Üßéñ¡ö▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 (ëíïöñÖó　 ó ¢óçÜöÖ▲ê ÜÇÜ¿¡í äëóëÜÑ▲, öñëëóöÜëóó Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí, ïñ½ñúÖÜÇÜ ïíÑÜçÜÇÜ Üôíïö¡í, ÑçÜëí). ぢëÜ　ç¿　0ö £íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöá ç äëí¡öóôñï¡óê 
Ññúïöçó　ê (Öíß¿0Ñíöá £í ëíïöñÖóñ½, äëÜöóçÜïöÜ　öá öÜ½Ü, ¡öÜ ÖíÖÜïóö çëñÑ äëóëÜÑñ ó ö. Ñ.). 

だöÜßëí¢í0ö äëóëÜÑÜçñÑôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ÑëÜÇóê çóÑíê Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, óÇëÜçÜú ó Ñë.). 

だëóñÖöóëÜ0öï　 ç ß¿ó¢íúüñ½ äëóëÜÑÖÜ½ Ü¡ëÜ¢ñÖóó. 
 

だだ 
 

げíÑíôó だだ 
でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó / 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ó 

ÜëÇíÖó£íîóó 
Ññöñú 

づñ
ôñ

çÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 ゑ¿íÑñÖóñ ëñôá0 
¡í¡ ïëñÑïöçÜ½ 
ÜßàñÖó　 ó 
¡Ü¿áöÜë▲ 
 
だßÜÇíàñÖóñ 
í¡öóçÖÜÇÜ ï¿Üçíë　 
 
づí£çóöóñ ïç　£ÖÜú, 
Çëí½½íöóôñï¡ó 
äëíçó¿áÖÜú 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ó 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
ëñôó 
 
づí£çóöóñ ëñôñçÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
 
づí£çóöóñ £çÜ¡ÜçÜú 
ó óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó 
 
づí£çóöóñ 
âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ï¿Üêí 
 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
¡Öó¢ÖÜú 
¡Ü¿áöÜëÜú, Ññöï¡Üú 
¿óöñëíöÜëÜú, 
äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê 
öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê 
¢íÖëÜç Ññöï¡Üú 
¿óöñëíöÜë▲ 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
£çÜ¡ÜçÜú 
íÖí¿óöó¡Ü-
ïóÖöñöóôñï¡Üú 
í¡öóçÖÜïöó ¡í¡ 
äëñÑäÜï▲¿¡ó 
ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ 
 
だç¿íÑñÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 

づí£çóöóñ ëñôó 
づí£çóçí0àí　 ëñôñçí　 ïëñÑí. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
ëñôá ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ÜßàñÖó　. 
ぢÜ½ÜÇíöá Üïçíóçíöá âÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 
でÜ£Ñíöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ëñôñçÜ0 ïëñÑÜ. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ 
ëíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Üß óÖöñëñïÖ▲ê âí¡öíê ó 
ïÜß▲öó　ê. 
ぢëñÑ¿íÇíöá Ñ¿　 ëíïï½íöëóçíÖó　 ó£Ññ¿ó　 
ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç, ½óÖó-¡Ü¿¿ñ¡îóó 
(Üö¡ë▲ö¡ó, ½íë¡ó, ½ÜÖñö▲, ÖíßÜë▲ óÇëÜüñ¡, 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê ó£ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í), 
ó¿¿0ïöëóëÜçíÖÖ▲ñ ¡ÖóÇó (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
£Öí¡Ü½▲ñ ï¡í£¡ó ï ëóïÜÖ¡í½ó ëí£Ö▲ê 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç), Üö¡ë▲ö¡ó, âÜöÜÇëíâóó ï 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ぜÜï- 
¡ç▲, ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ. 
ばôóöá Ññöñú ëñüíöá ïäÜëÖ▲ñ çÜäëÜï▲ ó 
Ü¿í¢óçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ ï äÜ½Üàá0 ëñôó: 
Üßñ¢Ñíöá, ÑÜ¡í£▲çíöá, Üßé　ïÖ　öá. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ï¿Üçíë　. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíßÜöÜ äÜ 
ÜßÜÇíàñÖó0 ï¿Üçíë　 Ññöñú. 
ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ Üïçíóçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ 
ïëñÑïöçí 　£▲¡í. 
げçÜ¡Üçí　 ¡Ü¿áöÜëí ëñôó. げí¡ëñä¿　öá äëíçó¿áÖÜñ, 
Üöôñö¿óçÜñ äëÜó£ÖñïñÖóñ £çÜ¡Üç. ばôóöá 
ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó Üöôñö¿óçÜ äëÜó£ÖÜïóöá 
ïêÜÑ- Ö▲ñ äÜ íëöó¡Ü¿　îóó ó £çÜôíÖó0 
ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó: ï — £, ï — î, ü — ¢, ô — î, ï 
— ü, ¢ — £, ¿ — ë. 
だöëíßíö▲çíöá Ñó¡îó0 ó óÖöÜÖíîó0. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê. 
ゎëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
Üäëí¢Ö　öá Ññöñú ç ïÜÇ¿íïÜçíÖóó ï¿Üç ç 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. 
ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ £í½ñôíöá Öñäëíçó¿áÖÜ0 
äÜïöíÖÜç¡Ü ÜÑíëñÖó　 ç ï¿Üçñ, Üüóß¡Ü ç 
ôñëñÑÜçíÖóó ïÜÇ¿íïÖ▲ê, äëñÑÜïöíç¿　öá çÜ£½Ü¢- 
ÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ññ óïäëíçóöá. 
ばäëí¢Ö　öá ç Üßëí£ÜçíÖóó ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç 
(½ñÑçñÑá — ½ñÑçñÑóîí — ½ñÑçñ¢ÜÖÜ¡ — 
½ñÑçñ¢á　).  
ばôóöá ïÜïöíç¿　öá äÜ Üßëí£îÜ äëÜïö▲ñ ó 
ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　.  
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜ¿á£Üçíöáï　 äë　½Üú 
ó ¡ÜïçñÖÖÜú ëñôá0 

- ôöñÖóñ 

 
- ぞだが 
 
- ï¿ÜçñïÖ▲ñ óÇë▲ 
 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
óÇë▲ 
 
- £íÜôóçíÖóñ Öí 
ó£Üïöá 
 
- óÇë▲ - 
Ñëí½íöó£íîóó 
 
- ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜñ 
Öíß¿0ÑñÖóñ 
 
- ßñïñÑí 
 
- äñëñï¡í£ 
 
- óÖïîñÖóëÜç¡ó 
 
- ëíïï¡í£▲çíÖóñ 
 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 
 
- Ñ▲êíöñ¿áÖí　 
Çó½Öíïöó¡í 
 
- ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
ëñôñç▲ñ óÇë▲ 
 
- óÇë▲ ï ëñôñç▲½ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½ 
 
- ïÜïöíç¿ñÖóñ ó 
ëí£ÇíÑ▲çíÖóñ 
£íÇíÑÜ¡ 
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Öíç▲¡í½ó ëñôñçÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 ç 
Üï¿Üçó　ê 
ß¿ó£¡ÜëÜÑïöçñÖÖÜú 
 ó Öñß¿ó£¡ÜëÜÑïöçñ 
ÖÖÜú 　£▲¡ÜçÜú 
ïëñÑ▲ 

でç　£Öí　 ëñôá. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü0 ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 âÜë½▲ ëñôó. 
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ çñïöó Ñóí¿ÜÇ, çÜïäóö▲çíöá 
¡Ü¿áöÜëÜ ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ ó 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ äñëñï¡í£▲çíöá ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ 
öñ¡ïö▲, Ñëí½íöó£óëÜçíöá óê, ïÜïöíç¿　öá 
ëíïï¡í£▲ Ü äëñÑ½ñöíê, ä¿íÖ ëíïï¡í£í, ïÜôóÖ　öá 
¡ÜëÜö¡óñ ï¡í£¡ó Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü. 
ばôóöá (äÜ ä¿íÖÜ ó Üßëí£îÜ) ëíïï¡í£▲çíöá Ü 
äëñÑ½ñöñ, ïÜÑñë¢íÖóó ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ▲, 
ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£ äÜ ¡íëöóÖ¡í½ ï 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ëí£çóçí0àó½ï　 Ññúïöçóñ½. 
づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£▲ Ü 
ïÜß▲öó　ê ó£ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí, äëóÑÜ½▲çíöá ïçÜó 
¡ÜÖîÜç¡ó ¡ ï¡í£¡í½.  
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ 
ëíïï¡í£▲ öçÜëôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí Öí öñ½Ü, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 çÜïäóöíöñ¿ñ½. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¿óöñëíöÜëí 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá óÖöñëñï Ññöñú ¡ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ. 
ぢÜäÜ¿Ö　öá ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ßíÇí¢ ï¡í£¡í½ó, 
ëíïï¡í£í½ó, ïöóêÜöçÜëñÖó　½ó, £íÇíÑ¡í½ó, 
ïôóöí¿¡í½ó, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡í½ó. 
づí£çóçíöá Ü Ññöñú ôÜçïöçÜ 0½Üëí ó ïÜïöëíÑíÖó　. 
ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú. 
ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ Üßé　ïÖ　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ëí£¿óôó　 
½ñ¢ÑÜ ¿óöñëíöÜëÖ▲½ó ¢íÖëí½ó: ï¡í£¡Üú, 
ëíïï¡í£Ü½, ïöóêÜöçÜëñÖóñ½. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ¡ÖóÇí½ó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ó¿¿0ïöëíîó　½ó ó£çñïöÖ▲ê 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
づñßñÖÜ¡ ÑÜïöíöÜôÖÜ êÜëÜüÜ ç¿íÑññö ÜïöÖÜú ëñôá0, ½Ü¢ñö ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ó ¢ñ¿íÖó　, 

óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôá Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç ó ¢ñ¿íÖóú, äÜïöëÜñÖó　 ëñôñçÜÇÜ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　, ç▲Ññ¿　öá £çÜ¡ó ç ï¿Üçíê, Ü ëñßñÖ¡í ï¡¿íÑ▲çí0öï　 
äëñÑäÜï▲¿¡ó Çëí½ÜöÖÜïöó. 

ぢñëñï¡í£▲çíñö ó Ñëí½íöó£óëÜñö ÖñßÜ¿áüóñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　; ïÜïöíç¿　ñö äÜ 
ä¿íÖÜ ó Üßëí£îÜ ëíïï¡í£▲ Ü äëñÑ½ñöñ, äÜ ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ¡ñ. ばäÜöëñß¿　ñö ç ëñôó ïóÖÜÖó½▲, 
íÖöÜÖó½▲, ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ëí£Ö▲ê çóÑÜç.  

ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲. 
づí£¿óôíñö ¢íÖë▲ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú.  ぞí£▲çíñö ¿0ßó½▲ñ ï¡í£¡ó ó ëíïï¡í£▲; £Öíñö 

Öíó£Üïöá 2-3 ¿0ßó½▲ê ïöóêÜöçÜëñÖó　, 2-3 ïôóöí¿¡ó, 2-3 £íÇíÑ¡ó. ぞí£▲çíñö 2-3 íçöÜëÜç ó 2-3 
ó¿¿0ïöëíöÜëÜç ¡ÖóÇ.  

ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜ ôóöíñö ïöóêÜöçÜëñÖóñ, äñëñï¡í£▲çíñö Üöë▲çÜ¡ ó£ ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£í. 
ごïäÜ¿á£Ü0ö ëñôá ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ÜßàñÖó　 ç ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú, öëñßÜ0àóê 

ëí£ëñüñÖó　. 
で¿Üüí0ö, äÜÖó½í0ö, çÜïäëóÖó½í0ö Öí ï¿Üê Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü0 ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ëñôá 

çÜïäóöíöñ¿ñú, Ññöñú Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí». 
ば½ñ0ö Üöçñôíöá 2–3 ï¿Üçí½ó, ¡ÜëÜö¡ó½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó Öí çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó Ññöñú Öí 

«　£▲¡ñ ïÜïñÑí», óïäÜ¿á£Ü　 âÜë½Ü¿▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 
げíäÜ½óÖí0ö ó äëÜó£ÖÜï　ö äÜ äí½　öó ÖñßÜ¿áüóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　, ëñä¿ó¡ó äñëïÜÖí¢ñú 

ï¡í£Ü¡, äÜçöÜë▲ ç ï¡í£¡íê, äñïÖ　ê Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí». 
で¿Üüí0ö, £íÜôóçí0ö Öíó£Üïöá ó ëí£▲Çë▲çí0ö ï äÜ½Üàá0 çÜïäóöíöñ¿　 äÜ~öóôñï¡óñ 

âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　. 
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ぢëÜ　ç¿　0ö ïöÜú¡óú óÖöñëñï ¡ ï¡í£¡í½ ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç とë▲½Ü, ç▲ï¡í£▲çí0ö ïçÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÇñëÜ　½ ï¡í£Ü¡, Ñí0ö ÜîñÖ¡Ü óê äÜïöÜä¡í½. 

ぢÜÖó½í0ö Üö¿óôóñ ½óâÜç, ¿ñÇñÖÑ, ß▲¿óÖ Üö ï¡í£Ü¡. 
げÖí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç とë▲½í. 
 

 
だだ 

 
げíÑíôó だだ 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó / 
づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ó 
ÜëÇíÖó£íîóó 

Ññöñú 

び
ÜÑ

Ü¢
ñï

öç
ñÖ

ÖÜ
-~

ïö
ñö

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 づí£çóöóñ 
äëñÑäÜï▲¿Ü¡ 
îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ 
çÜïäëó　öó　 ó 
äÜÖó½íÖó　 
äëÜó£çñÑñÖóú 
óï¡Üïïöçí 
(ï¿ÜçñïÖÜÇÜ, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ, 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ), 
½óëí äëóëÜÑ▲ 
 
でöíÖÜç¿ñÖóñ 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
çóÑíê óï¡Üïïöçí 
 
ゑÜïäëó　öóñ 
½Ü£▲¡ó, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲, 
âÜ¿á¡¿Üëí 
 
でöó½Ü¿óëÜçíÖóñ 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　 
äñëïÜÖí¢í½ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú 
 
づñí¿ó£íîó0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Ññöñú 
 
だßÜÇíàíöá 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú 
½óë Ññöñú 
çÜïäëó　öóñ½ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 

ぢëóÜßàñÖóñ ¡ óï¡ÜïïöçÜ 
づí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ, ôÜçïöçÜ 
ëóö½í, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï, ~ïöñöóôñï¡Üñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü, ¡ óï¡ÜïïöçÜ ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó 
¢óçÜäóïó: ご. ぷóü¡óÖí, ん. でíçëíïÜçí, ゑ. 
ゑíïÖñîÜçí ó Ñë. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü êÜÑÜ¢Öó¡íê — 
ó¿¿0ïöëíöÜëíê Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÖíëÜÑÖ▲½ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½ (Ç¢ñ¿áï¡í　, êÜê¿Ü½ï¡í　, 
¢ÜïöÜçï¡í　, ½ñ£ñÖï¡í　 ëÜïäóïá), ï 
¡ñëí½óôñï¡ó½ó ó£Ññ¿ó　½ó, ÖíëÜÑÖ▲½ó 
óÇëÜü¡í½ó. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï íëêóöñ¡öÜëÜú, ññ 
ïäñîóâó¡Üú ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ½. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ü äëÜâñïïó　ê Ññ　öñ¿ñú óï¡Üïïöçí 
(êÜÑÜ¢Öó¡, ¡Ü½äÜ£óöÜë, íëöóïö, öíÖîÜë, äñçñî, 
äóíÖóïö, ï¡ëóäíô, ëñ¢óïïñë, Ñóëñ¡öÜë öñíöëí, 
íëêóöñ¡öÜë ó ö. ä). 
だëÇíÖó£Üçíöá äÜïñàñÖóñ ç▲ïöíç¡ó, öñíöëí, 
½Ü£ñ　, îóë¡í (ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó). 
ぢÜÜàë　öá í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ Ññöñú ç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü 
¢ñ¿íÖó0 ó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ç£ëÜï¿ÜÇÜ. 
 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ぢëñÑ½ñöÖÜñ ëóïÜçíÖóñ. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
Ü½ñÖóñ ó£Üßëí¢íöá äëñÑ½ñö▲ äÜ äí½　öó ó ï 
ÖíöÜë▲;  
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá öñêÖó¡Ü ó£Üßëí¢ñÖó　.  
ばôóöá äñëñÑíçíöá äÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ç 
äëÜïöëíÖïöçñ, Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó; Üôóöá äñëñÑíçíöá 
Ñçó¢ñÖóñ âóÇÜë. 
ゑ▲ëíßíö▲çíöá Öíç▲¡ó ëóïÜçíÖó　 ¡ÜÖöÜëí 
äëñÑ½ñöí äëÜïö▲½ ¡íëíÖÑíüÜ½. 
ばôóöá ëóïÜçíöá í¡çíëñ¿á0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ññ 
ïäñîóâó¡Üú (äëÜ£ëíôÖÜïöá0 ó ¿ñÇ¡Üïöá0 îçñöí, 
ä¿íçÖÜïöá0 äñëñêÜÑí ÜÑÖÜÇÜ îçñöí ç ÑëÜÇÜú). 
ばôóöá ëóïÜçíöá ¡óïöá0 ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó: 
üóëÜ¡óñ ¿óÖóó — çïñ½ çÜëïÜ½, öÜÖ¡óñ — 
¡ÜÖîÜ½ ¡óïöó; ÖíÖÜïóöá ½í£¡ó, äëó¡¿íÑ▲çí　 
¡óïöá çïñ½ çÜëïÜ½ ¡ ßÜ½íÇñ, ëóïÜçíöá ¡ÜÖîÜ½ 
¡óïöó ½ñ¿¡óñ ä　öÖ▲ü¡ó. 
づí£çóçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëí£ÖÜÜßëí£óó îçñöÜç 
ó ÜööñÖ¡Üç, Üôóöá ï½ñüóçíöá îçñöí. 

- ぞだが 
 
- äëÜï½Üöë 
çóÑñÜâó¿á½Üç 
 
- ëíïï½íöëóçíÖóñ 
ëñäëÜÑÜ¡îóú 
¡íëöóÖ 
 
- ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
£íÖ　öó　 
 
- ÜöëñÖÖó¡ó 
 
- ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó 
 
- ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó 
 
- óÇë▲-
Ñëí½íöó£íîóó 
 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
óÇë▲ 
 
- öñ½íöóôñï¡óñ 
£íÖ　öó　 
 
- äí¿áôó¡Üç▲ñ 
Çó½Öíïöó¡ó 
 
- ¡ÜÖïöëÜóëÜçí 
Öóñ 
 
- óÇëí Öí 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê 
 
- ç▲ïöíç¡ó ëíßÜö 
 
-ëíïï½íöëóçíÖóñ 
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Öíï¿ñÑó　 ¿0Ññú, 
¢óçÜàóê ç 
とë▲½Ü, ç▲£▲çíöá 
óÖöñëñï ¡ 
ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ 
げÖí¡Ü½óöá ï 
ÖíëÜÑÖ▲½ó 
äëÜ½▲ï¿í½ó 
とë▲½í 

ゑ ¡íëíÖÑíüÖÜ½ óïäÜ¿ÖñÖóó Ññöó ½ÜÇÜö, 
ëñÇÜ¿óëÜ　 Öí¢ó½, äñëñÑíöá ÑÜ öëñê ÜööñÖ¡Üç 
îçñöí 
で0¢ñöÖÜñ ëóïÜçíÖóñ. ばôóöá Ññöñú ïÜ£Ñíçíöá 
ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó Öí öñ½▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
¢ó£Öó ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ëí£½ñàíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 
Öí ¿óïöñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óê ëñí¿áÖ▲½ 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½  
がñ¡ÜëíöóçÖÜñ ëóïÜçíÖóñ. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü Ñ▲½¡Üçï¡Üú, âó¿ó½ÜÖÜçï¡Üú óÇëÜü¡íê, 
óê ëíïäóïó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ññ¡ÜëíöóçÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ Ññöñú; Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá Ü£Üë▲ äÜ 
½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖ▲ê ëÜïäóïñú, Ü¢ñ £Öí¡Ü½▲ê 
Ññö　½ ó ÖÜç▲ê (ÇÜëÜÑñî¡í　, Ç¢ñ¿áï¡í　, 
êÜê¿Ü½ï¡í　, ¢ÜïöÜçï¡í　, äÜê¿Üç-½íúÑíÖï¡Üú 
ëÜïäóïó ó Ñë.). ばôóöá Ññöñú ç▲Ññ¿　öá ó 
äñëñÑíçíöá îçñöÜçÜ0 Çí½½Ü ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ çóÑí. 
ばôóöá ëóö½óôÖÜ ëíïäÜ¿íÇíöá Ü£Üë. ぢëñÑ¿íÇíöá 
ëíïäóï▲çíöá ßÜ½í¢Ö▲ñ ïó¿Ü~ö▲ ó Üßéñ½Ö▲ñ 
âóÇÜë▲. 
ずñä¡í. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ¿ñäóöá ï ÖíöÜë▲ ó äÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 £Öí¡Ü½▲ñ äëñÑ½ñö▲ (ÜçÜàó, 
âëÜ¡ö▲, Çëóß▲, äÜïÜÑí, óÇëÜü¡ó); äñëñÑíçíöá óê 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
¿ñäóöá äÜïÜÑÜ ó£ îñ¿ÜÇÜ ¡Üï¡í Ç¿óÖ▲ ó 
ä¿íïöó¿óÖí ¿ñÖöÜôÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½. どÜôÖÜ 
äñëñÑíçíöá âÜë½Ü ÜïÖÜçÖÜú ôíïöó ó ÑëÜÇóê 
ôíïöñú, óê äëÜäÜëîóó, äÜ£Ü, êíëí¡öñëÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£Üßëí¢íñ½▲ê Üßéñ¡öÜç; 
Üßëíßíö▲çíöá äÜçñëêÖÜïöá âÜë½▲ Ñçó¢ñÖó　½ó 
äí¿áîñç ó ïöñ¡Üú.  
ばôóöá äñëñÑíçíöá ç ¿ñä¡ñ ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá 
Üßëí£í, ¿ñäóöá âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê ç 
Ñçó¢ñÖóó, ÜßéñÑóÖ　öá ÖñßÜ¿áüóñ ÇëÜää▲ 
äëñÑ½ñöÜç ç Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ï0¢ñö▲ (ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óîó　ê): «とÜëóîí ï î▲ä¿　öí½ó», «がçí 
¢íÑÖ▲ê ½ñÑçñ¢ÜÖ¡í Öíü¿ó ï▲ë», «がñöó Öí 
äëÜÇÜ¿¡ñ» ó Ñë. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ¿ñäóöá ½ñ¿¡óñ 
Ññöí¿ó; äÜ¿á£Ü　ïá ïöñ¡Üú, ÖíÖÜïóöá ëóïÜÖÜ¡ 
ôñüÜñ¡ Ü ë▲ß¡ó, ÜßÜ£Öíôíöá Ç¿í£í, üñëïöá 
¢óçÜöÖÜÇÜ, äñë▲ü¡ó äöóî▲, Ü£Üë, ï¡¿íÑ¡ó Öí 
ÜÑñ¢Ññ ¿0Ññú ó ö. ä. 
がñ¡ÜëíöóçÖí　 ¿ñä¡í. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá 
Öíç▲¡ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ ¿ñä¡ó; Üôóöá óïäÜ¿á£Üçíöá 
ëí£Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ ¿ñä¡ó (Öí¿ñä, ÜÇ¿Üß¿ñÖÖ▲ú 
ëñ¿áñâ), äëó½ñÖ　öá ïöñ¡Ü.  
んää¿ó¡íîó　. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá 
ó£Üßëí¢ñÖó　 (ëí£ëñ£íöá ßÜ½íÇÜ Öí ¡ÜëÜö¡óñ ó 
Ñ¿óÖÖ▲ñ äÜ¿Üï¡ó; ç▲ëñ£íöá ¡ëÜÇó ó£ ¡çíÑëíöÜç, 
Üçí¿▲ ó£ äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç, äëñÜßëí£Üç▲çíöá 
ÜÑÖó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ç ÑëÜÇóñ: ¡çíÑëíö 
— ç Ñçí–ôñö▲ëñ öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ — 
ç äÜ¿Üï¡ó, ¡çíÑëíö▲ ó¿ó ½í¿ñÖá¡óñ 

~ïöñöóôñï¡ó-
äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê 
Üßéñ¡öÜç äëóëÜÑ▲ 
ó ß▲öí 
 
- ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
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äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ó), ïÜ£Ñíçíöá ó£ ~öóê âóÇÜë 
ó£Üßëí¢ñÖó　 ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ó¿ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó.  
ばôóöá ç▲ëñ£íöá ÜÑóÖí¡Üç▲ñ âóÇÜë▲ ó¿ó óê 
Ññöí¿ó ó£ ßÜ½íÇó, ï¿Ü¢ñÖÖÜú Çíë½Üü¡Üú, í 
ïó½½ñöëóôÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 — ó£ ßÜ½íÇó, 
ï¿Ü¢ñÖÖÜú äÜäÜ¿í½ (ïöí¡íÖ, çí£í, îçñöÜ¡ ó Ñë.).  
で îñ¿á0 ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í Üôóöá 
äëóñ½Ü Üßë▲çíÖó　.  
ぢÜßÜ¢Ñíöá ïÜ£Ñíçíöá äëñÑ½ñöÖ▲ñ ó ï0¢ñöÖ▲ñ 
¡Ü½äÜ£óîóó, ÑÜäÜ¿Ö　öá óê Ññöí¿　½ó, 
ÜßÜÇíàí0àó½ó ó£Üßëí¢ñÖó　. 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú öëÜÑ.  げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ëíßÜöíöá ï ßÜ½íÇÜú, ïÇóßíöá ¿óïö çôñöçñëÜ ç 
ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê; ëíßÜöíöá äÜ ÇÜöÜçÜú 
ç▲¡ëÜú¡ñ (üíäÜô¡í, ¿ÜÑÜô¡í, ÑÜ½ó¡, ¡Üüñ¿ñ¡). 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá ó£ ßÜ½íÇó 
Üßéñ½Ö▲ñ âóÇÜë▲: Ññ¿óöá ¡çíÑëíöÖ▲ú ¿óïö Öí 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ëíçÖ▲ê ôíïöñú, ïÇ¿í¢óçíöá ïÇóß▲, 
ÖíÑëñ£íöá äÜ ïÇóßí½ (ÑÜ½ó¡, ¡Üë£óÖ¡í, ¡Üßó¡). 
げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Ññ¿íöá óÇëÜü¡ó, ïÜçñÖóë▲ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í (üóü¡ó, çñö¡ó, 　ÇÜÑ▲) ó 
ÑëÜÇóê ½íöñëóí¿Üç (¡íöÜü¡ó, äëÜçÜ¿Ü¡í ç 
îçñöÖÜú Üß½Üö¡ñ, äÜïö▲ñ ¡ÜëÜß¡ó ó Ñë.), äëÜôÖÜ 
ïÜñÑóÖ　　 ôíïöó.  
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 ï0¢ñö- ÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇë (â¿í¢¡ó, 
ïÜ½Üô¡ó, üíäÜô¡ó, ïí¿âñö¡ó ó Ñë.); ïÜçñÖóë▲ Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú, ïÜöëÜÑÖó¡Üç Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, ñ¿ÜôÖ▲ñ 
Ü¡ëíüñÖó　.  
Ññöñú ¡ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 äÜïÜßóú Ñ¿　 £íÖ　öóú ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (¡ÜëÜß¡ó, 
ïôñöÖ▲ú ½íöñëóí¿), ëñ½ÜÖöÜ ¡ÖóÇ, ÖíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ê óÇë. 

とÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ぢëóÜßàíöá ¡ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 ó£ 
ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 
づí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï 
ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëÜç. 
げÖí¡Ü½óöá ï ÖÜç▲½ó Ññöí¿　½ó: ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó 
äÜ âÜë½ñ ó çñ¿óôóÖñ ä¿íïöóÖí½ó, ßëÜï¡í½ó, 
îó¿óÖÑëí½ó, ¡ÜÖÜïí½ó ó Ñë. ばôóöá £í½ñÖ　öá 
ÜÑÖó Ññöí¿ó ÑëÜÇó½ó. 
ゑÜïäóö▲çíöá Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, 
ÜßéñÑóÖ　öá ïçÜó äÜÑñ¿¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
Üßàó½ £í½▲ï¿Ü½, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ¡öÜ ¡í¡Ü0 
ôíïöá ëíßÜö▲ ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá äëóÜßàíöá Ññöñú ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ, çÜïäóö▲çíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï. 
で¿ÜüíÖóñ. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Öíç▲¡ó 
çÜïäëó　öó　 £çÜ¡Üç äÜ ç▲ïÜöñ ç äëñÑñ¿íê ¡çóÖö▲. 
げÖí¡Ü½óöá ï ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó 
äÜÖ　öó　½ó (öñ½ä, ëóö½); ¢íÖëí½ó (Üäñëí, 
¡ÜÖîñëö, ïó½âÜÖóôñï¡óú ¡ÜÖîñëö), öçÜëôñïöçÜ½ 
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¡Ü½äÜ£óöÜëÜç ó ½Ü£▲¡íÖöÜç. ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú 
ï ½ñ¿ÜÑóñú ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Çó½Öí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ó とë▲½í.  
ぢñÖóñ.  ぱÜë½óëÜçíöá äñçôñï¡óñ Öíç▲¡ó, Ü½ñÖóñ 
äñöá ¿ñÇ¡ó½ £çÜ¡Ü½ ç Ñóíäí£ÜÖñ Üö «ëñ» äñëçÜú 
Ü¡öíç▲ ÑÜ «ÑÜ» çöÜëÜú Ü¡öíç▲, ßëíöá Ñ▲êíÖóñ 
äñëñÑ Öíôí¿Ü½ äñïÖó, ½ñ¢ÑÜ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó 
âëí£í½ó, äëÜó£ÖÜïóöá Üöôñö¿óçÜ ï¿Üçí, 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ÖíôóÖíöá ó £í¡íÖôóçíöá äñïÖ0, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äñëñÑíçíöá êíëí¡öñë ½ñ¿ÜÑóó, äñöá 
Ü½ñëñÖÖÜ, ÇëÜ½¡Ü ó öóêÜ. でäÜïÜßïöçÜçíöá 
ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç ïÜ¿áÖÜÇÜ äñÖó　, ï 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½ ó ßñ£ ÖñÇÜ. 
でÜÑñúïöçÜçíöá äëÜ　ç¿ñÖó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó 
öçÜëôñï¡Ü½Ü óïäÜ¿ÖñÖó0 äñïñÖ ëí£ÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí.  
づí£çóçíöá äñïñÖÖ▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ç¡Üï.  
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　. 
でäÜïÜßïöçÜçíöá Ñí¿áÖñúüñ½Ü ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç 
öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú, Ü½ñÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ ó 
ëóö½óôÖÜ ÑçóÇíöáï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ êíëí¡öñëÜ½ ½Ü£▲¡ó. 
げÖí¡Ü½óöá ï ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ä¿　ï¡í½ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ó öíöíëï¡ó½ó. 
ぢÜßÜ¢Ñíöá ¡ óÖïîñÖóëÜçíÖó0 ïÜÑñë¢íÖó　 äñïñÖ, 
êÜëÜçÜÑÜç. 
げÖí¡Ü½óöá ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó ç 
óïäÜ¿ÖñÖóó ëí£¿óôÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó ç 
Üë¡ñïöëÜçÜú ÜßëíßÜö¡ñ.  
ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿Ö　öá äëÜïöñúüóñ ½ñ¿ÜÑóó Öí 
Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; £Öí¡Ü½▲ñ 
äñïñÖ¡ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó ÖñßÜ¿áüó½ó ÇëÜääí½ó, 
ïÜß¿0Ñí　 äëó ~öÜ½ ÜßàÜ0 ÑóÖí½ó¡Ü ó öñ½ä. 
づí£çóçíöá öçÜëôñïöçÜ Ññöñú, äÜßÜ¢Ñíöá óê ¡ 
í¡öóçÖ▲½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ Ññúïöçó　½. 
だßÜÇíàíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú ½óë Ññöñú 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ Öíï¿ñÑóñ½ ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç 
とë▲½Ü. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö£▲çíñöï　 Öí ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜó£çñÑñÖó　 ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (½Ü£▲¡Ü, öíÖî▲, öñíöëí¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ö. Ñ.). 

づí£¿óôíñö çóÑ▲ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: ¢óçÜäóïá, ï¡Ü¿áäöÜëí, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜñ ó ÖíëÜÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. ぞí£▲çíñö ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ÜïÖÜçÖ▲ñ ïëñÑïöçí äëÜó£çñÑñÖóú 
óï¡Üïïöçí. 

づóïÜçíÖóñ.  
でÜ£Ñíñö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ ëóïÜÖ¡ó, Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ, äëñÑ½ñöÖ▲ñ ó ï0¢ñöÖ▲ñ 

¡Ü½äÜ£óîóó Öí öñ½▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. ごïäÜ¿á£Üñö ëí£Ö▲ñ 
½íöñëóí¿▲ ó ïäÜïÜß▲ ïÜ£ÑíÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　. 

ずñä¡í.  
ずñäóö ëí£¿óôÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, äñëñÑíçí　 óê âÜë½Ü, äëÜäÜëîóó, äÜ£▲ ó Ñçó¢ñÖó　; ïÜ£Ñíñö 

ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó ó£ 2-3 ó ßÜ¿ññ ó£Üßëí¢ñÖóú. ゑ▲äÜ¿Ö　ñö Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó 
ïäÜïÜßí½ó Öí¿ñäí ó ëñ¿áñâí. づíïäóï▲çíñö ç▲¿ñä¿ñÖÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　 äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 
んää¿ó¡íîó　. でÜ£Ñíñö ó£Üßëí¢ñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, óïäÜ¿á£Ü　 ßÜ½íÇÜ ëí£ÖÜú âí¡öÜë▲ ó 
ïäÜïÜß▲ ç▲ëñ£íÖó　 ó Üßë▲çíÖó　. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ. 
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でÜ£Ñíñö ï0¢ñöÖ▲ñ ó Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó. でäÜïÜßñÖ ïÜÜöÖÜïóöá ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 
äëñÑ½ñöí ï ñÇÜ Öí£ÖíôñÖóñ½. でäÜïÜßñÖ ïÜ£Ñíçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ 
Üßéñ¡öí. ぜÜ¢ñö ïÜ£Ñíçíöá ½ÜÑñ¿ó ó£ ä¿íïö½íïïÜçÜÇÜ ó Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëÜç äÜ ëóïÜÖ¡Ü ó 
ï¿ÜçñïÖÜú óÖïöëÜ¡îóó. 
            ぜÜ£▲¡í. 
            ば£Öíñö ½ñ¿ÜÑó0 ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Çó½Öí づぱ ó とë▲½í. 

だäëñÑñ¿　ñö ¢íÖë äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (½íëü, äñïÖ　, öíÖñî) ó óÖïöëÜ½ñÖö, Öí 
¡ÜöÜëÜ½ ÜÖÜ óïäÜ¿Ö　ñöï　. だäëñÑñ¿　ñö Üßàññ ÖíïöëÜñÖóñ, êíëí¡öñë ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. 
づí£¿óôíñö ôíïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (çïöÜä¿ñÖóñ, £í¡¿0ôñÖóñ, £íäñç, äëóäñç).  

ぜÜ¢ñö äñöá äñïÖó ç ÜÑÜßÖÜ½ Ñóíäí£ÜÖñ, óïäÜ¿Ö　　 óê ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ, äëíçó¿áÖÜ äñëñÑíçí　 
½ñ¿ÜÑó0 (Üï¡Üë　　, £í½ñÑ¿　　, Üïó¿óçí　 ó Üï¿íß¿　　 £çÜôíÖóñ). ぜÜ¢ñö äñöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, ï ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½ ó ßñ£ ÖñÇÜ.  

ば½ññö ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ ó ëóö½óôÖÜ ÑçóÇíöáï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ êíëí¡öñëÜ½ 
½Ü£▲¡ó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó Üßëí£í½ó; äñëñÑíçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëóö½óôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡. 
ば½ññö ç▲äÜ¿Ö　öá öíÖîñçí¿áÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　 (üíÇ ï äëóöÜäÜ½, äëóïöíçÖÜú üíÇ ï äëóïñÑíÖóñ½, 
äëÜ¢óÖ　àóú üíÇ, ßÜ¡ÜçÜú Çí¿Üä, äñëñ½ñÖÖ▲ú üíÇ). ごÖïîñÖóëÜñö óÇëÜç▲ñ äñïÖó, äëóÑÜ½▲çíñö 
çíëóíÖö▲ Üßëí£Ö▲ê Ñçó¢ñÖóú ç óÇëíê ó êÜëÜçÜÑíê.  

げÖí0ö ~¿ñ½ñÖö▲ ÜëÖí½ñÖöí¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ëÜïäóïñú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 
ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü¿áöÜë. 

げÖí0ö Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ¿0Ññú, äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü, äëÜ　ç¿　0ö 
ïöÜú¡óú óÖöñëñï ¡ ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ. 

げÖí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÇë▲. 
ご½ñ0ö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Öíç▲¡ó óÇë▲ Öí Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê (ÖíëÜÑÖ▲ê) óÖïöëÜ½ñÖöíê. 
で óÖöñëñïÜ½ äëóÖó½í0ö Üôíïöóñ ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ó äëÜçñÑñÖóó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç. 
ぢëÜ　ç¿　0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ëíßÜöí½ ÖíëÜÑÖ▲ê ½íïöñëÜç, ßñëñ¢ÖÜ ó Üçí¢óöñ¿áÖÜ 

¡ Öó½ ÜöÖÜï　öï　. 
 

だだ げíÑíôó だだ でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó / 
づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ó 
ÜëÇíÖó£íîóó 

Ññöñú 

ぱ
ó£

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
£ÖíôñÖóó ëí£Ö▲ê 
ÜëÇíÖÜç Ñ¿　 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
ôñ¿Üçñ¡í 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú, 
£í¡í¿óçíÖóó 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê 
Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç 
 
づí£çóöóñ âó£óôñï 
¡óê ¡íôñïöç 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
óÖöñëñïí ó 
äÜöëñßÖÜïöó ç 
£íÖ　öó　ê 
âó£óôñï¡ó½ó 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
£ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ó îñ¿ÜïöÖÜïöó 
ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í.  
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
ëíîóÜÖí¿áÖÜ½ äóöíÖóó. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜ¿ó ÇóÇóñÖ▲ ó 
ëñ¢ó½í ÑÖ　 Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í. 
ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü £ÖíôñÖóó 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 
ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß í¡öóçÖÜ½ 
ÜöÑ▲êñ. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçó¿íê ó çóÑíê 
£í¡í¿óçíÖó　, Ü ñÇÜ äÜ¿á£ñ. 

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
ぱÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá ç ñ¢ñÑÖñçÖÜú 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
でÜêëíÖ　öá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü. 
 ゑÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú; 
ç▲ëíßíö▲çíöá öÜôÖÜïöá Ñçó¢ñÖóú. 
ばäëí¢Ö　öá ç ßñÇñ, äë▲¢¡íê, ßëÜï¡ñ, ½ñöíÖóó. 
づí£çóçíöá äïóêÜâó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí: ïó¿Ü, 
ß▲ïöëÜöÜ, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, ¿Üç¡Üïöá, Çóß¡Üïöá. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üäëí¢Ö　öá Ññöñú ç ïöíöóôñï¡Ü½ ó 
ÑóÖí½óôñï¡Ü½ ëíçÖÜçñïóó, ëí£çóçíöá 

- ÜöëñÖÖ　　 
Çó½Öíïöó¡í 
 
- Ñ▲êíöñ¿áÖí　 
Çó½Öíïöó¡í 
 
- ぞだが 
 
- âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
½óÖÜö¡ó 
 
- âó£óôñï¡óñ 
äíÜ£▲ 
 
- £í¡í¿óçíÖóñ 
 
- äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ 
 
- äëÜÇÜ¿¡ó 
 
- äñüóñ äñëñêÜÑ▲ 
 
- ~¡ï¡Üëïóó 
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Üäëí¢ÖñÖó　½ó 
 
づí£ÖÜïöÜëÜÖÖññ, 
Çíë½ÜÖóôÖÜñ 
ëí£çóöóñ ëñßñÖ¡í 
 
げÖí¡Ü½óöá ï 
ÜïÖÜçí½ó öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
äëíçó¿í½ó 
äÜçñÑñÖó　 ç 
ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ ó 
Öí ä¿ÜàíÑ¡ñ 

¡ÜÜëÑóÖíîó0 Ñçó¢ñÖóú ó ÜëóñÖöóëÜç¡Ü ç 
äëÜïöëíÖïöçñ. 
ぢÜÑÑñë¢óçíöá óÖöñëñï ¡ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 
ó ïäÜëöÜ, ÜöÑñ¿áÖ▲½ ÑÜïöó¢ñÖó　½ ç Üß¿íïöó 
ïäÜëöí. 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿á£Üçíöá 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
óÇë▲ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜëñçÖÜçíÖó　), 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ ëí£çóöó0 äïóêÜâó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç (¿Üç¡Üïöá, ïó¿í, ß▲ïöëÜöí, 
ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, Çóß¡Üïöá), ¡ÜÜëÑóÖíîóó 
Ñçó¢ñÖóú, Ü½ñÖó　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
äëÜïöëíÖïöçñ. 
づí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ ïäÜëöóçÖ▲½ óÇëí½ ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ (ÇÜëÜÑ¡ó, ßíÑ½óÖöÜÖ, ßíï¡ñößÜ¿, 
ÖíïöÜ¿áÖ▲ú öñÖÖóï, êÜ¡¡ñú, âÜößÜ¿). 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï óÇëí½ó ÖíëÜÑÜç, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü. 
でÜçñëüíöá ~¡ï¡Üëïóó, äñüóñ äñëñêÜÑ▲ äÜ 
Ü¿óîí½ ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í. 

 
- ßñïñÑ▲ 
 
- âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
ÑÜïÜÇó 
 
- ïÜëñçÖÜçíÖó　 
 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ばïçÜó¿ ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ Öíç▲¡ó (ß▲ïöëÜ ó äëíçó¿áÖÜ Ü½▲çíñöï　, ÖíïÜêÜ 

ç▲öóëíñöï　, äÜ¿á£Ü　ïá öÜ¿á¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ äÜ¿ÜöñÖîñ½, äÜ¿Üï¡íñö ëÜö äÜï¿ñ ñÑ▲, äëíçó¿áÖÜ 
äÜ¿á£Üñöï　 ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½ ó ëíïôñï¡Üú, ï¿ñÑóö £í ïçÜó½ çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ß▲ïöëÜ ëí£Ññçíñöï　 ó 
ÜÑñçíñöï　, çñüíñö ÜÑñ¢ÑÜ ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ, ï¿ñÑóö £í ôóïöÜöÜú ÜÑñ¢Ñ▲ ó ÜßÜçó). 

ご½ññö ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó (Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ïöëÜñÖó　 
ó âÜÖ¡îó　½ó ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í, Ü çí¢ÖÜïöó ïÜß¿0ÑñÖó　 ëñ¢ó½í ÑÖ　, Ü ëíîóÜÖí¿áÖÜ½ äóöíÖóó, Ü 
£ÖíôñÖóó ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, Ü äÜ¿á£ñ ó çóÑíê £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë, Ü 
ëÜ¿ó ïÜ¿ÖñôÖÜÇÜ ïçñöí, çÜ£ÑÜêí ó çÜÑ▲ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó óê ç¿ó　Öóó Öí £ÑÜëÜçáñ).  

ゑ▲äÜ¿Ö　ñö äëíçó¿áÖÜ çïñ çóÑ▲ ÜïÖÜçÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú (êÜÑáßí, ßñÇ, äë▲¢¡ó, ½ñöíÖóñ, 
¿í£íÖáñ).  

ば½ññö äñëñïöëíóçíöáï　 ç 3 ¡Ü¿ÜÖÖ▲, ç 2 ¡ëÜÇí Öí êÜÑÜ, ç Ñçñ üñëñÖÇó äÜï¿ñ ëíïôñöí Öí 
«äñëç▲ú-çöÜëÜú», ïÜß¿0Ñíöá óÖöñëçí¿▲ çÜ çëñ½　 äñëñÑçó¢ñÖó　.  

ゑ▲äÜ¿Ö　ñö âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú ôñö¡Ü ó ëóö½óôÖÜ, ç 
£íÑíÖÖÜ½ öñ½äñ, äÜÑ ½Ü£▲¡Ü, äÜ ï¿ÜçñïÖÜú óÖïöëÜ¡îóó.  

で¿ñÑóö £í äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡Üú. ばôíïöçÜñö ç óÇëíê ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïäÜëöí.  
 
 

づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 

げíÑíôó でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぢñëñôñÖá óÇë äÜ öñ½í½ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 / 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
óÇëÜç▲ê Ü½ñÖóú 
 
づí£çóöóñ óÖöñëñïí 
¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ 
óÇë 
 
ゑïñïöÜëÜÖÖññ 
çÜïäóöíÖóñ ó 
ëí£çóöóñ Ññöñú 
 
づí£çóöóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, 

で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ßëíöá Öí ïñß　 
ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ï0¢ñöÜ½ 
óÇë▲; óïäÜ¿á£Üçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äÜÑÜßëíÖÖ▲ñ íöëóßÜö▲, ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë▲, 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿. 
づí£çóçíöá öçÜëôñï¡Üñ çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ïÜç½ñïöÖÜ ëí£çñëö▲çíöá óÇëÜ, 
ïÜÇ¿íïÜç▲çí　 ïÜßïöçñÖÖ▲ú óÇëÜçÜú £í½▲ïñ¿ ï 
£í½▲ï¿í½ó ïçñëïöÖó¡Üç; äëÜÑÜ¿¢íöá 
âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, 
ä¿íÖóëÜçíöá ó ÜßïÜ¢Ñíöá Ññúïöçó　 çïñê 
óÇëí0àóê. 

«éÇÜÑ▲ ç Öíüñ½ ¿ñïÜ» 
«とóï¿▲ú – ï¿íÑ¡óú, 
¡ëíïÖ▲ú – £ñ¿ñÖ▲ú» 
«ぷ¿í ¿óïí äÜ ¿ñïÜ» 
«ぢë▲¢¡ó ç ½ñü¡íê» 
«ゐÜú äÜÑÜü¡í½ó» 
«ぢñëñö　ÇóçíÖóñ ¡íÖíöí» 
«ゎÜëÜÑ¡ó» 
«とíëÜïñ¿ó» 
«げÜ¿Üö▲ñ çÜëÜöí» 
«づÜôññ¡» 
«がçñ äöóô¡ó» 
«ぢëóü¿í ½íöÜü¡í çñïÖí» 
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óÖóîóíöóç▲, 
öçÜëôñïöçí, 
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ïçñëïöÖó¡í½ 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ  
Ü½ñÖó　 
ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó 
 
づí£çóçíöá 
óÖóîóíöóçÜ, 
ÜëÇíÖó£íöÜëï¡óñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó 
 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
óÇëí½ó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 
 
 
 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. 
ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿á£Üçíöá ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. ぢëÜçÜÑóöá óÇë▲ ï 
~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜëñçÖÜçíÖó　, ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ 
ëí£çóöó0 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. 
ばôóöá ïäëíçñÑ¿óçÜ ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ 
óÇë▲. 
づí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ óÇëí½ – ïÜëñçÖÜçíÖó　½. 

どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲. 
づí£çóçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ç 
ÜëÇíÖó£íîóó öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê óÇë. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ç▲ßóëíöá ï¡í£¡Ü, ïöóêÜöçÜëñÖóñ, äñïÖ0 Ñ¿　 
äÜïöíÖÜç¡ó; ÇÜöÜçóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ íöëóßÜö▲ 
ó Ññ¡Üëíîóó Ñ¿　 ßÜÑÜàñÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; 
ëíïäëñÑñ¿　öá ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú Üß　£íÖÖÜïöó ó 
ëÜ¿ó. 
づí£çóçíöá öçÜëôñï¡Ü0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, 
~ïöñöóôñï¡óú ç¡Üï ç äñëñÑíôñ Üßëí£í; 
Üöôñö¿óçÜïöá äëÜó£ÖÜüñÖó　. ばôóöá 
óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (äÜ£í, 
¢ñïö▲, ½ó½ó¡í, óÖöÜÖíîó　, Ñçó¢ñÖó　). 
ごïäÜ¿á£Üçíöá ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ öñíöëí 
(ßóßíßÜ, äí¿áôó¡Üç▲ú, öñíöë ¡íëöóÖÜ¡, 
äñëôíöÜôÖ▲ú, ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ú ó Ñë.). 
ぢëóÜßàíöá ¡ öñíöëí¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ôñëñ£ 
äëÜï½Üöë öñíöëí¿áÖ▲ê äÜïöíÖÜçÜ¡, 
çóÑñÜ½íöñëóí¿Üç. 
づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü öñíöëñ, öñíöëí¿áÖ▲ê 
äëÜâñïïó　ê. 

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú óÇëíöá ç ëí£¿óôÖ▲ñ 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ (¿ÜöÜ, ½Ü£íó¡í, ßóë0¿á¡ó 
ó Ñë.). づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
óÇë▲, óïäÜ¿Ö　öá ëÜ¿á çñÑÜàñÇÜ. 
ばôóöá ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ïçÜó Ññúïöçó　 ï 
Ññúïöçó　½ó çñÑÜàñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÜôíïöÖó¡Üç 
óÇë▲. 
ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ ïÜ£ÑíÖó0 Öñ¡ÜöÜë▲ê 
ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë («ぷÜ½ñ¿¡ó», «ぷÜëüí¿¡ó» 
ó ö. Ñ.). づí£çóçíöá ó £í¡ëñä¿　öá ïñÖïÜëÖ▲ñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó. 
でÜÑñúïöçÜçíöá äëÜ　ç¿ñÖó0 ó ëí£çóöó0 ç óÇëñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ü¡Ü¿ñ 
¡íôñïöç: äëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, 
íïïÜîóíöóçÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
í¡öóçÖÜïöó. 

«ゎÜëñ¿¡ó» 
«ば ½ñÑçñÑ　 çÜ ßÜëÜ». 
 
 
 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í: 
-¡ë▲½ï¡Üöíöíëï¡óñ 
«がÜïöíÖá ¡í½ñü¡ó» 
«ぜ　ô ç 　½ñ» 
«ぜñë½ñëüí» 
«どÜäôñ¡» 
«んë¡í öÜä» 
 
- íë½　Öï¡óñ 
«でñ½á ¡í½Öñú» 
«どëó ¡í½Ö　»  
«ぴçñö▲ ó çñöñë¡ó»  
«ごÇëí ç ô▲ê-ô▲ê» 
 
- Ü¡ëíóÖï¡óñ 
«ぢÜÑÜ¿　ÖÜô¡í» 
«とÜöó¿íï　 öÜëßí» 
 
- ëÜïï¡óñ 
«ゎÜïó-¿ñßñÑó» 
«ぢí¿Üô¡í ç▲ëÜôí¿Üô¡í» 
«ゎÜëñ¿¡ó» 
«ゑ ëÜôññ¡» 
«とíëíçíú» 
«ずíäöí» 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
づñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ëí£çóö▲½ çÜÜßëí¢ñÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç óÇëñ; ç¿íÑññö ëí£Ö▲½ó âÜë½í½ó ó çóÑí½ó óÇë▲, ëí£¿óôíñö 
Üï¿ÜçÖÜ0 ó ëñí¿áÖÜ0 ïóöÜíîóó; Ü½ññö äÜÑôóÖ　öáï　 ëí£Ö▲½ äëíçó¿í½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½. 
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でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üößóëíñö ó¿ó äëóÑÜ½▲çíñö ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ï0¢ñö▲ óÇë.  ぢëóÑñë¢óçíñöï　 ç 
äëÜîñïïñ óÇë▲ Öí½ñôñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í, Üïöíç¿　　 ½ñïöÜ Ñ¿　 ó½äëÜçó£íîóó. ぞíêÜÑóö ÖÜçÜ0 öëí¡öÜç¡Ü 
ëÜ¿ó ó óïäÜ¿Ö　ñö ññ. ぜÜ¢ñö ½ÜÑñ¿óëÜçíöá äëñÑ½ñöÖÜ-óÇëÜçÜ0 ïëñÑÜ.   

ゑ ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇëíê ÑÜÇÜçíëóçíñöï　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó Üß ÜôñëñÑÖÜïöó êÜÑÜç, ç▲ßÜëñ 
¡íëö, ïêñ½; äëÜ　ç¿　ñö ïñß　 öñëäó½▲½ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ äíëöÖñëÜ½. 

げÖí0ö ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ óÇë. 
ば½ñ0ö ïöëÜóöá ÑëÜ¢ñï¡óñ äíëöÖñëï¡óñ ÜöÖÜüñÖó　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜßéñÑóÖ　0öï　 ç óÇëíê 

äÜ óÖöñëñïí½, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÑÜÇÜçíëóçí0öï　 ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½, ëíïäëñÑñ¿　0ö ëÜ¿ó, ä▲öí0öï　 ïí½ó 
ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ñ ïóöÜíîóó. 
 
2.2. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲. 
 

でöíëüí　 ÇëÜääí 

どñ½í  ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

づí£Ññ¿▲ 

öñ½▲ 

でÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ ゑíëóíÖö▲ 
óöÜÇÜç▲ê 

½ñëÜäëó　öó
ú 

がñöï¡óú 
ïíÑ  
 

でñÖö　ßëá 
1-2 

がñÖá げÖíÖóú 
 
づíßÜöÖó¡ó Ñ/ï 
ぢëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ç Ñ/ï 
がëÜ¢ßí 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

づí£çóçíöá Ü Ññöñú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 
½Üöóçíîó0, óÖöñëñï ¡ ü¡Ü¿ñ, 
¡ÖóÇí½.  
ぱÜë½óëÜçíöá ÑëÜ¢ñï¡óñ, 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 
½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½ ¡í¡ 
ß¿ó¢íúüó½ ïÜîóí¿áÖ▲½ 
Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½ ëñßñÖ¡í (Üßëíöóöá 
çÖó½íÖóñ Öí äëÜó£ÜüñÑüóñ 
ó£½ñÖñÖó　: äÜ¡ëíüñÖ £íßÜë, 
äÜ　çó¿óïá ÖÜç▲ñ ïöÜ¿▲), ëíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜâñïïó　ê 
ïÜöëÜÑÖó¡Üç Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 
(çÜïäóöíöñ¿á, äÜ½ÜàÖó¡ 
çÜïäóöíöñ¿　, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, çëíô, ÑçÜëÖó¡). 
 

づí£ç¿ñôñÖóñ 
Ñ¿　 Ññöñú – 
ó½äëÜçó£óë
ÜçíÖÖÜñ 
ôíñäóöóñ 
«がíçíúöñ 
ÑëÜ¢óöá» 
  

é ç▲ëíïöÜ 
£ÑÜëÜç▲½ 
 

でñÖö　ßëá 
3-4 

ぶíïöó öñ¿í, ÜêÜÑ 
£í ïÜßÜú 
ご½　, ÜöôñïöçÜ, 
âí½ó¿ó　 
げÑÜëÜçáñ 
げí¡í¿óçíÖóñ 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
é ç ßÜ¿áüÜ½ 
½óëñ 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
£ÑÜëÜçáñ ó £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. 
 ゑÜïäóö▲çíöá ïöëñ½¿ñÖóñ çñïöó 
£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó.  
ぱÜë½óëÜçíöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ0 
ïí½ÜÜîñÖ¡Ü. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖóñ 
ÑÜ½íüÖñÇÜ íÑëñïí ó öñ¿ñâÜÖí, ó½ñÖ 
ó Üöôñïöç ëÜÑóöñ¿ñú, óê äëÜâñïïóú.  
づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ïí½óê 
ïñßñ, Ü ïçÜñú ïñ½áñ, Ü öÜ½, ÇÑñ 
ëíßÜöí0ö ëÜÑóöñ¿ó, ¡í¡ çí¢ñÖ Ñ¿　 
Üßàñïöçí óê öëÜÑ. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
ïçÜñú ïñ½áñ. 

でäÜëöóçÖÜñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«でôíïöáñ, 
ïÜ¿Öîñ, 
ÑëÜ¢ßí – 
çÜö, ôöÜ 
Ññö　½ 
ÖÜ¢ÖÜ!» 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
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だïñÖá 
 

だ¡ö　ßëá 
1-3 

でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 
ばëÜ¢íú/ 
だö¡ÜÑí ê¿ñß 
äëóüñ¿ 
ぢëÜâñïïóó 
ïñ¿áï¡ÜÇÜ 
êÜ£　úïöçí 
ぢÜçñÑñÖóñ ç 
äëóëÜÑñ 
がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 
がó¡óñ ¢óçÜöÖ▲ñ 
ó äöóî▲ 
ぞñ¢óçí　 
äëóëÜÑí 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
げÑÜëÜçáñ 
げí¡í¿óçíÖóñ 

づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Üß ÜïñÖó. 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï 
ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲½ó 
äëÜâñïïó　½ó.  
げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü äëíçó¿íê 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ.  
ぱÜë½óëÜçíöá ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïñÖó ¡í¡ 
çëñ½ñÖó ÇÜÑí, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöó 
ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê ¡ ó£½ñÖñÖó　½ 
ç äëóëÜÑñ, 　ç¿ñÖó　ê äëóëÜÑ▲.  
ぱÜë½óëÜçíöá äñëçóôÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ~¡Üïóïöñ½íê, 
äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖíê.  
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
Öñ¢óçÜú äëóëÜÑñ 

でäÜëöóçÖÜñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«ぞí ïöíëö! 
ゑÖó½íÖóñ! 
ぜíëü!» 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê 
äÜÑñ¿Ü¡ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 
«だïñÖÖóñ 
½Üöóç▲» 

がñÖá 
ÖíëÜÑÖÜÇ
Ü 
ñÑóÖïöçí 

だ¡ö　ßëá 

4 

ぞÜ　ßëá 

1-2 

づÜïïó　 
とë▲½ 
づÜÑóÖí 
ゎñëß/ぱ¿íÇ 
づÜïïóó, とë▲½í 
ゎñëÜó ïöëíÖ▲ 
でöÜ¿óîí ïöëíÖ▲ 
– ぜÜï¡çí 
でöÜ¿óîí とë▲½í - 
でó½âñëÜäÜ¿á 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
ëÜÑÖÜú ïöëíÖñ, Ü ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
äëí£ÑÖó¡íê; ëí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ 
óïöÜëóó ïçÜñú ïöëíÖ▲; çÜïäóö▲çíöá 
ÇÜëÑÜïöá £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ¿0ßÜçá ¡ 
Öñú.  
げÖí¡Ü½óöá ï óïöÜëóñú づÜïïóó, 
とë▲½í, ÇñëßÜ½ ó â¿íÇÜ½, ½ñ¿ÜÑóñú 
Çó½Öí. 
 づíïï¡í£▲çíöá Ü ¿0Ñ　ê, 
äëÜï¿íçóçüóê づÜïïó0; Ü öÜ½, ôöÜ 
づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　 (づÜïïó　) — 
ÜÇëÜ½Öí　 ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖí　 
ïöëíÖí;  
ぜÜï¡çí — Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ, ïöÜ¿óîí 
Öíüñú づÜÑóÖ▲. 

ぢëí£ÑÖó¡ 
«だïñÖá». 
 
ぶíñäóöóñ. 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç 
«だïñÖá 
£Ü¿Üöí　» 

 

ぜÜú ÑÜ½, 
½Üú ÇÜëÜÑ 

 

ぞÜ　ßëá 
3-4 

ぜñßñ¿á 
ぢÜïÜÑí 
ゐ▲öÜç▲ñ 
äëóßÜë▲  
がÜ½, Ü¿óîí 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
とë▲½ 
ん¿Üüöí 
ぢíëöñÖóö 
ぢがが 

げÖí¡Ü½óöá ï ëÜÑÖ▲½ ÇÜëÜÑÜ½, ñÇÜ 
Öí£çíÖóñ½, ÜïÖÜçÖ▲½ó 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó. 
ぱÜë½óëÜçíöá Öíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ 
óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ.  
ゑÜïäóö▲çíöá ¿0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 
¡ëí0.  
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çóÑíê 
öëíÖïäÜëöí ó ñÇÜ Öí£ÖíôñÖóó. 
 づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç ÇÜëÜÑñ, 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿íê ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　.  

づÜ¿ñçí　 óÇëí  
«がÜô¡ó-
½íöñëó», 
«でöëÜó½ 
ÑÜ½». 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
 
Ä¡ï¡Üëïóó ç 
äíë¡ 
«んúçí£Üçï¡Ü
ñ», ¡ ½Üë0. 
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づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëÜâñïïó　ê.  
げÖí¡Ü½óöá ï Öñ¡ÜöÜë▲½ó 
ç▲Ñí0àó½óï　 ¿0Ñá½ó, 
äëÜï¿íçóçüó½ó づÜïïó0, とë▲½, 
ぢíëöñÖóö 

どëíÖïäÜë
ö 

がñ¡íßëá 
1-2 

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó, ぢがが 
どëíÖïäÜëö, ñÇÜ 
çóÑ▲ 
ぢëÜâñïïóó 

げÖí¡Ü½óöá ï çóÑí½ó öëíÖïäÜëöí, ï 
äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç ÇÜëÜÑñ, ï 
äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　.  
 げÖí¡Ü½óöá ï äëÜâñïïó　½ó(, üÜâñë, 
çÜÑóöñ¿á íçöÜßÜïí, ~¡ï¡íçíöÜëàó¡ ó 
Ñë.). 

で0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñçí　 óÇëí 
äÜ äëíçó¿í½ 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　. 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 

ぞÜçÜÇÜÑÖ
óú 
äëí£ÑÖó¡ 

がñ¡íßëá 
3-4 

がñÑ ぜÜëÜ£ 
でÖñÇÜëÜô¡í 
げó½Üçáñ £çñëñú 
げó½Öóñ ï¡í£¡ó 

だëÇíÖó£Üçíöá çïñ çóÑ▲ Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÜ¡ëÜÇ öñ½▲ ぞÜçÜÇÜ 
ÇÜÑí ó ÖÜçÜÇÜÑÖñÇÜ äëí£ÑÖó¡í. 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
ÜöëñÖÖó¡ 
ゐ¿íÇÜöçÜëóö
ñ¿áÖí　 
　ë½íë¡í 
äÜÑñ¿Ü¡ 
«ぷíÇ 
ÖíçïöëñôÜ» 
 

げó½í  
 
 

éÖçíëá 
1-4 

でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 
だÑñ¢Ñí  
がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 
げó½Üçáñ £çñëñú 
Ä¡ïäñëó½ñÖö▲ 
げó½Öóñ çóÑ▲ 
ïäÜëöí 
げÑÜëÜçáñ 
げí¡í¿óçíÖóñ 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
£ó½Üú ¡í¡ çëñ½ñÖñ½ ÇÜÑí, ï 
£ó½Öó½ó çóÑí½ó ïäÜëöí.  
ぱÜë½óëÜçíöá äñëçóôÖ▲ú 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ôñëñ£ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ ï çÜÑÜú ó 
¿áÑÜ½.  
づíïüóë　öá ó ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 Üß 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê £ó½Öñú äëóëÜÑ▲ 
(êÜ¿ÜÑí, £í½ÜëÜ£¡ó, ïÖñÇÜäíÑ▲, 
ïó¿áÖ▲ñ çñöë▲), ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú ç ÇÜëÜÑñ, Öí 
ïñ¿ñ; Ü ßñ£ÜäíïÖÜ½ äÜçñÑñÖóó 
£ó½Üú. 

どñ½íöóôñï¡Ü
ñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«ゑñôñë 
¿0ßó½▲ê 
äëÜó£çñÑñÖó
ú Ü 
ÖÜçÜÇÜÑÖñú 
、¿¡ó» 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
 
づí£ç¿ñôñÖóñ 
«げó½Üü¡í-
£ó½í» 

ぢëÜâñïïó
ó 

ぱñçëí¿á 
1-2 

ぢëÜâñïïóó 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
ぢëÜâñïïóó 
ô¿ñÖÜç ïñ½áó 

げÖí¡Ü½óöá ï äëÜâñïïó　½ó (çëíô, 
äëÜÑíçñî,  äÜ¿óîñúï¡óú, üÜâñë, 
çÜïäóöíöñ¿á ó Ñë.). 
ゑÜïäóö▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ äÜ½ÜÇíöá 
ç£ëÜï¿Ü½Ü. 
ゑ▲£▲çíöá óÖöñëñï ¡ äëÜâñïïó　½ 

どñ½íöóôñï¡Ü
ñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«げó½Ö　　 
Ü¿ó½äóíÑí» 
 
で0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñç▲ñ 
óÇë▲ 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
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Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 

がñÖá 
£íàóöÖó¡
í 
だöñôñïöçí 

ぱñçëí¿á 
3-4 

ゑÜñÖÖ▲ñ 
äëÜâñïïóó 
づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 
ぢíäí, ÑñÑÜü¡í, 
ßëíö 
ゑÜñÖÖí　 öñêÖó¡í 
ゐÜÇíö▲ëó. 
ゐ▲¿óÖ▲ 
とë▲½ 
ゎñëß/ぱ¿íÇ 
でöÜ¿óîí 
んë½ó　 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
づÜïïóúï¡Üú íë½óó. づíïï¡í£▲çíöá Ü 
öëÜÑÖÜú, ÖÜ äÜôñöÖÜú Üß　£íÖÖÜïöó 
£íàóàíöá づÜÑóÖÜ, ÜêëíÖ　öá ññ 
ïäÜ¡Üúïöçóñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá; Ü öÜ½, 
¡í¡ ç ÇÜÑ▲ çÜúÖ êëíßëÜ ïëí¢í¿óïá ó 
£íàóàí¿ó ÖíüÜ ïöëíÖÜ Üö çëíÇÜç 
äëíÑñÑ▲, ÑñÑ▲, Üöî▲.  
ゑÜïäóö▲çíöá Ññöñú ç ÑÜêñ 
äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ.  
げÖí¡Ü½óöá ï ëí£Ö▲½ó ëÜÑí½ó çÜúï¡ 
(äñêÜöí, ½Üëï¡óñ, çÜ£ÑÜüÖ▲ñ, 
öíÖ¡Üç▲ñ çÜúï¡í), ßÜñçÜú öñêÖó¡Üú. 
づíïüóë　öá ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　, âÜë½óëÜçíöá ç 
½í¿áôó¡íê ïöëñ½¿ñÖóñ ß▲öá 
ïó¿áÖ▲½ó, ï½ñ¿▲½ó, ïöíöá 
£íàóöÖó¡í½ó づÜÑóÖ▲; çÜïäóö▲çíöá 
ç ÑñçÜô¡íê Üçí¢ñÖóñ ¡ ½í¿áôó¡í½ 
¡í¡ ßÜÑÜàó½ £íàóöÖó¡í½ づÜÑóÖ▲. 

ぢëí£ÑÖó¡ ¡Ü 
がÖ0 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí. 
ゑ▲ïöíç¡í 
äÜÑñ¿Ü¡, 
Üö¡ë▲öÜ¡ 
«ゑñïñ¿í　 
½íï¿ñÖÖóîí» 

ぜí½óÖ 
ÑñÖá 

ぜíëö  
1-2 

ぜí½í.  
ゐíßÜü¡í. 
でñïöëí 
ゑÜïäóöíöñ¿á 
げíßÜöí Ü 
ß¿ó£¡óê, ôÜö¡Üñ 
ÜöÖÜüñÖóñ, 
çÖó½íÖóñ 
 
 

だëÇíÖó£Üç▲çíöá çïñ çóÑ▲ Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (óÇëÜçÜú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, öëÜÑÜçÜú, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, ôöñÖó　) çÜ¡ëÜÇ 
öñ½▲ ïñ½áó, ¿0ßçó ¡ ½í½ñ, 
ßíßÜü¡ñ.  
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
çÜïäóöíöñ¿　½.  
づíïüóë　öá ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　, âÜë½óëÜçíöá Ü 
½í¿áôó¡Üç äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ 
½Ü¢ôóÖ▲ ÑÜ¿¢Ö▲ çÖó½íöñ¿áÖÜ ó 
Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ 
¢ñÖàóÖí½.  
ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 
äÜÑíë¡Üç ½í½í½, ßíßÜü¡í½, 
çÜïäóöíöñ¿　½.  
ゑÜïäóö▲çíöá ßñëñ¢ÖÜñ ó ôÜö¡Üñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïí½▲½ ß¿ó£¡ó½ 
¿0Ñ　½, äÜöëñßÖÜïöá ëíÑÜçíöá 
ß¿ó£¡óê ÑÜßë▲½ó Ññ¿í½ó. 

ぜí½óÖ 
äëí£ÑÖó¡ 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí«
ぜí½í, äíäí, 
　 – ÑëÜ¢Öí　 
ïñ½á　» 
   
づí£ç¿ñôñÖóñ 
–  
ぜíï¿ñÖóîí 

ぞíëÜÑÖí　 
¡Ü¿áöÜëí 
ó 
öëíÑóîóó 

ぜíëö  

3-4 

ごÇëÜü¡ó ÑÜ½í ó 
ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 
ぞíëÜÑÖ▲ñ 
óÇëÜü¡ó  
ごÇëÜü¡ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
ÖíëÜÑÖ▲½ó öëíÑóîó　½ó ó 
Üß▲ôí　½ó, ï ÖíëÜÑÖ▲½ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖ▲½ 
óï¡ÜïïöçÜ½ (ゎÜëÜÑñî, ぢÜ¿êÜç-
ぜíúÑíÖ, ゎ¢ñ¿á).  

ごÇë▲-
£íßíç▲. 
 
ぢëí£ÑÖó¡ 
ÖíëÜÑÖÜú 
óÇëÜü¡ó. 



32 

 

ぱÜ¿á¡¿Üë, 
äÜöñü¡ó 
づÜïï¡í　 ó£ßí 
ぞíëÜÑÖ▲ú 
¡Üïö0½ 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÇëÜü¡íê (½íöëñü¡ó — 
ÇÜëÜÑñî¡í　, ßÜÇÜëÜÑï¡í　; 
ßóë0¿á¡ó).  
げÖí¡Ü½óöá ï ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖ▲½ 
óï¡ÜïïöçÜ½. 
づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü ëÜïï¡Üú ó£ßñ 
ó ÑëÜÇóê ïöëÜñÖó　ê, óê çÖÜöëñÖÖñ½ 
ÜßëíÖïöçñ, äëñÑ½ñöíê ß▲öí, ÜÑñ¢Ñ▲. 

ゑñïÖí 
 

んäëñ¿á 

1-3 

«とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 
がñÖá 
¡Üï½ÜÖíçöó¡ó 
づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 
でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 
だçÜàó 
ぱëÜ¡ö▲ 
がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 
げçñëó ó äöóî▲ 
¿ñïí 
ぞíïñ¡Ü½▲ñ 
でñ£ÜÖÖ▲ñ çóÑ▲ 
öëÜÑí 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜ
çíÖóñ 
ぱ¿Üëí ó âíÜÖí 
とë▲½í 

づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü ù. ん. 
ゎíÇíëóÖñ ó ÑëÜÇóê ÇñëÜ　ê ¡Üï½Üïí. 
ぱÜë½óëÜçíöá ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çñïÖñ ¡í¡ çëñ½ñÖó 
ÇÜÑí, Ü äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöó 
ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê ¡ ó£½ñÖñÖó　½ 
ç äëóëÜÑñ.  
づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü êíëí¡öñëÖ▲ê 
äëó£Öí¡íê çñïÖ▲; Ü äëó¿ñöñ äöóî; Ü 
ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ 　ç¿ñÖó　½ó ¢óçÜú ó 
Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ ó ïñ£ÜÖÖ▲½ó 
çóÑí½ó öëÜÑí; Ü çñïñÖÖóê 
ó£½ñÖñÖó　ê ç äëóëÜÑñ (öíñö ïÖñÇ, 
ëí£¿óçí0öï　 ëñ¡ó, äëó¿ñöí0ö 
äöóî▲, öëíç¡í ó îçñö▲ ß▲ïöëññ 
äÜ　ç¿　0öï　 Öí ïÜ¿ÖñôÖÜú ïöÜëÜÖñ, 
ôñ½ ç öñÖó). 

どñ½íöóôñï¡Ü
ñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
«ぞíëÜÑÖ▲ñ 
äëÜ½▲ï¿▲ 
づÜïïóó» 

がñÖá 
ぢÜßñÑ▲ 

んäëñ¿á 

4 

ぜíú 

1-2 

ゑÜñÖÖ▲ñ 
äëÜâñïïóó 
づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 
ぢíäí, ÑñÑÜü¡í, 
ßëíö 
ゑÜñÖÖí　 öñêÖó¡í 
ゑñöñëíÖ▲ ゑだゑ 
づÜïïóó, とë▲½í, 
ぢíëöñÖóöí 
ぢí½　öÖó¡ó 
 

だïÜàñïöç¿　öá äíöëóÜöóôñï¡Üñ 
çÜïäóöíÖóñ. ゑÜïäóö▲çíöá ¿0ßÜçá ¡ 
づÜÑóÖñ. 
 ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëí£ÑÖó¡ñ, äÜïç　àñÖÖÜ½ がÖ0 
ぢÜßñÑ▲.  
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ çñöñëíÖí½ 
çÜúÖ▲. 
ゑÜïäóö▲çíöá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ÑÜêñ 
äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ.  
づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü ÇñëÜ　ê ゑñ¿ó¡Üú 
だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲, Ü äÜßñÑñ 
Öíüñú ïöëíÖ▲ ç çÜúÖñ.  
げÖí¡Ü½óöá ï äí½　öÖó¡í½ó ÇñëÜ　½ 
ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ 

ぢëí£ÑÖó¡, 
äÜïç　àñÖÖ▲
ú がÖ0 
ぢÜßñÑ▲.  
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí ¡ 
9 ½í　 
Ä¡ï¡Üëïóó ¡ 
äí½　öÖó¡í½ 
Ä¡ï¡Üëïóó ç 
Ññöï¡Ü0 
ßóß¿óÜöñ¡Ü 

で¡ÜëÜ 
¿ñöÜ 

ぜíú でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　, 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¿ñöñ, Ü 
ïñ£ÜÖÖ▲ê ó£½ñÖñÖó　ê. ぱÜë½óëÜçíöá 

どñ½íöóôñï¡Ü
ñ 
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 3-4 づíïöñÖó　 
ぐóçÜöÖ▲ñ, 
äöóî▲ 
ぐóçÜöÖ▲ñ 
¢íë¡óê ïöëíÖ 
ぞíïñ¡Ü½▲ñ 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 
Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜ
çíÖóñ 
げÑÜëÜçáñ 
げí¡í¿óçíÖóñ 

~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ïíÑÜç▲ê ó ÜÇÜëÜÑÖ▲ê ëíïöñÖó　ê. 
ぱÜë½óëÜçíöá óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ç êÜÑñ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　 ï çÜÑÜú ó 
äñï¡Ü½. ゑÜïäóö▲çíöá ßñëñ¢ÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, Ü½ñÖóñ 
£í½ñôíöá ¡ëíïÜöÜ ¿ñöÖñú äëóëÜÑ▲. 

ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«ゑñïÖ　Ö¡í» 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 
 
ぢëí£ÑÖó¡ 
«ずñöÜ» 

 
だëÇíÖó£íîó　 öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ç ïöíëüñú ÇëÜääñ. 

だïÖÜçÖí　 £íÑíôí öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 – çÜïäóöíÖóñ Ññöñú ç ÑÜêñ 
îñÖÖÜïöÖÜÇÜ, ÇÜ½íÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ ó ôñ¿Üçñ¡Ü, ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ 
äëñÑ½ñöÜç ó çñàñú; ëí£çóöóñ Üï½▲ï¿ñÖÖÜÇÜ ¢ñ¿íÖó　 ó Ü½ñÖó　 ÜôíïöçÜçíöá ç 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ½ äëñÜßëí£ÜçíÖóó ½óëí, äÜÖó½íöá ñÇÜ. 

ゑ▲Ññ¿　0ö ï¿ñÑÜ0àóñ çóÑ▲ Ññöï¡ÜÇÜ öëÜÑí: 
 ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ (öëÜÑ, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ú Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ äÜçïñÑÖñçÖ▲ê 

¿óôÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú; 
 êÜ£　úïöçñÖÖÜ-ß▲öÜçÜú öëÜÑ (ÜßÜë¡í ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲, Üôíïö¡í); 
 öëÜÑ ç äëóëÜÑñ (ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲, ç îçñöÖó¡ñ, ç ÜÇÜëÜÑñ Öí äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ); 
 ëÜôÖÜú öëÜÑ (äÜÑÑñë¢íÖóñ äÜë　Ñ¡í ç êÜ£　úïöçñ ÇëÜää▲: äÜÑ¡¿ñóçíÖóñ ¡ÖóÇ, 

ÑÜïöÜäÖ▲ú ëñ½ÜÖö óÇëÜüñ¡, äëóüóçíÖó　 äÜÇÜçóî ó äë.). 
 
ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú: 

 äÜëÜôñÖó　 (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ïÜç½ñïöÖ▲ñ); 
 Ññ¢Üëïöçí (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ïÜç½ñïöÖ▲ñ); 
 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú öëÜÑ. 

 
ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 

 
ばôñß
Ö▲ú 

äñëóÜ
Ñ 

ゑóÑ▲ ó âÜë½▲ Ññöï¡ÜÇÜ öëÜÑí / 
 ïÜÑñë¢íÖóñ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

でí½ÜÜßï¿Ü¢ó 
çíÖóñ 

びÜ£　úïöçñÖÖÜ-
ß▲öÜçÜú öëÜÑ 

どëÜÑ ç äëóëÜÑñ づÜôÖÜú öëÜÑ 

でñ
Öö

　ß
ëá

 –
 Ö

Ü　
ßë

á 
 

– ÜÑñçíöáï　 ó 
ëí£Ññçíöáï　 ç 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜï
öó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ; 
– Üôóöá ôóïöóöá 
ÜÑñ¢ÑÜ, ½▲öá, 
äëÜöóëíöá, 
ôóïöóöá ÜßÜçá; 
ï¿ñÑóöá £í ïçÜó½ 
çÖñüÖó½ çóÑÜ½; 
– Üôóöá 

がñ¢ÜëïöçÜ: 
– ÜßÜôñÖóñ 
öëÜÑÜç▲½ Öíç▲¡í½ 
ïñëçóëÜç¡ó ïöÜ¿í; 
– ÜßÜôíöá ç▲äÜ¿Ö　öá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ëíßÜöÜ 
ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲; 
– äëÜçÜÑóöá 
äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
Üßóëíöá äÜï¿ñ Öññ; 

ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– ÜßÜôíöá Ññöñú 
Üêí¢óçíöá £í 
¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó (äÜ¿óçíöá, 
Üäë▲ï¡óçíöá, 
äëÜöóëíöá ä▲¿á Öí 
¿óïöá　ê, ½▲öá 
äÜÑÑÜÖ▲ ç ÇÜëü¡íê); 
– ÜßÜôíöá ÇÜöÜçóöá 
¡Üë½ äöóîí½ ó 
ë▲ß¡í½ ç í¡çíëóÜ½ñ; 
 

– ÜßÜôíöá Üößóëíöá 
Ñ¿　 ëñ½ÜÖöí ¡ÖóÇó, 
óÇë▲, ¡ÜëÜß¡ó; 
 
– Üößóëíöá 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 
ëñ½ÜÖöí;  
 
– ÜßÜôíöá 
ï¡¿ñóçíöá ¡ÖóÇó; 
– ÜßÜôíöá ëñ½ÜÖöÜ 
¡ÜëÜßÜ¡; 
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ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç ïçÜñ½ 
ü¡íâôó¡ñ; 
– çÜïäóö▲çíöá 
äëóç▲ô¡Ü ß▲ïöëÜ 
ó äëíçó¿áÖÜ 
Ü½▲çíöáï　; ½▲öá 
ëÜ¡ó äÜï¿ñ 
öÜí¿ñöí; 
– äÜ¿á£Üçíöáï　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½, 
ÖíïÜêÜ ç▲öóëíöá 
ëÜ¡ó ó ¿óîÜ; 
– Üôóöá 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ¡ 
ëíßÜöñ ½íöñëóí¿▲, 
äÜïÜßó　 ó Üßóëíöá 
ïçÜñ ëíßÜôññ 
½ñïöÜ äÜï¿ñ 
£íÖ　öóú; 
– Üôóöá 
ïÜß¿0Ñíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç 
óÇëÜç▲ê ÜÇÜ¿¡íê; 
– £íäëíç¿　öá 
äÜï¿ñ ïÖí ïçÜ0 
äÜïöñ¿á. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– çÜïäóö▲çíöá 
äëóç▲ô¡Ü ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
Üö½ñôíöá äÜÇÜÑÜ ç 
¡í¿ñÖÑíëñ äÜÇÜÑ▲. 
 
ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– Üßóëíöá äÜï¿ñ óÇë 
çïñ óÇëÜü¡ó Öí 
½ñïöÜ; 
– Üôóöá äëóçÜÑóöá ç 
äÜë　ÑÜ¡ ¡Ü¡Ü¿ 
(½▲öá, äëóôñï▲çíöá, 
ÜÑñçíöá); 
– ½▲öá ó äëÜöóëíöá 
óÇëÜü¡ó, 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú 
½íöñëóí¿; 
– ½ñÖ　öá äÜ¿ÜöñÖîí; 
– Öíëñ£íöá ïí¿âñö¡ó; 
– ëíïïöíç¿　öá ïöÜ¿á　 
ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ 
äÜë　Ñ¡ñ; 
– ÖíçÜÑóöá äÜë　ÑÜ¡ ç 
ü¡íâíê ï 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, 
óÖçñÖöíëñ½; 
– Öíëñ£íöá ßÜ½íÇÜ 
Ñ¿　 íää¿ó¡íîóú, 
öÜÖóëÜçíöá ßÜ½íÇÜ 
Ñ¿　 ëóïÜçíÖó　; 
– Üößóëíöá 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 óÇë. 
 
ぞí Üôíïö¡ñ: 
– Üôóöá Üößóëíöá 
óÇëÜü¡ó ó ½íöñëóí¿ 
ó ç▲ÖÜïóöá óê Öí 
ÜôíïöÜ¡; 
– ½▲öá óÇëÜü¡ó 
äÜï¿ñ äëÜÇÜ¿¡ó; 
– Üôóöá Üôóàíöá 
äñïÜ¡ Üö ½ÜïÜëí, 
äÜ¿óçíöá ñÇÜ, 
ïÜßóëíöá ç ¡ÜôÜ. 

ぞí Üôíïö¡ñ: 
– ÜßÜë¡í ½ÜïÜëí Öí 
Üôíïö¡ñ; 
– ÜßÜôíöá ïÜßóëíöá 
ïñ½ñÖí îçñöÜç; 
– ïßÜë ¿óïöáñç; 
– ÜßÜôíöá äÜÑ½ñöíÖó0 
ÑÜëÜ¢ñ¡; 
– ÜßÜôíöá ïÇëñßíöá 
ïÜêóñ ¿óïöá　; 
– ÜßÜôíöá ïÜßóëíöá 
¿óïöá　 Ñ¿　 Çñëßíëó　; 
– ÜßÜôíöá Üßóëíöá 
¡¿Ü½ßÜ (ë▲ê¿óöá 
£ñ½¿0, Üßóëíöá ½ÜïÜë 
ó ö.Ñ.); 
– Üôóöá ç▲ïí¢óçíöá 
ôñïÖÜ¡; 
– äÜÑ¡íë½¿óçíöá 
äöóî. 
 
 

– ÜßÜôíöá 
öÜÖóëÜçíöá ßÜ½íÇÜ; 
 
– ÜßÜôíöá 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá 
½íöñëóí¿▲ ¡ 
£íÖ　öó　½ ó Üßóëíöá 
óê Öí ½ñïöÜ. 
 

が
ñ¡

íß
ëá

 –
 â

ñç
ëí

¿á
 

– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá ÜÑñçíöáï　 
ó ëí£Ññçíöáï　 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ; 
ï¿ñÑóöá £í 
ïÜïöÜ　Öóñ½ ïçÜñú 
ÜÑñ¢Ñ▲ ó ÜßÜçó; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ï¿ñÑóöá £í 

がñ¢ÜëïöçÜ: 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôñÖóñ Öíç▲¡í½ 
ïñëçóëÜç¡ó ïöÜ¿í; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá ïöíëíöñ¿áÖÜ 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá 
½íöñëóí¿▲ ¡ 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– äëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜôíöá 
Ññöñú Üêí¢óçíöá £í 
¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó (äÜ¿óçíöá, 
Üäë▲ï¡óçíöá, 
äëÜöóëíöá ä▲¿á Öí 
¿óïöá　ê, ½▲öá 
äÜÑÑÜÖ▲ ç ÇÜëü¡íê); 
–äëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜôíöá 
ÇÜöÜçóöá ¡Üë½ äöóîí½ 

– äëÜÑÜ¿¢íöá 
Ü¡í£▲çíöá 
äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
çÜïäóöíöñ¿0 ç 
ëñ½ÜÖöñ ¡ÖóÇ, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óê 
äÜïÜßóú 
(äÜÑ¡¿ñóçíÖóñ 
¡ÖóÇ, ¡ÜëÜßÜ¡);  
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ôóïöÜöÜú ïçÜñÇÜ 
öñ¿í, äëíçó¿áÖÜ 
Ü½▲çíöáï　, ÖíïÜêÜ 
ç▲öóëíöáï　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá í¡¡ÜëíöÖÜ 
£íäëíç¿　öá ïçÜ0 
äÜïöñ¿á, 
äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç 
ü¡íâôó¡ñ; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá 
ëíïôñï▲çíöá ïçÜó 
çÜ¿Üï▲ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú 
ëíïôñï¡Üú.  

– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá 
äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääÜçÜú 
¡Ü½Öíöñ; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ï¿ñÑóöá £í çñÑñÖóñ½ 
¡í¿ñÖÑíë　 äÜÇÜÑ▲. 
 
ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ï¿ñÑóöá £í äÜë　Ñ¡Ü½ 
ç óÇëÜçÜú ¡Ü½Öíöñ; 
ÖíêÜÑóöá ó 
óïäëíç¿　öá 
ßñïäÜë　ÑÜ¡ ç 
óÇëÜç▲ê ÜÇÜ¿¡íê; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá äëóçÜÑóöá 
¡Ü¡Ü¿ ç äÜë　ÑÜ¡ 
(ïöóëíöá ó Ç¿íÑóöá 
¡Ü¡Ü¿áÖÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ); 
– Ü¡í£▲çíöá 
äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
Ö　Öñ ç ÜßÜë¡ñ 
ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲ 
(äëÜöóëíöá ä▲¿á, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ½▲¿Ü, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ôóïö▲ñ 
äÜïöñ¿áÖ▲ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ö▲ ßñ¿á　 äÜ 
¡ëÜçíö¡í½); 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ëí£çóçíöá ¢ñ¿íÖóñ 
Ü¡í£▲çíöá 
äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
çÜïäóöíöñ¿0 (½Üôóöá 
öë　äÜô¡Ü ó 
äëÜöóëíöá ñ0 ÑÜï¡Ü, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ¡ÖóÇó 
äÜ äÜ¿Üô¡í½. 
 
ぞí Üôíïö¡ñ: 
– äëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Üößóëíöá óÇëÜü¡ó ó 
½íöñëóí¿ ó ç▲ÖÜïóöá 
óê Öí ÜôíïöÜ¡; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá ½▲öá 
óÇëÜü¡ó äÜï¿ñ 
äëÜÇÜ¿¡ó; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
Üôóàíöá äñïÜ¡ Üö 
½ÜïÜëí, äÜ¿óçíöá 
ñÇÜ, ïÜßóëíöá ç ¡ÜôÜ; 
– ÜßÜôíöá Üßóëíöá 

ó ë▲ß¡í½ ç 
í¡çíëóÜ½ñ; ½▲öá 
¡¿ñö¡ó; 
– ÜßÜôíöá ç▲ïí¢óçíöá 
¿Ü¡ ç ÜÇÜëÜÑñ Öí 
äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ; 
– ÜßÜôíöá ç▲ïí¢óçíöá 
£ñ¿ñÖá (Ü¡ëÜä, 
äñöëÜü¡Ü) ç ÇÜëü¡ó; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜôíöá 
ÖíçÜÑóöá äÜë　ÑÜ¡ ç 
äëóëÜÑÖÜ½ ü¡íâÜ; 
– äÜÑÇÜöíç¿óçíöá 
¡Üë½ äöóîí½ 
(£íÇÜöÜç¡í ïÜêíëñú). 
ぞí Üôíïö¡ñ: 
– ëí£çñüóçíöá 
¡Üë½Üü¡ó Ñ¿　 äöóî ó 
äÜÑ¡íë½¿óçíöá óê; 
– ÖÜïóöá ïÖñÇ Öí 
¡¿Ü½ß▲; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
äëóçÜÑóöá ÜôíïöÜ¡ ç 
äÜë　ÑÜ¡; 
– äÜÑÇëñßíöá ïÖñÇ äÜÑ 
Ññëñçá　 ó ¡Üïö▲. 
 
 
 

– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá Üößóëíöá 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 
ëñ½ÜÖöí;  
 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá öÜÖóëÜçíöá 
ßÜ½íÇÜ; 
 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ÜßÜôíöá 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá 
½íöñëóí¿▲ ¡ 
£íÖ　öó　½ ó Üßóëíöá 
óê Öí ½ñïöÜ; 
  
– ëñ½ÜÖö ¡ÜëÜßÜ¡ 
Üö ÖíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ê óÇë; 
 
– ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
íöëóßÜöÜç ¡ 
ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲½ 
óÇëí½. 
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ïÖñÇ, Üôóàíöá Üö 
ÖñÇÜ äÜïöëÜú¡ó; 
– äëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ 
äÜïöëÜñÖó0 
ïÖñ¢Ö▲ê äÜïöëÜñ¡ 
(ïÖñÇÜçó¡í, 
ïÖñ¢ÖÜÇÜ ÇÜëÜÑ¡í); 
– äÜï▲äíÖóñ 
ï¡Ü¿á£¡óê ÑÜëÜ¢ñ¡ 
äñï¡Ü½. 

ぜ
íë

ö 
– 

½í
ú 

 

– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ ï¿ñÑóöá £í 
ïçÜó½ çÖñüÖó½ 
çóÑÜ½; çÜçëñ½　 
óïäëíç¿　öá 
ÖñÜäë　öÖÜïöá ç 
ÜÑñ¢Ññ; 
äëóçÜÑóöá 
äëóôñï¡Ü ç 
äÜë　ÑÜ¡; 
– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜÑñçíöáï　 ó 
ëí£Ññçíöáï　, 
£íäëíç¿　öá ½íú¡Ü 
ç ¡Ü¿ÇÜö▲ (ç 
£ó½Öóú äñëóÜÑ); 
£íç　£▲çíöá 
üÖÜë¡ó; 
– £í¡ëñä¿　öá 
äëóç▲ô¡Ü ½▲öá 
ÖíôóïöÜ ëÜ¡ó, 
ÜïÜßñÖÖÜ äÜï¿ñ 
öÜí¿ñöí ó ÖíïÜêÜ 
ç▲öóëíöá óê 
äÜ¿ÜöñÖîñ½; 
– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ 
ëíïäëíç¿　öá ïçÜ0 
äÜïöñ¿á äñëñÑ 
ïÖÜ½ ó £íäëíç¿　öá 
äÜï¿ñ ïÖí; 
– äÜÜàë　öá 
¢ñ¿íÖóñ Ññöñú 
ïöóëíöá ïçÜó 
½ñ¿¡óñ çñàó. 

がñ¢ÜëïöçÜ: 
– £í¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó 
ïñëçóëÜç¡ó ïöÜ¿í; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ïöíëíöñ¿áÖÜ 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá 
½íöñëóí¿▲ ¡ 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääÜçÜú 
¡Ü½Öíöñ; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
çñïöó ¡í¿ñÖÑíëá 
äÜÇÜÑ▲ ó äëóëÜÑ▲; 
ïÜÑñë¢íöá ç ôóïöÜöñ 
ÜÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲. 
 
ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ï¿ñÑóöá £í äÜë　Ñ¡Ü½ 
ç óÇëÜçÜú ¡Ü½Öíöñ; 
ÖíêÜÑóöá ó 
óïäëíç¿　öá 
ßñïäÜë　ÑÜ¡ ç 
óÇëÜç▲ê ÜÇÜ¿¡íê; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äëóçÜÑóöá ¡Ü¡Ü¿ ç 
äÜë　ÑÜ¡ (ïöóëíöá ó 
Ç¿íÑóöá ¡Ü¡Ü¿áÖÜ0 
ÜÑñ¢ÑÜ); 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Ü¡í£▲çíöá 
äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
Ö　Öñ ç ÜßÜë¡ñ 
ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲ 
(äëÜöóëíöá ä▲¿á, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ½▲¿Ü, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ôóïö▲ñ 
äÜïöñ¿áÖ▲ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ö▲ ßñ¿á　 äÜ 
¡ëÜçíö¡í½); 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Ññöñú Ü¡í£▲çíöá 

ゑ äÜ½ñàñÖóó: 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Üêí¢óçíöá £í 
¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó (äÜ¿óçíöá, 
Üäë▲ï¡óçíöá, 
äëÜöóëíöá ä▲¿á Öí 
¿óïöá　ê, ½▲öá 
äÜÑÑÜÖ▲ ç ÇÜëü¡íê); 
– äÜÜàë　öá ¢ñ¿íÖóñ 
Ññöñú ÇÜöÜçóöá ¡Üë½ 
äöóîí½ ó ë▲ß¡í½ ç 
í¡çíëóÜ½ñ; ½▲öá 
¡¿ñö¡ó; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
ç▲ïí¢óçíöá ÖÜç▲ñ 
¡Ü¿áöÜë▲ ç ÜÇÜëÜÑ Öí 
äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ÖíçÜÑóöá äÜë　ÑÜ¡ ç 
äëóëÜÑÖÜ½ ü¡íâÜ; 
– äÜÑÇÜöíç¿óçíöá 
¡Üë½ äöóîí½ 
(£íÇÜöÜç¡í ïÜêíëñú). 
 
ぞí Üôíïö¡ñ: 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ó 
¢ñ¿íÖóñ Ññöñú 
£íßÜöóöï　 Ü äöóîíê, 
äëó¿ñöí0àóê Öí 
ÜôíïöÜ¡; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá äÜôçÜ 
Öí ¡¿Ü½ßñ Ñ¿　 
ç▲ïíÑ¡ó îçñöÜç; 
– äëÜÑÜ¿¢íöá 
äëóçÜÑóöá ÜôíïöÜ¡ ç 
äÜë　ÑÜ¡; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Üß¡íä▲çíöá ¡Üïö▲, 
Ññëñçá　; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖó　 
äÜ ç▲ïíÑ¡ñ ëíïöñÖóú 
(ç▲ïíÑ¡í ¿Ü¡ÜçóôÖ▲ê 
îçñöÜç ó ïí¢ñÖîñç), í 
öí¡¢ñ Üêí¢óçíöá £í 

– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ 
ÜïÜàñïöç¿　öá 
äÜïó¿áÖ▲ú ëñ½ÜÖö 
¡Ü¡Ü¿áÖÜú ½ñßñ¿ó; 
 
– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ Üößóëíöá 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 
ëñ½ÜÖöí ó 
ëñ½ÜÖöóëÜçíöá óê; 
 
– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ 
ëñ½ÜÖöóëÜçíöá 
Ññöï¡óñ ¡ÖóÇó ó 
¢ÜëÖí¿▲; 
 
– £í¡ëñä¿　öá 
Ü½ñÖóñ 
ó£ÇÜöíç¿óçíöá 
íöëóßÜö▲ ¡ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲½ 
£íÖ　öó　½ 
(ïÜ¿öíÖôó¡ó, 
¡Üïóô¡ó, 
äëóç　£▲çíöá 
¿ñÖöÜô¡ó ¡ 
¡Ü¿ñô¡í½); 
– Ü¡í£▲çíöá 
äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ 
£íÖ　öó　½ 
(äÜÑöÜôóöá 
¡íëíÖÑíüó, 
Öíëñ£íöá ßÜ½íÇÜ 
Ñ¿　 íää¿ó¡íîóó ó 
Ñë.); 
  
– ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
Ü¡ëíüñÖóú ¡ 
äëí£ÑÖó¡í½ Ñ¿　 
ÇëÜää▲. 
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äÜïó¿áÖÜ0 äÜ½Üàá 
çÜïäóöíöñ¿0 (½Üôóöá 
öë　äÜô¡Ü ó 
äëÜöóëíöá ñ0 ÑÜï¡Ü, 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá ¡ÖóÇó 
äÜ äÜ¿Üô¡í½, 
äÜÑÇÜöÜçóöá 
ÑóÑí¡öóôñï¡óú 
½íöñëóí¿ ¡ だだが); 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Ññöñú ç▲äÜ¿Ö　öá 
äÜëÜôñÖó　 
çÜïäóöíöñ¿　; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ç 
ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ. 
 
ぞí Üôíïö¡ñ: 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äÜÑÇÜöÜçóöá 
ç▲ÖÜïÖÜú ½íöñëóí¿ 
Ñ¿　 äëÜÇÜ¿¡ó; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äëóçÜÑóöá ç äÜë　ÑÜ¡ 
ïöÜ¿ ó ï¡í½ñú¡ó 
äñëñÑ äëÜÇÜ¿¡Üú; 
– £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
äÜÑÑñë¢óçíöá 
ôóïöÜöÜ ïçÜñÇÜ 
Üôíïö¡í. 

Öó½ó. 
 
 
 
 

 
 
ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ äÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0. 

 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ, Üöçñôí　 óÖöñëñïí½ ó äÜöëñßÖÜïö　½ Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 

çÜ£ëíïöí, Üß¿íÑíñö üóëÜ¡ó½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó Ñ¿　 Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ, ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú. ゑ äëÜîñïïñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Ü Ññöñú Öíë　ÑÜ ï 
öñêÖóôñï¡ó½ó Öíç▲¡í½ó ëí£çóçíñöï　 Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá äëñÑ½ñö▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜ0öï　 ÜßÜßàñÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïÜ£Ñíçíñ½▲ê 
Üßéñ¡öíê, ëí£çóçí0öï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, öçÜëôñïöçÜ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú 
ç¡Üï. ゑïñ ~öÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëíïï½íöëóçíöá ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ¡í¡ ~ââñ¡öóçÖÜñ ïëñÑïöçÜ 
äÜÑÇÜöÜç¡ó Ññöñú ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ. 

 
ゑ ぜがだば ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Üôíö ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 ó£ óÇëÜç▲ê 

ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, ó£ ßÜ½íÇó, ½　Ç¡ÜÇÜ ¡íëöÜÖí, äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ゑóÑ 
½íöñëóí¿í ÜäëñÑñ¿　ñö ó çóÑ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　: 

 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; 
 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ßÜ½íÇó ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; 
 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 
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ぢëó½ñëÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ëíßÜö▲ äÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 ç ïöíëüñú ÇëÜääñ  
Öí 2016 – 2017 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

 
 
 

ぜñï　î  

ゑóÑ▲ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 / öñ½íöó¡í £íÖ　öóú 

ご£ ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç (1 ÖñÑ.) 

 
ご£ ßÜ½íÇó (2 ÖñÑ.) 

ご£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ó 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

(3 ÖñÑ.) 
でñÖö　ßëá 

 
«でí½Ü¿ñö▲» 
 

«で¿Ü¢ó âóÇÜëÜ» 
 

«ゑÜëÜßáó» (ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í) 
 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «がñëñç　ÖÖ▲ú ÇÜëÜÑ» 
 

だ¡ö　ßëá «ぷ¡Ü¿í» 
 

«ぢëí£ÑÖóôÖ▲ñ 
â¿í¢¡ó» 
 

«ぢñöÜüÜ¡» (ó£ 
¢ñ¿ÜÑñú ó 
ä¿íïöó¿óÖí) 
 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «だïñÖÖóú ßÜ¡ñö» (ó£ ïÜêóê ¿óïöáñç) 
 

ぞÜ　ßëá «ゎëÜ£ÜçÜú öëíÖïäÜëö» 
 

«んçöÜßÜï» «ごÇëÜü¡ó ó£ üóüñ¡» 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «がñöï¡óú ïíÑ» (Ññëñç　ÖÖ▲ú ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë) 

がñ¡íßëá «で¡í£ÜôÖ▲ú ÑÜ½ó¡» 
 

«ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
âÜÖíëó¡» 
 

«で½ñüíëó¡ó» (ó£ 
âëÜ¡öÜç ó 
ä¿íïöó¿óÖí) 
 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «ぢÜÑñ¿¡ó ó£ ïäóôñôÖ▲ê ¡ÜëÜßÜ¡» (¿ÜüíÑ¡í, 
£íúôó¡, ïÜçí ó Ñë.) 

 
éÖçíëá «づÜßÜö» (ó£ 

¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí ずñÇÜ) 
 

«ごÇëÜü¡ó» (äÜ 
£í½▲ï¿Ü Ññöñú) 

«ぎ¢ó¡ó» (ó£ ïñ½ñôñ¡ 
ó ä¿íïöó¿óÖí) 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «とÜï½ÜÑëÜ½» 

ぱñçëí¿á とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ äÜ 
£í½▲ï¿Ü 
 

«とÜëíß¿ó¡» «ぢÜÑïÖñ¢Öó¡» (ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í) 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «がñöï¡í　 ä¿ÜàíÑ¡í» (ó£ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í) 

ぜíëö «ぞñÜß▲ôÖ▲ñ ÑÜ½í» 
 

ぢÜÑíëÜ¡ Ñ¿　 ½í½▲ – 
«とÜë£óÖ¡í ï îçñöí½ó» 
 

«ゑñïñ¿▲ñ äÜëÜï　öí» 
(ó£ ßëÜïÜçÜÇÜ 
½íöñëóí¿í) 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «ぜíï¿ñÖóîí» (ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Ü¡¿▲ ó£ ïÜ¿Ü½▲, 
ßÜ½íÇó, ö¡íÖó) 

 
んäëñ¿á «づí¡ñöí» (ó£ 

¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí ずñÇÜ)  
 

«でí½Ü¿ñöó¡» «ゑñÖÜ¡» (ä¿ñöñÖóñ ó£ 
îçñöÜç ó çñöÜ¡) 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «づí£Ö▲ñ ÑÜ½í» (ó£ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí ずñÇÜ) 
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ぜíú «とëñ½¿á» 
 

«ずóïóô¡í» (ÜëóÇí½ó) «ぢíç¿óÖ» 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «どçÜëó½ ó ½íïöñëó½» 

2.3. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ – öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ äÜ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó». 

 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

«ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲, ëíßÜöí 
ï Ññöá½ó äëÜçÜÑóöï　 1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　. が¿óöñ¿áÖÜïöá – Öñ 
ßÜ¿ññ 25 ½óÖ.  

ぶñöçñëö▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 

(でöíëüí　 ÇëÜääí) 

どñ½í  

ÖñÑñ¿ó 
äÜ だだぢ 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

ゑóÑ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

どñ½í ぞだが 

でÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ ゑíëóíÖ
ö▲ 

óöÜÇÜç▲
ê 

½ñëÜäëó
　öóú 

がñöï¡óú 
ïíÑ  
 

でñÖö　ßë
á 
1 

づóïÜçíÖóñ 
«ゑñïñ¿Üñ ¿ñöÜ» 

づóïÜçíÖóñ äëÜïö▲ê ï0¢ñöÜç ï äñëñÑíôñú 
Ñçó¢ñÖóú, ç£íó½ÜÑñúïöçóú ó ÜöÖÜüñÖóú 
½ñ¢ÑÜ äñëïÜÖí¢í½ó. 

 
ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

2 ずñä¡í 
«ず0ßó½▲ñ 
óÇëÜü¡ó» 

ずñä¡í óÇëÜüñ¡ ó£ 5-8 ôíïöñú ëí£ÖÜú âÜë½▲ 
ó çñ¿óôóÖ▲ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ï 
äñëñÑíôñú êíëí¡öñëÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 

é 
ç▲ëíïöÜ 
£ÑÜëÜç▲
½ 
 

3 
 

づóïÜçíÖóñ 
«でäÜëö! でäÜëö! 

でäÜëö!» 

づóïÜçíÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ó¿ó ï¡í£ÜôÖ▲ê ÇñëÜñç ç 
Üßëí£ñ ïäÜëöï½ñÖÜç: ïó¿íôó, ¿▲¢Öó¡ó, 
âóÇÜëóïö▲ ó ö.Ñ.  

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 4 んää¿ó¡íîó　/ 

づóïÜçíÖóñ 
«ぜÜú äÜëöëñö» 

ゑ▲ëñ£íÖóñ Üçí¿í ¿óîí ó£ ßÜ½íÇó, ï¿Ü¢ñÖÖÜú 
çÑçÜñ. だâÜë½¿ñÖóñ äëóôñï¡ó Üßë▲çÖÜú 
íää¿ó¡íîóñú, Öóö¡í½ó, Öóö　ÖÜú ¡ëÜü¡Üú. 
がÜëóïÜç▲çíÖóñ ¿óîí ¡íëíÖÑíüí½ó, ½ñ¿¡í½ó 
ó¿ó ¡ëíï¡í½ó. 

5 づóïÜçíÖóñ 
«ぞÜôÖÜú 
äñú£í¢» 

づíßÜöí ç öñêÖó¡ñ «Çëíööí¢». 1 ~öíä: 
äÜÑÇÜöÜç¡í ÜïÖÜç▲ – ëóïÜçíÖóñ îçñöÖ▲ê 
ä　öñÖ Öí çïñú ä¿ÜàíÑó ¿óïöí ¡íëöÜÖí 
(îçñöÖ▲½ó çÜï¡Üç▲½ó ½ñ¿¡í½ó ó¿ó 
îçñöÖ▲½ó ¡íëíÖÑíüí½ó+ÖíöóëíÖóñ 
äÜçñëêÖÜïöó ïçñôÜú) ó äÜ¡ë▲öóñ öÜüá0 
ôñëÖÜú çïñÇÜ ¿óïöí ïçñëêÜ. 2 ~öíä: äÜï¿ñ 
äÜ¿ÖÜÇÜ ç▲ï▲êíÖó　 öÜüó – äëÜîíëíä▲çíÖóñ 
£íÑÜ½íÖÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í £íÜïöëñÖÖ▲½ 
äëñÑ½ñöÜ½ (£ÜßÜôóïö¡í, ä¿íïöó¡Üçí　 çó¿¡í 
ó ö.Ñ.). 

だïñÖá 

 

だ¡ö　ßëá 

6 

ずñä¡í 
«だö¡ÜÑí ê¿ñß 

äëóüñ¿» 
 

ずñä¡í ê¿ñßÜßÜ¿ÜôÖ▲ê ó£Ññ¿óú ó£ ïÜ¿ñÖÜÇÜ 
öñïöí. げí¡ëñä¿ñÖóñ ëíï¡íö▲çíÖó　 ¢ÇÜöó¡Üç, 
ïÜñÑóÖñÖóñ óê ç äëóôÜÑ¿óç▲ú Ü£Üë. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ëÜïï¡ó½ó ÖíëÜÑÖ▲½ó 
öëíÑóîó　½ó (¡íëíçíú, ê¿ñß-ïÜ¿á). 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö, 
¡Ü¿¿ñ¡ö
óçÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£ó
îóú 
ゑ▲ïöíç¡

7 づóïÜçíÖóñ 
«とÜü¡í Öí 
Ü¡Üü¡ñ» 

づóïÜçíÖóñ ç öñêÖó¡ñ «ïÜêí　 ¡óïöá».  
ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá Üßëí£ ÑÜ½íüÖñÇÜ äóöÜ½îí. 
が¿　 ëóïÜÖ¡í ïÜêÜú ¡óïöá0, ½Ü¢ÖÜ 
óïäÜ¿á£Üçíöá ßÜ½íÇÜ ó¿ó ö¡íÖá.  

http://shedevrs.ru/materiali/420-suhaya-kist.html
http://shedevrs.ru/materiali/133-bumaga.html
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8 んää¿ó¡íîó　 
«だïñÖÖóñ 
¡íëöóÖ▲» 

でÜ£ÑíÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ï0¢ñöÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óîóú ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í: 
¿óïöáñç, ¿ñäñïö¡Üç, ïñ½　Ö. 

í 
«だïñÖÖó
ú 
çñëÖóïí
¢» 
 

がñÖá 
ÖíëÜÑÖÜ
ÇÜ 
ñÑóÖïöç
í 

9 

 

づóïÜçíÖóñ 
«がñÖá 

ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ñÑóÖïöçí» 

でÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲. 
げí¡ëñä¿ñÖóñ £ÖíÖóú Ü ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê 
¡Üïö0½íê ÖíëÜÑÜç とë▲½í, づÜïïóó.  

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

ぞÜ　ßëá 

10 

ずñä¡í 
«ぜñÑçñÑá» 

ずñä¡í ½ñÑçñÑ　 ç ïöó¿óïöó¡ñ ßÜÇÜëÜÑï¡Üú 
óÇëÜü¡ó (ï¡Ü¿áäöÜëÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ï 
äëÜëíßÜö¡Üú äÜçñëêÖÜïöó ïöñ¡Üú Ñ¿　 
äñëñÑíôó âí¡öÜë▲). 

11 づóïÜçíÖóñ 
«げÜ¿Üöí　 
ÜïñÖá» 

でÜ£ÑíÖóñ ëíßÜö▲ ç ï½ñüíÖÖÜú öñêÖó¡ñ: 
ëóïÜçíÖóñ ¡óïöá0, äÜëÜ¿ÜÖÜ½, ï½　öÜú 
ßÜ½íÇÜú, «Üöäñôíö▲çíÖóñ» ÜïñÖÖóê ¿óïöáñç.  
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ごïíí¡í ずñçóöíÖí 
«げÜ¿Üöí　 ÜïñÖá». 

ぜÜú 
ÑÜ½, 
½Üú 
ÇÜëÜÑ 

 

12 づóïÜçíÖóñ/ 
んää¿ó¡íîó　 
«ぢíëöñÖóö» 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí. づóïÜçíÖóñ ï 
~¿ñ½ñÖöí½ó «Öóö¡ÜÇëíâóó» 
1 ~öíä. づóïÜçíÖóñ ¡ÜÖöÜëÜç (ぜñÑçñÑá-ÇÜëí, 
ÑÜ½í, ½Üëñ, Üß¿í¡í, ïÜ¿Öîñ ó Ñë.) ¡íëöóÖ▲. 
ぶíïöóôÖÜñ £íäÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜÖöÜëÜç ¡ëíï¡í½ó, 
½ñ¿¡í½ó. ぞí¡¿ñóçíÖóñ Öóöñú ëí£ÖÜÇÜ îçñöí 
Öí ¡ÜÖöÜë. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

13 2 ~öíä. げíäÜ¿ÖñÖóñ Üïöíçüóêï　 Ññöí¿ñú 
(ぜñÑçñÑá-ÇÜëí, ¡Üëíß¿ó¡, Üß¿í¡í ó Ñë.) 
Öóö　ÖÜú ¡ëÜü¡Üú. 

どëíÖïäÜ
ëö 

がñ¡íßëá 
 

14 

ずñä¡í 
«げçÜÖ¡óñ 

¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡ó» 

でÜ£ÑíÖóñ Üßéñ½Ö▲ê äÜ¿▲ê äÜÑñ¿Ü¡ ó£ 
ïÜ¿ñÖÜÇÜ öñïöí ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜñ ÜâÜë½¿ñÖóñ 
äÜ £í½▲ï¿Ü. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 15 づóïÜçíÖóñ 

«ゐñ£ÜäíïÖÜïöá  
Öí ÑÜëÜÇñ» 

でÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲ Ü 
ßñ£ÜäíïÖÜ½ ÑÜëÜ¢ÖÜ½ Ñçó¢ñÖóó: ÑÜëÜÇí, 
öëÜöÜíë▲, äñüñêÜÑÖ▲ñ äñëñêÜÑ▲, 
ïçñöÜâÜë▲, ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó, ¿0Ñó, 
öëíÖïäÜëö. 

ぞÜçÜÇÜÑ
Öóú 
äëí£ÑÖó
¡ 

16 んää¿ó¡íîó　/ 
ëóïÜçíÖóñ 

«でÖñÇÜçó¡ó ç 
üíäÜô¡íê ó 
üíëâó¡íê» 

でÜôñöíÖóñ ç íää¿ó¡íîóó ~¿ñ½ñÖöÜç ó£ 
ßÜ½íÇó, ö¡íÖó ó Ñë.½íöñëóí¿Üç. ぢñëñÑíôí 
ÖíïöëÜñÖó　 (ÇëÜïöÖ▲ú, çñïñ¿▲ú) ïÖñÇÜçó¡í. 
げíäÜ¿ÖñÖóñ çïñÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ¿óïöí. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

17 づóïÜçíÖóñ 
«ぜÜëÜ£Ö▲ñ 

Ü£Üë▲» 

づóïÜçíÖóñ ½ÜëÜ£Ö▲ê Ü£ÜëÜç ç ïöó¿óïöó¡ñ 
¡ëÜ¢ñçÜä¿ñöñÖó　. Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ ï 
¡ëíï¡í½ó: äÜ¿ÜôñÖóñ ëí£Ö▲ê ÜööñÖ¡Üç 
ÇÜ¿ÜßÜÇÜ îçñöí. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ¡íëöóÖñ 
~¿ñ½ñÖöÜç: öÜô¡í, ¡ëÜÇ, £íçóöÜ¡, ¿óïöÜ¡, 
¿ñäñïöÜ¡, öëó¿óïöÖó¡, çÜ¿Öóïöí　 ó äë　½í　 
¿óÖóó. づíßÜöí ï öÜÖ¡Üú ó üóëÜ¡Üú ¡óïöá0. 

げó½í  
 
 

éÖçíëá 
 

18 

ゑóÑ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

öñ½í ぞだが 
äÜ ç▲ßÜëÜ 
äñÑíÇÜÇí 

げí¡ëñä¿ñÖóñ Öíç▲¡Üç ëóïÜçíÖó　, ¿ñä¡ó, 
íää¿ó¡íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ê öñêÖó¡ ó ½íöñëóí¿Üç. 

 
ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 
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19 ずñä¡í/ 
づóïÜçíÖóñ 

«ゑ öëóÑñç　öÜ½ 
îíëïöçñ, ç 

öëóÑñï　öÜ½ 
ÇÜïÜÑíëïöçñ» 

でÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲ ç öñêÖó¡ñ 
«ä¿íïöó¿óÖÜÇëíâó　» äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖ▲ê 
çÜ¿üñßÖ▲ê ï¡í£Ü¡. 

20 づóïÜçíÖóñ 
«ぢÜëöëñö äíä▲ 

(ÑñÑÜü¡ó)» 

づóïÜçíÖóñ ½Ü¢ï¡ÜÇÜ äÜëöëñöí ï äñëñÑíôñú 
êíëí¡öñëÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú çÖñüÖñÇÜ çóÑí, 
êíëí¡öñëí, ÖíïöëÜñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢëÜâñïï
óó 

ぱñçëí¿á 
 

21 

んää¿ó¡íîó　 
«ゎí¿ïöÜ¡ Ñ¿　 

äíä▲ 
(ÑñÑÜü¡ó)» 

だïçÜñÖóñ ëí£Ö▲ê ïäÜïÜßÜç ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó 
ÜâÜë½¿ñÖóñ Çí¿ïöÜ¡íó£ ö¡íÖó ó¿ó îçñöÖÜú 
ßÜ½íÇó. ぢëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ÜâÜë½¿ñÖó　 äíäóÖÜÇÜ 
äÜëöëñöí. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

22 づóïÜçíÖóñ 
«とí½ñÖÖí　 

ï¡í£¡í» 

でÜ£ÑíÖóñ öñíöëí, ÖíëóïÜçíÖÖÜÇÜ Öí ½Üëï¡óê 
¡í½Ö　ê (ÇÜíüá). でÜç½ñïöÖ▲ú ç▲ßÜë ï¡í£¡ó, 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ç ëóïÜçíÖóó ÇñëÜñç, 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç. 

がñÖá 
£íàóöÖó
¡í 
だöñôñïö
çí 

23 ずñä¡í/ 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖ

óñ 
«ゑÜñÖÖí　 
öñêÖó¡í» 

でÜ£ÑíÖóñ öñêÖó¡ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ä¿íïöó¿óÖí ó ÑëÜÇóê ½íöñëóí¿Üç 
(¡ÜëÜßÜô¡ó, öëÜßÜô¡ó ó ö.Ñ.).  

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

24 づóïÜçíÖóñ 
«げíàóöÖó¡ó 

Öíüñú づÜÑóÖ▲» 

でÜ£ÑíÖóñ ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ▲. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú äÜóï¡ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëóïÜçíÖó　 ¡óïöá0, äí¿áôó¡í½ó, ¿íÑÜü¡í½ó, 
Üöäñôíö¡í½ó ëí£Ö▲½ó äëñÑ½ñöí½ó. 
でÜ£ÑíÖóñ ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ▲. 

ぜí½óÖ 
ÑñÖá 

ぜíëö  
 

25 

んää¿ó¡íîó　 
«ぞñÜß▲¡ÖÜçñÖÖ

▲ú ßÜ¡ñö» 

んää¿ó¡íîó　 ó£ ö¡íÖó. ゑ▲ëñ£íÖóñ çí£▲, 
îçñöÜç ó Öí¡¿ñóçíÖóñ óê Öí ÜïÖÜçÜ ó£ 
îçñöÖÜÇÜ ¡íëöÜÖí (âÜë½í äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 26 づóïÜçíÖóñ 

«ぶÜÑÜ-ä¿íöÜ¡» 
づóïÜçíÖóñ ¡ëíï¡í½ó äÜ ö¡íÖó. でÜ£ÑíÖóñ 
ßíêëÜ½▲. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äíç¿ÜäÜïíÑï¡ó½ó, 
ÜëñÖßÜëÇï¡ó½ó ó Ñë. ä¿íö¡í½ó, ¡í¡ 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ ÑÜïöÜ　Öóñ½ ó ÇÜëÑÜïöá0 
づÜïïóó.  

ぞíëÜÑÖí
　 
¡Ü¿áöÜë
í ó 
öëíÑóîó
ó 

27 ずñä¡í 
«がñÑÜü¡í 

ぜí£íú ó £íúî▲» 
 

ずñä¡í ï0¢ñöÖí　 Öí £ñë¡í¿ñ ó¿ó âÜ¿áÇñ (ï 
Üöëí¢ñÖóñ½). でÜïöíç¿ñÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú 
ï0¢ñöÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó ó£ ç▲¿ñä¿ñÖÖ▲ê 
âóÇÜëÜ¡ ï äñëñÑíôñú ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú 
½ñ¢ÑÜ Öó½ó äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ï0¢ñöÜ. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

28 づóïÜçíÖóñ 
«でöíëóÖÖ▲ú 

¡Üïö0½» 

づóïÜçíÖóñ ïçÜßÜÑÖÜ ç▲ßëíÖÖ▲½ó 
½íöñëóí¿í½ó (¡íëíÖÑíüó, ½ñ¿¡ó, ¡ëíï¡ó) 
ôñ¿Üçñ¡í ç ÖíëÜÑÖÜ½ ¡Üïö0½ñ. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ êÜÑÜ¢Öó¡í ごçíÖí 
づ　ßÜü¡óÖí. 

ゑñïÖí 
 

んäëñ¿á 

29 

んää¿ó¡íîó　 
«がëÜÇ Ññöïöçí – 

½óü¡í» 
 
 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 íää¿ó¡íîó　 ó£ üñëïöó, 
Öóö　ÖÜú ¡ëÜü¡ó, çíö▲ ó ¡ëÜä▲; £Öí¡Ü½ïöçÜ 
ï ó£Üßëí¢ñÖóñ½ Üßéñ¡öí ï ÖíöÜë▲. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ぎçÇñÖó　 
ぶíëÜüóÖí. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

30 づóïÜçíÖóñ 
«とÜï½Üï ó 

¡Üï½ÜÖíçö▲» 

でÜ£ÑíÖóñ ëíßÜö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïçñôó 
ó¿ó çÜï¡Üç▲ê ½ñ¿¡Üç ó í¡çíëñ¿ó. づóïÜçíÖóñ 
ïçñôÜú Öí ¿óïöñ (£çñ£Ñ▲, ä¿íÖñö▲, 
¡Üï½óôñï¡óñ ¡Üëíß¿ó ó ö.ä.), «Ü¢óç¿ñÖóñ» 
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ëóïÜÖ¡í ï äÜ½Üàá0 ¡ëíï¡ó ÜÑÖÜÇÜ ó¿ó 
Öñï¡Ü¿á¡óê îçñöÜç: äÜ¡ë▲öóñ çïñú 
äÜçñëêÖÜïöó ¿óïöí í¡çíëñ¿á0 Ñ¿　 
«äëÜ　ç¿ñÖó　» ó£Üßëí¢ñÖóú. 

31 ずñä¡í 
«ぞñÜß▲¡ÖÜçñÖÖ

í　 ¡íëöóÖí» 

でÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲ äÜöñ½ 
ç▲Ñíç¿óçíÖó　 ä¿íïöó¿óÖí, Ü¡ëíüñÖÖÜÇÜ 
öñïöí ó£ üäëóîÜç. でÜç½ñïöÖÜñ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ 
ï0¢ñöí, äëÜëóïÜç▲çíÖóñ ¡ÜÖöÜëÜç Öí 
¡íëöÜÖñ. 

がñÖá 
ぢÜßñÑ▲ 

32 

 

づóïÜçíÖóñ 
«ゑóöëí¢» 

ご£ÜôñÖóñ çóöëí¢ÖÜú öñêÖó¡ó (ïöíëóÖÖ▲ú ó 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú çóöëí¢). «づíïï¿íß¿ñÖóñ» ëÜ¡ó 
– ëóïÜçíÖóñ ¿Ü½íÖ▲ê ¿óÖóú. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ 
¡ÜÖöÜëí ôñëÖ▲½ îçñöÜ½. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö «9 
½í　». ぜíú 

33 

んää¿ó¡íîó　 
«9 ぜí　» 

でÜ£ÑíÖóñ Üßéñ½Ö▲ê ¡íëöóÖ, äÜÑñ¿Ü¡ ó£ 
ïí¿âñöÜ¡ äÜ £íÑÜ½íÖÖÜ½Ü ï0¢ñöÜ Ñ¿　 
çñöñëíÖÜç. 

で¡ÜëÜ 
¿ñöÜ 
 

34 

 

づóïÜçíÖóñ 
«ばöëÜ Öí ½Üëñ» 

づóïÜçíÖóñ ¡ëíï¡í½ó ½Üëï¡ÜÇÜ äñú£í¢í, 
äñëñÑíôí ÜöëñÖÖñÇÜ ÜïçñàñÖó　, ÜööñÖ¡Üç 
½Üëï¡Üú Ç¿íÑó. でÜ£ÑíÖóñ ä¿íçÖ▲ê 
äñëñêÜÑÜç îçñöí ï äÜ½Üàá0 ¡óïöó, 
äÜëÜ¿ÜÖÜçÜú ÇÜß¡ó ó ö.ä. 

ゑ▲ïöíç¡
í 
Ññöï¡óê 
ëíßÜö 

35 ずñä¡í 
«ぴçñöó¡-

ïñ½óîçñöó¡» 

でÜ£ÑíÖóñ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ îçñö¡í. だßïÜ¢ÑñÖóñ: 
Öí ¡í¡óñ ÑÜßë▲ñ Ññ¿í ½Ü¢ÖÜ äÜöëíöóöá 
¿ñäñïö¡ó. 

36 ゑóÑ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

öñ½í ぞだが 
äÜ ç▲ßÜëÜ 
äñÑíÇÜÇí 

げí¡ëñä¿ñÖóñ Öíç▲¡Üç ëóïÜçíÖó　, ¿ñä¡ó, 
íää¿ó¡íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ê öñêÖó¡ ó ½íöñëóí¿Üç. 

 
 
2.4. だëÇíÖó£íîó　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïÜß▲öóú ó äëí£ÑÖóôÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú 
ç ïöíëüñú ÇëÜääñ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで がだ, ç づíßÜôÜ0 äëÜÇëí½½Ü ç¡¿0ôñÖ 
ëí£Ññ¿ «とÜ¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá», äÜïç　àñÖÖ▲ú ÜïÜßñÖÖÜïö　½ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïÜß▲öóú, äëí£ÑÖó¡Üç, ½ñëÜäëó　öóú.  

づí£çóöóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ óÖöñëñïí½ 
äÜ£çÜ¿　ñö Üßñïäñôóöá ¡í¢ÑÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü ÜöÑ▲ê (äíïïóçÖ▲ú ó í¡öóçÖ▲ú), 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ, ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖó　 £íÖó½íöá ïñß　. 
だだぢ äëñÑ¿íÇíñö ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Ñ¿　 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí: ëí£ç¿ñôñÖó　, äëí£ÑÖó¡ó, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜöÑ▲ê, öçÜëôñïöçÜ. 

 

 
ぜñï　î 

 

 
ぞí£çíÖóñ ½ñëÜäëó　öó　 

でñÖö　ßëá 1. どñ½íöóôñï¡óú çñôñë «ぜÜ£▲¡í ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 

2.  «でôíïöáñ, ïÜ¿Öîñ, ÑëÜ¢ßí – çÜö, ôöÜ Ññö　½ ÖÜ¢ÖÜ!» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ 
âó£¡Ü¿áöÜëñ) 

3. がëí½½íöó£íîó　 ï¡í£¡ó «とÜ¿ÜïÜ¡» (çÜïäóöíöñ¿ó) 



43 

 

4. ご½äëÜçó£óëÜçíÖÖÜñ ôíñäóöóñ «がíçíúöñ ÑëÜ¢óöá» (çÜïäóöíöñ¿ó) 
 

だ¡ö　ßëá 1. とÜ¡Ü¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á «だïñÖá ó ñ、 £íÇíÑ¡ó» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 

2. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «ぞí ïöíëö! ゑÖó½íÖóñ! ぜíëü!» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ 
âó£¡Ü¿áöÜëñ) 

3. とÜ¡Ü¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á «どëó äÜëÜïñÖ¡í» (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ «ぢëóÖîñïïí Öí ÇÜëÜüóÖñ» 

(çÜïäóöíöñ¿ó) 
ぞÜ　ßëá 1. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ «だïñÖÖ　　 　ë½íë¡í» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
2. «でöëíÖí ぞñßÜ¿ñú¡í» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
3. «どëó äÜëÜïñÖ¡í» – ëí£▲Çë▲çíÖóñ ïäñ¡öí¡¿　 Ññöá½ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 

½íïÜ¡ – üíäÜ¡ (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. がÜïÜÇ «づÜïï¡óñ äÜïóÑñ¿¡ó» (çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
がñ¡íßëá 1. ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-¿óöñëíöÜëÖ▲ú çñôñë «げó½í ç ½Ü£▲¡ñ ó äÜ~£óó» 

(½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
2. «でÖñÇÜçó¡ ó ÑñÑ ぜÜëÜ£» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
3. づí£ç¿ñôñÖóñ ï ぢñöëÜü¡Üú (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. «げó½Öóñ £íÇíÑ¡ó» (çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
éÖçíëá 1. とÜÖîñëö – ëí£ç¿ñôñÖóñ «ゑñôñë ¿0ßó½▲ê äëÜó£çñÑñÖóú Ü ÖÜçÜÇÜÑÖñú 

、¿¡ó» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
2. «げó½í ç ぢëÜïöÜ¡çíüóÖÜ» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
3. ごÇëí – óÖïîñÖóëÜç¡í ï ½íï¡í½ó «どñëñ½Ü¡» (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. ぢëÜàíÖóñ ï ÖÜçÜÇÜÑÖó½ó äëí£ÑÖó¡í½ó (çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
ぱñçëí¿á 1. とÜÖîñëö – ëí£ç¿ñôñÖóñ «げó½í – çÜ¿üñßÖóîí» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
2. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «げó½Ö　　 Ü¿ó½äóíÑí» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
3. ぢÜ¡í£ ïäñ¡öí¡¿　 Ñ¿　 Ññöñú ½¿íÑüóê ÇëÜää «で¡í£¡í Ü Ç¿ÜäÜ½ 

½▲üÜÖ¡ñ» (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. ゑñïñ¿Üñ äëó¡¿0ôñÖóñ ï ½▲¿áÖ▲½ó äÜ£▲ë　½ó (çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
ぜíëö 1. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ «ぜíï¿ñÖóîí» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó) 
2. ばöëñÖÖó¡ ¡ 8 ½íëöí (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
3. «ゑñïñ¿▲ú ïöíÑóÜÖ» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
4. づí£ç¿ñôñÖóñ Öí Ü¿óîñ «ぜ▲ äÜú½íñ½ çñöñëÜ¡» (çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
んäëñ¿á 1. とÜ¡Ü¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á «ぢÜöñüñïöçóñ ç でöëíÖÜ ぜÜ£▲¡ó» 

(½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) 
2. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «ぜí½í, äíäí, 　 – ïäÜëöóçÖí　 ïñ½á　!» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ 

âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
3. ゑó¡öÜëóÖí £ÖíÖóú (çÜïäóöíöñ¿ó) 
4. Ä¡ï¡Üëïó　 ç ü¡Ü¿áÖÜ0 ßóß¿óÜöñ¡Ü(çÜïäóöíöñ¿ó) 

 
ぜíú 1. ぢëí£ÑÖó¡ «がñÖá ぢÜßñÑ▲», 9 ぜんé (çÜïäóöíöñ¿ó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á)   
2. ぢëí£ÑÖó¡ «ゑñïÖ　Ö¡ó» (çÜïäóöíöñ¿ó)  
3. «でó¿áÖ▲ñ! ずÜç¡óñ! で½ñ¿▲ñ!» (óÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ) 
4. «ぢÜöñüñïöçóñ ç ïöëíÖÜ äÜôñ½Üôñ¡» (çÜïäóöíöñ¿ó). 
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III. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ づんげがぎず 
 

3.1.  づñ¢ó½ ÑÖ　 
 

ぢëíçó¿áÖ▲ú ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　 — ~öÜ ëíîóÜÖí¿áÖí　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó 
ëí£Ü½ÖÜñ ôñëñÑÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜöÑ▲êí Ññöñú ç öñôñÖóñ 
ïÜöÜ¡. だïÖÜçÖ▲½ äëóÖîóäÜ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ äÜïöëÜñÖó　 ëíäÜë　Ñ¡í 　ç¿　ñöï　 ñÇÜ 
ïÜÜöçñöïöçóñ çÜ£ëíïöÖ▲½ äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ Ññöñú (ïÜÇ¿íïÖÜ 
でíÖぢóぞ ää.11.4 – 11.13). 

 
づñ¢ó½ ÑÖ　  

でöíëüí　 ÇëÜääí 

 
 
ぢëóñ½, Üï½Üöë, óÇë▲, 

ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 

 

7.00-8.25 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü, £íçöëí¡ 

 

8.25-8.55 

ごÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ぞだが 8.55-9.00 

ぞだが (Üßàí　 Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá, ç¡¿0ôí　 äñëñë▲ç▲) 9.00-10.40 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 10.40-12.25 

ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 

12.25-12.40 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßñÑÜ, ÜßñÑ 12.40-13.10 

でäÜ¡ÜúÖ▲ñ óÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ôöñÖóñ 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÑÖñçÖÜú ïÜÖ 

 

 

13.10-15.10 

ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑéñ½, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 15.10-15.55 

ぢÜ¿ÑÖó¡ 15.55-16.15 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  16.15-16.30 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í, óÇë▲ 

  

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ Ü¢óÖÜ, Ü¢óÖ 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜêÜÑ Ññöñú ÑÜ½Üú 

16.30-17.55 

17.55-18.20 

 

18.20-19.00 
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づñ¢ó½ ÑÖ　 
ぞん ずぎどぞござ ぢぎづごだが  

でöíëüí　 ÇëÜääí 
 

 
 

ぢëóñ½, Üï½Üöë Ññöñú, ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í (Öí Üôíïö¡ñ) 7.00-8.30 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü 8.30-8.45 

げíçöëí¡ 

 

8.45-9.10 

ごÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 9.10-9.25 

だëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öí äëÜÇÜ¿¡ñ 9.25-9.55 

ごÇë▲, Öíß¿0ÑñÖó　, çÜ£ÑÜüÖ▲ñ ó ïÜ¿ÖñôÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲ 

 

9.55-12.20 

ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó, çÜÑÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ 

ÜßñÑÜ 

12.20-12.40 

だßñÑ 12.40-13.05 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ÑÖñçÖÜú ïÜÖ 

 

13.05-15.30 

ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑé、½, óÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äÜ¿ÑÖó¡Ü 15.30-16.00 

ぢÜ¿ÑÖó¡ 16.00-16.20 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ 

ぢëÜÇÜ¿¡í                                                                                                 

16.20-16.40 

16.40-17.55 

ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ Ü¢óÖÜ 17.55-18.15 

ば¢óÖ 18.15-18.35 

ぢëÜÇÜ¿¡í, óÇë▲, ÜêÜÑ Ññöñú ÑÜ½Üú 18.35-19.00 

 

 
 

ぜí¡ïó½í¿áÖÜñ äëñß▲çíÖóñ Ññöñú 
Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ ç ¿ñöÖóú äñëóÜÑ 

 
 
3.2.  でöëÜ¡öÜëí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ÇÜÑí. ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ. 

 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: 36 ÖñÑñ¿á. 
ばôñßÖ▲ú ÇÜÑ: ï 1 ïñÖö　ßë　 2016 ÇÜÑí äÜ 31 ½í　 2017 ÇÜÑí. 
ずñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ: ï 01 ó0Ö　 2017 ÇÜÑí äÜ 31 íçÇÜïöí 2017ÇÜÑí. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó: ä　öá ÑÖñú (äÜÖñÑñ¿áÖó¡ – ä　öÖóîí). 
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づñ¢ó½ ëíßÜö▲ ÇëÜää▲: 7.00 – 19.00. 
でëÜ¡ó äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　: ï 01.09.16 äÜ 15.09.16 ó 

ï 17.04.17 äÜ 28.04.17.  
でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç▲ïöëÜñÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï だだぢ 

ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲, ¡ÜöÜëí　 äÜïöëÜñÖí Öí ßí£ñ 
ぢëó½ñëÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö 
ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ.ゑñëí¡ï▲, ど.で.とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん.ゑíïó¿áñçÜú (ó£Ñ. 
«ぜだげんごとん-でごぞどぎげ», 2014Ç.) ó ëñÇóÜÖí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡» 
äÜÑ ëñÑ. ず.ゎ.ぜÜêÜ½ÜëóÖÜú, ぜ.ん.んëíÑ¢óÜÖó, ん.だ. ゎÜëá¡Üú ó Ñë. (ó£Ñ. 
«とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008Ç.) 

が¿　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ëí£ëíßÜöíÖí だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó 
«ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» Öí ÜïÖÜçñ äíëîóí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» ご.ん.ず▲¡ÜçÜú, ó£Ñ. «ぴçñöÖÜú ½óë», ぜÜï¡çí, 2015 
Ç., ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ぱゎだで がだ. 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ぞだが ç ïÜÜöçñöïöçóó ï でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-
~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í 
ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê» – Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖ. (ç ïöíëüñú ÇëÜääñ).       

ゑ ïëñÑóÖñ ぞだが äëÜçÜÑóöï　 âó£¡Ü¿áöÜëÖí　 ½óÖÜö¡í, ëí£½óÖ¡í, äí¿áôó¡Üçí　 
Çó½Öíïöó¡í.        

ぢñëñë▲ç ½ñ¢ÑÜ äñëóÜÑí½ó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó – 
Öñ ½ñÖññ 10 ½óÖÜö. 

 
ヽ ä/ä だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá でöíëüí　 ÇëÜääí 

   
 ゑóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
ç ÖñÑñ¿0 

 
ç ½ñï　î 

 
ç ÇÜÑ 

1 だだ «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ 
ëí£çóöóñ» 

 

 だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ 

0,75 3 27 

 だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
 ï äëóëÜÑÜú 

0,5 2 18 

 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú 

1 4 36 

 とëíñçñÑñÖóñ (ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Ü½äÜÖñÖö) 

0,25 1 9 

 ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

0,5 2 18 

 ごどだゎだ 3 12 108 
2 だだ «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ»  
 づí£çóöóñ ëñôó 2 8 72 
 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßÜôñÖó0 Çëí½Üöñ    
 ごどだゎだ 2 8 72 
3 だだ «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-

~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 
 

 づóïÜçíÖóñ 2 8 72 
 ずñä¡í 0,5 2 18 
 んää¿ó¡íîó　 0,5 2 18 
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 ぜÜ£▲¡í 2 8 72 
 ごどだゎだ 5 20 180 
4 だだ «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ"  
 ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ  

ç äÜ½ñàñÖóó 
2 8 72 

 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí Öí 
äëÜÇÜ¿¡ñ 

1 4 36 

 ごどだゎだ 3 12 108 
  
 ごどだゎだ ぞだが 13 52 468 

 
 

ばëÜçñÖá ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç ÖñÑñ¿0: 
 

ゑÜ£ëíïöÖí　 
 ゎëÜääí 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 
ÜÑÖÜú ぞだが 

 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
でíÖぢóぞ 

とÜ¿óôñïöçÜ ぞだが 
ç ÖñÑñ¿0 

ぞñÑñ¿áÖí　 
ÖíÇëÜ£¡í 

でöíëüí　 ÇëÜääí (5-6 
¿ñö) 

ぞñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖ. 13 5 ôíïÜç 25 ½óÖÜö 

 

でÜÇ¿íïÖÜ でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 
¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê» ä. 11.9.  

で Ññöá½ó ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ぞだが (äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí) ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ó 
çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　; ññ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá äÜï¿ñ ÑÖñçÖÜÇÜ ïÖí ÑÜ¿¢Öí 
ïÜïöíç¿　öá Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖÜö. 

 づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö – ¡í¡ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ó¿ó 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú (1 ぞだが ç ½ñï　î), í öí¡¢ñ ç ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöíê: ßñïñÑ▲, 
Öíß¿0ÑñÖó　, óÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ö.Ñ.), ïÜÇ¿íïÖÜ ëñÇóÜÖí¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ 
«とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡» äÜÑ ëñÑ. ず.ゎ.ぜÜêÜ½ÜëóÖÜú, ぜ.ん.んëíÑ¢óÜÖó, ん.だ. ゎÜëá¡Üú ó 
Ñë. (ó£Ñ. «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008Ç.). 

 
 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ëñí¿ó£íîóó だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» 

だÑÖÜú öñ½ñ ÜÑñ¿　ñöï　 Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜú ÖñÑñ¿ó. ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ëíßÜö▲ ï 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó öñ½í Üöëí¢íñöï　 ç äÜÑßÜëñ ½íöñëóí¿Üç, ÖíêÜÑ　àóêï　 ç ÇëÜääñ ó 
ÜÇÜ¿¡íê ëí£çóöó　. 

 
ゎÜÑ ÜïçÜñÖó　 ぢëÜÇëí½½▲ 

 
4 

ゎëÜääí 
 

でöíëüí　 

ゑÜ£ëíïö (¿ñö) 5-6 
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ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí (ÖñÑñ¿á) 
 

36 
ばôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

 
ï 1 ïñÖö　ßë　 äÜ 31 ½í　 

ずñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ 
 

ï 01 ó0Ö　 äÜ 31 íçÇÜïöí 
(ñ¢ñÇÜÑÖÜ) 

でëÜ¡ó äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí 
 

ï 1 äÜ 15 ïñÖö　ßë　 ó ï 18 äÜ 30 
íäëñ¿　 

づñí¿ó£íîó　 ぢëÜÇëí½½▲ 
 

1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 çÜ çöÜëÜ0 äÜ¿ÜçóÖÜ 
ÑÖ　 

だßàññ ¡Ü¿óôñïöçÜ ÜôñßÖ▲ê 
ôíïÜç: 

 

 

ç ÖñÑñ¿0 
 

1 

ç ½ñï　î 
 

4 

ç ÇÜÑ 
 

36 

が¿óöñ¿áÖÜïöá 
 

Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖÜö 

  

 
ゎÜÑ 

ÜßÜôñÖó
　 äÜ 

ぢëÜÇëí
½½ñ 

ゎëÜääí/ 
ゑÜ£ëíïö 

ぢëÜÑÜ¿¢
óöñ¿áÖÜï

öá 
(½óÖ.) 

ぢñëóÜÑóôÖÜï
öá 

ç ÖñÑñ¿0 

とÜ¿óôñïöçÜ 
ç ÇÜÑ 

4 でöíëüí　 

5-6 ¿ñö 

20-25 1 36 
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3.3.  づíïäóïíÖóñ ぞだが Öí 2016-2017 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 
 でöíëüí　 

がÖó ÖñÑñ¿ó ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ぢ
ÜÖ

ñÑ
ñ¿

áÖ
ó¡

 1. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ 
 
2.づóïÜçíÖóñ 
 
3. ぱó£¡Ü¿áöÜëí 10.10 

ゑö
Üë

Öó
¡ 1.ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ (½íöñ½íöó¡í) 

 
2.ぜÜ£▲¡í 10.15 

でë
ñÑ

í 

1. づóïÜçíÖóñ 
 
2. づí£çóöóñ ëñôó 
 
3. ぱó£¡Ü¿áöÜëí äÜÑ ½Ü£▲¡Ü 10.10 

ぶñ
öç

ñë
Ç 

1.ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ 
(ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá/ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëóëÜÑÜú) 
 
2.ずñä¡í/んää¿ó¡íîó　 
 
3.ぱó£¡Ü¿áöÜëí Öí Ü¿óîñ 
 

ぢ
　ö

Öó
îí

 

1. づí£çóöóñ ëñôó 
 
2.ぜÜ£▲¡í 9.40 
 
づí£ç¿ñôñÖóñ «ゑñïñ¿í　 ä　öÖóîí» 10.40 

げí
Ö　

 
öó

ú 
 

ç 
Öñ

Ññ
 

¿0
  

13 

 
ゑ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ äñÑíÇÜÇí 1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 

äÜï¿ñ ïÖí – ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ. 
だÑóÖ ëí£ ç ÖñÑñ¿0 çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 äëÜçÜÑóöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Ññöá½ó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ äñÑíÇÜÇí äÜ ぢëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ¡ÜöÜëí　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ ぢíëîóí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 2 – 7 ¿ñö ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» äÜÑ ëñÑí¡îóñú ご.ん. ず▲¡ÜçÜú (ó£Ñ. «ぴçñöÖÜú 
½óë», 2015 Ç.). 
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ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ – ñ¢ñÑÖñçÖÜ (äëó½ñëÖ▲ú ïäóïÜ¡ 
¿óöñëíöÜë▲ – ï½. ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 12). がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí äÜ ÑíÖÖÜ½Ü ëí£Ññ¿Ü 
äëÜçÜÑóöï　 çÜïäóöíöñ¿ñ½ äÜ ä¿íÖÜ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
3.4.  だëÇíÖó£íîó　 äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöí 
çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 

ぢÜÑ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑÜú äÜÖó½í0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ, 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜ ÜâÜë½¿ñÖÖÜñ ó äëñÑ½ñöÖÜ Öíï▲àñÖÖÜñ, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜñ Ñ¿　 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú ëñßñÖ¡í ç äÜ£ÖíÖóó, ÜßàñÖóó, öëÜÑñ, âó£óôñï¡Ü½ ó 
ÑÜêÜçÖÜ½ ëí£çóöóó ç îñ¿Ü½. 

  づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá (ïÜÇ¿íïÖÜ 
ぱゎだで がだ ä. 3.3):  
 
– Öíï▲àñÖÖÜú 
– öëíÖïâÜë½óëÜñ½Üú 
– äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
– çíëóíöóçÖÜú 
– ÑÜïöÜäÖÜú 
– ßñ£ÜäíïÖÜú 
 
           だだぢ ÑÜäÜ¿Ö　ñö öëñßÜçíÖó　 ¡ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑñ: 
– £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú 
– ~ïöñöóôñï¡ó-äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜú. 
 

づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ½ñßñ¿ó ó óÇëÜçÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Üöçñôíñö öëñßÜçíÖó　½ öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ ÖÜë½í½ (ïÜÇ¿íïÖÜ でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 
ä.6), âó£óÜ¿ÜÇóó Ññöñú, äëóÖîóäí½ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½âÜëöí, äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ 
ïçÜßÜÑÖÜ äñëñ½ñàíöáï　.  

 
ぢëÜïöëíÖïöçÜ äÜ½ñàñÖóú äëñÜßëí£ÜçíÖÜ ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ «ÜÇÜ¿¡ó», ¡ÜöÜë▲ñ 

ç▲äÜ¿Ö　0ö äÜöëñßÖÜïöá ëñßñÖ¡í ç ëí£çóöóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó í¡öóçÖÜïöó. 
ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 ÜëÇíÖó£Üñöï　 ÜÇÜ¿Ü¡ «どóüóÖ▲», ¡ÜöÜë▲ú äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜñÑóÖñÖóñ 
ëñßñÖ¡í, äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ñ½Ü äÜß▲öá ÜÑÖÜ½Ü. 
  

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ïöíëüñú ÇëÜää▲ 
 

 
ばÇÜ¿¡ó 

 

 
だïÖíàñÖóñ 

ぞíëÜÑÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ (Çñëß, â¿íÇ ó 
Çó½Ö) 
– Üßëí£î▲ ëÜïï¡óê, Ü¡ëíóÖï¡óê, ¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡óê (ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü) ¡Üïö0½Üç (ó¿¿0ïöëíîóó) 
– ¡Ü¡¿▲ ç ëÜïï¡Ü½-ÖíëÜÑÖÜ½, Ü¡ëíóÖï¡Ü½ ó ¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡Ü½ 
¡Üïö0½íê 
– äëñÑ½ñö▲ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 

 どíëñ¿¡ó 
 とÜçüóÖ 
 とÜß¡ó 
 でöÜä¡ó  

– äíä¡í-äñëñÑçó¢¡í «ぞíüí ïöëíÖí – づÜïïó　» 
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– ïöñÖÑ▲: «ぜÜ　 ïñ½á　», «ぞíü Ññöï¡óú ïíÑ» 
– ご¿¿0ïöëíîóó, âÜöÜÇëíâóó, ¡íëöóÖí ¡ öñ½ñ «ぜÜú ぢíëöñÖóö» 

ばÇÜ¿Ü¡ Ññ¢Üëïöçí 
 
 
 

– ïäñîÜÑñ¢Ñí Ñ¿　 Ññöñú 
– óÖçñÖöíëá Ñ¿　 ÜßÜë¡ó 

ばÇÜ¿Ü¡ äëíçó¿ 
がÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　 (ぢがが) 

– äÜ¿ÜöÖÜ ï ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ÑÜëÜÇó ï ÑÜëÜ¢ÖÜú ëí£½ñö¡Üú 
– ½í¡ñö▲ ÑÜ½Üç, Ññëñçáñç  
– ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ óÇë▲ äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ ぢがが 
– ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó, ïçñöÜâÜë 
– âóÇÜë¡ó ¿0Ññú ó óÇëÜüñôÖ▲ñ ½íüóÖ¡ó 
– ¿óöñëíöÜëí Ñ¿　 Ññöñú Ü äëíçó¿íê ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 
 

ばÇÜ¿Ü¡ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– ÑóÑí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿ äÜ ëí£çóöó0 ½íöñ½íöóôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
– ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ óÇë▲: 

 äí£¿▲ 
 ½Ü£íó¡í 
 ÑÜï¡ó-ç¡¿íÑ▲üó 
 ¿ÜöÜ 
 äíëÖ▲ñ ¡íëöóÖ¡ó 
 ぶÜÑñïÖ▲ú ½ñüÜôñ¡ ï ÖíßÜëÜ½ Üßéñ½Ö▲ê öñ¿ 
 ÑÜ½óÖÜ 
 ëí£çóçí0àí　 óÇëí «げÜÜäíë¡» 
 ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «ぞíúÑó Üüóß¡Ü» 
 ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «でÜßñëó ¡íëöóÖ¡Ü» 
 ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «とöÜ ôöÜ ñïö» 
 ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «どëíÖïäÜëö» ó Ñë. 

 
– äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿ (¡ÖóÇó) 
– ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ ëí£¿óôÖÜú öñ½íöó¡ó 
– ôíï▲ 
– ½óÖó ÑÜïöÜô¡í Ñ¿　 äóïá½í ó ïôñöí 
– Ññëñç　ÖÖ▲ñ äí£¿▲ 
– üíê½íö▲ 
– üíü¡ó 
– ÑÜ½óÖÜ 
– äí£¿▲ Öí ëí£ÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ~¿ñ½ñÖöÜç 
– ëí½¡ó-ç¡¿íÑ▲üó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ 
 

ばÇÜ¿Ü¡ äÜóï¡ÜçÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 
 
 

– ëí£¿óôÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ ó ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ~¡ïäñëó½ñÖöÜç: 
ä¿íïöó¡Üç▲ñ ßíÖÜô¡ó, äóäñö¡ó, çíöÖ▲ñ äí¿Üô¡ó ó ½ÖÜÇÜñ ÑëÜÇÜñ 
– ¿Üä▲ 
– äÜÑÖÜï▲ 
– ½óÖó-¿íßÜëíöÜëó　 
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ばÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲ – ¡í¿ñÖÑíëá äëóëÜÑ▲ 

– ¡Ü½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
– äëóëÜÑÖ▲ú ½íöñëóí¿ 
– ÖíßÜë▲ ¡íëöóÖÜ¡ 
– óÖçñÖöíëá Ñ¿　 öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (¿Üäíö¡ó, çñÑëí, Çëíßñ¿á¡ó, 
½Üôí¿¡ó, ¿ñú¡ó, ¡¿ññÖ¡ó, âíëöÜ¡ó) 
– ÜÇÜëÜÑ Öí äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ 
 

とÖó¢Ö▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 
 
 
 

– ïöñ¿¿í¢ Ñ¿　 ¡ÖóÇ, ïöÜ¿, ïöÜ¿ 
– Ññöï¡í　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¿óöñëíöÜëí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÜ½ Ññöñú 
– ½íöñëóí¿▲ Ü êÜÑÜ¢Öó¡íê – ó¿¿0ïöëíöÜëíê 
– äÜëöëñö▲ äÜ~öÜç, äóïíöñ¿ñú 
– ó¿¿0ïöëíîóó ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ äëÜó£çñÑñÖó　½ Ñ¿　 ëíïï½íöëóçíÖó　 
 

ばÇÜ¿Ü¡ 
ëí£çóçí0àóê 
ëñôñç▲ê óÇë 
 
 
 

– íöëóßÜö▲ Ñ¿　 ëí£çóöó　 Ñ▲êíÖó　 
– ¡íëöÜöñ¡í ï¡ÜëÜÇÜçÜëÜ¡ 
– ¡íëöÜöñ¡í Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ê Çó½Öíïöó¡ 
– ¡íëöÜöñ¡í ôóïöÜÇÜçÜëÜ¡ 
– ëñôñç▲ñ óÇë▲ 
 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú 
ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 
 
 

– ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲: 
 ゐíëíßíÖ▲ 
 ぜíëí¡íï▲ 
 でí¡ïÜâÜÖ 
 と¿íëÖñö 
 がÜÑÜô¡í 
 ゐÜßÖ▲ 
 とïó¿ÜâÜÖ 
 とÜ¿Ü¡Ü¿áôó¡ 

– äÜëöëñö▲ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç 
– ÖíßÜë íÜÑóÜ£íäóïñú 
– ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÇëÜü¡ó (ïÖñÇÜçóô¡ó, üÜ½ñ¿¡ó ó ö.Ñ.) 
 

ばÇÜ¿Ü¡ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 
 
 
 

– ßÜ½íÇí ëí£ÖÜÇÜ âÜë½íöí ó ¡íôñïöçí, ëí£ÖÜÇÜ öÜÖí  
– îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó, ¡ëíï¡ó (ÇÜíüá, í¡çíëñ¿á), ¡óïöÜô¡ó, ïí¿âñö¡ó, 
ïöí¡íÖôó¡ó Ñ¿　 çÜÑ▲ 
– ä¿íïöó¿óÖ, ÑÜïöÜô¡ó Ñ¿　 ¿ñä¡ó, ïöñ¡ó 
– ëíï¡ëíï¡ó 
– îçñöÖí　 ßÜ½íÇí, îçñöÖÜú ¡íëöÜÖ, ÖÜ¢Öóî▲, ¡¿ñú, ¡¿ññÖ¡ó 
– ½ñïöÜ Ñ¿　 ï½ñÖÖ▲ê ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ëíßÜö 
– Üßëí£î▲ äÜ ëóïÜçíÖó0 ó íää¿ó¡íîóó 
– öëíâíëñö▲ 
– í¿áßÜ½▲ Ñ¿　 ëíïï½íöëóçíÖó　 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú 
ばÇÜ¿Ü¡ 

– ïäÜëöóçÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï 
– íöëóßÜö▲ ¡ äÜÑçó¢Ö▲½ ó ïäÜëöóçÖ▲½ óÇëí½: 

 ぜ　ôó 
 とñÇ¿ó 
 で¡í¡í¿¡ó 
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 ぱ¿í¢¡ó 
 だßëÜôó 

– ½íï¡ó ¡ äÜÑçó¢Ö▲½ óÇëí½ 
– äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ï ½íï¡í½ó: 

 «ぞíïñÑ¡í ó î▲ä¿　öí» 
 «ぢöóô¡ó ó ¡Üö» 
 «ぴçñöÖ▲ñ íçöÜ½Üßó¿ó» 
 «ず　ÇÜüíöí» ó Ñë. 

どñíöëí¿áÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 
 

– üóë½▲ (ÖíäÜ¿áÖí　, ÖíïöÜ¿áÖí　) 
– â¿íÖñ¿ñÇëíâ 
– ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ öñíöëÜç: 

 ぢí¿áôó¡Üç▲ú («とÜ¿ÜßÜ¡», «どñëñ½Ü¡») 
 ぞíïöÜ¿áÖ▲ú («とÜ¿ÜßÜ¡», «づÜ¡íçóô¡í», «でÜ¿Ü½ñÖÖ▲ú ß▲ôÜ¡», 

«とÜö, ¿óïí ó äñöÜê», «げó½Üçáñ £çñëñú») 
 とÜ¡Ü¿áÖ▲ú («づñä¡í», «とÜ¿ÜßÜ¡», «づÜ¡íçóô¡í») 
 ぱ¿íÖñ¿ñÇëíâ («とÜ¿ÜßÜ¡», «とëíïÖí　 üíäÜô¡í», «づñä¡í», 

«どñëñ½Ü¡» 
– ½íï¡ó-üíäÜô¡ó Ñ¿　 ëí£Ö▲ê ëÜ¿ñú (¡ÜëÜô¡í, äôñ¿¡ó, ¿ñßñÑó, ½▲ü¡ó, 
½Üëíçáó ó Ñë.) 
 

ばÇÜ¿Ü¡ Ñ¿　 
ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê 
óÇë 

– がÜ½. でñ½á　: 
 とÜ¡¿▲ 
 とëÜçíö¡í 
 とÜ½ä¿ñ¡ö äÜïöñ¿áÖ▲ê äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöñú 
 とÜ¿　ï¡í 
 とÜêÖ　 
 でöÜ¿ 
 でöÜ¿áôó¡ó 
 ぷ¡íâôó¡ 
 ぞíßÜë▲ äÜïÜÑ¡ó 
 ぞíßÜë▲ ÜçÜàñú ó âëÜ¡öÜç 
 ゎ¿íÑó¿áÖí　 ÑÜï¡í 
 ばö0Çó 

 
– ぢíëó¡½íêñëï¡í　: 

 ぞíßÜë▲ äíëó¡½íêñëí 
 ぱñÖ 
 づíïôñï¡ó ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ñ 
 ぞí¡óÑ¡í 
 どë0½Ü 
 でöÜ¿áôó¡ 

 
– ぜíÇí£óÖ: 

 ゑñï▲ 
 とíïïí 
 とÜë£óÖ▲ Ñ¿　 äÜ¡ÜäÜ¡ 
 でÜ½¡ó 
 ぞíßÜë âëÜ¡ö▲ – ÜçÜàó 

 
– ぢÜôöí: 

 でÜ½¡í 
 ぢÜï▲¿¡ó 
 ゐíÖÑñëÜ¿ó 
 だö¡ë▲ö¡ó 
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 とÜÖçñëö▲ 
 ぢÜôöÜç▲ú 　àó¡ 

 
– ゐÜ¿áÖóîí: 

 ぞíßÜë▲ ßÜ¿áÖóôñ¡ 
 びí¿íö▲ ó üíäÜô¡ó 
 でöÜ¿, ïöÜ¿áôó¡ 

 
– でöëÜóöñ¿ó: 

 ぞíßÜë óÖïöëÜ½ñÖöÜç 
 とíï¡í 

– ぷÜâñë▲: 
 ぜíüóÖ¡ó (äÜ¢íëÖí　, ÇëÜ£Üçí　, ¡í½í£, íçöÜßÜï, öíÖ¡ ó Ñë.) 
 ぜóÖó – ½íüóÖ¡ó 
 づÜ¿á 

 
 
3.5. ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲ ó ïäÜïÜß▲ ëñí¿ó£íîóó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ ï ÜôñöÜ½                                                  
çÜ£ëíïöÖ▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 
 
だだ ぱÜë½▲ ぜñöÜÑ▲ でäÜïÜß▲ 

でÜ
îó

í¿
áÖ

Ü-
¡Ü

½½
ÜÖ

ó¡
íö

óç
ÖÜ

ñ 
ëí

£ç
óö

óñ
 

ぞだが 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ÇÜïöóÖ▲ñ 
とëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲ 
でÜç½ñïöÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó ï 
Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó 
がÖó Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú 
がñöï¡Ü-ç£ëÜï¿▲ñ äëÜñ¡ö▲ 
(ÇëÜääÜç▲ñ ïäñ¡öí¡¿ó) 
Ä¡ï¡Üëïóó 

ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ (Öíß¿0ÑñÖó　 £í 
Ññúïöçó　½ó ç£ëÜï¿▲ê, £í 
êÜ£　úïöçñÖÖÜ-ß▲öÜç▲½ 
öëÜÑÜ½ ç£ëÜï¿▲ê; 
ëíïï½íöëóçíÖóñ ï0¢ñöÖ▲ê 
¡íëöóÖÜ¡, äëñÑ½ñöÜç) 
 
で¿ÜçñïÖ▲ñ (ôöñÖóñ ó 
ëí£ÜôóçíÖóñ ïöóêÜç, 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú, äÜöñüñ¡; 
çÜäëÜï▲, Ü¡í£íÖó　, 
Üßé　ïÖñÖó　, ßñïñÑ▲) 
 
ぢëí¡öóôñï¡óñ (óÇëÜç▲ñ 
ëí£çóçí0àóñ ïóöÜíîóó, 
óÖïîñÖóëÜç¡ó, 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ ó 
óÇë▲ ï ëí£Ö▲½ó 
½íöñëóí¿í½ó, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
óÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëí£çóçí0àóê ¡Ü¡Ü¿: 
ぜÜúÑÜÑ▲ë, ÑñçÜô¡í 
ぶóïö0¿　, ÑÜ¡öÜë んúßÜ¿óö, 
ぞñ£Öíú¡í; ïÜ£ÑíÖóñ 
ïóöÜíîóú äÜ £í¡ëñä¿ñÖó0 
óÇëÜç▲ê Ññúïöçóú ó Ñë. 
 

ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
äëÜñ¡öÖí　, óÇëÜçí　, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖí　, 
äëí¡öóôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

ぢ
Ü£

Öí
ç

íö
ñ¿

áÖ
Üñ

 
ëí

£ç
óö

óñ

Ä¡ï¡Üëïóó 
ぴñ¿ñç▲ñ äëÜÇÜ¿¡ó 
ぞだが 
ごÇë▲-äÜöñüñïöçó　 

 ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ (Öíß¿0ÑñÖó　, 
Üä▲öÖóôñï¡í　 ó äÜóï¡Üçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, äÜ¡í£ ó 
ëíïï½íöëóçíÖóñ 

ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
äëÜñ¡öÖí　, óÇëÜçí　, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖí　, 
äëí¡öóôñï¡í　 
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づí£ç¿ñôñÖó　 
がÜïÜÇó 

Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç) 
 
で¿ÜçñïÖ▲ñ (çÜäëÜï▲, 
Ü¡í£íÖó　, Üßé　ïÖñÖóñ, 
ßñïñÑí) 
 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
(Üä▲öÖóôñï¡í　 ó äÜóï¡Üçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲) 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

づñ
ôñ

çÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

Ä¡ï¡Üëïóó 
ぴñ¿ñç▲ñ äëÜÇÜ¿¡ó 
ぞだが 
ごÇë▲-äÜöñüñïöçó　 
ずóöñëíöÜëÖ▲ñ çó¡öÜëóÖ▲ 
ゑ▲ïöíç¡ó ëóïÜÖ¡Üç äÜ 
¿óöñëíöÜëÖ▲½ 
äëÜó£çñÑñÖó　½ 

ぞíÇ¿　ÑÖÜÇÜ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　: 
äÜ ¡íëöóÖÖÜ-Çëíâóôñï¡Ü½Ü 
ä¿íÖÜ (äñëñï¡í£ äÜ 
äëñÑ½ñöÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½), 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äó¡öÜÇëí½½ 
(äó¡öÜÇëí½½í Üö 
¿íöóÖï¡ÜÇÜ – ëóïÜçíöá ó 
Çëñôñï¡ÜÇÜ – £íäóïá – ~öÜ 
£Öí¡, ÜöÜßëí¢í0àóú 
çí¢Öñúüóñ Ü£Öíçíñ½▲ñ 
ôñëö▲ Üßéñ¡öí, äëñÑ½ñöÜç, 
　ç¿ñÖóú Öí ¡ÜöÜë▲ñ ÜÖ 
Ü¡í£▲çíñö, ôíàñ çïñÇÜ, ç 
ïêñ½íöóôñï¡Ü½ çóÑñ) 
 
 だï½Üöë 
Ä¡ï¡Üëïó　 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
äëñÑ½ñöÜç  
 
ぢÜ¡í£ ¡íëöóÖ, âÜöÜÇëíâóú, 
¡óÖÜâó¿á½Üç 
 
だäóïíÖóñ ¡íëöóÖ, óÇëÜüñ¡  
 
でÜïöíç¿ñÖóñ ï0¢ñöÖ▲ê 
ëíïï¡í£Üç ó Ñë. 

ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
äëÜñ¡öÖí　, óÇëÜçí　, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖí　, 
äëí¡öóôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

び
ÜÑ

Ü¢
ñï

öç
ñÖ

ÖÜ
-~

ïö
ñö

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 ぞだが 
がñöï¡óñ ïäñ¡öí¡¿ó 
づí£ç¿ñôñÖó　 
ぢëí£ÑÖó¡ó 

ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ (äÜ¡í£, 
ëíïï½íöëóçíÖóñ, 
Öíß¿0ÑñÖóñ) 
 
で¿ÜçñïÖ▲ñ (Üßé　ïÖñÖóñ, 
Ü¡í£íÖó　, íÖí¿ó£, 
Üßñ¢ÑñÖóñ, äÜßÜ¢ÑñÖóñ) 
 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
(Üßï¿ñÑÜçíÖóñ, 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ, 
Üäëí¢ÖñÖóñ ç äëí¡öóôñï¡óê 
Ññúïöçó　ê, öçÜëôñï¡óñ 
óÇë▲, äÜóï¡Üç▲ñ ïóöÜíîóó) 

ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
äëÜñ¡öÖí　, óÇëÜçí　, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖí　, 
äëí¡öóôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
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ぱ
ó£

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜñ £íÖ　öóñ 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí 
ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ 
ゎó½Öíïöó¡í äÜï¿ñ ÑÖñçÖÜÇÜ 
ïÖí 
ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 
とÜëëóÇóëÜ0àóñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÑÜïÜÇ 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ 
がñÖá £ÑÜëÜçá　 
ぱó£½óÖÜö¡ó 
ぢëÜÇÜ¿¡ó 

ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ (äÜ¡í£ 
âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖ▲ê 
äÜïÜßóú, ó½óöíîó　, 
ï¿ÜêÜç▲ñ ó £ëóöñ¿áÖ▲ñ 
ÜëóñÖöóë▲ ëíïï½íöëóçíÖóñ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ê äÜïÜßóú, 
¡íëöóÖ, âÜöÜÇëíâóú, 
äëÜï½Üöë çóÑñÜâó¿á½Üç, 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ê äëñ£ñÖöíîóú 
Ü âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖó　ê, 
çóÑíê ïäÜëöí, ïäÜëöï½ñÖíê) 
 
で¿ÜçñïÖ▲ñ (Üßé　ïÖñÖó　, 
äÜ　ïÖñÖó　, Ü¡í£íÖó　; 
íÖí¿ó£, ÜîñÖ¡í Ñçó¢ñÖóú 
ëñßñÖ¡í, ¡Ü½íÖÑ▲, 
ëíïäÜë　¢ñÖó　, çÜäëÜï▲, 
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ, ßñïñÑí) 
 
ぢëí¡öóôñï¡óñ (äÜçöÜëñÖóñ 
Üäëí¢ÖñÖóú, äëÜçñÑñÖóñ 
Üäëí¢ÖñÖóú ç óÇëÜçÜú ó 
ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú âÜë½ñ) 
 

ごÇëÜçí　, äëí¡öóôñï¡í　, 
ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 
とÜÖ¡ëñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú £íçóïóö Üö 

çÜ£ëíïöÖ▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú, ÜäëñÑñ¿　ñöï　 îñ¿　½ó ó £íÑíôí½ó 
づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ ó ½Ü¢ñö ëñí¿ó£Üç▲çíöáï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(ÜßàñÖóó, óÇëñ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó): 

 
– Ñ¿　 Ññöñú 5-6 ÇÜÑí ¢ó£Öó: 
 

がñöï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ 
がçóÇíöñ¿áÖí　 

 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲; äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ï 
äëíçó¿í½ó; óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　; ïÜëñçÖÜçíÖó　; óÇëÜç▲ñ 
ïóöÜíîóó; ÑÜïÜÇ; ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ ó Üäëí¢ÖñÖó　; 
íööëí¡îóÜÖ▲; ïäÜëöóçÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó; Çó½Öíïöó¡í 
(ÜöëñÖÖ　　 ó äëÜßÜ¢ÑñÖó　). 
 

ごÇëÜçí　 

 
で0¢ñöÖ▲ñ óÇë▲; óÇë▲ ï äëíçó¿í½ó; ïÜ£ÑíÖóñ óÇëÜçÜú 
ïóöÜíîóó äÜ ëñ¢ó½Ö▲½ ½Ü½ñÖöí½, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　; óÇë▲ ï ëñôñç▲½ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½; äí¿áôó¡Üç▲ñ óÇë▲; öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ 
óÇë▲. 
 

ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 

 
ぜíïöñëï¡í　 äÜ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 äëÜÑÜ¡öÜç Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí; ïÜ£ÑíÖóñ öçÜëôñï¡Üú ÇëÜää▲; ç▲ïöíç¡ó. 
 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖí　 

 
ゐñïñÑí, ïóöÜíöóçÖ▲ú ëí£ÇÜçÜë; ëñôñçí　 ïóöÜíîó　; 
ïÜïöíç¿ñÖóñ, ÜöÇíÑ▲çíÖóñ £íÇíÑÜ¡; óÇë▲ (ï0¢ñöÖ▲ñ, ï 
äëíçó¿í½ó, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ); óÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó. 
 

        どëÜÑÜçí　 でÜç½ñïöÖ▲ñ Ññúïöçó　; Ññ¢ÜëïöçÜ; äÜëÜôñÖóñ; £íÑíÖóñ; 
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 ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ. 
 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 

 

ぞíß¿0ÑñÖóñ; ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ê ïóöÜíîóú; 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ; óÇë▲ (ï0¢ñöÖ▲ñ, ï äëíçó¿í½ó); 
óïï¿ñÑÜçíÖóñ; óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ (£íÑíôó-üÜö¡ó); 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ; Üç¿ñôñÖó　. 
 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-    
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 

 

で¿ÜüíÖóñ; óïäÜ¿ÖñÖóñ; ó½äëÜçó£íîó　; 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ; ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. 
 

ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ 

 

ぶöñÖóñ; ÜßïÜ¢ÑñÖóñ; ëí£ÜôóçíÖóñ; £íÜôóçíÖóñ, 
ëíïï¡í£▲çíÖóñ; ßñïñÑí; öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ëñôñçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
ゑÜäëÜï▲ ó Üöçñö▲; ç▲ïöíç¡ó ç ¡Öó¢ÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ. 
 

 
ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇí ï Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó äÜ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» 
 

 ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇÜç 
だß¿íïöó ëí£çóöó　 ï Ññöá½ó 

 
ï ëÜÑóöñ¿　½ó 

でÜîóí¿áÖÜ-
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ 

ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
でÜç½ñïöÖ▲ñ ï çÜïäóöíöñ¿ñ½ 
óÇë▲ 
でÜç½ñïöÖ▲ñ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó 
óÇë▲ 
ゐñïñÑ▲ 
ぞíß¿0ÑñÖó　 

とÜÖïÜ¿áöíîóó 
ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïöñÖÑ▲ ç 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê ÜÇÜ¿¡íê 
だö¡ë▲ö▲ñ £íÖ　öó　 
ぢëóç¿ñôñÖóñ ¡ Üôíïöó0 ç 
ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖóó 
ç▲ïöíçÜ¡, äÜÑñ¿Ü¡  
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ぶöñÖóñ 
ぞíß¿0ÑñÖó　 
ごÇë▲ 
でÜ£ÑíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 
äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲  
ぢÜïñàñÖóñ ç▲ïöíçÜ¡, ½Ü£ññç 

づñôñçÜñ だßïÜ¢ÑñÖóñ 
づíïï¡í£ 
ゐñïñÑí 
ごÇë▲ 
ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
~ïöñöóôñï¡Üñ 

づíïï½íöëóçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡ó 
äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, 
äëÜó£çñÑñÖóú ¡Öó¢ÖÜú 
Çëíâó¡ó, ó¿¿0ïöëíîóú, 
äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí 
でÜ£ÑíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 
äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ 
づóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡í, íää¿ó¡íîó　 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿　 
ÇëÜääÜçÜÇÜ äÜ½ñàñÖó　 ¡ 
äëí£ÑÖó¡í½, äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 
óÇë▲, ïÜçñÖóëÜç 
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ば¡ëíüñÖóñ äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 
¿óôÖÜÇÜ äÜ¿á£ÜçíÖó　 
ごÇë▲ 
だëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê 
ëíßÜö  
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ 

ぱó£óôñï¡Üñ ぱó£½óÖÜö¡ó 
でçÜßÜÑÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

3.6. づíßÜöí ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 
ゑñÑÜàóñ îñ¿ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ï ïñ½áñú — ïÜ£ÑíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ 

ïíÑÜ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê ó ç£íó½Ü£íçóïó½▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç, Üßñïäñôóçí0àóê îñ¿ÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ 
¿óôÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í, äÜç▲üñÖóñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú ç Üß¿íïöó 
çÜïäóöíÖó　. 

 
ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ç ïöíëüñú ÇëÜääñ 

 
ぜñï　î ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ぞí£çíÖó　 ½ñëÜäëó　öóú (öñ½íöó¡í) 

でñÖö　ßëá だßàññ ëÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ 
 

«げÜ¿Üö▲ñ äëíçó¿í çÜïäóöíÖó　» 
 

ゎëÜääÜçÜñ ëÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ 
 
 

«だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç 
ïöíëüñú ÇëÜääñ» 

んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ «ぞíëÜÑÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó ç Ññöï¡Ü½ 
ïíÑÜ ó ÑÜ½í». 
 

ばôíïöóñ ç ÜâÜë½¿ñÖóó ç▲ïöíç¡ó 
 
 

«がíë▲ ÜïñÖó» 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 äÜ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 
 

«ぞíß¿0ÑñÖóñ £í Ññöï¡ó½ 
öçÜëôñïöçÜ½ ç ÑÜ½íüÖóê Üï¿Üçó　ê» 

だâÜë½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í 
 

 

だ¡ö　ßëá とÜÖïÜ¿áöíîó　 
 

«ゑïñ Ü ë　ßóÖñ» 

ぜíöñëóí¿ ç ëÜÑóöñ¿áï¡óú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 

«ぢ¿íïöó¿óÖÜÇëíâó　» 

だëÇíÖó£íîó　 ~¡ï¡Üëïóó ç ßóß¿óÜöñ¡Ü 
 

 

ばôíïöóñ ç ÜëÇíÖó£íîóó ç▲ïöíç¡ó 
äÜÑñ¿Ü¡ ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

«だïñÖÖóñ ½Üöóç▲» 

ぞÜ　ßëá ぢëóÇ¿íüñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Öí äëí£ÑÖó¡ 
 
 

«だïñÖÖ　　 　ë½íë¡í» 
 
 

だëÇíÖó£Üçíöá ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó 
ÜâÜë½¿ñÖóñ ÖíëÜÑÖÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í 
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ぱÜöÜç▲ïöíç¡í 
 

«でñ½ñúÖ▲ú äëí£ÑÖó¡» 
 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ëÜÑóöñ¿　½ó ÖíëÜÑÖ▲ê 
¡Üïö0½Üç Ñ¿　 Ññöñú ¡ ÜöëñÖÖó¡Ü 
 

 
 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 «とí¡ ÜÑñöá ëñßñÖ¡í Öí äëÜÇÜ¿¡Ü 
ÜïñÖá0?» 
 

がñ¡íßëá づÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ  
 

«ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç 
¢ó£Öó Ññöñú» 
 

ゐñïñÑ▲ 
 
 

«ゐñ£ÜäíïÖÜïöá Ññöñú Öí ÑÜëÜÇñ çÜ 
çëñ½　 ÖÜçÜÇÜÑÖóê ¡íÖó¡Ü¿» 
 

ぢëóÜßàíöá ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 
ç▲ïöíç¡ó  
 
 

«ごÇë▲ Öíüóê ßíßÜüñ¡ ó ÑñÑÜüñ¡» 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 
 
 

«とí¡ äëÜçñïöó ç▲êÜÑÖÜú ÑñÖá ï 
Ññöá½ó» 
 

ぢÜïñàñÖóñ ëÜÑóöñ¿　½ó ÖÜçÜÇÜÑÖñÇÜ 
ÜöëñÖÖó¡í 
 

 

ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 
ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜú 　ë½íë¡ó-ç▲ïöíç¡ó 
ÖÜçÜÇÜÑÖóê äÜÑñ¿Ü¡ 

«ぷíÇ ÖíçïöëñôÜ» 

éÖçíëá だßàññ ëÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ 
 
 

«がñöï¡óú ïíÑ + ÑÜ½íüÖññ 
çÜïäóöíÖóñ = ごÑ、½ ÜÑÖó½ äÜö、½» 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 
 
 

«ばôó½ï　, óÇëí　!» 
 
 

ぜíöñëóí¿ ç ëÜÑóöñ¿áï¡óú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 

 «げó½Öóñ £íßíç▲ Ññöñú Öí äëÜÇÜ¿¡ñ» 
 
 

ぢëóç¿ñôá ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ÜâÜë½¿ñÖó0 
づÜ¢ÑñïöçñÖï¡ÜÇÜ çñëöñäí 
 

«で¡í£¡í Ü Ç¿ÜäÜ½ ½▲üÜÖ¡ñ» 
 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　  «げí¡í¿óçíÖóñ Ññöñú» 

ぱñçëí¿á ぜíöñëóí¿ ç ëÜÑóöñ¿áï¡óú ÜÇÜ¿Ü¡ 
 
 

«ぞóö¡ÜÇëíâó　» 
 

ゑ▲ïöíç¡í Ññöï¡óê ëíßÜö 
 

«ゑñïñ¿í　 ½íï¿ñÖÖóîí» 

でöñÖÇí£ñöí Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
 

«ぜíï¿ñÖÖóîí» 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　  «ぢíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç» 
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ぜíëö ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ßñïñÑ▲  
 
 
 

«とí¡ çÜïäóö▲çíöá äëó½ñëÖÜñ 
äÜçñÑñÖóñ ç ÜßàñïöçñÖÖÜ½ 
öëíÖïäÜëöñ» 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 
 

«げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ëÜïäóï　½ó: 
êÜê¿Ü½ï¡í　, Ç¢ñ¿á, ÇÜëÜÑñî¡í　» 

ゑñïñÖÖóú äëí£ÑÖó¡ Ñ¿　 ½í½ ó ßíßÜüñ¡ 
«8 ½íëöí» 

 

んäëñ¿á とÜÖïÜ¿áöíîó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
 
 
 

«とí¡ Üßé　ïÖóöá ëñßñÖ¡Ü, ôöÜ öí¡Üñ 
ぢíïêí?» 
 
 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ½íöñëóí¿  «ぢíïêí¿áÖ▲ñ 　úîí ÖñÜß▲ôÖÜú 
ëíï¡ëíï¡ó». 

ぢÜ½Üàá ç ÜëÇíÖó£íîóó ~¡ï¡Üëïóó ï 
Ññöá½ó ç ßóß¿óÜöñ¡Ü 
 

 
 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 «づÜ¿á ïñ½áó ç ëí£çóöóó ëñôó 
ëñßñÖ¡í» 

ぜíú づÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ 
 

«とÜ¿áöÜëí ëñôó» 
 

がñÖá Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú 
 

 
 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó 
Üö¡ë▲öÜ¡ ¡ 9 ½í　, äÜ½Üàá ç 
ÜëÇíÖó£íîóó ~¡ï¡Üëïóó Ñ¿　 
çÜ£¿Ü¢ñÖó　 îçñöÜç ¡ Üßñ¿óï¡Ü ç で¡çñë 
ぢÜßñÑ▲ 
 

«がñÖá ぢÜßñÑ▲» 
 
 
 
 

ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ äÜÑÇÜöÜç¡ñ 
ó ÜëÇíÖó£íîóó ¡ äëí£ÑÖó¡Ü 

«ゑñïÖ　Ö¡ó» 

 
 

 
                     だßàóñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　: 
 

ヽ どñ½í でëÜ¡ だöçñöïöçñÖÖ▲ú 

1.  
げÜ¿Üö▲ñ äëíçó¿í çÜïäóöíÖó　 
 

ïñÖö　ßëá 
£íçñÑÜ0àí　 

 
2.  

がñöï¡óú ïíÑ + ÑÜ½íüÖññ 
çÜïäóöíÖóñ = ごÑ、½ ÜÑÖó½ 
äÜö、½ 

　Öçíëá 

 
で ½ÖÜÇÜÑñöÖ▲½ó ïñ½á　½ó (2 ïñ½áó) óïäÜ¿á£Ü0öï　 öí¡óñ âÜë½▲ ëíßÜö▲: 

äÜïñàñÖóñ ïñ½áó, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ßñïñÑ▲, ÑÖó Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ó ö.Ñ. 
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IV.       ばï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 
 

4.1. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜïÖíàñÖóñ. 
だßÜëÜÑÜçíÖóñ äÜ½ñàñÖó　 ÇëÜää▲ ó ïäí¿áÖó, ëí£Ññçí¿¡ó ïöíëüñú ÇëÜää▲ 

ïÜÜöçñöïöçÜñö öëñßÜçíÖó　½ ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ~ïöñöóôñï¡Üú äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ 
ç▲äÜ¿Ö　ñö ïçÜ0 ëí£çóçí0àÜ0 âÜÖ¡îó0. でÜÇ¿íïÖÜ でíÖぢóぞ, ½ñßñ¿á ïÜÜöçñöïöçÜñö 
ëÜïöÜ ó çÜ£ëíïöÜ Ññöñú. 

 
ヽ ぢÜ½ñàñÖó　, Üôíïö¡ó 

 
だïÖíàñÖóñ 

1 ゎëÜääÜçÜñ äÜ½ñàñÖóñ でöÜ¿▲ Ññöï¡óñ 
でöÜ¿á　 Ññöï¡óñ 
がñöï¡í　 óÇëÜüñôÖí　 ½ñßñ¿á 
どñ¿ñçó£Üë 
DVD 
ぜíÇÖóöÖí　 ÑÜï¡í 
ばÇÜ¿Ü¡ Ñ¿　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí 
ぜÜ¿áßñëö  
がÜï¡í Ñ¿　 óÇë ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú 
 

2 でäí¿áÖ　 とëÜçíö¡ó 
とÜçëó¡ó £ÑÜëÜçá　 (Ñ¿　 äëÜâó¿í¡öó¡ó 
ä¿Üï¡ÜïöÜäó　 Ü Ññöñú) 

3 づí£Ññçí¿¡í で¡í½ñú¡ó 
ぷ¡íâôó¡ó Ñ¿　 Ññöï¡Üú ÜÑñ¢Ñ▲ 
げñë¡í¿Ü 

4 ば½▲çí¿áÖí　 ¡Ü½Öíöí, öÜí¿ñö ば½▲çí¿áÖó¡ó 
でöñ¿¿í¢ó Ñ¿　 äÜ¿ÜöñÖñî 
ばÖóöí£▲ 

5. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú £í¿ ぱÜëöñäóíÖÜ 
ごÖöñëí¡öóçÖí　 ÑÜï¡í 
ぢëÜñ¡öÜë 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú îñÖöë 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
どñ¿ñçó£Üë 

6. でäÜëöóçÖ▲ú £í¿ ゎó½Öíïöóôñï¡í　 ¿ñïöÖóîí 
ゎó½Öíïöóôñï¡óñ ï¡í½ñú¡ó 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ç ¡Ü¿óôñïöçñ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü½ Öí çïñê Ññöñú 

7. ばôíïöÜ¡ でäÜëöóçÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï 
ゎó½Öíïöóôñï¡Üñ ßëñçÖÜ 
でöÜ¿ 
で¡í½ñú¡ó 
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ずñïöÖóîí ïäÜëöóçÖí　 
とíôñ¿ó 

 
 
 
 
 
 
 
 

4.2. ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ. 
 

ぢÜ½ñàñÖóñ ずóöñëíöÜëí 
ゎëÜääí 1. ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» – 

0-13 ぜÜï¡çí: ぢëÜïäñ¡ö, 2014. – 160 ï. 
2. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., とÜ½íëÜçí ど.で., ゑíïó¿áñçí ぜ.ん. ぢëó½ñëÖí　 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö 
ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (ïÜÜöçñöïöçÜñö ぱゎだで), ó£ÑíÖóñ 3-ñ, 
óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 ÇÜÑ. – 
368 ï. 

3. ゎÜßíÖÜçí ぞ.ぱ. づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. でöíëüí　 ÇëÜääí. – 
ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2016. – 160 ï. 

4. ぢÜ½Üëíñçí ご.ん., ぢÜ£óÖí ゑ.ん. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2016. – 64 ï. 

5. でÜ¿Ü½ñÖÖó¡Üçí だ.ん. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. 
でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 96 ï. 

6. が▲ßóÖí だ.ゑ. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ 
Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 96 ï. 

7. ぢñÖ£Ü¿íñçí ず.ご. ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. でöíëüí　 
ÇëÜääí. – ぜ.:  ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 112 ï. 

8. づí£çóöóñ ëñôó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2016. – 80 ï. 

9. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., とÜ½íëÜçí ど.で., ゑíïó¿áñçí ぜ.ん. とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 
äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲». でöíëüí　 ÇëÜääí (Üö 5 ÑÜ 6 
¿ñö) íçö. でÜïö. ぞ.ゑ. ずÜßÜ£óÖí. – ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016. – 303 ï. 

10. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., とÜ½íëÜçí ど.で., ゑíïó¿áñçí ぜ.ん. とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 
äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (がñ¡íßëá – ぱñçëí¿á). 
でöíëüí　 ÇëÜääí (Üö 5 ÑÜ 6 ¿ñö). – ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016. – 337 
ï. 

11. ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., ずÜäíöóÖí ぜ.ゑ. «ぢÜöñüñïöçÜñ½ äÜ とë▲½Ü» 
(ïßÜëÖó¡ ¡ÜÖïäñ¡öÜç £íÖ　öóú). – でó½âñëÜäÜ¿á: «んÖöó¡çí», 2010 
ÇÜÑ. 128 ï. 

12. ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., んëíÑ¢óÜÖó ぜ.ん., ゎÜëá¡í　 ん.だ. とë▲½ï¡óú 
çñÖÜôñ¡. づñÇóÜÖí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó 
äÜ ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç 
とë▲½Ü. – 2-ñ ó£ÑíÖóñ, ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – でó½âñëÜäÜ¿á: とづぢ 
«ご£Ñíöñ¿áïöçÜ «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008. – 52 ï. 

ぜñöÜÑóôñï¡óú 
¡íßóÖñö 

1. ぢñÖ£Ü¿íñçí ず. ご. だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ 
Üäëí¢ÖñÖóú. が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2015. – 128 ï. 

2. とÜîí¡Üçí ず. ゑ. どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. が¿　 £íÖ　öóú ï 
Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 128 ï. 

3. ゐÜëóïÜçí ぜ. ぜ. ぜí¿ÜäÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: が¿　 
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£íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – 2-ñ ó£Ñ., óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. 
–ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 64 ï. 

4. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., ゑñëí¡ïí ん.ぞ. ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
ぢÜïÜßóñ Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2015. – 64 ï. 

5. でßÜëÖó¡ ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë äÜ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ 
½óëÜ½: が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 4 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 
2015. – 80 ï. 

6. ゑñöÜêóÖí ん.é. づÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　 ç Üï¿Üçó　ê äñëñêÜÑí ¡ 
ぱゎだで. –ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2015. – 181 ï. 

7. ず▲¡Üçí ご.ん. ぢíëîóí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 2 – 7 ¿ñö ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. – ぜ.: ぴçñöÖÜú ½óë, 2015. – 144 ï. 

ばôñßÖÜ-
ÖíÇ¿　ÑÖ▲ñ 

äÜïÜßó　 
(ÇëÜääí) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
 づ▲ßí¿¡í 
 でÜßñëó ¡íëöóÖ¡Ü 
 ばÇíÑíú Öí ÜàÜäá 
 ぞíúÑó Üüóß¡Ü 
 とöÜ ôöÜ ñïö? 
 ぶÜÑñïÖ▲ú ½ñüÜôñ¡ 
 だÑñÖá ¡Ü¡¿Ü. 

2. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Çó½Öíïöó¡ó (äÜï¿ñ ïÖí, Ñ▲êíöñ¿áÖí　, Ñ¿　 Ç¿í£). 
3. ぢëóëÜÑí (äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¡íëöóÖ¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, äöóî, Öíïñ¡Ü½▲ê, ë▲ß).                        
4. がñ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ú ½íöñëóí¿: 

 ぢëÜâñïïóó 
 どëíÖïäÜëö 
 ぱëÜ¡ö▲, ÜçÜàó, 　ÇÜÑ▲ 
 ぢöóî▲, Öíïñ¡Ü½▲ñ 
 がÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ 
 がó¡óñ ¢óçÜöÖ▲ñ 
 ぜñßñ¿á. ぢÜïÜÑí. だÑñ¢Ñí 
 ぢëóëÜÑí. ゑëñ½　 ïÜöÜ¡. 

 
5. づí£çóçí0àóñ óÇë▲: 

 げÜÜäíë¡ 
 がñëñç　ÖÖ▲ñ ëí½¡ó-ç¡¿íÑ▲üó (ÑÜ½, ÜçÜàó ó âëÜ¡ö▲, ñÖÜö, 

ÜÑñ¢Ñí Ñ¿　 ÑñçÜô¡ó, öëíÖïäÜëö). 
 

6. づí£ÑíöÜôÖ▲ú ½íöñëóí¿ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ: 
 ぞíßÜë▲ «ゑïñ Ñ¿　 ïôñöí» 
 ぜíöëñü¡ó 
 ぎ¿¡ó 
(ëí£ÑíöÜôÖ▲ú ½íöñëóí¿ ç ¡Ü¿óôñïöçñ ÖñÜßêÜÑó½Ü½ Öí ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í). 
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でäóïÜ¡ óïäÜ¿á£Üñ½Üú ¿óöñëíöÜë▲ 
 

1. ぢñÖ£Ü¿íñçí ず. ご. だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú. 
が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 128 ï. 

2. とÜîí¡Üçí ず. ゑ. どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 
3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 128 ï. 

3. ゐÜëóïÜçí ぜ. ぜ. ぜí¿ÜäÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: が¿　 £íÖ　öóú 
ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – 2-ñ ó£Ñ., óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. –ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2015. – 64 ï. 

4. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., ゑñëí¡ïí ん.ぞ. ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
ぢÜïÜßóñ Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 
2015. – 64 ï. 

5. でßÜëÖó¡ ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë äÜ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½: が¿　 
£íÖ　öóú ï Ññöá½ó 4 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 80 ï. 

6. づÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　 ç Üï¿Üçó　ê äñëñêÜÑí ¡ ぱゎだで / íçöÜë – ïÜïöíçóöñ¿á 
ん. é. ゑñöÜêóÖí (ó Ñë.). –ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2015. – 181 ï. 

7. ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» – 0-13 
ぜÜï¡çí: ぢëÜïäñ¡ö, 2014. – 160 ï. 

8. ぢëó½ñëÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö 
ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (ïÜÜöçñöïöçÜñö ぱゎだで) äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど.で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. ゑíïó¿áñçÜú, ó£ÑíÖóñ 3-ñ, óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – 
ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 ÇÜÑ. – 368 ï. 

9. ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., んëíÑ¢óÜÖó ぜ.ん., ゎÜëá¡í　 ん.だ. とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡. 
づñÇóÜÖí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ 
½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç とë▲½Ü. – 2-ñ 
ó£ÑíÖóñ, ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – でó½âñëÜäÜ¿á: とづぢ «ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
«とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008. – 52 ï. 

10. ず▲¡Üçí ご.ん. ぢíëîóí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 Ññöñú 2 – 7 ¿ñö ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. – ぜ.: ぴçñöÖÜú 
½óë, 2015. – 144 ï. 

11. ゎÜßíÖÜçí ぞ.ぱ. づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2016. – 160 ï. 

12. ぢÜ½Üëíñçí ご.ん., ぢÜ£óÖí ゑ.ん. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 
2016. – 64 ï. 

13. でÜ¿Ü½ñÖÖó¡Üçí だ.ん. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. でöíëüí　 
ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 96 ï. 

14. が▲ßóÖí だ.ゑ. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½. 
でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 96 ï. 

15. ぢñÖ£Ü¿íñçí ず.ご. ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. でöíëüí　 ÇëÜääí. – 
ぜ.:  ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015. – 112 ï. 



65 

 

16. づí£çóöóñ ëñôó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. でöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 
2016. – 80 ï. 

17. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., とÜ½íëÜçí ど.で., ゑíïó¿áñçí ぜ.ん. とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲». でöíëüí　 ÇëÜääí (Üö 5 ÑÜ 6 ¿ñö) íçö. 
でÜïö. ぞ.ゑ. ずÜßÜ£óÖí. – ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016. – 303 ï. 

18. ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., とÜ½íëÜçí ど.で., ゑíïó¿áñçí ぜ.ん. とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (がñ¡íßëá – ぱñçëí¿á). でöíëüí　 ÇëÜääí 
(Üö 5 ÑÜ 6 ¿ñö). – ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016. – 337 ï. 

19. ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., ずÜäíöóÖí ぜ.ゑ. «ぢÜöñüñïöçÜñ½ äÜ とë▲½Ü» (ïßÜëÖó¡ 
¡ÜÖïäñ¡öÜç £íÖ　öóú). – でó½âñëÜäÜ¿á: «んÖöó¡çí», 2010 ÇÜÑ. 128 ï. 

20. だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿ááÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 "がñöï¡óú ïíÑ 
ヽ 11 "づÜ½íü¡í" ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲, 2015. 

21. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «ぴçñöÖ▲ñ 
¿íÑÜü¡ó» êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» 
ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲, 2015. 
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ぢづごずだぐぎぞごé 
ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 1 

 
でäóïÜôÖ▲ú ïÜïöíç Ññöñú ïöíëüñú ÇëÜää▲  

ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 
 Öí 1 ïñÖö　ßë　 2016 ÇÜÑí 

 
 

1. ゑíïó¿áÜçï¡í　 んëóÖí 
2. ゑñëßó¿Ü ゑóöí 
3. ゑóÖÜÇëíÑÜç とóëó¿¿ 
4. ゑÜ¿ÜàñÖ¡Ü づÜïöóï¿íç 
5. ゎíçëó¿0¡ ごçíÖ 
6. ゎÜ¿í　 ゑñëÜÖó¡í 
7. ごçíÖñÖ¡Ü ゑñëÜÖó¡í 
8. とí¿íüÖó¡ ぞó¡óöí 
9. とÜçí¿á ゑó¡öÜëó　 
10. とÜ£ñëíî¡í　 とóëí 
11. とÜçñë¡óÖ ぜí¡ïó½ 
12. ずñïÖí　 でÜâó　 
13. ずÜîñçóô ぜó¿íÖí 
14. ぜí¿　ëÜçí ぜóëí 
15. ぜñÖÑ¢Ü¿ んÖóïó　 
16. ぜÜÑëó¡ ゎ¿ñß 
17. だçôíëÜ¡ とíëóÖí 
18. だàóä¡Ü ゑ¿íÑóï¿íç 
19. ぢó¡Ü¿áï¡í　 でÜâó　 
20. づí£çí¿　ñçí ぜíüí 
21. でíâëÜÖÜç とóëó¿¿ 
22. でñëÑîñçí だ¿ñï　 
23. どóöíëñÖ¡Ü ずñëí 
24. ばÇÜ¿áï¡í　 ん¿óïí 
25. ぱí¿í¿ññç ぜí¡ïó½ 
26. ぴ▲¡í¿ñÖ¡Ü でíüí 
27. ぷóüÜç ご¿á　 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 2 
づñ¢ó½ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç ïöíëüñú ÇëÜääñ  

ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 
 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ゑóÑ▲ £íÖ　öóú が¿óöñ¿áÖÜïöá 
 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £íÖ　öó　 

 
ゑ äÜ½ñàñÖóó 
 
 

 
2 ëí£í ç ÖñÑñ¿0 
25  ½óÖÜö 
 

ぞí Ü¿óîñ 1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 
25  ½óÖÜö 
 

 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí 
ç ëñ¢ó½ñ ÑÖ　 

 
ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 
 
 

 
ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 
8 – 10 ½óÖÜö 
 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ ó 
Üäëí¢ÖñÖó　 Öí Ü¿óîñ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 
2 ëí£í (ÜöëÜ½ ó çñôñëÜ½) 
25 ½óÖÜö 
 

ぱó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó ç  
ïñëñÑóÖñ だだが 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 
1 – 3 ëí£í, ç £íçóïó½Üïöó 
Üö çóÑí ó ïÜÑñë¢íÖó　 
だだが 

 
ん¡öóçÖ▲ú ÜöÑ▲ê 

 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÑÜïÜÇ 
 
 

 
1 ëí£ ç ½ñï　î 
25 ½óÖÜö 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ 
 
 

2 ëí£í ç ÇÜÑ 
ÑÜ 50 ½óÖÜö 
 

がñÖá £ÑÜëÜçá　 1 ëí£ ç ¡çíëöí¿ 

 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
ÑçóÇíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ó 
óÇëÜçÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 

 
ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 
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でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ó äÜÑçó¢Ö▲ñ 
óÇë▲ 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ   

 
ゑ öñä¿Üñ çëñ½　 ÇÜÑí äëó ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê ½ñöñÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçó　ê ëíßÜöÜ äÜ 
âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Ü0ö Öí Üö¡ë▲öÜ½ çÜ£ÑÜêñ. 
 
 
 

 
ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 3 

だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ç ïöíëüñú ÇëÜääñ 
ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 

ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 
 

でëÜ¡ ぜñëÜäëó　öóñ ゑëñ½　 
äëÜçñÑñÖó　 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ばöëñÖÖ　　 ÇóÇóñÖóôñï¡í　 Çó½Öíïöó¡í ばöëÜ 

が▲êíöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í ぢÜï¿ñ ïÖí 

どÜôñôÖ▲ú ½íïïí¢ ぢÜï¿ñ ïÖí 

とÜëëóÇóëÜ0àí　 Çó½Öíïöó¡í ぢÜï¿ñ ïÖí 

ぢí¿áôó¡Üçí　 Çó½Öíïöó¡í ゑÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ½óÖÜö¡ó ゑÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú 

ぱó£óôñï¡óñ äíÜ£▲ ゑÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú 

げí¡í¿óçíÖóñ: ゑÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú 

- ßÜïÜêÜ¢ÑñÖóñ ぢÜï¿ñ ïÖí 

- äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í 1 äÜ¿ÜçóÖí ÑÖ　 

ぢëÜçñöëóçíÖóñ ó ¡çíëîñçíÖóñ ÇëÜää ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぢÜ¿Üï¡íÖóñ £ñçí 1% ëíïöçÜëÜ½ äÜçíëñÖÖÜú ïÜ¿ó ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ゑóöí½óÖÜöñëíäó　 (äÜ äÜ¡í£íÖó0) 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぢëÜÇÜ¿¡ó Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ 
 

ゑ äñëçÜú ó çÜ 
çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ 

ÑÖ　 
だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 êÜÑáßí (¡Üçëó¡ó £ÑÜëÜçá　) 
 

ぢÜï¿ñ ïÖí 
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だêëíÖí äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 (½óÖÜö▲ 
öóüóÖ▲, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äíÜ£▲, óÇë▲-öëñÖóÖÇó 
Ñ¿　 äÜÑíç¿ñÖó　 Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê ~½Üîóú 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ゎó½Öíïöó¡í Ñ¿　 Ç¿í£ (Üâöí¿á½ÜöëñÖí¢ñë▲) 
 

ゑÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú 

ゎóÇóñÖóôñï¡óñ äëÜîñÑÜë▲ ç öñôñÖóó çïñÇÜ 
ëñ¢ó½í ÑÖ　 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

とばぱ  
 

ぢÜ äÜ¡í£íÖó　½ 

でñÖö　ßëá  ぷóäÜçÖó¡Üç▲ú ÖíäóöÜ¡ ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 
だ¡ö　ßëá ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç 

 
ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

とóï¿ÜëÜÑÖí　 äñÖ¡í 
 

ゑ öñôñÖóñ 10 
ÑÖñú 

ぞÜ　ßëá だ£ÑÜëÜç¿ñÖóñ âóöÜÖîóÑí½ó (¿Ü¡, ôñïÖÜ¡ – 
Ö0êíñ½ ó ñÑó½ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ ゑÜ çëñ½　 
ÑÖñçÖÜÇÜ ïÖí 

がñ¡íßëá だßàññ ばぱだ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぜíïïí¢ Çëñî¡ó½ ÜëñêÜ½ でÜ が¢Ü¡ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

éÖçíëá ぷóäÜçÖó¡ÜçÜ-ÑëÜ¢¢ñçÜú ÖíäóöÜ¡ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぜ▲öáñ ëÜ¡ êÜ¿ÜÑÖÜú çÜÑÜú 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぱñçëí¿á ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ 
 
 

ゑÜ çëñ½　 
ÑÖñçÖÜÇÜ ïÖí 

だ¡ïÜ¿óÖÜçí　 ½í£á ç ÖÜï ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぜíëö ぢÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÖíïöÜñ½ ôñïÖÜ¡í 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

だ¡ïÜ¿óÖÜçí　 ½í£á, ¿Ü¡, ôñïÖÜ¡ 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

んäëñ¿á とばぱ £ñçí ó ÖÜïí 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç 
 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぜíú 
 

げí¡í¿óçíÖóñ ïÜ¿Öîñ½ ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ご0Öá, ó0¿á, 
íçÇÜïö 

げí¡í¿óçíÖóñ çÜÑÜú, ïÜ¿Öîñ½ ó çÜ£ÑÜêÜ½ ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

 
で ÖíïöÜä¿ñÖóñ½ ÜïñÖÖñ-£ó½ÖñÇÜ äñëóÜÑí:  
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ïÜêí　 âóöÜöñëíäó　, çóöí½óÖÜöñëíäó　, íëÜ½íöñëíäó　. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 4 
 
 

ゑ▲ïöíç¡ó Ññöï¡óê ëíßÜö: 
 
 
 

どñ½í 
でëÜ¡ 

äëÜçñÑñÖó　 
だöçñöïöçñÖÖ▲ú 

1.  «だïñÖÖóñ ½Üöóç▲» - ç▲ïöíç¡í 
äÜÑñ¿Ü¡ ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

Ü¡ö　ßëá 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó  

2. «だïñÖá £Ü¿Üöí　» - ç▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç  ÖÜ　ßëá 

ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 
çÜïäóöíöñ¿ó 

3. ゐ¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖí　 ç▲ïöíç¡í-
　ë½íë¡í «ぷíÇ ÖíçïöëñôÜ» 

Ññ¡íßëá 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó 
4.  «ぞÜçÜÇÜÑÖ　　 ñ¿Üô¡í!» - ç▲ïöíç¡í 

ñ¿ÜôÖ▲ê óÇëÜüñ¡, ïÑñ¿íÖÖ▲ê 
ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó 

Ññ¡íßëá-
　Öçíëá 

ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 
çÜïäóöíöñ¿ó  

5.  «ゑñïñ¿í　 ぜíï¿ñÖóîí!» - ç▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö 

âñçëí¿á 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó 
6.  «ぜí½í, äíäí, 　 – ÑëÜ¢Öí　 ïñ½á　» - 

ç▲ïöíç¡í Ññöï¡óê ëóïÜÖ¡Üç 
½íëö 

ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 
çÜïäóöíöñ¿ó 

7. ゑ▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç Ññöñú ïëñÑÖñÇÜ 
ó ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí: 
«ぞíëÜÑÖ▲ñ äëÜ½▲ï¿▲ づÜïïóó» 

íäëñ¿á 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó   

8. «がñÖá ぢÜßñÑ▲ – 9 ぜí　» - ç▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç, äÜÑñ¿Ü¡, Üö¡ë▲öÜ¡ 

½íú 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó   

9.  «ぜóë Ç¿í£í½ó ëñßñÖ¡í!» -  
ëóïÜçíÖóñ ½ñ¿Ü½ Öí íïâí¿áöñ 

1 ó0Ö　 
ïö.çÜïäóöíöñ¿á, 

çÜïäóöíöñ¿ó  
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 5 

ぢëó½ñëÖ▲ú ïäóïÜ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ 
 

づÜïï¡í　 ¿óöñëíöÜëí げíëÜßñ¢Öí　 ¿óöñëíöÜëí ずóöñëíöÜëí ÖíëÜÑÜç とë▲½í ó 
Ü とë▲½ñ 

 
ぱÜ¿á¡¿Üë. ぢñïñÖ¡ó. ぢëóßíÜö¡ó. ぞñß▲¿óî▲ 

 
«とí¡ Öí öÜÖñÖá¡óú ¿ñÑÜ¡…» 
«ぞó¡Ü¿ñÖá¡í-ÇÜïíôÜ¡…» 
«ば¢ 　 ¡Ü¿▲ü¡ó öñüÜ…» 
«とí¡ Ü ßíßÜü¡ó ¡Ü£ñ¿…» 
«ど▲ ½ÜëÜ£, ½ÜëÜ£, ½ÜëÜ£…» 
«ぢÜ ÑÜßÜô¡Ü äÜïöÜôóüá — 
äëó¿ñöíñö ïóÖóú ôó¢…» 
«づíÖÖó½-ëíÖÜ äÜÜöëÜ…» 
«ゎëíôó-¡óëóôó…» 
«ば¢ ö▲, äöíüñô¡í, ö▲ 
£í¿ñöÖí　…» 
«ずíïöÜô¡í- ¿íïöÜô¡í» 
«がÜ¢Ñó¡, ÑÜ¢Ñó¡, çñïñ¿ñú…» 
«ゐÜ¢á　 ¡ÜëÜç¡í…»  
 

«ゎëñô¡Ü ½▲¿ó», ¿óöÜç., Üßë. 
ù. ゎëóÇÜëáñçí 
 
«でöíëÜü¡í», «がÜ½, ¡ÜöÜë▲ú 
äÜïöëÜó¿ が¢ñ¡», äñë. ï íÖÇ¿. 
で. ぜíëüí¡í 
 
«でôíïö¿óçÜÇÜ äÜöó!», ÇÜ¿¿., 
Üßë. ご. どÜ¡½í¡ÜçÜú  
 
«ゑñïÖ　Ö¡í», Ü¡ë., Üßë. ゎ. 
ずóöçí¡í 
 
«がëÜÇ £í ÑëÜ¢¡Üú», öíÑ¢., Üßë. 
ぞ. ゎëñßÖñçí (ç ïÜ¡ë.).  
 

んë½　Öï¡í　 äñïñÖ¡í «ぜí¿áôó¡ 
ó çÜÑí» 
 
 

 
で¡í£¡ó ó ß▲¿óÖ▲ 

 
«ずóïí ó ¡ÜçüóÖ», Üßë. だ. 
とíäóî▲ 
 
«とë▲¿íö▲ú, ½ÜêÖíö▲ú Ñí 
½íï¿　Ö▲ú», Üßë. ご. 
とíëÖíÜêÜçÜú 
 
«びíçëÜüñô¡í», Üßë. ん. ぞ. 
どÜ¿ïöÜÇÜ 
 
«げí　î-êçíïöÜÖ», Üßë. だ. 
とíäóî▲ 
 
«ぴíëñçÖí-¿　ÇÜü¡í», Üßë. ぜ. 
ゐÜ¿íöÜçí 
 
«づóâ½▲», íçöÜëó£óëÜçíÖÖ▲ú 

 «とÜ¡Üü¡í», ÖñÖñî¡., Üßë. と. 
ぷíçëÜçí 
 
«ぶÜÑñïÖ▲ñ óïöÜëóó äëÜ £íúîí 
äÜ ó½ñÖó ずñ¡», ï¡í£¡ó 
ÖíëÜÑÜç げíäíÑÖÜú んâëó¡ó, 
äñë. だ. とÜïöÜçÜú ó ゑ. 
んÖÑëññçí 
 
«げ¿íöÜç¿íï¡í», äñë. ï ôñü. と. 
ぢíÜïöÜçï¡ÜÇÜ 
 
«どëó £Ü¿Üö▲ê çÜ¿Üï¡í がñÑí-
ゑïñçñÑí», äñë. ï ôñü. ぞ. 
んëÜïáñçÜú (ó£ ïßÜëÖó¡í 
ï¡í£Ü¡ と. é. ÄëßñÖí). 
 

とë▲½ï¡óñ ¿ñÇñÖÑ▲: 
«ぜñÑçñÑá-ÇÜëí» 
«とí¡ äÜ　çó¿íïá é¿öí» 
«ごïöÜôÖó¡ äÜÑ んú-ぢñöëó» 
«どÜäÜ¿á, ÇëíÖíö, ¡óäíëóï» 
«でñ½á ¡Ü¿ÜÑñ£ñú» 
«ぢëñ¡ëíïÖí　 がñ½ñöëí» 
 «ぱÜÖöíÖ ï¿ñ£» 
«ぜÜëï¡Üñ ïñëÑîñ» ó Ñë. 
 
ゐÜ¿Çíëï¡í　 ï¡í£¡í «ぶÜ¢óñ 
îñçëÜ¿ó» 
 
ゎëñôñï¡í　 ¿ñÇñÖÑí «とóäíëóï» 
 
んë½　Öï¡í　 ï¡í£¡í «げí¡í£ôó¡ ó 
½íïöñë» 



72 

 

äñëñï¡í£ ゐ. ぷñëÇóÖí  
 
«でóç¡í-ßÜë¡í», Üßë. ぜ. 
ゐÜ¿íöÜçí 
 
«ぱóÖóïö — 　ïÖ▲ú ïÜ¡Ü¿», 
Üßë. ん. ぢ¿íöÜÖÜçí 
 

 
とë▲½ï¡Üöíöíëï¡í　 ¿ñÇñÖÑí 
«とí¡ äôñ¿▲ と▲ë¡-だë ïäíï¿ó» 
 
とë▲½ï¡Üöíöíëï¡óñ ï¡í£¡ó: 
«ぐíÑÖí　 ïÜßí¡í» 
«ゑÜ¿¡ ó ¡Ü£í» 
«ばäë　½▲ñ ¡Ü£▲» 
 
ゐ▲¿óÖ▲ Ü ßÜÇíö▲ë　ê ご¿áñ 
ぜÜëÜ½îñ, がÜßë▲Öñ ぞó¡óöóôñ 
ó ん¿ñüñ ぢÜäÜçóôñ ó Ñë. 
 
 

 
ぢÜ~£ó　. ぢëÜ£í 

 
ご. ゐÜÖóÖ. «ぢñëç▲ú ïÖñÇ» 
ん. ぢÜü¡óÖ. «ば¢ ÖñßÜ ÜïñÖá0 
Ñ▲üí¿Ü…» (ó£ ëÜ½íÖí 
«ぎçÇñÖóú だÖñÇóÖ») 
 
«げó½Öóú çñôñë» (ç ïÜ¡ë.); ん. 
と. どÜ¿ïöÜú 
«だïñÖá, Üßï▲äíñöï　 çñïá Öíü 
ßñÑÖ▲ú ïíÑ…» 
 ぜ. ぴçñöíñçí. «ば ¡ëÜçíö¡ó» 
で. ぜíëüí¡. «ぢÜÑñ¿á» 
で. ぎïñÖóÖ. «ゐñëñ£í», 
«ぶñëñ½Üêí» 
 
ご. ぞó¡óöóÖ. «ゑïöëñôí £ó½▲» 
ん. ぱñö. «とÜö äÜñö, Ç¿í£í 
äëóàÜëó¿…» 
で. ぶñëÖ▲ú. «ゑÜ¿¡» 
ゑ. ずñçóÖ. «でÜÖÑÜ¡», 
«ずÜüíÑá» 
 
ぜ. éïÖÜç. «ぜóëÖí　 ïôóöí¿¡í» 
で. ゎÜëÜÑñî¡óú. «とÜöñÖÜ¡» 
ぱ. ど0öôñç. «げó½í ÖñÑíëÜ½ 
£¿óöï　…» 
 
ん. ゐíëöÜ. «ゑñëñçÜô¡í».  
 

ん. ぜó¿Ö. «ゐí¿¿íÑí Ü 
¡ÜëÜ¿ñçï¡Ü½ ßÜöñëßëÜÑñ», 
äñë. ï íÖÇ¿. で. ぜíëüí¡í 
 
ゑ. で½óö. «ぢëÜ ¿ñöí0àÜ0 
¡ÜëÜçÜ», äñë. ï íÖÇ¿. ゐ. 
げíêÜÑñëí 
 
é. ゐ¢ñêçí. «ぞí ゎÜëó£ÜÖöï¡óê 
ÜïöëÜçíê», äñë. ï äÜ¿áï¡. ゐ. 
げíêÜÑñëí 
 
が¢. づóç£. «ぷÜ½Ö▲ú ゐí-ßíê», 
äñë. ï íÖÇ¿. ぜ. ゐÜëÜÑóî¡Üú 
 
 «ぢóïá½Ü ¡Ü çïñ½ Ññö　½ äÜ 
ÜÑÖÜ½Ü ÜôñÖá çí¢ÖÜ½Ü Ññ¿Ü», 
äñë. ï äÜ¿áï¡. で. ぜóêí¿¡Üçí.  
 

ゐÜÖóÖ ご. «... でçñöíñö... ぞíÑ 
½Üëñ½, äÜÑ äÜ¿ÜÇÜ½ öÜô...» 
 
ゑ　£ñ½ï¡óú ぢ. «で¿ÜêÜ ½ó¿▲ñ 
Öí£çíÖá　», «ん0-がíÇ» 
 
ぢÜü¡óÖ ん. «ゐíêôóïíëíúï¡óú 
âÜÖöíÖ» (Üöë▲ç¡ó) 
 
ぢÜ¿ÜÖï¡óú é. «ぞÜôá ç 
とë▲½Ü» (Üöë▲ç¡ó) 
 
ずÜ¢¡Ü ゑ. «とë▲½ï¡Üñ ÜöëÜ», 
«ぷöÜë½» 
 
だÇÜëîÜçí ず. «é — 
とë▲½ôíÖóÖ» 
 
だë¿Üç ゑ. «だïñÖÖññ 
ÖíïöÜä¿ñÖóñ» 
«ぢëÜàí¿áÖ▲ñ ï¿Üçí» 
«げó½Ö　　 ÖÜôá» 
«ぢñëçÜñ öñä¿Ü» 
«ぢëÜïöÜ¢ñÖÖ▲ñ ïÜïÜ¿á¡ó» 
«ど▲ ï¡í¢ó ½Öñ, ëñôñÖá¡í» 
«ゑïöëñôí» 
«でöëíÖÖ▲ú ½Üïöó¡» 
«とÜôñë» 
«ぞí ë▲ßí¿¡Ü» ó Ñë. 

  
ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó 

 

 

ど. ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçí. «がÜ½ÜçñÖÜ¡ 
とÜ£á¡í» (Ç¿íç▲) 
ゑ. ゐóíÖ¡ó. «でÜçí» 
ゐ. げíêÜÑñë. «でñëí　 £çñ£ÑÜô¡í»  
 
ん. ぢÜü¡óÖ. «で¡í£¡í Ü îíëñ 
でí¿öíÖñ, Ü ï▲Öñ ñÇÜ ï¿íçÖÜ½ ó 

び. ぜ　¡ñ¿　. «ゎÜïäÜÑóÖ んÜ» 
(Ç¿íç▲ ó£ ¡ÖóÇó), äñë. ï âóÖï¡. 
Ä. ばïäñÖï¡ÜÇÜ 
 
づ. とóä¿óÖÇ. «で¿ÜÖñÖÜ¡», äñë. 
ï íÖÇ¿. と. ぶÜ¡Üçï¡ÜÇÜ, ïöóêó ç 
äñë. で. ぜíëüí¡í 

ん¡ó½ ぱ. «げíçóïö¿óç▲ú äñöÜê» 
 
ゐñ¿ÜÜïÜç ぎ. «とí¡ ïöí¿Ü 
ïÜ¿ñÖ▲½ ½Üëñ ぶñëÖÜñ» 
 
ゑñöëÜç ぜ. «ぜÜú äíäí — 
ë▲ßí¡», «でÜÖ» 
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½ÜÇÜôñ½ ßÜÇíö▲ëñ ゎçóÑÜÖñ 
でí¿öíÖÜçóôñ ó Ü äëñ¡ëíïÖÜú 
îíëñçÖñ ずñßñÑó» 
 
ぢ. ゐí¢Üç. «でñëñßë　ÖÜñ 
¡Üä▲öîñ» 
 
ぞ. どñ¿ñüÜç. «とëÜäñÖóô¡í» 
 
ゑ. とíöíñç. «ぴçñöó¡- 
ïñ½óîçñöó¡» 
 

 
ん. ずóÖÑÇëñÖ. «とíë¿ïÜÖ, 
¡ÜöÜë▲ú ¢óçñö Öí ¡ë▲üñ, 
Üä　öá äëó¿ñöñ¿» (Ç¿íç▲ ç 
ïÜ¡ë.), äñë. ïÜ üçñÑ. ず. 
ずÜÖÇóÖÜú. 
 

 
がÜÖôñÖ¡Ü ん. «でÜú¡í» 
 
 

 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 £íÜôóçíÖó　 Öíó£Üïöá 

 
«ぢÜ ÑÜßÜô¡Ü äÜïöÜôóüá...», 
ëÜï. Öíë. ぢñïÖ　 
 
ご. ゐñ¿ÜÜïÜç. «ゑñïñÖÖ　　 
ÇÜïöá　» 
 
ぎ. ゐ¿íÇóÖóÖí. «ぢÜïóÑó½ ç 
öóüóÖñ»;  
 
ぜ. ごïí¡Üçï¡óú. «ぢÜñ£¢íú £í 
½Üë　-Ü¡ñíÖ▲»;  
 
ん. ぢÜü¡óÖ. «ば ¿Ü¡Ü½Üëá　 
ÑÜß £ñ¿ñÖ▲ú...» (ó£ äÜ~½▲ 
«づÜï¿íÖ ó ず0Ñ½ó¿í») 
 
 ご. でÜëó¡Üç. «ゑÜö ½Ü　 
ÑñëñçÖ　».  
 

ゎ. ゑóñëÜ. «ぜí½óÖ ÑñÖá», äñë. ï 
½Ü¿Ñ. é. ん¡ó½í 
 
ぜ. とíëñ½. «ぜóëÖí　 ïôóöí¿¡í», 
äñë. ï âëíÖî. ゑ. ゐñëñïöÜçí 

んßßíïÜçí 3. «でÖñÇ óÑñö» 
 
ゐÜëÖíü づ. «づÜÑÖÜú 　£▲¡»  
 
がá　ôñÖ¡Ü ぜ. «でÜ¿Ö▲ü¡Ü» 
 
 とÜ£ññçí ご. «とíäóöíÖ» 
 
 とÜôñëñÖ¡Ü ゑ. «éß¿ÜÖ　 Ü 
½Üë　», «がÜßë▲ñ Ññ¿í» 
 
ずíöíÖï¡óú ゑ. «ずÜôüñ Öñö» 
 
だÇÜëîÜçí だ. «ぱ¿íÇ» 
 
 だë¿Üç ゑ. «ゐñ¿▲ñ ½ñöñ¿ó», 
«ゎÜïöó», «でÜ¿Ö▲ü¡Ü Ñ¿　 
çïñê», «ゑñïÖÜü¡ó» 
 
どó½ÜêóÖí だ. «ば¿▲ß¡í» 
 
ば½ñëÜç ぞ. «がÜ¢Ñá» 
 
ばïñóÖÜç で. «ゑñïÖí óÑñö», 
«ん¿½í» ó Ñë. 
 

 
ぶöñÖóñ ç ¿óîíê 

 

 

ù. ゑ¿íÑó½óëÜç. «ぶÜÑí¡ó» 
 
で. ゎÜëÜÑñî¡óú. «とÜöñÖÜ¡»  
 
ゑ. だë¿Üç. «ど▲ ï¡í¢ó ½Öñ, 
ëñôñÖá¡í...» 
 
Ä. ばïäñÖï¡óú. «づí£ÇëÜ½». 
 

                        
 

–––––– 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 ¿óöñëíöÜëí Ü 
とë▲½ñ: 
ゐíöÜëóÖí ぞ. «ぢÜôñ½Ü ½Üëñ 
ぶñëÖÜñ?» 
«だö ôñÇÜ £íçóïóö îçñö ½Üë　?» 
«ぞó¡óöï¡óú ßÜöíÖóôñï¡óú 
ïíÑ» 
ゐñ¿ÜÜïÜç ぎ. «とí¡ ôñ¿Üçñ¡ ç 
とë▲½Ü £ÑÜëÜçáñ Öíüñ¿» 
«で¡í£¡í Ü çÜ¿üñßÖÜ½ 　¡Üëñ ó 
ï¿íçÖÜ½ ÇÜëÜÑñ ぱñÜÑÜïóó», 
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«で¡í£¡í ïöíëÜÇÜ ん0-がíÇí» 
 
ゎíïäëóÖï¡óú ご. «とë▲½» 
(Üöë▲çÜ¡);  
がÜ½ßëÜçï¡óú ゑ. 
«ぞñÜïöëíüó½▲ú ぱñÖêñ¿á» 
ごçíÖÜç ゑ. «でÜ¿ÖñôÖ▲ú ßñëñÇ» 
とÜ£ññçí ご. «んçóÖÑí», 
«é¿öóÖï¡óñ ëñô¡ó», «づÜ½íÖ-
とÜü» 
とÜÖÑëíüñÖ¡Ü ず. «ぜñÑçñÑá-
ÇÜëí», «ゑÜÑÜäíÑ ばôíÖ-でÜ» 
だë¿Üç ゑ. «ぜÜëï¡Üñ ôÜÑÜ», 
«とÜ¿ÜïÜ¡», «づÜÑÖ　» 
 

 
 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 ¿óöñëíöÜëí 

づÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó. 

«ぞó¡óöí とÜ¢ñ½　¡í» (ó£ ïßÜëÖó¡í ï¡í£Ü¡ ん. んâíÖíïáñçí); «がÜ¡ÜôÖ▲ñ ï¡í£¡ó».  

げíëÜßñ¢Ö▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó.  

«だ ½▲üÜÖ¡ñ, ¡ÜöÜë▲ú ß▲¿ ¡Üü¡Üú, ïÜßí¡Üú ó öóÇëÜ½», óÖÑ., äñë. ぞ. びÜÑ£▲; «とí¡ ßëíöá　 
ÜöîÜçï¡óú ¡¿íÑ Öí- ü¿ó», ½Ü¿Ñ., Üßë. ぜ. ゐÜ¿íöÜçí; «ぐñ¿ö▲ú íóïö», ¡óö., äñë. ぱ. éë¿óÖí.  

ぢëÜ£í.  

ゐ. ぐóö¡Üç. «ゐñ¿▲ú ÑÜ½ó¡», «とí¡ 　 ¿Üçó¿ ôñ¿Üçñô¡Üç»; ゎ. でÖñÇóëñç. «ぢóÖÇçóÖóú ä¿　¢», «と 
½Üë0», «だöçí¢Ö▲ú äóÖÇçóÖñÖÜ¡»; ず. ぢíÖöñ¿ññç. «ゐÜ¡çí „▲―»; ぜ. ぜÜï¡çóÖí. «とëÜêí»; ん. ぜóö　ñç. 
«で¡í£¡í äëÜ öëñê äóëíöÜç».  

ぢÜ~£ó　. é. ん¡ó½. «ぐíÑóÖí»; ù. ぜÜëóî. «がÜ½ó¡ ï öëÜßÜú»; づ. でñâ. «でÜçñö», «ゐñï¡ÜÖñôÖ▲ñ 
ïöóêó»; が. びíë½ï. «ば¢ 　 ßñÇí¿, ßñÇí¿, ßñÇí¿…»; が. ぶóíëÑó. «だ öÜ½, Ü ¡ÜÇÜ öëó Ç¿í£í», äñë. ï íÖÇ¿. 
づ. でñâí; ゐ. げíêÜÑñë. «ぢëó　öÖí　 çïöëñôí»; で. ぶñëÖ▲ú. «ゑÜ¿¡»; ん. ぢ¿ñàññç. «ぜÜú ïíÑó¡»; で. 
ぜíëüí¡. «ぢÜôöí».  

ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó. ん. ゑÜ¿¡Üç. «ゑÜ¿üñßÖó¡ ご£Ü½ëÜÑÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí» (Ç¿íç▲); だ. ぢëÜúï¿ñë. 
«ぜí¿ñÖá¡í　 ゐíßí-　Çí», äñë. ï Öñ½. ù. とÜëóÖîí; が¢. づÜÑíëó. «ゑÜ¿üñßÖ▲ú ßíëíßíÖ» (ó£ ¡ÖóÇó 
«で¡í£¡ó, Ü ¡ÜöÜë▲ê öëó ¡ÜÖîí»), äñë. ï óöí¿. ご. とÜÖïöíÖöóÖÜçÜú; ど. éÖïïÜÖ. «だ ïí½Ü½ äÜï¿ñÑÖñ½ ç 
½óëñ Ñëí¡ÜÖñ», äñë. ïÜ üçñÑ. ず. ゐëíÜÑñ; «ぷ¿　äí çÜ¿üñßÖó¡í», äñë. ゑ. で½óëÖÜçí; ゎ. でíäÇóë. 
«ぞñß▲¿óî▲ ç ¿óîíê», «とí¡ ¿　ÇÜü¡Ü äëÜÑíçí¿ó»; ず. ぢñöëÜüñçï¡í　. «とÜö, ¡ÜöÜë▲ú Ü½ñ¿ äñöá»; ん. 
ぜóö　ñç. «で¡í£¡í äëÜ öëñê äóëíöÜç». 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 6  
 

ぜíöñëóí¿▲ äÜ öñ½ñ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 çÜïäóöíöñ¿　 ゐñ¿ÜçÜú で.ゑ.  
«ぢëóÜßàñÖóñ ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ ëÜïï¡ó½ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ öëíÑóîó　½ 

ôñëñ£ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÖíëÜÑÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó» 
 

どñÜëñöóôñï¡óú ~öíä 
 
ヽ ぜñëÜäëó　öó　 ç 2016-2017 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ でëÜ¡ 

ëñí¿ó£íîóó 
ぱÜë½í Üöôñöí 

1. 
 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 

3. 

でí½Üëñí¿ó£íîó　: 
–ç▲ßÜë öñ½▲ ëíßÜö▲ Öí ÜôñßÖ▲ú äñëóÜÑ; 
– ó£ÜôñÖóñ ½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲; 
– ëí£ëíßÜö¡í íÖ¡ñö▲ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú; 
–ó£ÜôñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç íÖ¡ñöóëÜçíÖó　. 
 
 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 
– äÜÑÇÜöÜç¡í ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 
 
 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 
– Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï öñ½Üú ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜú ëíßÜö▲ Öí 
ëÜÑóöñ¿áï¡Ü½ ïÜßëíÖóó, Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï îñ¿　½ó 
ó £íÑíôí½ó ëíßÜö▲; 
 

 
– íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Öí öñ½Ü «ぞíëÜÑÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó ÑÜ½í». 

1-14 
ïñÖö　ßë　 

 
 
 
 
 

 
ゑ öñôñÖóñ 

çïñÇÜ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
äñëóÜÑí 

 
 

14-30 
ïñÖö　ßë　 

ぢ¿íÖ äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 

 
 
 
 
 

 
– ÑóÑí¡öóôñï¡óú 
½íöñëóí¿. 
 
 
 
– ïÜÜßàñÖóñ Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú Öí öñ½Ü 
«ぞíëÜÑÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó ç 
Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ» 
 
– ëñ£Ü¿áöíö▲ 
íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
 

 
ぢëí¡öóôñï¡óú ~öíä 

 
ぢñëóÜÑ 

ぞí£çíÖóñ 
½ñëÜäëó　 

öó　 

 
でí½Üëñí¿ó£íîó　 

 
づíßÜöí ï Ññöá½ó 

 
づíßÜöí ï 

ëÜÑóöñ¿　½ó 

 
ぱÜë½í 
Üöôñöí 

でñÖö　ßëá 
 

«だïñÖóÖ

ゑ▲ßÜë öñ½▲ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 
ご£ÜôñÖóñ 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ëñäëÜÑÜ¡îóú: ご. 
ぷóü¡óÖ «づÜ¢á», 

んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ 
«ぞíëÜÑÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó ç 
Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó 

ぢ¿íÖ äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖ
ó0. 
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▲» 
 

½ñöÜÑóôñï¡Üú 
¿óöñëíöÜë▲ äÜ 
ÑíÖÖÜú öñ½ñ. 
 
づí£ëíßÜö¡í íÖ¡ñö▲ 
Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
 
でÜïöíç¿ñÖóñ 
äñëïäñ¡öóçÖÜÇÜ 
ä¿íÖí ëíßÜö▲ ï 
Ññöá½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó. 
 
ぢÜÑßÜë 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ Ñ¿　 
Ññöñú 
 
 

ご. ずñçóöíÖ «げÜ¿Üöí　 
ÜïñÖá». 

ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲: ëÜïï¡í　 
ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í 
«とÜ¿ÜïÜ¡»,   

ご. ん. ゐÜÖóÖ 
«んÖöÜÖÜçï¡óñ 　ß¿Ü¡ó». 

づí£ÜôóçíÖóñ ïöóêÜç Üß 
ÜïñÖó: ん.で. ぢÜü¡óÖ 
«ば¢ ÖñßÜ ÜïñÖá0 
Ñ▲üí¿Ü» ó Ñë. 

ゐñïñÑ▲ «だïñÖóÖ▲ – ~öÜ 
çïöëñôí ÜïñÖó Öí づÜïó», 
«ぶöÜ Öí½ ÜïñÖá 
äëóÖñï¿í». 

ゐñïñÑ▲ Ü öÜ½, ¡í¡ ç 
Ñí¿ñ¡Ü0 ïöíëóÖÜ 
ëÜïï¡óñ ¿0Ñó ¢ó¿ó, 
öëÜÑó¿óïá, í çñôñëÜ½ 
ÜöÑ▲êí¿ó Ñí 
çñïñ¿ó¿óïá. 

ゑ▲ïöíç¡í äÜÑñ¿Ü¡ 
«がíë▲ ÜïñÖó» 
(ïÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ó 
ëÜÑóöñ¿ñú). 
 
どñ½íöóôñï¡Üñ 
ëóïÜçíÖóñ. 
 
ごÖïîñÖóëÜçíÖóñ 
ÖíëÜÑÖÜú äñïÖó «で¡Ü¡-
äÜï¡Ü¡», «とÜëÜçÜü¡í». 
 
ぢëí£ÑÖó¡ «だïñÖóÖ». 
 

ÑÜ½í». 
 
でÜÜßàñÖóñ Öí 
ëÜÑóöñ¿áï¡Ü½ 
ïÜßëíÖóó äÜ 
ÑíÖÖÜú öñ½ñ. 
 
ぢëóç¿ñôá 
ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
Üôíïöó0 ç 
ç▲ïöíç¡ñ «がíë▲ 
ÜïñÖó» 

ゑ▲ïöíç¡í 
«がíë▲ ÜïñÖó» 
 
がëí½½íöó£íîó　 
ï¡í£¡ó 
«とÜ¿ÜïÜ¡» 

とÜÖñî 
ïñÖö　ßë　 
–だ¡ö　ßëá 

 
«ぢñöë ó 
ぢíçñ¿ 

づ　ßóÖÖó
¡ó» 

 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
ÑóÑí¡öóôñï¡óú 
½íöñëóí¿ ¡ öñ½ñ 
½ñï　îí. 
 
ご£ÜôñÖóñ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
ëÜÑóöñ¿ñú. 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëí£ÑÖó¡Ü½. 
 
ゐñïñÑí: «づ　ßóÖí Öí 
づÜïó ïôóöíñöï　 
ÜßñëñÇÜ½». がíöá Ññö　½ 
äÜÖ　öóñ Ü îñ¿ñßÖ▲ê 
ïçÜúïöçíê ë　ßóÖ▲. 
 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú ó¿ó 
çñöÜô¡ó ë　ßóÖ▲. 
 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú «ゑïñ Ü 
ë　ßóÖñ». 
 
 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö. 
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ぢëó½ñö▲: «ぎï¿ó 
ë　ßóÖ▲ ç ¿ñïÜ ½ÖÜÇÜ – 
ÜïñÖá ÑÜ¢Ñ¿óçí　, ñï¿ó 
¢ñ ½í¿Ü – ïÜêí　».  
«ぜÖÜÇÜ 　ÇÜÑ Öí ë　ßóÖñ 
äëñÑçñàíñö ïöëÜÇÜ0 
£ó½Ü». 
 
でöóêó, £íÇíÑ¡ó, 
äÜï¿Üçóî▲ Ü ë　ßóÖñ. 

ぞíëÜÑÖí　 çñ¿óôí¿áÖí　 
äñïÖ　 «ぜ▲ çí½ ëíÑ▲». 

びÜëÜçÜÑ «づ　ßóÖÜü¡í-
¡ëíïíçóîí». 

ぢñÖóñ «ぞí ÇÜëñ-öÜ 
¡í¿óÖí». 

が/ ごÇëí «éÇÜÑ▲ ç 
Öíüñ½ ¿ñïÜ».  

 ごÇëí «とóï¿▲ú, 
ï¿íÑ¡óú, ¡ëíïÖ▲ú, 
£ñ¿、Ö▲ú». 

ばäëí¢ÖñÖóñ «でÜßóëíñ½ 
¿ñïÖ▲ñ 　ÇÜÑ▲». 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
Ü¡ëíüñÖóú: ßÜï▲, 
ßëíï¿ñö▲, ïñëáÇó ó£ 
ë　ßóÖ▲ (ó£ ä¿íïöó¿óÖí, 
ó£ öñïöí). 

づóïÜçíÖóñ «づ　ßóÖí». 
ぞÜ　ßëá 

 
«づÜïï¡óñ 
äÜïóÑñ¿¡

ó» 

ぞí¡Üä¿ñÖóñ 
óÖâÜë½íîóó: ¡ÖóÇ, 
¢ÜëÖí¿Üç, 
ó¿¿0ïöëíîóú ï 
äëñÑ½ñöí½ó 
ÑÜ½íüÖñÇÜ 
ÜßóêÜÑí. 
 
ぢÜäÜ¿ÖñÖóñ 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í. 

ゐñïñÑí «ぢÜïóÑñ¿¡ó Öí 
づÜïó». 

ぞí¡Üä¿ñÖóñ 
óÖâÜë½íîóó: 
ëíïï½íöëóçíÖóñ ¡ÖóÇ, 
¢ÜëÖí¿Üç, ó¿¿0ïöëíîóú 
ï äëñÑ½ñöí½ó 
ÑÜ½íüÖñÇÜ ÜßóêÜÑí, 
ÜâÜë½¿ñÖóñ ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ÜÇÜ¿¡í. 

づí£ÜôóçíÖóñ äÜï¿Üçóî, 
äÜÇÜçÜëÜ¡ Ü öëÜÑñ. 

げíÇíÑ▲çíÖóñ £íÇíÑÜ¡. 

づí£ÜôóçíÖóñ üÜöÜ¡-

ぢÜÑÇÜöÜç¡í 
¡Üïö0½Üç Ñ¿　 
Ññöñú (âÜëí¢¡ó ï 
îçñöí½ó, ïüóöá 
ïíëíâíÖ▲). 
 
ごïäñôá ß¿óÖ▲ ¡ 
äëí£ÑÖó¡Ü. 
 
だ¡í£íöá äÜ½Üàá ç 
ÜâÜë½¿ñÖóó 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í. 
 
ぱÜöÜç▲ïöíç¡í 
«でñ½ñúÖ▲ú 
äëí£ÑÖó¡» 

ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú 
äëí£ÑÖó¡ 
«づÜïï¡óñ 
äÜïóÑñ¿¡ó» 
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äëóßíÜöÜ¡. 

ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ 
«づÜïï¡óñ äÜïóÑñ¿¡ó». 

づí£ÜôóçíÖóñ ëÜïï¡óê 
ÖíëÜÑÖ▲ê äÜÑçó¢Ö▲ê 
óÇë. 

 
がñ¡íßëá 

 
«éë½íë¡
í äÜöñê ó 

£íßíç» 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
ïîñÖíëóú 
ëí£ç¿ñôñÖó　 Ñ¿　 
Ññöñú. 
 
ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
¡íëöÜöñ¡Ü 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÇë. 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí 
– ëí£ÜôóçíÖóñ üÜöÜ¡-
äëóßíÜöÜ¡ ï Ññöá½ó. 
 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
ÖíëÜÑÖ▲½ó óÇëí½ó ó 
£íßíçí½ó: «ぷ¿í ¿óïí äÜ 
¿ñïÜ», «ぢë▲¢¡ó ç 
½ñü¡íê», «ゐÜú 
äÜÑÜü¡í½ó», 
«ぢñëñö　ÇóçíÖóñ 
¡íÖíöí», 
«ゎÜëÜÑ¡ó». 
 
ゐñïñÑ▲ «ぶöÜ öí¡Üñ 
ßí¿íÇíÖ?», «びÜëÜçÜÑ▲ ó 
ä¿　ï¡ó». 
 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú äÜ öñ½ñ, 
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. 

ぢëóÜßàíöá 
ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ç▲ïöíç¡ó «ごÇë▲ 
Öíüóê ßíßÜüñ¡ ó 
ÑñÑÜüñ¡». 

づí£ç¿ñôñÖóñ ï 
ぢñöëÜü¡Üú. 
 
とíëöÜöñ¡í 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÇë. 
 
 

éÖçíëá 
 

«づÜ¢Ññï
öçñÖï¡óñ 
ôÜÑñïí». 
«とëñàñÖ

óñ» 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ 
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡Üú 
ÖñÑñ¿ñ»: 
äÜäÜ¿ÖñÖóñ 
ëí£çóçí0àñú 
ïëñÑ▲ ç ÇëÜääñ, 
äÜÑßÜë 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ äÜ 
ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜú 
öñ½íöó¡ñ: ßñïñÑ▲, 
ëíïï¡í£▲; äÜÑßÜë 
ó¿¿0ïöëíîóú, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú äÜ 
öñ½ñ. 

ぜíöñëóí¿ Ñ¿　 
óÖâÜë½íîóó 
ëÜÑóöñ¿ñú (äíä¡ó – 
äñëñÑçó¢¡ó, 
Üßé　ç¿ñÖó　, 
ßÜ¡¿ñö▲) 

ゐñïñÑ▲: 
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ 
でç　ö¡ó», 
«とëñàñÖóñ», «とí¡ 
Üö½ñôí0ö づÜ¢ÑñïöçÜ» 

ぶöñÖóñ ëíïï¡í£Üç: 
«ぢñëçí　 
ëÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ÖÜôá», 
«づÜ¢ÑñÖóñ びëóïöí»,  
だ. ぎâëñ½Üçí 
«づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ». 
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óú 
íÖÇñ¿». 

 で¿ÜüíÖóñ -  
とÜ¿Ü¡Ü¿áÖ▲ú £çÜÖ. 

げíÜôóçíÖóñ ïöóêÜç, 
¡Ü¿　ÑÜ¡, äÜï¿Üçóî, 
äÜÇÜçÜëÜ¡ Ü づÜ¢Ññïöçñ 
ó とëñàñÖóó. 

ごげだ: «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óú 
¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡», 
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ÖÜôá», 

ぢëóç¿ñôá 
ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 
çñëöñäí. 

ん¿áßÜ½-
ëíïï¡ëíï¡í 
«づÜ¢ÑñïöçÜ 
びëóïöÜçÜ». 
 
づÜ¢ÑñïöçñÖï¡ó
ú çñëöñä. 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö 
äÜ öñ½ñ. 
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ぢÜÑÇÜöÜç¡í 
½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ó 
öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 

«づóïÜñ½ íÖÇñ¿Üô¡í». 

んää¿ó¡íîó　: 
ぢëí£ÑÖóôÖí　 Üö¡ë▲ö¡í 
«で づÜ¢ÑñïöçÜ½». 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ½íïÜ¡ Ñ¿　 
Üßë　Ñí ¡Ü¿　ÑÜçíÖó　. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó: «んÖÇñ¿Üô¡ó», 
«でçñôí». 

でÜ£ÑíÖóñ í¿áßÜ½í – 
ëíï¡ëíï¡ó «づÜ¢ÑñïöçÜ 
びëóïöÜçÜ». 
 

ぱñçëí¿á 
 

«ぜíï¿ñÖ
Öóîí» 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
½íöñëóí¿▲ ¡ 
äëÜçñÑñÖó0 
½íï¿ñÖóôÖÜú 
ÖñÑñ¿ó. 
 
だâÜë½¿ñÖóñ 
ïöñÖÇí£ñö▲ Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú. 
 
 

ゐñïñÑ▲ «ごïöÜëó　 ó 
öëíÑóîóó äëí£ÑÖó¡í 
«ぜíï¿ñÖóîí», 
«ぜíï¿ñÖóôÖí　 ÖñÑñ¿　», 
«ぢëí£ÑÖÜçíÖóñ 
½íï¿ñÖÖóî▲ Öí づÜïó». 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú äÜ öñ½ñ. 

 びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ – «づÜïäóïá 
ïí½ÜçíëÜç» (öñêÖó¡í 
ëóïÜçíÖóñ çíöÖ▲½ó 
äí¿Üô¡í½ó). 

«だú, ß¿óÖ▲, ß¿óÖ▲, 
ß¿óÖ▲ – ç▲, ß¿óÖÜô¡ó 
½Üó! 

づÜôÖÜú öëÜÑ: ¡Ü¡Ü¿¡í – 
½íï¿ñÖÖóîí. 

ぢÜïóÑñ¿¡ó «びÜëÜüó 
ëÜïï¡óñ ß¿óÖ▲». 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ó 
êÜëÜçÜÑÖ▲ñ óÇë▲: 
«とíëÜïñ¿ó», «げÜ¿Üö▲ñ 
çÜëÜöí», «づÜôññ¡». 

 ゎÜ¿　Öóñ «ぢëÜçÜÑ▲ 
ぜíï¿ñÖóî▲». 

ぢëóÜßàóöá 
ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ 
äëí£ÑÖó¡Ü. 
 
でöñÖÇí£ñöí 
«ぜíï¿ñÖÖóîí». 

だëÇíÖó£íîó　 
ç▲ïöíç¡ó 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí. 

ぜíëö 
 

«でÜëÜ¡ó. 
ゑïöëñôí 
äöóî» 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
äÜÑßÜë¡Ü 
íÜÑóÜ£íäóïñú Ñ¿　 
äëÜï¿ÜüóçíÖó　 ï 
Ññöá½ó. 
 

ゐñïñÑí Ü äëí£ÑÖó¡ñ, 
öëíÑóîó　ê, Üßë　Ñíê. 
 
ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ 
íÜÑóÜ£íäóïñú: «ゑñïÖí», 
«ぐíçÜëÜÖÜ¡» ぢ.ご. 

ぢëóç¿ñôá 
ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
ç▲äñô¡ñ äñôñÖá　. 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö. 
 
ゎÜ¿　Öóñ 
«ぜíï¿ñÖÖóîí» 
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ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
ó¿¿0ïöëíîóó Ñ¿　 
ëíïï½íöëóçíÖó　 ï 
Ññöá½ó. 
 
ぢÜäÜ¿Öóöá 
¡íëöÜöñ¡Ü 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÇë. 
 
 

ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ ó£ îó¡¿í 
«ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí». 
 
づí£ÜôóçíÖóñ £í¡¿óôñ¡ 
«ぐíçÜëÜÖ¡ó», «ゎëíôó-
¡óëóôó», «ゎÜïó-
¿ñßñÑó», «ずíïöÜô¡ó» ó 
Ñë. 

ぶöñÖóñ   êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ
ú   ¿óöñëíöÜë▲: 
«ゑÜëÜßáóü¡Ü», «でñëí　 
üñú¡í». 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú ï 
ó£Üßëí¢ñÖóñ½ äöóî ó 
çñïÖ▲. 

ゑñëÖóïí¢ Ññöï¡óê 
ëóïÜÖ¡Üç äÜ öñ½ñ 
«ぢöóî▲». 

ゐñïñÑ▲ ï Ññöá½ó Ü 
äöóîíê, óê çóÑíê, 
Üßëí£ñ ¢ó£Öó, Ü 
ç£íó½Üïç　£ó 
äëó¿、öí äöóî ó 
ÖíïöÜä¿ñÖó　 çñïÖ▲. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ Ññöñú ï 
¿ñÇñÖÑÜú Ü ¢íçÜëÜÖ¡íê. 

づíïï¡í£ Üß Üß▲ôíñ äñôá 
Üßë　ÑÜçÜñ äñôñÖáñ 
«ぐíçÜëÜÖ¡ó». 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
Üßë　ÑÜçÜÇÜ äñôñÖá　 ó£ 
ïÜ¿、ÖÜÇÜ öñïöí. 

ぞíëÜÑÖ▲ñ óÇë▲ «がçñ 
äöóô¡ó», «づÜôñ、¡», 
«ぢëóü¿í ½íöÜü¡í 
çñïÖí». 

 

んäëñ¿á 
 

«ぢíïêí» 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
óÖâÜë½íîó0 ç 
ëÜÑóöñ¿áï¡óú 
ÜÇÜ¿Ü¡. 
 
でÜßëíöá 
¡Ü¿¿ñ¡îó0 
Üö¡ë▲öÜ¡ ï 
äëí£ÑÖó¡Ü½ ぢíïêó 
Ñ¿　 
ëíïï½íöëóçíÖó　 ï 

ぢëÜï½Üöë Ññöá½ó 
äëñ£ñÖöíîóó «ぢíïêí – 
でçñö¿Üñ びëóïöÜçÜ 
ゑÜï¡ëñïñÖáñ». 
 
ゐñïñÑí «ゑÜï¡ëñïñÖóñ 
びëóïöí». 
 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ – «づÜïäóïá 
ぢíïêí¿áÖ▲ê 　óî». 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú «とí¡ 
Üßé　ïÖóöá 
ëñßñÖ¡Ü, ôöÜ öí¡Üñ 
ぢíïêí?» 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú 
½íöñëóí¿ 
«ぢíïêí¿áÖ▲ñ 　úîí 
ÖñÜß▲ôÖÜú 

とÜ¿¿ñ¡îó　 
Üö¡ë▲öÜ¡. 
 
ごÖâÜë½íîó　 ç 
ëÜÑóöñ¿áï¡óú 
ÜÇÜ¿Ü¡. 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí. 
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Ññöá½ó.  
ぶöñÖóñ: ん¿ñ¡ïíÖÑë 
ゐ¿Ü¡ – "ゑñëßÜô¡ó" 
んäÜ¿¿ÜÖ ぜíú¡Üç - 
"ゑñëßÖí　 ÖñÑñ¿　". 
 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
çñöÜô¡ó çñëß▲. 
 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó 
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú äÜ öñ½ñ. 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ïöíëóÖÖ▲ê ó 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üö¡ë▲öÜ¡ 
ï äëí£ÑÖó¡Ü½ ぢíïêó. 
 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó «ぢíïêí¿áÖí　 
¡Üë£óÖ¡í». 
 

ëíï¡ëíï¡ó». 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú 
½íöñëóí¿ 
«だ¡ëíï¡í 
äíïêí¿áÖ▲ê 　óî». 

 

ぜíú 
 

«ゑñïÖ　Ö¡
í» 

ぢÜÑÇÜöÜçóöá 
ßÜÑßÜë¡Ü 
¿óöñëíöÜë▲ Ñ¿　 
Ññöñú. 
 
 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
äëí£ÑÖó¡Ü½. 
 
づí£ÜôóçíÖóñ £í¡¿óôñ¡ Ü 
çñïÖñ, ïÜ¿Öîñ ó 
ÑÜ¢Ñó¡ñ. 
 
ぞíëÜÑÖ▲ñ óÇë▲: 
«ゎÜëñ¿¡ó», «づÜôññ¡», 
«ば ½ñÑçñÑ　 çÜ ßÜëÜ». 
 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Ü¡Ü¿¡ó-
çñïÖ　Ö¡ó ó£ äÜÑëÜôÖ▲ê 
ïëñÑïöç. 
 
ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ 
ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ ¡ 
äëí£ÑÖó¡Ü. 
 

でÜÜßàñÖóñ Ü 
äëÜÑñ¿íÖÖÜú 
ëíßÜöñ Öí 
ëÜÑóöñ¿áï¡Ü½ 
ïÜßëíÖóó. 

ぢëí£ÑÖó¡ 
«ゑñïÖ　Ö¡ó». 
 
だöôñö Ü 
äëÜÑñ¿íÖÖÜú 
ëíßÜöñ – 
äëñ£ñÖöíîó　, 
äíä¡í äÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖ
ó0. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



82 

 

 
 
 
 
 
 


