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ɉɪɨɟɤɬ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɇɚ ɬɟɦɭ: «Ɂɚɳɢɬɢɦ ɩɪɢɪɨɞɭ! » 

 

«Ɉɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɢɪɨɞɭ - ɡɧɚɱɢɬ 
ɨɯɪɚɧɹɬɶ Ɋɨɞɢɧɭ» 

                         (Ɇ. ɉɪɢɲɜɢɧ) 

  

Ɍɟɦɚ ɩɪɨɟɤɬɚ: «Ɂɚɳɢɬɢɦ ɩɪɢɪɨɞɭ!». 

Ɍɢɩ ɩɪɨɟɤɬɚ: ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ - ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɟɤɬɚ: ɞɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɣ 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ȼɫɹ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɧɚɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. Ɇɵ ɞɵɲɢɦ 
ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɧɚɦ ɧɭɠɧɚ ɜɨɞɚ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɞɚɟɬ ɧɚɦ ɩɢɳɭ, ɨɞɟɠɞɭ, ɠɢɥɢɳɟ. ɂɡ 
ɡɟɦɥɢ ɦɵ ɞɨɛɵɜɚɟɦ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɢɫɤɨɩɚɟɦɵɟ, ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɜɵɪɚɳɢɜɚɟɦ ɭɪɨɠɚɣ. ȼ 
ɥɟɫɭ ɡɚɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦ ɞɪɟɜɟɫɢɧɭ, ɝɪɢɛɵ, ɹɝɨɞɵ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɞɚɟɬ ɧɚɦ ɜɫɺ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɺ ɧɭɠɧɨ ɛɟɪɟɱɶ. 

Ȼɟɡ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɠɢɬɶ ɧɢ ɥɸɞɢ, ɧɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ȼɫɟɦ ɧɭɠɟɧ 
ɱɢɫɬɵɣ ɜɨɡɞɭɯ. ɇɨ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɚɛɪɢɤɢ ɢ ɡɚɜɨɞɵ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɟɝɨ. 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɸɬɫɹ ɬɵɫɹɱɢ ɬɨɧɧ ɫɚɠɢ, ɡɨɥɵ ɢ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɝɚɡɨɜ. Ɂɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɩɪɨɠɢɬɶ ɢ ɛɟɡ ɜɨɞɵ. ȼɨɞɚ ɧɭɠɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɭɠɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ȼɟɡ ɜɨɞɵ ɧɟ ɜɵɪɚɫɬɟɬ ɭɪɨɠɚɣ ɧɚ ɩɨɥɹɯ, ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɡɚɜɨɞɵ ɢ ɮɚɛɪɢɤɢ. ɑɟɥɨɜɟɤɭ, ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ ɧɭɠɧɚ ɱɢɫɬɚɹ 
ɜɨɞɚ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɪɟɤɢ ɢ ɨɡɺɪɚ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬɫɹ ɜɵɛɪɨɫɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɜɨɞɨɜ ɢ 
ɮɚɛɪɢɤ, ɬɨ ɜɨɞɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɪɟɞɧɨɣ. ȿɺ ɧɟɥɶɡɹ ɩɢɬɶ, ɟɸ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɥɢɜɚɬɶ 
ɩɨɥɹ. ȼ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɜɨɞɟ ɝɢɛɧɟɬ ɪɵɛɚ, ɩɨ ɛɟɪɟɝɚɦ ɩɨɝɢɛɚɸɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɩɪɨɟɤɬɚ: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɱɟɪɟɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɨɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

2. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

3. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

4. ɍɱɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 



5. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɠɢɡɧɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ – ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɗɌȺɉɕ ɉɊɈȿɄɌȺ: 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ: 

Ȼɟɫɟɞɚ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ: 

 ɑɬɨ ɫɥɭɱɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢɫɱɟɡɧɟɬ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, (ɪɚɫɬɟɧɢɣ 
ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ?) 

 ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ? 

 Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɧɚɫ? 

 Ʉɚɤ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɷɬɨɝɨ? 

ɑɬɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɤɚɡɨɤ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 
«ɑɬɨ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɢɫɱɟɡɧɭɬ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ » 

Ɏɨɪɦɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɧɚ ɬɟɦɭ «ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɩɨɱɤɚ»; 

Ɉɬɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ; 

ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɟɣ ɫ ɝɨɥɨɫɚɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ «ɉɨɥɺɬ ɲɦɟɥɹ», «ȼɚɥɶɫ ɛɚɛɨɱɟɤ», «ɉɨɥɶɤɚ»; 

Ɋɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɉɯɪɚɧɚ ɩɪɢɪɨɞɵ» 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ «ɋɨɛɟɪɢ ɧɚɫɟɤɨɦɨɟ», «ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», «Ɉɞɢɧ – ɦɧɨɝɨ» ɢ ɬ.ɞ. 

 

2 ɷɬɚɩ - ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – ɰɟɥɟɜɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɨɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ; ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ; ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɢ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ; ɪɚɫɫɤɚɡɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ, ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨ ɡɚɩɨɜɟɞɧɢɤɚɯ, 
ɡɚɤɚɡɧɢɤɚɯ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɯ ɩɪɢɪɨɞɵ ɬ. ɞ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
(ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɝɨɥɨɤ). 
ɉɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɇɈȾ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɟɫɟ. 



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ: 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɧɚ ɬɟɦɭ: «ȼ ɥɟɫɭ», «ɋɚɧɢɬɚɪɵ ɥɟɫɚ», «ɋɩɢɱɤɢ ɧɟ 
ɢɝɪɭɲɤɚ» 

Ȼɟɫɟɞɵ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɥɟɫɭ, ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ «Ɇɚɥɶɱɢɤ ɢ 
Ɂɟɦɥɹ» https://www.youtube.com/watch?v=EEdn6igiEXo 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. 

1. ȼɡɹɬɶ ɥɭɩɭ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɭɪɚɜɶɹ. 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ: Ɇɭɪɚɜɶɢ ɠɢɜɭɬ ɜ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɟ ɨɞɧɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɞɪɭɠɧɨɣ 
ɫɟɦɶɟɣ. ȼ ɨɞɧɨɦ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɟ ɦɭɪɚɜɶɟɜ ɫɬɨɥɶɤɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɥɸɞɟɣ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ 
ɝɨɪɨɞɟ. ɉɪɚɜɢɬ ɜ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɟ ɦɭɪɚɜɶɢɧɚɹ ɰɚɪɢɰɚ. ȼ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ ɭ ɧɟɟ ɛɵɥɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɤɪɵɥɵɲɤɢ, ɢ ɨɧɚ ɥɸɛɢɥɚ ɩɨɪɟɡɜɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɥɟɬɚɬɶ. ɇɨ, ɩɨɬɨɦ, ɫɬɚɜ 
ɩɨɱɬɟɧɧɨɣ ɦɚɬɟɪɶɸ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɭɪɚɜɶɢɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ, ɦɭɪɚɜɶɢɯɚ ɨɬɝɪɵɡɚɟɬ 
ɫɟɛɟ ɤɪɵɥɶɹ ɢ ɫ ɷɬɢɯ ɩɨɪ ɠɢɜɟɬ ɜ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɟ. Ɉɧɚ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɹɢɱɤɢ, ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɡɠɟ ɩɨɹɜɹɬɫɹ ɥɢɱɢɧɤɢ. Ɉ ɥɢɱɢɧɤɚɯ ɛɭɞɭɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɦɭɪɚɜɶɢ: ɤɨɪɦɢɬɶ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ. Ɇɭɪɚɜɶɢ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɫɶ ɧɚ ɫɜɟɬ, ɧɟ 
ɪɚɫɬɭɬ. Ʉɚɤɢɦɢ ɪɨɞɢɥɢɫɶ, ɬɚɤɢɦɢ ɢ ɩɪɢɝɨɞɢɥɢɫɶ. ɍ ɦɭɪɚɜɶɹ ɭɬɨɥɳɟɧɧɨɟ 
ɛɪɸɲɤɨ, ɝɪɭɞɶ, ɝɨɥɨɜɚ, ɬɪɢ ɩɚɪɵ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɧɨɠɟɤ. ɍ ɦɭɪɚɜɶɹ ɫɢɥɶɧɵɟ 
ɱɟɥɸɫɬɢ. Ʉɚɤ ɭ ɜɫɟɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɭ ɦɭɪɚɜɶɟɜ ɟɫɬɶ ɭɫɢɤɢ - ɚɧɬɟɧɧɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɭɪɚɜɟɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɡɚɩɚɯɟ, ɜɤɭɫɟ ɢ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɨ ɧɟɣ 
ɫɜɨɢɦ ɫɨɛɪɚɬɶɹɦ. 

Ɇɭɪɚɜɶɢ ɭɦɟɸɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɝɥɚɞɤɢɦ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧɧɵɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦ. ȼɟɞɶ ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɣ ɥɚɩɤɟ ɭ ɦɭɪɚɜɶɹ ɞɜɚ ɤɨɝɨɬɤɚ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɨɞɭɲɟɱɤɚ, ɜɵɞɟɥɹɸɳɚɹ 
ɤɥɟɣɤɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɭɪɚɜɶɸ ɧɟ ɩɚɞɚɬɶ. 

Ɇɭɪɚɜɶɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɥɸɛɹɬ ɥɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɩɹɞɶɸ – ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, 
ɜɵɞɟɥɹɟɦɨɟ ɬɥɹɦɢ. Ⱥ ɟɳɟ ɟɞɹɬ ɦɭɪɚɜɶɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɸɛɹɬ 
ɤɭɡɧɟɱɢɤɨɜ. Ⱦɚɠɟ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚ ɟɫɬɶ ɩɪɨ ɷɬɨ: «Ʌɭɱɲɢɣ ɩɨɞɚɪɨɤ ɦɭɪɚɜɶɸ – 
ɧɨɠɤɚ ɤɭɡɧɟɱɢɤɚ». ȿɳɟ ɟɞɹɬ ɝɪɢɛɵ, ɫɨɤ ɢ ɫɟɦɟɧɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɇɭɪɚɜɶɢ — ɯɢɳɧɢɤɢ, ɨɧɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɜɪɟɞɧɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɫɚɧɢɬɚɪɚɦɢ ɥɟɫɚ». ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɬɢɰɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢɥɟɬɚɸɬ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɦɭɪɚɜɶɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɱɢɳɚɸɬ ɩɬɢɰɭ ɨɬ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɚɪɚɡɢɬɨɜ, ɫɦɚɡɵɜɚɸɬ ɟɣ ɩɟɪɶɹ ɦɭɪɚɜɶɢɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ. ȿɫɬɶ 
ɭ ɦɭɪɚɜɶɟɜ ɢ ɜɪɚɝɢ. Ɇɭɪɚɜɶɹɦɢ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɩɬɢɰɵ, ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɟ ɢ 
ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɟɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɚɪɫɭɤɢ, ɥɢɫɵ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɡɜɟɪɢ. Ƚɧɟɡɞɚ 
ɪɵɠɢɯ ɥɟɫɧɵɯ ɦɭɪɚɜɶɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɟɫɬɚ ɡɢɦɧɢɯ ɧɨɱɟɜɨɤ ɤɚɛɚɧɚɦɢ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ: 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ ɡɜɭɤɚɦɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ ɫɨ ɡɜɭɤɚɦɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɨɩɟ.  
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ɐɟɥɶ: ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ; ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦɢ, ɩɨɬɟɲɤɚɦɢ, ɱɢɫɬɨɝɨɜɨɪɤɚɦɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦɢ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ; 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ (ɨɬɪɵɜɨɤ) 

Ɍ. Ʉɨɜɚɥɶ «ɉɪɨ ɺɠɢɤɚ» 

ɇɚɲɥɢ ɜ ɫɚɞɭ ɦɵ ɺɠɢɤɚ 
ɂ ɩɪɢɧɟɫɥɢ ɞɨɦɨɣ. 
Ɉɧ ɩɪɹɬɚɥɫɹ ɨɬ ɞɨɠɞɢɤɚ 
ɉɨɞ ɫɬɚɪɨɸ ɨɥɶɯɨɣ. 

ɋɩɟɪɜɚ ɛɨɹɥɫɹ ɺɠɢɤ ɧɚɫ 
ɂ ɩɨɞ ɫɬɨɥɨɦ ɫɢɞɟɥ, 
ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɨɦɟ ɫɜɟɬ ɩɨɝɚɫ, 
ɇɚɲ ɺɠɢɤ ɨɫɦɟɥɟɥ. 

ȼɫɸ ɧɨɱɶ ɨɧ ɬɨɩɚɥ ɢ ɲɭɪɲɚɥ, 
ɉɵɯɬɟɥ ɤɚɤ ɩɚɪɨɜɨɡ, 
Ⱥ ɭɬɪɨɦ ɧɚɲ ɤɨɥɸɱɢɣ ɝɨɫɬɶ 
ɇɚɫ ɪɚɫɫɦɟɲɢɥ ɞɨ ɫɥɺɡ. 

Ʉ ɫɟɛɟ ɩɨɞ ɫɬɨɥ ɨɧ ɧɚɬɚɫɤɚɥ 
Ɍɪɢ ɝɪɭɲɢ, ɞɟɫɹɬɶ ɹɛɥɨɤ, 
Ƚɚɡɟɬɭ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ 
ɂ ɞɚɠɟ ɩɚɩɢɧ ɬɚɩɨɤ. 

ɋɦɟɺɬɫɹ ɫɨɥɧɰɟ ɡɚ ɨɤɧɨɦ, 
ɇɟ ɩɥɚɱɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɞɨɠɞɢɤ, 
ɀɚɥɟɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛ ɨɞɧɨɦ - 
ɉɨɪɚ ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɺɠɢɤ. 

Ɍɟɛɟ ɜ ɞɨɪɨɝɭ ɫɨɛɟɪɺɦ 
Ɇɵ ɹɛɥɨɤɢ ɢ ɝɪɭɲɢ, 
Ⱥ ɯɨɱɟɲɶ, ɬɚɩɨɤ ɡɚɛɢɪɚɣ, 
Ɋɚɡ ɬɚɤ ɬɟɛɟ ɨɧ ɧɭɠɟɧ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

ɑɬɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ Ɉ.Ɇ. Ɇɚɫɥɟɧɧɢɤɨɜɨɣ «ɉɨɱɟɦɭ ɺɠɢɤ ɜɟɫɧɭ ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ 

Ɍɚɬɶɹɧɚ əɤɨɜɥɟɜɚ «ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ ɯɥɚɦɢɳɟ – ɨɤɚɹɧɢɳɟ»  

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 



Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: 

1. «ɋɪɚɜɧɢ».  

ɐɟɥɶ: ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɫɜɨɟɦ ɞɟɪɟɜɟ, ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦ. 

2. «ɑɬɨ ɥɢɲɧɟɟ» 

ɐɟɥɶ: ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɥɢɲɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɞɭɛ, ɨɫɢɧɚ, ɤɥɟɧ, ɟɥɶ, 
ɪɨɦɚɲɤɚ) . 

3. «ɇɚɡɨɜɢ ɩɥɨɞ» 

ɐɟɥɶ: ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ ɩɥɨɞ ɷɬɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

4. «Ɉɩɪɟɞɟɥɢ ɞɟɪɟɜɨ ɩɨ ɥɢɫɬɨɱɤɭ» 

ɐɟɥɶ: ɞɟɬɢ ɩɨ ɥɢɫɬɨɱɤɭ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɟɪɟɜɨ. 

ɂɝɪɵ: «ɇɟɡɧɚɣɤɢɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ», «ɑɬɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɯɨɞɚ? », «ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɥɟɫɭ», «ɏɨɪɨɲɨ – ɩɥɨɯɨ», «ɀɢɜɚɹ – ɧɟɠɢɜɚɹ», «Ʉɬɨ - ɝɞɟ 
ɠɢɜɟɬ», «ɍɡɧɚɣ, ɤɚɤɨɣ ɡɜɟɪɶ», «ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ ɥɢɫɬ», «ɇɚɡɨɜɢ ɬɪɚɜɵ», 
«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ ɛɵɜɚɟɬ? », «ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ… », «ə ɡɧɚɸ 5 ɧɚɡɜɚɧɢɣ… ». 

 

3 ɷɬɚɩ-ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɬɟɧɝɚɡɟɬɵ «Ȼɟɪɟɝɢɬɟ ɩɪɢɪɨɞɭ». 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɢɝɪɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɫɲɢɪɢɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨ ɥɟɫɟ, ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɚɦɢ. ɇɚɭɱɢɥ ɜɢɞɟɬɶ 
ɜ ɧɢɯ ɠɢɜɵɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɛɨɬɟ, ɨɯɪɚɧɟ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 
ɭɡɧɚɥɢ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɥɚɸɬ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɤɪɚɫɢɜɨɣ, ɧɨ ɢ 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɦ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ «ɞɟɬɫɤɨɣ ɬɟɦɨɣ». 
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɬɚɤɚɹ «ɛɥɚɝɨɞɚɬɧɚɹ ɩɨɱɜɚ», ɱɬɨ ɥɸɛɨɟ ɛɪɨɲɟɧɧɨɟ 
«ɞɨɛɪɨɟ ɫɟɦɹ» ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɚɫɬ ɞɨɛɪɵɟ ɪɨɫɬɤɢ. 
 

 

 

 


