
ɉɚɦɹɬɤɚ. 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɡɨɜɚ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ 
 

 

 

1. ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɞɢɧ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɜɵɡɨɜɭ ɛɪɢɝɚɞɵ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

 

2. ɇɚɡɜɚɬɶ ɚɞɪɟɫ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ: ɭɥɢɰɭ, ɧɨɦɟɪ ɞɨɦɚ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɨɦɟɪ ɰɟɯɚ ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬɚ. 

 

3. ɋɨɨɛɳɢɬɶ ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ: ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɬɨɤɨɦ, ɩɚɞɟɧɢɟ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɚɜɬɨɞɨɪɨɠɧɨɟ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɟ, ɭɬɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪ. 

 

4. ɋɨɨɛɳɢɬɶ ɫ ɤɟɦ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ: ɦɭɠɱɢɧɚ, ɠɟɧɳɢɧɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

 

5. ɍɤɚɡɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ: ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɢɥɢ 
ɛɟɡ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɠɨɝɢ ɢ ɩɪ. 

 

6. ɇɚɡɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɜɵɡɨɜɚ, ɭɡɧɚɬɶ ɤɬɨ ɩɪɢɧɹɥ ɜɵɡɨɜ. 
 

 

 ȿɫɥɢ ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɢ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ? 

 

ȼɵɹɫɧɢɬɶ ɮɚɦɢɥɢɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɢɥɢ ɮɟɥɶɞɲɟɪɚ ɢ ɩɨɫɥɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦ 
ɥɸɛɨɣ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

 

 

 

 

 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ!  



 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 
ɬɨɤɨɦ, ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ ɢɥɢ ɜɨɥɨɫ, ɭɬɨɩɥɟɧɢɹ, ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɱɟɜɢɞɰɟɜ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɜɵɡɨɜɭ ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ - ɤ ɨɤɚɡɚɧɢɸ 
ɩɨɦɨɳɢ. 
 

 

 


