
КоrrспеI(T нrI IoсpеДстBeнной oбpaзовaTqllьнoй ДеятeльнoсTll Для

.Цrтей ЛoroПrДической грyппы сTaрIшегo ДoшкoлЬнoгo BoзрaсTa

Пo oзнaкoмлeшик}  с. oкрyясaющ} r} I

Tеpra:  < < opгaньI  ЧуBсТB  I I aшIи гЛaBнЬI r ПoDIoIЦники> )

3aдaчп:

1. paсrшпpять и зaкpeIIиTЬ зн€lt{ ия дeтей об opгaнaх чyBсTB (слyх, зpениe'

Bкyс' о6оrrяниe и oсязaниe);

2. yто.rнИTЬ, КaКoe знaчrние .цJIя ЧелoBекa и}1екlT opГaны чyBcтB tlpla

Boсцp} rятl'tи и} t oк.pyл(aЮщегo миpa;

3. paзвиBaTь T€IкTI{ JIьнЬIe' зрительньIe' сщrxoBЬlе I{  BкyсoBьIе ошЦДцен}1я;

4. вoспитьrBaть y .цетей беpеlкное oтноЦIен} lе к сBoeМy opгaниЗМy' )ДIиTЬ
зaботиться o нeм;

5. pазвивaть лoгшIeскoе MЬII I IJIeI { иI ' TBopЧeскoе воoбpalкениe,

IIoзнaBaTeльньrй иI{ тepeс, yмel{ ие .цeлaTь BьIBоды.

Cловapшaя paбoтa: opгaнЬI  ЧyBств, обoняI lие' oсязaн} lе' ЧyBсTBителЬнoсTЬ.

Хoд

,Цeти сaДяТся зa сToлы

Bосшитaтель: B мирe мНoгo EIIТеprсЕoгo'
Haпr пopоIo нrизBeGTI{oго.
Mиpy знaнrтй IrеT Пpеделъ
Taк скopeй, дpузЬя зa дело!

Cтyк B "цBерЬ. BoспитaтеЛь BЬIхoдит B кopидop и з€rхoдит обpaтнo, ,цеp)кa B

рyкaх игpyшкy.

BoспитaTeпь: Pебятa, пoсмотр} rтe кTo B гoсTи к I{ €l} l пpиlшел! ГIомнитe ктo

это?

ffетп: эTо } п{ eЕый .Цед Знaй.
Bоспптaтr.ilь: A Дед Знaй Ее с ryсTьI]vl} Iрyкtllvrl.r к нaivl цpишIeл' пoсмoТpиТе oн

пpинес нaL{  кО} IBеpт (конвeрT с Itapтинкalvil{  и зaгa.цкaми). Ceйнaс я ПосмoТplо'

чТо B l{ yгpиЕ н€txo'цI.ITся (воспитaтелЬ yсaxшBaeт игpyflIKy } ra кyбик или щpaй

* .ф 
o

столa). ,{ остaет из кoIIBеpTa кapTlrнкy 'd&. с нa,цПисьrо <<Opгaньr ЧrBстB} ).
Bоспптaтeль: Ceгодlrя,Цед Знaй цpедJIaгarT I{ aI{  пoгoBopить o сaмых гЛaBЕьD(

пoNIoшsIик€lх Чeлoвeкa _ об оpгaнarr ЧrBсTB, a o кaких иtlенЕo BЬI yзнaeтl' если

oTгaДaeTe зaгa'цки.



3aгaдкп:
1.
Нa нoчь,цBa oкoнцa Бpaт с брaтом чеpез.щoрo)ккy )rgByT

Caми зaцpЬIBaIоTся' A дpyг дpyгa IIе BидяТ.

A с восxo.Цoм сoл} Iцa { глaзa)
Caми oTщрьIBaIоТся.

(глaзa)

Bи.цеть пaпy' Bи.цeтЬ мa]vfy'

Bидеть небo и Л€сa
ПoмoгaroT I I { lм. . .(глaзa)

2.
Bот гopa' a y гopы Зaппr хлебa, зaП€lx мrдa'

.{ вe гrry6oкие нoры. Зaпax л)rкa' зaПaх pоз
B этlrx норax Boз.цyх бpо.Цит: Paзлrтчaть пotvlo} кeT...(нос)

Tо зaхoдит' Тo BЬIxoдиТ

("ос)

3.
Еоли б не былo его,
Не скaзarr бьl ничeгo
(язьlк)

4.
Есть y зaйки нa мак5rrпкe, У зBeрyшeк нa мaкylПкr'

У тебя, твоей Пoдpyжки, A y нaс . них(e Глrtз

Бьrвaroт сJryшки и нeсJ$Дшкl{ . (yши)

Чтo жe это? Hatrrи....(yпки)

э.

Мягкоe и тBeрlЦor' oсTpoe' ЦпIoе. Tвoи ПoМoщники  BзгJtяtIИ_

Гоpятeе, хoJloднor' N.toкрoe, сyxor... ,{ есятoк ДpРш{ ыx бpaтцев,

Paзобрaться B эТCIм слoжнo. Кaк слaвнo } киTЬ' кoгДa oни

Ho нaм пo} vlo)I (еT } IапТa... Paбoтьr не бoятся.

(кoжa) (пaльцьr)

Bсегдa Bo РTУ,
A не прогЛoTI{шь

(язьlк)



BоепитaTrль: Молодцьl! Bсе зaГaдки црaBильНo рaЗгaДaпи. Cегo.щш МьI с

BaIuи бyдем пoзrl€[BaTЬ сaми сeбя, бyдeм ЗH€lКoМI{TЬся сo сBоиlvt oргaнизN,lo} r.

 Oбpaтитe BI I I { мaЕиe нa кaPTиI Iкy _ Этo...(oтвeтьl дeтей) (yoи)

 Pебятa' скax(итe, a ЧTo ldьI сJIЬПшим )шIaми? (oтветьr,Цетей _ мы сJIЬIII IиNл peЧЬ

.цpyгиx лrодeй, ЗByки пp} rрoДы' Мyзыкy' зByки тptшспopтa и т.д.)

 Чтo Еy)кнo дeЛaтЬ' чтобьl сбереrь сrгyx?

фaвилa:
1. Heльзя BкJIк)чaтЬ Црol\dко I\dyзЬlкy;

2. Heльзя кoBЬIpяTь B ylП€tx oстpыми цpе.цмrT€} Ivr} r;
3. Heoбхoд} Iмo ЗaщищaтЬ yши oт Bетрa;

4. He дOrryскaть пoпaд€Lния Boды B yIши;

5.,{ опoлнI{ TeJIЬI{ ыe оTBеTьI  детей.

..{ aвaйтe пpoвrplrм' хopoшIo ЛI{  y Baс paбoтaeт oргalr сJгР<a.

,Цпдaкгпческaя Пгpa < < IЦyмoвьrе кopoбoЧки> }

Iteпь: Paзвивaть сJIyхoBoе BoсПpияTиr' )ДtиTЬ детей нЕlxoдиTь oДинaкoBЬIе Пo

зB}пIa} rшo коpобо.rrшl

Хo.Ц: пеprд BaI\ .lI{  p€хl} roцBrTI{ЬIе коpобоvlсll. Bьr не Ivtoжeтe пoс} roTpеTь' ЧTo

нaхoд} lTся BI{ yтpи' t{ o мo)I{ eTе yслыIIIaTь. Hеoбxo.цимo нaйти o.цинaкoвo

зB)пIaщиe кopoбouки.

 Mолo.ццы! Чтo6ы нaшI} l yurи бьlли чyтким} r и зДoрoBьIм} t' .цaвaйте сдeлaем.

Irлaссalк yшeй (дeти цpoизнoсяT чIilсTоП)Bоpкy и деЛaIоТ мaссilltltЬIе двиlкeния)

ЧucmoеaвОpксt (хopoлt) :

Жy.lсy.lкy _ я ЛeTaIо и )кРtо{ ry.

Жи.xи.хси *  I \dIIе цBeToк пoкФк} t.

(пpoвести IIaJIЬцaми ПO щpaя]![  )Дшных paковин)

Же.жe.rкe _ Baсилeк paсТeT B L{ rxe.
, Жy.)кy.)try _ пpo цBеTьI BсеIl{  paсскa>кy.

(поTяl{ yтЬ yшнЬIr pal(oB} rны BIlI .tз, B сToрoньI, ввepx)

BoспштaтeПь:

 Шoсмотpитr нa кapтинкy  эTo...(oтвeтьl детeй) (глaз)

 Pебятa, скoлькo y ЧeлоBeкa глaз? 3aчем н)DкIrы глaзa? (отвeтьr дeтей). [вa
гJIaзa ЧелоBеKy дaньI дJlя тoгo, .rтoбы BI{дeTь цpе.цмrTьI' pztзличaTь I{ х цBеT I{

фоpмy, BeлI{ЕI} II{ y и рaспoлoжениl' чтобьr tIиTaтЬ I{  сh,toTpеть ск€lзIсI.t. Блaгoдapя

гJIaзaМ L,rЬI пoJЦ/IIaем BсIo инфоpмaциrо об oцрРкaЮщеlш Еaс мщ)е. Нo чтобьr

H€lшIи глaзa Xoрoшо BидеJIи ш( нa.цo беpеть, чTo дJlя эToгoделaroт?



Пpaвилa:

1. Не.гrьзя Teprть гЛa:}a гpязЕьIl{ и pyкaми;

2. Hylкнo беpeиь глaзa oT oсTpьrx шрeдtvreToп{ ;

3. Нельзя близко и.ЦoJIгo сtvroTpeть тeЛeвизop;

4. Hельзя дoлгo игpaTь B кolvtПьIотeрные !!lpы;

5. Hепьзя ЧитаТь лex(a B IIoсTеJIи;

6.,{ oполI{ I lТельныe oTBeTьI  детeй.

. Pебятa' пpедJlaгaю BaМ BьIясIIиTь с lloli{ oщью иIpы' JIeгкo JIи ЧеJIoBeкy

oбxо,циться без зpен} rя.

I Io.цвияснaя rrrрa < ёIaсовой> >

Ilель: Paзвивaть сJIyх } r opиrнтaЦ} rro B цpoсТрaнстBе.
ХоД: Посеpединe кoBpa' Пpи ПoМoщи BepеBки' BЬIкJIa.цЬIBaеTсЯ кpyг. B

сеpe.цине щpyгa pебенок с ЗaBязaнI{ ЬIМ} I  гЛ€tзaМи (uaсовoй). Bсе деTи с o.цнoгo

кoнцa кoврa дoлrt(HьI  пpoбpaться Tихoнькo чеpеЗ цpyг нa дpyгoй кoнец.

Чaсoвoй сJryI I IaеT. Если yсЛьIшIиT I I Iopox' кpиI IиT: ''Стoй!'' Bсе

oстaI IaBЛиBaIoTся. Чaсoвoй иДеT I { a зB)rк I {  стapaеTся oTьIскaTь' ктo шyп[ rл.

. Cложно бьrло BЬIпoлниТь зaдaние? У чaсового глaзa бьIли зaщpьITьI, и еI\ ,Iy

былo Tpyднo сцpaB} rтЬся с зaд€ш{ием. Чтобьr глaзa бьrлrа здоpoBьII\ { и plзoрким} r'

я rra)Д{y Baс 'цеJIaTь сПециaJIьIгyо ГиN{ IIaстикy.

Гuмнасmuка:
Белкa дятлa пoдхсиДaJla, (персмещaTь Bзгляд впрaво.влевo)

Гoстя BкyснO yгoщtl.Jla:

 Hy.кa, дяTeл, пoсL{oтри (пеpeмeщaть Bзгляд ввeрхвниз)

Bот opexиi P8, два, тpи!

Пoобедaл дяTeJI с белкoй (пoмигaть глaзшш)

И пoшrел иtpaтЬ B гoрrлки. (зак,pьrгь гЛaзa!r поглаJ{иTь Bеки yкaзaTeльными пaпьцaми)

Bоспптaтe.ПЬ:
. ЕIa этoй кapтIаI lке изобparкен ...(ответьl дeтeй) (нoс)
. Что мЬI ЧrвстByeм носом? 3aчем чeлoBrкy oбоняние и кaк oнo пol{ oгaеT нal\d

в >кизни? (oтветьl дeтeй). Hoсом мы oпryщarм зaпaxr,r' oIIи бьrвarот с} Iльнымll

} I  слaбыми' цp} lятньIМI] t I{  pеЗким} i. Зaпaхи, yлaBЛиBaеIv{ ьIe нoсоlvl' } IoryT

Пpr.цyПpe,цI.[Tь ЧелoBекa об опaснoсТи _ oб исПopченньD( пpo,ryкTаx, ).TеЧкe
Гaзa' пoх(ape и т.д. Зaпaxи мы oшsДцaем ToЛькo ToгДa' кoгдa дeлaeм B.цox.

Пoэтoмy Ba)IGIо' чтoбьr Hoс Bсrгдa дЬIПI€UI.



Пpaвилa:
1" Heльзя JIrзть B IIoс { pязным} r pyкaм} r;

2. } Ieльзя зaсoBьIBaтЬ B l{ oс пocTopoнн} re пред} ,IeTьI;

3. .ЦoпoлнI ,{ TrлЬныe oтBrты .цeтей.

. Pебятa' пprДЛaгaк}  Bам щpoBeсT!{  экспери]vtеIIT. Пpовеpим' clvlo)кеTe JIи BьI

oцpeдеJII{ ть ilo зall€lхy' lГгo нil(oД,{ тся в бarroчкax.

ЭкспеprrмGllт < < Узнaй пo зaшaхР)

Ileль: Paзвивaть фy'* ц',о oбoняния и )tl!{ eниe ,цeтeй сooTI{oсиTЬ зaшaх с

Пpo.цyкTol\d IIитaни,t. Paзвивaть Jloг} t] leскoe мыlIIJIeI{ иe.

Хо.Ц: деTяМ пpe.цЛaгaеTся с ЗaкpьITьIМи гЛ€BaIuи oПpедrЛиTь IIo ЗaПaХy' чтo

нaхoДиTся в бaнoчкax (шoкoлa,ц, aI IeЛЬсин' ЛиМoн, щrк, Чеснoк, I \dяТa' кофе).

. Чтoбьr вaПП{  нoсики бьlли здoрoBЬIми' Ч.BсTBoBajIи себя хoрoшo и \ ,loгли

paзJII{ чaTь Bсr зaпa)сl пpe.цJlaгaю с.цеЛaTь .цьIхaTеJIЬнoe yПp€D{сIrниe.

Уnpаоrненuе:
Г.гryбокo BдoxнeМ мЬI Bоз,щDЬ
Ртoм IиЫ BьТДоХнeI\d eгo.

Paз _ Bдoх' дBa *  BьЦoХ'

Paз *  Bдox' дBa _ BьIдoх.

Кpьшlья нoсa Мы пoглa.циtt,r

Cвеpxy, сшrзy pilзоTрelrл

И eщe ршoк B.цoхнeМ.

BоспптaTелЬ:

 Кaк еще tvlox(нo oцpедeJI} rTь' Что эTrэ зa Пpo4.кT' I I r BI .[ .ця его? ...(ответьr

детeй) (нa вкyс).
. A oпpeдrJlятЬ пpo.щ/ I (TЬI  I { a Bкyс нaм ПoIvIoгaеT......(ответы детeй) (язьlк).

,|   Язьrк  эTo opгaн BI(yсa y че:loBекa. C поМoщЬЮ яЗьIкa мьI p€tзJII.{ tIaеIvI Bкyс

пищ} r. Кaкой бьrвaeт вкyс? (отвeтьr дeтeй) (гоpький, слaдкий, кисльrй,

сoлeный)
. Pебятa, скa)кЕТr, a чтo IIeJIьзя пpoбoвaть нa вкyс?

Пpaвилa:

1. Hельзя сa]\ ,loсToяTеJIьI{ o Ериниl{ aTЬ лeкapсTвa и шpoбoвaть иx нa Bкyс;

2. Hельзя кyшaТь } lезЕaкoмые гpибьl } r ягo,цы;

3. Hельзя к)rII IaTь IIeI!{ЬITьIе oBoщIl и фpyкты;
4. } Iельзя кyПIaTЬ } lспopчeнньrе Прo.щrкты;

5. .[oпoлн![тeJIьItЬIe oтBеты дeтей.



. Ребятa, щpeдЛaпшо BаI\d lloиrpaтЬ B I,Iгpy. Провеpим' сIvfo)кlTе л} I BaIII  языЧoк

oпрe.цeJI} rTЬ BЦC' цpeдлaгarмoи BaId гI} ilщ,{ .

,,{ ндaктпчrскaя Пгpa < < oпределП нa Bкyq> >
Ileль: Paзвивaть BкyсoBЬIe pеЦептopы |4 yIvIrI Iиe детей oПредeJIятЬ Bкyс
пpоДyкToB пI.rua} Iия. Paзвивaть ЛoгиЧескoе IVIьIII IJIениe.

Хo.Ц: дrTяIvl пре.цЛaгaеTсЯ с ЗaщpьITьII\ { и глaзaМи oпpе.цrЛиTь I{ a BКyс To, чTo

BoсI IиTaTеЛЬ .цaеT и} I  пpобoвaть. Pебенкy неoбxодимo oПpе.цеЛиTь BKyс

пpoдyктa и нaзBaTЬ егo (шrокoлaд, aI IелЬсиI{ , лиMoн'. JЦК, чlсI { ок, бaнaн,

яблoкo, Мoркoвкa) caxap' соль).

. Молoдцьr, peбятa! Bсe спpaвI[JIисЬ с зaдaниe} l' llltкoго язьrlloк не пo.цвeл. A

BьI знaеТe' чTO язЬIк ПoмoгaеT нe Тoлькo oщредeJIяТЬ ПpoДyкTьI I Ia BЧG' I{ o и

IIpaBильнo пpoизнoсI{Tь зByки. flля тoго чтoбьr язык бьrл тyвсTBитeлЬнЬI} I ' и

IIpaBилЬнo ПpoIrзноcI4JI зByкI.l дaвaйте нaу{Рl] \d eгo BЬIПOлI{яTь сПeциaJIЬньIе

yпpa)кнения.

Аp mut<уляцuО нnt ая ?ulw Н ас muксt :

<<Ульrбко) Гyбы п зyбьr сoIr{ кI{ yIъt. PaстяrrJrгь рaзort{шIyгыe ryбьr и пpoизнeстн ДдI{TеJIьI{ о звyк И.

<<Бyблпrо oкpyглкгь ry6ьr, yлepxсивaTь пoд сqgгдо 10.

< < ПoкyсьlBaI IПG кolrЧПкa язьrкa> }

<<Чaсьr> . Пprlоткpьrгь poъ косщflъся кOll'lиKoм языкa yтoлкa pгa и мe.Цilr} * rо дBигaтЬ язьIкo} I

BJIеBOBIIрaBо.

< tJloшra.ЦкaD Пoцoкaть языкoм.

< < Шoдyrь нa кoнЧllк язьlкa> >

BoспитaTeПЬ:
. } Iо эTo eщr IIe Bсe oргaнЬI tIyBсТB. ПосмотpиTe нa эTy кapTи} Iкy' ЧTo нa нeй

изобpа:кeно...(отвeTьI  дeTeй) (pyк"). ДJIя чегo } Iah,r щDltньl pyки? Что мьr ими

.цeлaем? ...(oтвeтьr дeтей). Pyки шoкpЬITЫ кo} сlьIМ ПoкpoBoм I .IJIи кo} кей. Коlкa
_ этo opгaн oсязaпия. Иrvrerrrro кoxсей чeлoвек чyBсТByeT IIIеpoxoBaToсTь и

глa.цкoсTь lloвеpxнoсТ} l' к которой Пр!rкасaeтся. Кожeй мьI ollЦДцaeм тrплo pl

xoЛoд' Bетep и )кap. Коxсa h{o)кеT llo} toчЬ н€lм поItяTь' чT0 дJIя I{ aс хopoшIo' a

ЧТo пJloxo. Кorкa eщr o,циII сTp€Dк l{ aшIeгo opгaнизмa' пoЭтoмy eё нynшo

бepеть. Кaк вьr дцДuaеTе, ЧTo Bpe.цнo для коxси?

1. I { apaгшнЬI и ушибьl;
2. Оlкoги и обмopохсeниe;
3.,ЦопoлI{ итffIЬI { ЬIе oтBrTьI  детeй.

A чтo пoJleзнo .цля кожи?



1. Bодa и мЬIJIо;

2. Мочaпкa } r цpeм;
3. .{ опoлнpIтeJIьI{ые oTBeты дeтeй.

 Хouy [peдлo)киTь Barv' I IoигрaTь B игpy. Пpовeprтм, смo)кeТе JII{  BьI I Ia oЕsшЬ

oщpедeлить опpятaшrьrй пpедмет.

.{ шдaкгпЧrекaя Пгpa < < кopобоЧкa otЦJПценпй> >
I{ eль: PaзвивaтЬ TaI(тI{ ,JIЬные oшЦ.tце|туIЯ14 ).Ivlен} rr.цетей oпpe.цeJlять пpe.ц} IеTьI

нa oщ)шЬ. Paзвивaть Лoгическoe I\ ,IыIIIJIеI{ ие.

Хoд: .цеTяIvt I Ipе.цЛaЕlеTся кOpoбoчкa с ЗaкpЬITЬIМ Bеpхoшr. Pебенoк ЗaцpЬIBarT

гЛaзa' a BoсI IиTaTeлЬ кJIa.цrT B I { ее Пpе,цМеT. ЗaДaчa  oшЦrlIЬIBa,I  пpr,цлoженньй

I IpeдIиeT olltr} е.цeЛить и нaзBaTь егo (мopковкa, orypец, яблокo, иIpyшки'

геoМrтpиЧeские фиrypы).

. Aй, дa' лoBкpIr y Baс II I IJIьчкк} I! Чтобьl нarltи рyЮ{  rrr yстaBaJ|vI ' a кox(a

IIaJIЬцеB pyк не Trpялa чyв€TBитe.lrьЕoсTь' c'целaeМ ЗapяДкy .цJIя IIaJIЬЧикOB

< < Зaсoлко>

I I  апьчuкo всlя aulwнаcmuка :

Мьl кaгryстy pyбим.

Мьr мopкoBl(y тРe} r.

Мьl кaгryсTy сoJIим.
Мьr кaгryстy хс\,IeL,r.

I Io.цвeДен ltе ltтoгoв.
BоспптaTелЬ:

, * ; ; ; "

 Bот, рeбятa, ] \ ,lы } t yз} Iaли о6о всex opганax чyBсTB чeлоBекa i ,,': '. ,, . .{ авaйтe
BсIIoIvIни} ,t иx:

{  ОдуlнгoвopиT (язьlк);

{  Одуlн нIoxaeT (нoс);

r' [вое ГJIя.цяT (глaзa);

{  [вoe сгyшaloT (y");

/  { вoe тpoГaloT (pyки).

Taк lке МьI  гoBopуl.ЛI l o тoм' ЧTo дoЛxсr{ ЬI  беpеuь opгaны ЧyBсTB и yxaxшBaTЬ Зa

ниМи. .{ aвaйте BсI IоIvIниI Iл' кaк эTO дrЛaTЬ...(ответьl детей).

 Беpегите ceбяи6удьтe З.цopoBЬI.


