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I. ぴぎずぎゑだざ づんげがぎず 
 
1.1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

 
ぜÜÖóîóäí¿áÖÜñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜñ ßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 

«づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ ç äÜïñ¿¡ñ ÇÜëÜÑï¡ÜÇÜ öóäí ぢíëöñÖóö. 
ゑçñÑñÖ ç ~¡ïä¿Üíöíîó0 ç 1974 ÇÜÑÜ. 

ゑ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó âÜÖ¡îóÜÖóëÜ0ö 9 ÇëÜää, ç ¡ÜöÜë▲ê 
çÜïäóö▲çí0öï　 __________ Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 2 ÑÜ 7¿ñö. だßÜôñÖóñ ó çÜïäóöíÖóñ ç 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó çñÑñöï　 Öí ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ. 

ずÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜääí 　ç¿　ñöï　 ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜääÜú, ññ äÜïñàí0ö Ññöó 5-7 
¿ñö. 

 づñ¢ó½ ëíßÜö▲ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ï 07:30 ÑÜ 18:00 
 
ゑÜïäóöíöñ¿ó ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜ ëíßÜöí0ö äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ öñ½í½ 

ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　: 

- ぶñâÜÖÜçí ず.ご. - «づí£çóöóñ ëñôó Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó»; 

- ばÑÜçí ず.ゑ. - «ぞëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ïëñÑïöçí½ó 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó». 

 
1.1.1. ぞÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçí　 ßí£í.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í (Ñí¿ññ - ぢëÜÇëí½½í) ëí£ëíßÜöíÖí çÜïäóöíöñ¿　½ó ïöíëüñú 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ï¿ñÑÜ0àóê ÖÜë½íöóçÖ▲ê í¡öÜç: 

 ぱñÑñëí¿áÖ▲½ £í¡ÜÖÜ½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» Üö 29. 12. 2012Ç. ヽ 273 - ぱげ (äÜÖ¡ö▲ 9,22 
ïöíöáó 2, ïöíöá　 12; äÜÖ¡ö▲ 1, 2, 4, 5, 6, 8 ïöíöáó 14; äÜÖ¡ö 3 ïöíöáó 18); 

 でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê»; 

 ぢëó¡í£Ü½ ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó Üö 17.10.2013 N 1155 "だß Üöçñë¢ÑñÖóó 
âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　"; 

 ぢëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 
Üö 30 íçÇÜïöí 2013Ç. ヽ1014 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ぢÜë　Ñ¡í ó 
ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ 
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ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ - Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»; 

 ぜñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó ¡ ïÜïöíç¿ñÖó0 ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 
çÜïäóöíöñ¿ñú ó ïäñîóí¿óïöÜç ç がだば ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó 
ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½, 2015Ç. 

ぢëÜÇëí½½í ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ëí£ëíßÜöíÖí ï ÜôñöÜ½ だïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲. 
ゑ Öñú ÜôöñÖ▲ ¡ÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ëñí¿ó£Üñ½Üú ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 
«づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ äëó½ñëÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ïí, ど.で. 
とÜ½íëÜçí, ぜ.ん. ゑíïó¿áñçí ó£Ñ. «ぜだげんざとん-でごぞどぎげ, 2014Ç.), í öí¡ ¢ñ 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡» (äÜÑ ëñÑ. ず.ゎ.ぜÜêÜ½ÜëóÖÜú, 
ぜ.ん.んëíÑ¢óÜÖó, ん.だ. ゎÜëá¡Üú ó£Ñ. «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008Ç.). 

とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí äÜïöëÜñÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぢëó½ñëÖÜú íÑíäöóëÜçíÖÖÜú 
äëÜÇëí½½Üú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí Ñ¿　 Ññöñú ï ö　¢ñ¿▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó (Üßàó½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó) ï 3 ÑÜ 7 
¿ñö, íçöÜë – ぞ.ゑ.ぞóàñçí (ó£Ñ. でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇ, 2014Ç.) 

ぢëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí Ññöñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲.ゑÜ£ëíïö Ññöñú – 5-7 
¿ñö. 

とÜ¿óôñïöçÜ Ññöñú ç ÇëÜääñ – 15 ôñ¿Üçñ¡ (8 ½í¿áôó¡Üç ó 7 ÑñçÜôñ¡), ó£ Öóê 9 
Ññöñú 5-6 ¿ñö ó 6 Ññöñú 6-7 ¿ñö. 

 
でëÜ¡ ëñí¿ó£íîóó ÖíïöÜ　àñú ぢëÜÇëí½½▲ – 1 ÇÜÑ (2015 – 2016 Üô. ÇÜÑ). 

 
1.1.2. ゑÜ£ëíïöÖ▲ñ, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 

çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ぢëÜÇëí½½ñ. 

がñöó üñïöÜÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó Ü¢ñ ½ÜÇÜö ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó ÑÜ Öíôí¿í óÇë▲ ó 
ïöëÜóöá ïçÜñ äÜçñÑñÖóñ, äëóÑñë¢óçí　ïá ëÜ¿ó. づñôá, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àí　 ëñí¿áÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú, Üö¿óôíñöï　 Üö ëÜ¿ñçÜú ëñôó. がñöó ÖíôóÖí0ö Üïçíóçíöá 
ïÜîóí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ó äÜÖó½íöá äÜÑôóÖñÖÖÜïöá äÜ£óîóú ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿▲ê, ÜÑÖó ëÜ¿ó ïöíÖÜç　öï　 Ñ¿　 Öóê ßÜ¿ññ äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲½ó, ôñ½ 
ÑëÜÇóñ. がñúïöçó　 Ññöñú ç óÇëíê ïöíÖÜç　öï　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó.  

づí£çóçíñöï　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú. ÄöÜ çÜ£ëíïö ÖíóßÜ¿ññ 
í¡öóçÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　. づóïÜÖ¡ó ½ÜÇÜö ß▲öá ïí½▲½ó ëí£Ö▲½ó äÜ ïÜÑñë¢íÖó0: ~öÜ ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ñ çäñôíö¿ñÖó　 Ññöñú, ó çÜÜßëí¢íñ½▲ñ ïóöÜíîóó, ó ó¿¿0ïöëíîóó ¡ 
âó¿á½í½ ó ¡ÖóÇí½. づóïÜÖ¡ó äëóÜßëñöí0ö ï0¢ñöÖ▲ú êíëí¡öñë; ÑÜïöíöÜôÖÜ ôíïöÜ 
çïöëñôí0öï　 ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ äÜçöÜë　0àóñï　 ï0¢ñö▲ ï ÖñßÜ¿áüó½ó ó¿ó, ÖíäëÜöóç, 
ïÜàñïöçñÖÖ▲½ó ó£½ñÖñÖó　½ó. ご£Üßëí¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ïöíÖÜçóöï　 ßÜ¿ññ 
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Ññöí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ ó äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲½. ぢÜ ëóïÜÖ¡Ü ½Ü¢ÖÜ ïÜÑóöá Ü äÜ¿ÜçÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó ó£Üßëí¢ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. がñöó ½ÜÇÜö 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó£ ßÜ½íÇó, ï¡¿íÑ▲çí　 ññ ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£ (Ñçí, ôñö▲ëñ, üñïöá 
ïÇóßíÖóú); ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. だÖó Üïçíóçí0ö Ñçí ïäÜïÜßí ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　: 
1) Üö äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü Üßëí£Ü; 2) Üö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£í ¡ äëóëÜÑÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü.  

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 çÜïäëó　öóñ îçñöí, âÜë½▲ ó çñ¿óôóÖ▲, 
ïöëÜñÖó　 äëñÑ½ñöÜç; ïóïöñ½íöó£óëÜ0öï　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú. だÑÖí¡Ü Ññöó ½ÜÇÜö 
óïä▲ö▲çíöá öëÜÑÖÜïöó äëó íÖí¿ó£ñ äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ äÜ¿Ü¢ñÖó　 Üßéñ¡öÜç, ñï¿ó 
ïöí¿¡óçí0öï　 ï ÖñïÜÜöçñöïöçóñ½ âÜë½▲ ó óê äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　.  

ゑ ïöíëüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ äëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ. 
がñöó ïäÜïÜßÖ▲ Öñ öÜ¿á¡Ü ëñüóöá £íÑíôÜ ç ÖíÇ¿　ÑÖÜ½ ä¿íÖñ, ÖÜ ó ïÜçñëüóöá 
äëñÜßëí£ÜçíÖó　 Üßéñ¡öí, Ü¡í£íöá, ç ¡í¡Üú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Üßéñ¡ö▲ çïöÜä　ö çÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó ö. Ñ. だÑÖí¡Ü äÜÑÜßÖ▲ñ ëñüñÖó　 Ü¡í¢Üöï　 äëíçó¿áÖ▲½ó öÜ¿á¡Ü ç 
öÜ½ ï¿Üôíñ, ñï¿ó Ññöó ßÜÑÜö äëó½ñÖ　öá íÑñ¡çíöÖ▲ñ ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí. ゑ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ Ü Ññöñú ñàñ ÜöïÜöïöçÜ0ö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡¿íïïíê Üßéñ¡öÜç. 
がñöó ÇëÜääóëÜ0ö Üßéñ¡ö▲ äÜ äëó£Öí¡í½, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ó£½ñÖ　öáï　, ÜÑÖí¡Ü 
ÖíôóÖí0ö âÜë½óëÜçíöáï　 Üäñëíîóó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ï¿Ü¢ñÖó　 ó Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ¡¿íïïÜç. 
づí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ ïÜôóÖ　öá ÑÜïöíöÜôÖÜ 
ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ñ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ëí£çÜëíôóçí0àóñï　 óïöÜëóó. ゑÜÜßëí¢ñÖóñ ßÜÑñö 
í¡öóçÖÜ ëí£çóçíöáï　 ¿óüá äëó Üï¿Üçóó äëÜçñÑñÖó　 ïäñîóí¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ñÇÜ 
í¡öóçó£íîóó. ぢëÜÑÜ¿¢í0ö ëí£çóçíöáï　 ÜïöÜúôóçÜïöá, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ, 
äñëñ¡¿0ôíñ½Üïöá çÖó½íÖó　. ぞíß¿0Ñíñöï　 äñëñêÜÑ Üö ÖñäëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ ¡ 
äëÜó£çÜ¿áÖÜ½Ü çÖó½íÖó0.  

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 ëñôá, ç öÜ½ ôóï¿ñ ññ £çÜ¡Üçí　 ïöÜëÜÖí. がñöó 
½ÜÇÜö äëíçó¿áÖÜ çÜïäëÜó£çÜÑóöá üóä　àóñ, ïçóïö　àóñ ó ïÜÖÜëÖ▲ñ £çÜ¡ó. 
づí£çóçí0öï　 âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê, óÖöÜÖíîóÜÖÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ëñôó äëó 
ôöñÖóó ïöóêÜç ç ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñçÜú óÇëñ ó ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó. でÜçñëüñÖïöçÜñöï　 
Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó. がñöó óïäÜ¿á£Ü0ö äëí¡öóôñï¡ó çïñ ôíïöó ëñôó, í¡öóçÖÜ 
£íÖó½í0öï　 ï¿ÜçÜöçÜëôñïöçÜ½. ゐÜÇíôñ ïöíÖÜçóöï　 ¿ñ¡ïó¡í: í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Ü0öï　 
ïóÖÜÖó½▲ ó íÖöÜÖó½▲. づí£çóçíñöï　 ïç　£Öí　 ëñôá. がñöó ½ÜÇÜö äñëñï¡í£▲çíöá, 
ëíïï¡í£▲çíöá äÜ ¡íëöóÖ¡ñ, äñëñÑíçí　 Öñ öÜ¿á¡Ü Ç¿íçÖÜñ, ÖÜ ó Ññöí¿ó.  

がÜïöó¢ñÖó　 ~öÜÇÜ çÜ£ëíïöí êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ½ ëÜ¿ñú ç óÇëÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ½ óÇëÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí; Ñí¿áÖñúüó½ ëí£çóöóñ½ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üö¿óôí0àñúï　 ç▲ïÜ¡Üú äëÜÑÜ¡öóçÖÜïöá0; 
äëó½ñÖñÖóñ½ ç ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ÜßÜßàñÖÖÜÇÜ ïäÜïÜßí Üßï¿ñÑÜçíÖó　 Üßëí£îí; 
ÜïçÜñÖóñ½ ÜßÜßàñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó£Üßëí¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÜç ÜÑóÖí¡ÜçÜú âÜë½▲. 
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ゑ ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇëíê Ññöó äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ¡ ü¡Ü¿ñ ÇëÜää▲ 
ÖíôóÖí0ö Üïçíóçíöá ï¿Ü¢Ö▲ñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ¿0Ññú, Üöëí¢í0àóñ êíëí¡öñëÖ▲ñ 
£Öíôó½▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó. 

ごÇëÜç▲ñ Ññúïöçó　 Ññöñú ïöíÖÜç　öï　 ßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲½ó, Üßëñöí0ö ÜïÜß▲ú ï½▲ï¿. 
ごÇëÜçÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ Üï¿Ü¢Ö　ñöï　. ゑ Öñ½ ½Ü¢ñö ß▲öá Öñï¡Ü¿á¡Ü îñÖöëÜç, ¡í¢Ñ▲ú 
ó£ ¡ÜöÜë▲ê äÜÑÑñë¢óçíñö ïçÜ0 ï0¢ñöÖÜ0 ¿óÖó0. 

だßëí£▲ ó£ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, äñëñÑíçíñ½▲ñ 
Ññöá½ó ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïöíÖÜç　öï　 ï¿Ü¢Öññ. 

づóïÜÖ¡ó äëóÜßëñöí0ö ßÜ¿ññ Ññöí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ú êíëí¡öñë, ÜßÜÇíàíñöï　 óê 
îçñöÜçí　 Çí½½í. ゐÜ¿ññ 　çÖ▲½ó ïöíÖÜç　öï　 ëí£¿óôó　 ½ñ¢ÑÜ ëóïÜÖ¡í½ó ½í¿áôó¡Üç ó 
ÑñçÜôñ¡. ぜí¿áôó¡ó ÜêÜöÖÜ ó£Üßëí¢í0ö öñêÖó¡Ü, ¡Üï½Üï, çÜñÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó ö. ä. 

がñçÜô¡ó Üß▲ôÖÜ ëóïÜ0ö ¢ñÖï¡óñ Üßëí£▲: äëóÖîñïï, ßí¿ñëóÖ ó ö. Ñ. ぶíïöÜ 
çïöëñôí0öï　 ó ß▲öÜç▲ñ ï0¢ñö▲: ½í½í ó ÑÜô¡í, ¡Ü½Öíöí ó ö. Ñ.  

ご£Üßëí¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ïöíÖÜçóöï　 ñàñ ßÜ¿ññ Ññöí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ ó 
äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲½. ぢÜ　ç¿　0öï　 äí¿áî▲ Öí ëÜ¡íê, Ç¿í£í, ëÜö, ÖÜï, ßëÜçó, 
äÜÑßÜëÜÑÜ¡. だÑñ¢Ñí ½Ü¢ñö ß▲öá Ü¡ëíüñÖí ëí£¿óôÖ▲½ó Ññöí¿　½ó. 

と äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ¡ ü¡Ü¿ñ ÇëÜääñ Ññöó ç £Öíôóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó Üïçíóçí0ö 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. だÖó ïçÜßÜÑÖÜ ç¿íÑñ0ö ÜßÜßàñÖÖ▲½ó 
ïäÜïÜßí½ó íÖí¿ó£í ¡í¡ ó£Üßëí¢ñÖóú, öí¡ ó äÜïöëÜñ¡; ÜäëñÑñ¿　0ö âÜë½Ü Ññöí¿ñú Öí 
ÜïÖÜçñ ïêÜÑïöçí ïÜ £Öí¡Ü½▲½ó ó½ Üßéñ½Ö▲½ó äëñÑ½ñöí½ó. 

でçÜßÜÑÖ▲ñ äÜïöëÜú¡ó ïöíÖÜç　öï　 ïó½½ñöëóôÖ▲½ó ó äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲½ó, óê 
ïöëÜóöñ¿áïöçÜ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçñ £ëóöñ¿áÖÜú ÜëóñÖöóëÜç¡ó. 

がñöó ß▲ïöëÜ ó äëíçó¿áÖÜ äÜÑßóëí0ö ÖñÜßêÜÑó½▲ú ½íöñëóí¿. だÖó ÑÜïöíöÜôÖÜ 
öÜôÖÜ äëñÑïöíç¿　0ö ïñßñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá, ç ¡ÜöÜëÜú ßÜÑñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 
äÜïöëÜú¡í, ó ½íöñëóí¿, ¡ÜöÜë▲ú äÜÖíÑÜßóöáï　 Ñ¿　 ññ ç▲äÜ¿ÖñÖó　; ïäÜïÜßÖ▲ 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ ïöñäñÖó ï¿Ü¢ÖÜïöó äÜïöëÜú¡ó ¡í¡ äÜ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü 
£í½▲ï¿Ü, öí¡ ó äÜ Üï¿Üçó　½. 

ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ Ññöó Ü¢ñ ½ÜÇÜö ÜïçÜóöá ï¿Ü¢Ö▲ñ âÜë½▲ ï¿Ü¢ñÖó　 ó£ ¿óïöí 
ßÜ½íÇó ó äëóÑÜ½▲çíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ñ, ÖÜ ~öÜ½Ü óê ÖÜ¢ÖÜ ïäñîóí¿áÖÜ ÜßÜôíöá. 
がíÖÖ▲ú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ äëÜïöÜ ÑÜïöÜäñÖ Ññö　½ – ÜÖ çí¢ñÖ Ñ¿　 ÜÇ¿Üß¿ñÖó　 óê 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú. 

ばï¿Ü¢Ö　ñöï　 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. がÜü¡Ü¿áÖó¡í½ Ü¢ñ 
ÑÜïöÜäÖ▲ îñ¿ÜïöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó äÜ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ½Ü £í½▲ï¿Ü, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö 
äñëñÑíçíöá ï¿Ü¢Ö▲ñ ÜöÖÜüñÖó　, ç¡¿0ôíöá âóÇÜë▲ ¿0Ññú ó ¢óçÜöÖ▲ê. 

 ば Ññöñú äëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 çÜïäëó　öóñ, ÜÑÖí¡Ü ÜÖó Öñ çïñÇÑí ½ÜÇÜö 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ Üôóö▲çíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê äëó£Öí¡Üç. 

づí£çóçíñöï　 Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, ÜÑÖí¡Ü çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ½ñöëóôñï¡óê 
ÜöÖÜüñÖóú £íöëÜÑÖñÖÜ.  
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ぢëÜÑÜ¿¢í0ö ëí£çóçíöáï　 Öíç▲¡ó ÜßÜßàñÖó　 ó ëíïïÜ¢ÑñÖó　, ÖÜ ÜÖó ç 
£Öíôóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó ÜÇëíÖóôóçí0öï　 ÖíÇ¿　ÑÖ▲½ó äëó£Öí¡í½ó ïóöÜíîóó. 

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 çÜÜßëí¢ñÖóñ.ぢëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 çÖó½íÖóñ 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç, ÜÖÜ ïöíÖÜçóöï　 äëÜó£çÜ¿áÖ▲½. ゑ Öñ¡ÜöÜë▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
çëñ½　 äëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ ïÜïëñÑÜöÜôñÖó　 ÑÜïöóÇíñö 30 ½óÖÜö. 

ば ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç äëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 ëñôá: ññ £çÜ¡Üçí　 ïöÜëÜÖí, 
Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú, ¿ñ¡ïó¡í. づí£çóçíñöï　 ïç　£Öí　 ëñôá. ゑ ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê Ññöñú 
Üöëí¢í0öï　 ¡í¡ ëíïüóë　0àóúï　 ï¿Üçíëá, öí¡ ó êíëí¡öñë ÜßÜßàñÖóú, 
âÜë½óëÜ0àóêï　 ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ. がñöó ÖíôóÖí0ö í¡öóçÖÜ ÜäÜöëñß¿　öá ÜßÜßàí0àóñ 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ, ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ó ö. Ñ. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ äëíçó¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ Ü Ññöñú 
ëí£çóçí0öï　 Ñóí¿ÜÇóôñï¡í　 ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ çóÑ▲ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó. 

ゑ äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ¡ ü¡Ü¿ñ ÇëÜääñ £íçñëüíñöï　 ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ú çÜ£ëíïö. ぎÇÜ 
ÜïÖÜçÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ïç　£íÖ▲ ï ÜïçÜñÖóñ½ ½óëí çñàñú ¡í¡ äëñÑ½ñöÜç ôñ¿Üçñôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲; ÜïçÜñÖóñ½ âÜë½ äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó; ëí£çóöóñ½ äÜ¿ÜçÜú 
óÑñÖöóâó¡íîóó, âÜë½óëÜçíÖóñ½ äÜ£óîóó ü¡Ü¿áÖó¡í. 

と ¡ÜÖîÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ç▲ïÜ¡ó½ ÜëÜçÖñ½ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ñ½Ü ç Ñí¿áÖñúüñ½ ÜïäñüÖÜ 
Üôóöáï　 ç ü¡Ü¿ñ. 

 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡Üç. ずÜÇÜäñÑóôñï¡Ü0 ÇëÜääÜ 

ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ äÜïñàí0ö Ññöó ï ö　¢ñ¿▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó (だぞづ).  ゑ ÇëÜääñ 2 ëñßñÖ¡í ï  だぞづ II ÜëÜçÖ　, 6 Ññöñú ï だぞづ III 
ÜëÜçÖ　 ó 7 Ññöñú ï ぱぱぞづ. 

が¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 ÜëÜçÖ　 ÖíëÜüñÖó　 ëí£çóöó　 ëñôó Ü Ññöñú Üôóöñ¿ñ½-¿ÜÇÜäñÑÜ½ 
(ïÜç½ñïöÖÜ ï çÜïäóöíöñ¿　½ó ÇëÜää▲ – £íäÜ¿ÖñÖóñ ç ëñôñçÜú ¡íëöñ Çëíâ▲ 
«êíëí¡ö¡ëóïöó¡í äñÑíÇÜÇí») äëÜçÜÑóöï　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ Ññöñú. 

がóíÇÖÜïöó¡í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 2 ëí£í ç ÇÜÑÜ - ç Öíôí¿ñ ó ç ¡ÜÖîñ ÇÜÑí, 
äëÜÑÜÑ¢óöñ¿áÖÜïöá0 2 ÖñÑñ¿ó. ゑëñ½　 äëÜçñÑñÖó　: ïñÖö　ßëá – ½íú. 

ぞíôí¿Ü ÇÜÑí: ï 07 ïñÖö　ßë　 2015ÇÜÑí äÜ 18 ïñÖö　ßë　 2015 ÇÜÑí. 
とÜÖñî ÇÜÑí: ï 10 ½í　 2016 ÇÜÑí äÜ 20 ½í　 2016 ÇÜÑí. 

が¿　 äëÜçñÑñÖó　 ÑóíÇÖÜïöó¡ó óïäÜ¿á£Ü0öï　  ½ñöÜÑó¡ó ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡ÜÇÜ 
Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ぞ.ゑ.ぞóàñçÜú. 

が¿　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÜïÖíàñÖ 
¡íßóÖñö Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí. づíïäóïíÖóñ £íÖ　öóú Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí ï Ññöá½ó 
Üöëí¢ñÖÜç îó¡¿ÜÇëí½½ñ ñÇÜ ëíßÜôñÇÜ çëñ½ñÖó. 
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 ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá çÜïäóöíöñ¿　 (äÜ £íÑíÖó　½ ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ 
Üôóöñ¿　 ¿ÜÇÜäñÑí) äëÜçÜÑóöï　 çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 ï 15:30 ÑÜ 16:15.  

ゑ ÇëÜääñ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí ó½ññö ïçÜ0 ïäñîóâó¡Ü Ñ¿　 
ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. 

 
 

1.1.3. ぴñ¿ó ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲. 
 

ぴñ¿ó ぢëÜÇëí½½▲ ëí£ëíßÜöíÖ▲ Öí ÜïÖÜçñ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑñÑÜàóñ îñ¿ó ぢëÜÇëí½½▲: 
 ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ äëÜ¢óçíÖó　 

ëñßñÖ¡Ü½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßí£ÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó; 
 çïñïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê ó âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó; 
 äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ¢ó£Öó ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ, ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ, 

ÜßñïäñôñÖóñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í; 
  çÜïäóöíÖóñ Ü ëñßñÖ¡í Üçí¢ñÖó　 ¡ ëÜÑóöñ¿　½, óê ¡Ü¿áöÜëÖÜú 

ïí½Üß▲öÖÜïöó, ¡ 　£▲¡Ü ó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ïöëíÖ▲ äëÜ¢óçíÖó　 
ó ïöëíÖ▲ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　, ¡ ¡Ü¿áöÜëí½, Üö¿óôÖ▲½ Üö ñÇÜ ïÜßïöçñÖÖÜú; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñôó Ññöñú ôñëñ£ öçÜëôñï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá 
ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú Ü Ññöñú äëó 
äÜ½Üàó öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ çÜïäóöíÖóñ 
ÇÜöÜçÖÜïöó ï¿ñÑÜçíöá ó½; 

 äÜÑÇÜöÜç¡í ëñßñÖ¡í ¡ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜú ¢ó£Öó ç Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡Ü½ Üßàñïöçñ 
ç ÑÜêñ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　, ½óëí, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, ÑëÜ¢ß▲ ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó 
ÖíëÜÑí½ó, ~öÖóôñï¡ó½ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó ÇëÜääí½ó. 

 
だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ç ぢëÜÇëí½½ñ ÜÑñ¿　ñöï　; 

 ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í; 
 ïÜêëíÖñÖó0 ó Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú; 
 í öí¡¢ñ çÜïäóöíÖó0 Ü ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç öí¡óê ¡íôñïöç, ¡í¡: 

• äíöëóÜöó£½; 
• í¡öóçÖí　 ¢ó£ÖñÖÖí　 äÜ£óîó　; 
• öçÜëôñï¡óú äÜÑêÜÑ ç ëñüñÖóó ëí£¿óôÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú; 
• Üçí¢ñÖóñ ¡ öëíÑóîóÜÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 
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Äöó îñ¿ó ëñí¿ó£Ü0öï　 ç äëÜîñïïñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
óÇëÜçÜú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú, öëÜÑÜçÜú, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, ôöñÖó　. 

 
 

1.1.4. げíÑíôó ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲. 
 
が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 Ü¡í£íÖÖ▲ê îñ¿ñú ぢëÜÇëí½½▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü ëñüíöá ï¿ñÑÜ0àóñ 

£íÑíôó: 
 ÜêëíÖí ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, £íßÜöí Ü óê  

~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóó, ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ½ ó çïñïöÜëÜÖÖñ½ ëí£çóöóó 
¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 

 ÜßñïäñôñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ïñ½áó ó äÜç▲üñÖóñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç çÜäëÜïíê ëí£çóöó　 ó Üßëí£ÜçíÖó　, 
ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú; 

 ÜßñïäñôñÖóñ ëíçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í Öñ£íçóïó½Ü Üö ½ñïöí ¢óöñ¿áïöçí, äÜ¿í, Öíîóó, 　£▲¡í, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ïöíöÜïí, äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó ÑëÜÇóê ÜïÜßñÖÖÜïöñú (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú £ÑÜëÜçá　); 

 ïÜ£ÑíÖóñ ç ÇëÜääñ íö½Üïâñë▲ ÇÜ½íÖÖÜÇÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 
ïëñÑó çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ôöÜ äÜ£çÜ¿óö ëíïöóöá óê Üßàóöñ¿áÖ▲½ó, ÑÜßë▲½ó, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲½ó, óÖóîóíöóçÖ▲½ó, ïöëñ½　àó½óï　 ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó 
öçÜëôñïöçÜ; 

 ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú ëí£çóöó　 Ññöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óê 
çÜ£ëíïöÖ▲½ó, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ó ï¡¿ÜÖÖÜïö　½ó; ëí£çóöóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 

 ½í¡ïó½í¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 öçÜëôñï¡í　 ÜëÇíÖó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
 çíëóíöóçÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äÜ£çÜ¿　0àí　 

ëí£çóçíöá öçÜëôñïöçÜ Ññöñú 5-7 ¿ñö  ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖöñëñïí½ó ó 
Öí¡¿ÜÖÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 

 Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí; 
 ñÑóÖïöçÜ äÜÑêÜÑÜç ¡ çÜïäóöíÖó0 Ññöñú ç Üï¿Üçó　ê ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ïñ½áó; 
 çÜïäóöíÖóñ ÜïÖÜç ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, âÜë½óëÜçíÖóñ ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡ÜÇÜ 

ÜöÖÜüñÖó　: 
- ¡ ïñ½áñ, ëÜÑÖÜ½Ü ÑÜ½Ü, ÇÜëÜÑÜ (ïñ¿Ü, äÜïñ¿¡Ü), づÜÑóÖñ; 
- ¡ äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; 
- ¡ 　£▲¡Ü, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí; 
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 äÜßÜ¢ÑñÖóñ ëñßñÖ¡í ¡ äëÜ　ç¿ñÖó0 ïÜïöëíÑíÖó　, £íßÜö¿óçÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, 
çÖó½íöñ¿áÖÜïöó ¡ ëÜÑÖ▲½ ó ß¿ó£¡ó½ ¿0Ñ　½, ¡ ÑëÜ£á　½ ó ïçñëïöÖó¡í½, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ëí£¿óôÖ▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú ó ëñ¿óÇóú, ¡ öñ½, ¡öÜ Ü Öñ½ 
£íßÜöóöï　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, ÑÜ½í ó¿ó ïí½ ÖÜ¢Ñíñöï　 ç ñÇÜ Üôíïöóó; 

 çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ óê öëÜÑí, 
ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ïó½çÜ¿ó¡ñ ó ~öÖóôñï¡ó½ ïó½çÜ¿í½, öëíÑóîó　½ 
ïöëíÖ▲, ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ äëí£ÑÖó¡í½; 

 çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü ¡ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ÇëÜääñ, 
ÖÜ ó Üçí¢ñÖó　, ïó½äíöóó, ÑÜßë▲ê ôÜçïöç ¡ ¿0Ñ　½ ÑëÜÇóê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, 
ôÜçïöçí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí ó öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó; 

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 　£▲¡í, ß▲öí ó öëíÑóîó　½ó ¿0Ññú, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü — ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ïñ½ñúÖ▲½ó ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó 
Üß▲ôí　½ó, ÖíëÜÑÖ▲½ ~öó¡ñöÜ½, öëíÑóîó　½ó ÇÜïöñäëóó½ïöçí; 

 ÜßÜôñÖóñ ~öó¡ñ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó «¡Ü¿áöÜëñ ½óëí»; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó, ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó 

ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ÇÜëÑÜïöó, äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëí£ÖÜÜßëí£ó0 ¡Ü¿áöÜë; 
 äëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó; äëóÜßàíöá ¡ öñÜöëí¿áÖÜ½Ü 

óï¡ÜïïöçÜ (£Öí¡Ü½óöá ï ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó öñíöëí, ëí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú óÇëñ. ゑÜïäóö▲çíöá íëöóïöóôñï¡óñ ¡íôñïöçí ó ö.Ñ.); 

 ïäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
çÜïäóö▲çíöá ÜçíñÖóñ ¡ ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ÖÜë½í½ ½Üëí¿ó; 

 ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó âÜë½óëÜçíÖóñÜ 
Öóê ïÜîóí¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç; 

 äëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá çÜïäëóÖó½íöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá 
¿óöñëíöÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, âÜë½óëÜçíöá ïöëñ½¿ñÖóñ äÜÑëí¢íöá 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲½ ÇñëÜ　½. 

 づíßÜöíöá ÖíÑ ëñôá0 ó óÖöÜÖíîóñú. づíïüóë　öá ó í¡öóçó£óëÜçíöá ï¿ÜçíëÖ▲ú 
£íäíï Ññöñú; 

 ïÜß¿0ÑñÖóñ ç ëíßÜöñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó (½ñ¢ÑÜ Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½ ó ü¡Ü¿Üú), 
óï¡¿0ôí0àñú Ü½ïöçñÖÖ▲ñ ó âó£óôñï¡óñ äñëñÇëÜ£¡ó ç ïÜÑñë¢íÖóó 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí; 

 âÜëóëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ. 
 

ぢëÜÇëí½½í ïâÜë½óëÜçíÖí, ¡í¡ äëÜÇëí½½í äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó, 
äÜ£óöóçÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó, ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó Ññöñú ïöíëüñÇÜ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 
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1.1.5. だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ ぢëÜÇëí½½▲. 
 

ゑ ぢëÜÇëí½½ñ Öí äñëç▲ú ä¿íÖ ç▲ÑçóÇíñöï　 ëí£çóçí0àí　 âÜÖ¡îó　, 
Üßñïäñôóçí0àí　 ïöíÖÜç¿ñÖóñ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í ó ÜëóñÖöóëÜ0àí　ï　 Öí ñÇÜ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó. 

ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ ぢëÜÇëí½½▲ ß▲¿ó óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ äëóÖîóä▲: 
 äëóÖîóä ëí£çóçí0àñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, îñ¿á0 ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ 

ëñßñÖ¡í 5 - 7 ¿ñö; 
 äëóÖîóä ÖíÜôÖÜú ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó ó äëí¡öóôñï¡Üú äëó½ñÖó½Üïöó;  
 ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½ äÜ¿ÖÜö▲, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ó ÑÜïöíöÜôÖÜïöó 

(äÜ£çÜ¿　　 ëñüíöá äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ëí£Ü½ÖÜÇÜ 
«½óÖó½Ü½í» ½íöñëóí¿í); 

 äëóÖîóä ñÑóÖïöçí çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê ó ÜßÜôí0àóêîñ¿ñú ó £íÑíô 
äëÜîñïïí Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, ç êÜÑñëñí¿ó£íîóó ¡ÜöÜë▲ê 
âÜë½óëÜ0öï　 öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　¡¿0ôñç▲½ó ç ëí£çóöóó 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç; 

 äëóÖîóä óÖöñÇëíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñúç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Ññöñú 5 – 7 ¿ñö,ïäñîóâó¡Üú ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú; 

 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡óú äëóÖîóä äÜïöëÜñÖó　Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
 äëóÖîóä äëóÜëóöñöí Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú: ~öÖóôñï¡Üú ó 

¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜú öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, «¡Ü¿áöÜë▲ ½óëí», ëíçÖÜäëíçó　 　£▲¡Üç▲ê, 
~öÖóôñï¡óê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ÇëÜää Öñ£íçóïó½Ü Üö ïöíöÜïí, ôóï¿ñÖÖÜïöó ó 
çëñ½ñÖó äëÜ¢óçíÖó　 Öí äÜ¿ÜÜïöëÜçñ; 

 äëóÖîóä çÜ£ëÜ¢ÑñÖó　, ïÜêëíÖñÖó　 ó ëí£çóöó　 ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïí½Üß▲öÖÜïöó 
ó Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë; 

 äëóÖîóä ÑÜïöÜäÖÜïöó: âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó, Üßéñ½ óïöÜëó¡Ü-
~öÖÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í ÑÜ¿¢Ö▲ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá çÜ£ëíïöÖ▲½ ó 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ çÜïäëó　öó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí; 
 
ぢëÜÇëí½½í ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲: 

 ïöëÜóöï　 ï ÜôñöÜ½ ïÜß¿0ÑñÖó　 äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ½ñ¢ÑÜ Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½ ó 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿Üú, ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ï ïñ½áñú; 

 äëñÑäÜ¿íÇíñö äÜïöëÜñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ïöíëüñú ÇëÜääñ Öí 
íÑñ¡çíöÖ▲ê çÜ£ëíïöÜ âÜë½íê ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó. 

 äëñÑÜï½íöëóçíñö ëñüñÖóñ äëÜÇëí½½Ö▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô ç ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó Ññöñú ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïöíëüóê 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Öñ öÜ¿á¡Ü ç ëí½¡íê ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÖÜ ó äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç; 
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 ÑÜäÜï¡íñö çíëáóëÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ïöíëüñú ÇëÜääñ ç 
£íçóïó½Üïöó Üö ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú; 

 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó ïöëÜóöï　 ï ÜôñöÜ½ づíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 
Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí. 

 
だïÖÜçÖÜú âÜë½Üú ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó 　ç¿　ñöï　 óÇëí, öí¡ ¡í¡ ÜÖí 　ç¿　ñöï　 çñÑÜàñú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ. 
 
 

1.1.6. ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóÖ▲. ゐí£óïÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í ¡ 
Ü¡ÜÖôíÖó0 ïöíëüñú ÇëÜää▲. 
 

でäñîóâó¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí (Çóß¡Üïöá, ä¿íïöóôÖÜïöá ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, 
ç▲ïÜ¡óú ëí£ßëÜï çíëóíÖöÜç ñÇÜ ëí£çóöó　, ñÇÜ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜïöá ó 
ÖñäëÜó£çÜ¿áÖÜïöá) Öñ äÜ£çÜ¿　ñö öëñßÜçíöá Üö ëñßñÖ¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. でÜÇ¿íïÖÜ öëñßÜçíÖó　½ 
ぱゎだで がだ (ぱゎだで がだ ä. 4.6) ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ぢëÜÇëí½½▲ ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖ▲ ç 
çóÑñ îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú çÜ£ëíïöÖÜú äÜëöëñö ëñßñÖ¡í 
Öí ¡ÜÖñî ëíÖÖñÇÜ ó ¡ÜÖñî ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí: 

 ëñßñÖÜ¡ Üç¿íÑñçíñö ÜïÖÜçÖ▲½ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó, ïäÜïÜßí½ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿　ñö óÖóîóíöóçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó — óÇëñ, ÜßàñÖóó, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ó Ñë.;ïäÜïÜßñÖ ç▲ßóëíöá ïñßñ ëÜÑ £íÖ　öóú, 
ÜôíïöÖó¡Üç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ÜïöíÖÜç¡Üú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½óëÜ, ¡ ëí£Ö▲½ 
çóÑí½ öëÜÑí, ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ ó ïí½Ü½Ü ïñßñ, Üß¿íÑíñö ôÜçïöçÜ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ÑÜïöÜóÖïöçí; í¡öóçÖÜ ç£íó½ÜÑñúïöçÜñö ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó, 
ÜôíïöçÜñö ç ïÜç½ñïöÖ▲ê óÇëíê; 

 ïäÜïÜßñÖ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Üôóö▲çíöá óÖöñëñï▲ ó ôÜçïöçí ÑëÜÇóê, ïÜäñëñ¢óçíöá 
ÖñÜÑíôí½ ó ëíÑÜçíöáï　 Üïäñêí½ ÑëÜÇóê, íÑñ¡çíöÖÜ äëÜ　ç¿　ñö ïçÜó ôÜçïöçí, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ôÜçïöçÜ çñë▲ ç ïñß　, ïöíëíñöï　 ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲. ば½ññö 
ç▲ëí¢íöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0 äÜ ëí£Ö▲½ çÜäëÜïí½; 

 ïäÜïÜßñÖ ïÜöëÜÑÖóôíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá ¡í¡ ¿óÑñëï¡óñ, öí¡ ó óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ 
âÜÖ¡îóó ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 äÜÖó½íñö, ôöÜ çïñ ¿0Ñó ëíçÖ▲ çÖñ £íçóïó½Üïöó Üö óê ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　, ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ó ÑëÜÇóê 
çñëÜçíÖóú, óê âó£óôñï¡óê ó äïóêóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú; 

 äëÜ　ç¿　ñö ~½äíöó0 äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ÇÜöÜçÖÜïöá äëóúöó Öí 
äÜ½Üàá öñ½, ¡öÜ ç ~öÜ½ ÖÜ¢Ñíñöï　; 

 äëÜ　ç¿　ñö Ü½ñÖóñ ï¿▲üíöá ÑëÜÇóê ó ïöëñ½¿ñÖóñ ß▲öá äÜÖ　ö▲½ ÑëÜÇó½ó; 
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 ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ëí£çóö▲½ çÜÜßëí¢ñÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëñí¿ó£Üñöï　 çëí£Ö▲ê 
çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç óÇëñ; ç¿íÑññö ëí£Ö▲½ó âÜë½í½ó ó 
çóÑí½ó óÇë▲, ëí£¿óôíñö Üï¿ÜçÖÜ0 ó ëñí¿áÖÜ0 ïóöÜíîóó; Ü½ññöäÜÑôóÖ　öáï　 
ëí£Ö▲½ äëíçó¿í½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½. ば½ññö ëíïäÜ£Öíçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó ó íÑñ¡çíöÖÜ óê ÜîñÖóçíöá; 

 ëñßñÖÜ¡ ÑÜïöíöÜôÖÜ êÜëÜüÜ ç¿íÑññö ÜïöÖÜú ëñôá0, ½Ü¢ñö ç▲ëí¢íöáïçÜó 
½▲ï¿ó ó ¢ñ¿íÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôá Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ½▲ï¿ñú,ôÜçïöç ó 
¢ñ¿íÖóú, äÜïöëÜñÖó　 ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　, ç▲Ññ¿　öá 
£çÜ¡ó ç ï¿Üçíê, Ü ëñßñÖ¡í ï¡¿íÑ▲çí0öï　 äëñÑäÜï▲¿¡ó Çëí½ÜöÖÜïöó; 

 Ü ëñßñÖ¡í ëí£çóöí ¡ëÜäÖí　 ó ½ñ¿¡í　 ½ÜöÜëó¡í; ÜÖ äÜÑçó¢ñÖ, ç▲ÖÜï¿óç, 
ç¿íÑññö ÜïÖÜçÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó, ½Ü¢ñö ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜó Ñçó¢ñÖó　 ó 
Üäëíç¿　öá ó½ó; 

 ëñßñÖÜ¡ ïäÜïÜßñÖ ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½, ½Ü¢ñö ï¿ñÑÜçíöá ïÜîóí¿áÖ▲½ÖÜë½í½ 
äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿í½ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ½Ü¢ñö ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 
ó Öíç▲¡ó ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲; 

 äëÜ　ç¿　ñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ÖíôíöÜñ Ññ¿Ü; 
 ëñßñÖÜ¡ äëÜ　ç¿　ñö ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, £íÑíñö çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿▲½ 

óïçñëïöÖó¡í½, óÖöñëñïÜñöï　 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲½ó ïç　£　½ó, ä▲öíñöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÑÜ½▲çíöá Üßé　ïÖñÖó　 　ç¿ñÖó　½ äëóëÜÑ▲ ó äÜïöÜä¡í½ 
¿0Ññú; ï¡¿ÜÖñÖ Öíß¿0Ñíöá, ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá. だß¿íÑíñö Öíôí¿áÖ▲½ó 
£ÖíÖó　½ó Ü ïñßñ, Ü äëóëÜÑÖÜ½ ó ïÜîóí¿áÖÜ½ ½óëñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ÜÖ ¢óçñö; £Öí¡Ü½ 
ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, Üß¿íÑíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó ó£ Üß¿íïöó ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ñïöñïöçÜ£ÖíÖó　, ½íöñ½íöó¡ó, 
óïöÜëóó ó ö.ä.; ïäÜïÜßñÖ ¡ äëóÖ　öó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ëñüñÖóú, Üäóëí　ïá Öí ïçÜó 
£ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 Üö¡ë▲ö ÖÜçÜ½Ü, öÜ ñïöá äëÜ　ç¿　ñö ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ äÜ¿ÜôñÖó0 £ÖíÖóú, 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜßÜôñÖó0 (ç ü¡Ü¿ñ, óÖïöóöÜöñ); 

 äëÜ　ç¿　ñö Üçí¢ñÖóñ ¡ ¢ó£Öó (ç ëí£¿óôÖ▲ê ññ âÜë½íê) ó £íßÜöÜ Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ; 

 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö£▲çíñöï　 Öí ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜó£çñÑñÖó　 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (½Ü£▲¡Ü, öíÖî▲, öñíöëí¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ö. Ñ.); 

 äëÜ　ç¿　ñö äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÜàÜàíñö ÇÜëÑÜïöá £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ññ 
ÑÜïöó¢ñÖó　, ó½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ññ ÇñÜÇëíâóôñï¡Ü½ ëí£ÖÜÜßëí£óó, 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, çí¢Öñúüóê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öó　ê; 

 ó½ññö äñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïñßñ, ïñ½áñ, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê 
îñÖÖÜïö　ê, ç¡¿0ôí　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó, äëÜ　ç¿　ñö 
Üçí¢ñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜ½Ü äÜ¿Ü; 
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 ïÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÜßàñäëóÖ　ö▲ñ ÖÜë½▲, ó½ññö äñëçóôÖ▲ñîñÖÖÜïöÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, «ôöÜ öí¡Üñ êÜëÜüÜ ó ôöÜ öí¡Üñ ä¿ÜêÜ»,ïöëñ½óöï　 
äÜïöÜäíöá êÜëÜüÜ; äëÜ　ç¿　ñö Üçí¢ñÖóñ ¡ ïöíëüó½ ó £íßÜöÜ Ü ½¿íÑüóê; 

ó½ññö Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. ゑÜïäëóÖó½íñö 
£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó ¡í¡ îñÖÖÜïöá. 

 
と ¡ÜÖîÜ ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Ü Ññöñú âÜë½óëÜ0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 

ßí£óïÖ▲ñ êíëí¡öñëóöó¡ó ¿óôÖÜïöó: 
ゐí£óïÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ¿óôÖÜïöó 

ëñßñÖ¡í6-ÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó 
とëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

とÜ½äñöñÖöÖÜïöó. 

でÜîóí¿áÖí　: 

- がñöó ïöëñ½　öï　 äÜ£Öíöá ïñß　 ó ÑëÜÇÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í (ß¿ó¢íúüóú ïÜîóÜ½), ÖíôóÖí0ö 
ÜïÜ£Öíçíöá ïç　£ó ó £íçóïó½Üïöó ç 
ïÜîóí¿áÖÜ½ äÜçñÑñÖóó ó 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ¿0Ññú.  

-ぢÜÖó½í0ö ëí£Ö▲ú êíëí¡öñë ÜöÖÜüñÖóú, 
ç▲ßóëí0ö ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 ¿óÖó0 
äÜçñÑñÖó　.  

- ば Ññöñú äÜç▲üíñöï　 ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöá ó 
ÜïöÜúôóçÜïöá ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï 
ëÜçñïÖó¡í½ó. でçÜó äëñÑäÜôöñÖó　 Ññöó 
Üßé　ïÖ　0ö ÜïäñüÖÜïöá0 öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í ç óÇëñ ó¿ó ñÇÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲½ó 
¡íôñïöçí½ó. 
 
- ぢëÜóïêÜÑ　ö ó£½ñÖñÖó　 ç äëñÑïöíç¿ñÖó　ê 
Ü ïñßñ - ÖíôóÖí0ö ç¡¿0ôíöá Öñ öÜ¿á¡Ü 
êíëí¡öñëóïöó¡ó, ¡ÜöÜë▲½ó ÖíÑñ¿　0ö ïñß　 
ç ÑíÖÖ▲ú Üöëñ£Ü¡ çëñ½ñÖó, ÖÜ ó ¡íôñïöçí, 
¡ÜöÜë▲½ó êÜöñ¿ó/Öñ êÜöñ¿ó ß▲ Üß¿íÑíöá ç 
ßÜÑÜàñ½ (Üßëí£▲ ëñí¿áÖ▲ê ¿0Ññú ó¿ó 
ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äëÜ　ç¿　0öï　 Üïçíóçíñ½▲ñ ~öóôñï¡óñ 
ÖÜë½▲). 
 
- ご½ñ0ö ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïçÜñú ÇñÖÑñëÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó äÜ ïÜàñïöçñÖÖ▲½ 
äëó£Öí¡í½ (¢ñÖï¡óñ ó ½Ü¢ï¡óñ ¡íôñïöçí, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó äëÜ　ç¿ñÖó　 ôÜçïöç, ~½Üîóú, 
ïäñîóâó¡í ÇñÖÑñëÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　). – 

ごÇëí-çñÑÜàóú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

- ゑ óÇëÜçÜ½ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ïÜàñïöçñÖÖÜñ ½ñïöÜ 
ÖíôóÖíñö £íÖó½íöá ïÜç½ñïöÖÜñ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ 
äëíçó¿ óÇë▲. ゑ ï¿Üôí　ê çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 
¡ÜÖâ¿ó¡öÜç çÜ çëñ½　 óÇë▲ Ññöó Üßé　ïÖ　0ö 
äíëöÖñëÜ ïçÜó Ññúïöçó　 ó¿ó ¡ëóöó¡Ü0ö óê 
Ññúïöçó　, ïï▲¿í　ïá Öí äëíçó¿í.  
でÜÇ¿íïÜçíÖóñ ïçÜóê Ññúïöçóú, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ 
Üß　£íÖÖÜïöñú ôíàñ çïñÇÜ çÜ£Öó¡íñö ñàñ äÜ êÜÑÜ 
ïí½Üú óÇë▲.  

- ばï¿Ü¢Ö　ñöï　 óÇëÜçÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ. ごÇëÜç▲ñ 
Ññúïöçó　 ïöíÖÜç　öï　 ßÜ¿ññ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó 
(äëñÑ½ñöÖ▲ñ óÇëÜç▲ñ Ññúïöçó　 ï ï0¢ñöÖ▲½ó 
óÇëÜü¡í½ó, äëñÑ½ñöí½ó-£í½ñïöóöñ¿　½ó, 
çÜÜßëí¢íñ½▲½ó äëñÑ½ñöí½ó + ëÜ¿ñçÜú Ñóí¿ÜÇ). 
づí£çóçíñöï　 ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖóñ ï0¢ñöÜç ç ëí£Ö▲ê 
çíëóíîó　ê.  

- だëóñÖöóëÜ0öï　 Öí ïÜîóí¿áÖÜ ÜÑÜßë　ñ½▲ñ 
Üßëí£î▲ ¢ñÖï¡óê ó ½Ü¢ï¡óê äëÜ　ç¿ñÖóú ¿0Ññú, 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê ÇñëÜñç ó ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ 
äëóÖó½í0ö ëÜ¿ó ÑÜïöÜúÖ▲ê ½Ü¢ôóÖ ó ¢ñÖàóÖ ç 
óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

だßàñÖóñ: 

- ゑ £Öíôóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí 
ïçñëïöÖó¡Üç, ßÜ¿áüÜ0 ôíïöá çëñ½ñÖó äëÜçÜÑ　ö ï 
Öó½ó ç ïÜç½ñïöÖ▲ê óÇëíê ó ßñïñÑíê.  
 
- ばôíöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïöëÜóöá óÇëÜç▲ñ ó 
Ññ¿Üç▲ñ Ñóí¿ÜÇó, Üïçíóçí　 äëíçó¿í ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí, äÜ¿á£Üçíöáï　 äë　½Üú ó ¡ÜïçñÖÖÜú ëñôá0.  
だêÜöÖÜ ëíïï¡í£▲çí0ö Ü öÜ½, ôöÜ ï Öó½ó 
äëÜó£Üü¿Ü: ÇÑñ ß▲¿ó, ôöÜ çóÑñ¿ó ó ö.Ñ. 
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- だîñÖóçí0ö ïçÜó äÜïöÜä¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï ÇñÖÑñëÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá0. 
 

ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖí　: 

- ぱÜë½óëÜñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
äëí¡öóôñï¡Ü½Ü ó Ü½ïöçñÖÖÜ½Ü 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó0, ÜßÜßàñÖó0 ó 
ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê 
ïç　£ñú.  

- がñöó Üß¿íÑí0ö ÑÜçÜ¿áÖÜ ßÜ¿áüó½ 
£íäíïÜ½ äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½, 
¡ÜöÜë▲ñ äÜ¿Üôí0ö ß¿íÇÜÑíë　 ïçÜñú 
í¡öóçÖÜïöó, ïöëñ½¿ñÖó0 £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ 
ó ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá. づíïüóë　0öï　 ó 
ÜÇ¿Üß¿　0öï　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÖÜçÖ▲ê 
ïçÜúïöçíê äëñÑ½ñöÜç.  

- ゑÜ£ëíïöíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 
ç äëÜïöëíÖïöçñ. 

- だïçÜñÖóñ çëñ½ñÖó çïñ ñàñ Öñ 
ïÜçñëüñÖÖÜ, ÜöïÜöïöçÜñö öÜôÖí　 
ÜëóñÖöíîó　 çÜ çëñ½ñÖíê ÇÜÑí,  ÑÖ　ê 
ÖñÑñ¿ó.   

- でÜçñëüñÖïöçÜñöï　 Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú 
ëñôó. でöíÖÜçóöï　 ÖÜë½Üú äëíçó¿áÖÜñ 
äëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç. でçÜßÜÑÖÜ 
óïäÜ¿á£Ü0ö ïëñÑïöçí óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó.  

- ぞíôóÖí0ö ÜäÜöëñß¿　öá ÜßÜßàí0àóñ 
ï¿Üçí, ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, ÜööñÖ¡ó 
£ÖíôñÖóú ï¿Üç, ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ñ ï¿Üçí. 
で¿Üçíëá í¡öóçÖÜ äÜäÜ¿Ö　ñöï　 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó, ÜßÜ£Öíôí0àó½ó 
Öí£çíÖóñ äëÜâñïïóú, ïÜîóí¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖóú; Ç¿íÇÜ¿í½ó, ÜßÜ£Öíôí0àó½ó 
öëÜÑÜç▲ñ Ññúïöçó　 ¿0Ññú ëí£Ö▲ê 
äëÜâñïïóú, äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲½ó ó Öíëñôó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ¡íôñïöçÜ Ññúïöçóú, 
ÜöÖÜüñÖóñ ¿0Ññú ¡ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぱó£óôñï¡í　: 

- ゐÜ¿ññ ïÜçñëüñÖÖÜú ïöíÖÜçóöï　 ¡ëÜäÖí　 
½ÜöÜëó¡í. ゑ¿íÑñ0ö ÜïÖÜçÖ▲½ó 

ゑÖó½íöñ¿áÖÜ ï¿Üüí0ö ÑëÜÇ ÑëÜÇí, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ 
ïÜäñëñ¢óçí0ö ëíïï¡í£í½ ÑëÜ£ñú.  
 
- だßàñÖóñ Ññöñú ïöíÖÜçóöï　 ½ñÖññ ïóöÜíöóçÖ▲½.  
 
- だîñÖ¡ó ó ½ÖñÖóñ öÜçíëóàñú ïöíÖÜç　öï　 
ïÜàñïöçñÖÖ▲½ó.  
 
ぶöñÖóñ: 

- とëÜÇ ôöñÖó　 ëñßñÖ¡í äÜäÜ¿Ö　ñöï　 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú öñ½íöó¡ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ïç　£íÖÖÜú ï äëÜß¿ñ½í½ó ïñ½áó, 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó, ïçñëïöÖó¡í½ó, ï 
óïöÜëóñú ïöëíÖ▲.  
- がñöó ïäÜïÜßÖ▲ ÜÑñë¢óçíöá ç äí½　öó ßÜ¿áüÜú 
Üßéñ½ óÖâÜë½íîóó, ÑÜïöÜäÖÜ «ôöñÖóñ ï 
äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ½». 
- がñöó äëóÜßàí0öï　 ¡ äëí¡öó¡ñ «íÖí¿ó£í» 
öñ¡ïöÜç, ëíßÜöí ï ó¿¿0ïöëíîó　½ó ïäÜïÜßïöçÜñö 
ÜÇ¿Üß¿ñÖó0 ôóöíöñ¿áï¡ÜÇÜ Üä▲öí, âÜë½óëÜçíÖó0 
ôóöíöñ¿áï¡óê ïó½äíöóú.  
- ゑ Üäóïíöñ¿áÖÜ½ ó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜ½ ½ÜÖÜ¿ÜÇñ 
ïäÜïÜßÖ▲ äñëñÑíöá ïÜïöÜ　Öóñ ÇñëÜ　, ñÇÜ 
ÖíïöëÜñÖóñ, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜß▲öó0, óïäÜ¿á£Ü　 
~äóöñö▲, ïëíçÖñÖó　.  
 

どëÜÑ: 

- ん¡öóçÖÜ ëí£çóçí0öï　 ä¿íÖóëÜçíÖóñ ó 
ïí½ÜÜîñÖóçíÖóñ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äëó 
Üï¿Üçóó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó çïñê ÑëÜÇóê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç Ññöï¡ÜÇÜ öëÜÑí).  
 
- だïçÜñÖÖ▲ñ ëíÖññ çóÑ▲ Ññöï¡ÜÇÜ öëÜÑí 
ç▲äÜ¿Ö　0öï　 ¡íôñïöçñÖÖÜ, ß▲ïöëÜ, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ.  
 
- でöíÖÜçóöï　 çÜ£½Ü¢Ö▲½ ÜïçÜñÖóñ Ññöá½ó ëí£Ö▲ê 
çóÑÜç ëÜôÖÜÇÜ öëÜÑí.  
 
ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 

- ぜÜÇÜö ó£Üßëí£óöá £íÑÜ½íÖÖÜñ (£í½▲ïñ¿ çñÑñö £í 
ïÜßÜú ó£Üßëí¢ñÖóñ). づí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó 
ç¿ó　ñö Öí ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ öñêÖó¡ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí.   
- ぜÜÇÜö äëÜçÜÑóöá Ü£¡óñ ó üóëÜ¡óñ ¿óÖóó 
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Ñçó¢ñÖó　½ó, ïäÜïÜßÖ▲ ¡ ÜïçÜñÖó0 
ï¿Ü¢Ö▲ê Ñçó¢ñÖóú. ぞíß¿0Ñí0öï　 Üö¿óôó　 
ç Ñçó¢ñÖó　ê ½í¿áôó¡Üç ó ÑñçÜôñ¡ (Ü 
½í¿áôó¡Üç – ßÜ¿ññ äÜë▲çóïö▲ñ, Ü ÑñçÜôñ¡ 
– ½　Ç¡óñ, ä¿íçÖ▲ñ, ÜëíçÖÜçñüñÖÖ▲ñ), 
Üßàñú ¡ÜÖâóÇÜëíîóó öñ¿í ç £íçóïó½Üïöó 
Üö äÜ¿í ëñßñÖ¡í.  

- ぢÜïëñÑïöçÜ½ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ó 
ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó 
Ü¡ëñä¿　0öï　 ½▲üî▲ ó ïç　£¡ó. 
づí£çóçí0öï　 ç▲ÖÜï¿óçÜïöá (ïäÜïÜßÖÜïöá 
ÑÜïöíöÜôÖÜ Ñ¿óöñ¿áÖÜñ çëñ½　 £íÖó½íöáï　 
âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó) ó ïó¿Üç▲ñ 
¡íôñïöçí (ïäÜïÜßÖÜïöá äëó½ñÖñÖó　 
ëñßñÖ¡Ü½ ÖñßÜ¿áüóê äÜ çñ¿óôóÖñ Üïó¿óú 
Öí äëÜö　¢ñÖóó ÑÜïöíöÜôÖÜ Ñ¿óöñ¿áÖÜÇÜ 
çëñ½ñÖó).  

- でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　0ö 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ çÜ£ëíïöÜ ÇóÇóñÖóôñï¡óñ 
äëÜîñÑÜë▲, ó½ñ0ö Öíç▲¡ó Üäë　öÖÜïöó. 

- ご½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ 
¢ó£Öó, îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　. 

ぢïóêóôñï¡óñ äëÜîñïï▲. 

- ゑÖó½íÖóñ ïöíÖÜçóöï　 ßÜ¿ññ ÜïöÜúôóç▲½ 
ó äëÜó£çÜ¿áÖ▲½. ぜÜÇÜö £íÖó½íöáï　 Öñ 
ÜôñÖá äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲½, ÖÜ ÖÜ¢Ö▲½ Ññ¿Ü½ 
ç öñôñÖóñ 20-25 ½óÖÜö ç½ñïöñ ïÜ ç£ëÜï¿▲½. 
でäÜïÜßÖ▲ ÑñúïöçÜçíöá äÜ äëíçó¿Ü, 
¡ÜöÜëÜñ £íÑíñöï　 ç£ëÜï¿▲½. 

- だßéñ½ äí½　öó ó£½ñÖ　ñöï　 Öñ 
ïÜàñïöçñÖÖÜ.  ば¿Üôüíñöï　 ññ 
ÜïöÜúôóçÜïöá.  が¿　 £íäÜ½óÖíÖó　 ½ÜÇÜö 
óïäÜ¿á£Üçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ äëóñ½▲ ó 
ïëñÑïöçí. 
 
- づí£çóçíñöï　 äëÜÇÖÜïöóôñï¡í　 âÜÖ¡îó　 
½▲ü¿ñÖó　, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö çóÑñöá 
äñëïäñ¡öóçÜ ïÜß▲öóú, äëñÑçóÑñöá 
(äëñÑçÜïêóàíöá) ß¿ó£¡óñ ó ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ 
äÜï¿ñÑïöçó　 Ññúïöçóú ó äÜïöÜä¡Üç 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú.  
 

¡ëíï¡Üú (¡ÜÖîÜ½ ¡óïöó ó ä¿íü½　), ëóïÜçíöá 
¡Ü¿áîí, ÑÜÇó, Ññ¿íöá öëÜúÖÜú ½í£Ü¡ ó£ ÜÑÖÜú 
öÜô¡ó, ï½ñüóçíöá ¡ëíï¡Ü Öí äí¿óöëñ Ñ¿　 
äÜ¿ÜôñÖó　 ïçñö¿▲ê, öñ½Ö▲ê ó ÖÜç▲ê ÜööñÖ¡Üç, 
ëí£ßñ¿óçíöá ÜïÖÜçÖÜú öÜÖ Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ßÜ¿ññ 
ïçñö¿ÜÇÜ ÜööñÖ¡í, Öí¡¿íÑ▲çíöá ÜÑÖÜ ¡ëíï¡Ü Öí 
ÑëÜÇÜ0.   
 
- ずñä　ö ó£ îñ¿ÜÇÜ ¡Üï¡í ä¿íïöó¿óÖí (Ç¿óÖ▲), 
½ÜÑñ¿óëÜ　  âÜë½Ü ¡ÜÖôó¡í½ó äí¿áîñç, 
ïÇ¿í¢óçí0ö ½ñïöí ïÜñÑóÖñÖó　, Üöö　Çóçí0ö Ññöí¿ó 
äí¿áîí½ó Üö ÜïÖÜçÖÜú âÜë½▲, Ü¡ëíüí0ö ïçÜó 
ëíßÜö▲ ï äÜ½Üàá0 ïöñ¡ó ó Öí¿ñäÜç, ëíïäóï▲çí0ö 
óê.  
 
- でÜçñëüñÖïöçÜ0öï　 ó ëí£çóçí0öï　 äëí¡öóôñï¡óñ 
Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ ï ÖÜ¢Öóîí½ó: ½ÜÇÜö ç▲ëñ£íöá 
¡ëÜÇó ó£ ¡çíÑëíöÜç, Üçí¿▲ ó£ äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç, 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá ÜÑÖó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ç 
ÑëÜÇóñ; ïÜ£Ñíçíöá ó£ Öíëñ£íÖÖ▲ê âóÇÜë 
ó£Üßëí¢ñÖó　 ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ó¿ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó. 
 
- とÜÖïöëÜóëÜ0ö Öí ÜïÖÜçñ ïêñ½▲, äÜ £í½▲ï¿Ü ó 
äÜ Üï¿Üçó　½,£íÑíÖÖ▲½ ç£ëÜï¿▲½, ÖÜ Ü¢ñ ÇÜöÜç▲ ¡ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü öçÜëôñï¡Ü½Ü ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 
ó£ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç. ぱÜë½óëÜ0öï　 
ÜßÜßàñÖÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ Ññúïöçóú ó ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ÜÖïöëÜóëÜñ½▲ê Üßéñ¡öíê.  

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

- ぢëÜóïêÜÑóö ïÜàñïöçñÖÖÜñ ÜßÜÇíàñÖóñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ~ëÜÑóîóó Ññöñú: âÜë½óëÜ0öï　 
Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çóÑíê ó ¢íÖëíê 
½Ü£▲¡ó, ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Ü½ ó ïëñÑïöçí½ó 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó, óïäÜ¿á£Üñ½▲½ó 
¡Ü½äÜ£óöÜëí½ó, âÜë½Ü¿óëÜ0öï　 ~ïöñöóôñï¡óñ 
ÜîñÖ¡ó ó ïÜ¢ÑñÖó　, ÜßÜïÖÜç▲çí0öï　 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëñÑäÜôöñÖó　, äëÜ　ç¿　ñöï　 
Öñ¡ÜöÜëí　 ~ïöñöóôñï¡í　 ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöá.  
 
- でÜçñëüñÖïöçÜñöï　 ¡íôñïöçÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
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とíôñïöçí. 

Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜïöá: 

- Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äñëñ¢óçí0ö Öñ öÜ¿á¡Ü 
ÜîñÖ¡Ü ïçÜñÇÜ äÜçñÑñÖó　 ÑëÜÇó½ó, ÖÜ ó 
ïÜß¿0ÑñÖóñ ó½ó ïí½ó½ó ÖÜë½ ó äëíçó¿, 
ïÜÜöçñöïöçóñ äÜçñÑñÖó　 ïçÜó½ ½Üëí¿áÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖ▲½ äëñÑïöíç¿ñÖó　½. だÑÖí¡Ü 
ïÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ (ÑëÜ¢ÖÜ óÇëíöá, 
Ññ¿óöáï　 óÇëÜü¡í½ó, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá 
íÇëñïïó0 ó ö.Ñ.), ¡í¡ äëíçó¿Ü, çÜ£½Ü¢ÖÜ 
¿óüá çÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï öñ½ó, ¡öÜ 
ÖíóßÜ¿ññ ïó½äíöóôñÖ, ï ÑëÜ£á　½ó. 
 

- Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö¡¿ó¡í0öï　 Öí 
ïÜßïöçñÖÖ▲ñ Üïäñêó. げíôíïöÜ0 ÖÜ¢Ñí0öï　 
ç ÜÑÜßëñÖóó, äÜÜàëñÖóó ó  
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó ç£ëÜï¿▲ê. 

- だö¿óôí0öï　 ßÜÇíöïöçÜ½ ó Ç¿ÜßóÖÜú 
äñëñ¢óçíÖóú, ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ ç▲ëí¢ñÖó　 
ïçÜóê ôÜçïöç. ごïä▲ö▲çí0ö ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ 
Üö äëñÑïöÜ　àóê äëó　öÖ▲ê ïÜß▲öóú. 

- ゑ äëÜîñïïñ çÜïäëó　öó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú, äëÜó£çñÑñÖóú 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ïäÜïÜßÖ▲ ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜë 
öÜÇÜ (äëÜó£çñÑñÖóú, äñëïÜÖí¢ñú, Üßëí£Üç), 
ôöÜ ó½ ßÜ¿áüñ Öëíçóöï　, ÜßÜïÖÜç▲çí　 ñÇÜ 
ï äÜ½Üàá0 ~¿ñ½ñÖöÜç ~ïöñöóôñï¡Üú 
ÜîñÖ¡ó.  
 
- Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö¡¿ó¡í0öï　 Öí öñ 
äëÜó£çñÑñÖó　 óï¡Üïïöçí, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äñëñÑíÖ▲ äÜÖ　öÖ▲ñ ó½ ôÜçïöçí ó 
ÜöÖÜüñÖó　, ëí£¿óôÖ▲ñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ 
ïÜïöÜ　Öó　 ¿0Ññú, ¢óçÜöÖ▲ê, ßÜëáßí ÑÜßëí 
ïÜ £¿Ü½. 
 

ぢëÜó£çÜ¿áÖÜïöá: 

-  ゑ äÜçñÑñÖóó âÜë½óëÜñöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó, ö.ñ.  Ññöó ÖíôóÖí0ö 
äëñÑé　ç¿　öá ¡ ïñßñ öñ öëñßÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ 
ëíÖáüñ äëñÑé　ç¿　¿óïá ó½ ç£ëÜï¿▲½ó.  

- ぢëÜóïêÜÑóö ÜïÜ£ÖíÖóñ ÜßàñäëóÖ　ö▲ê 
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ÖÜë½ ó äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ó Üß　£íöñ¿áÖÜïöó 
óê ç▲äÜ¿ÖñÖó　.  

- ぢëÜ　ç¿　0ö ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ çÜ¿ñçÜú 
ëñÇÜ¿　îóó äÜçñÑñÖó　, äëñÜÑÜ¿ñÖó0 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ê ¢ñ¿íÖóú, ñï¿ó ÜÖó 
äëÜöóçÜëñôíö ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ ÖÜë½í½. 

- ゑ ïç　£ó ï ëÜïöÜ½ ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöó ó 
äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó äÜçñÑñÖó　, äëñÜÑÜ¿ñÖóñ½ 
~ÇÜîñÖöëóôñï¡Üú äÜ£óîóó (ëñßñÖÜ¡ 
ïöíÖÜçóöï　 ïäÜïÜßÖ▲½ çïöíöá Öí äÜ£óîó0 
ÑëÜÇÜÇÜ) - äÜç▲üí0öï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó  ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í. 

とëñíöóçÖÜïöá: 

- ゑÜ£ëíïö çÜ¿üñßÖó¡Üç ó âíÖöí£ñëÜç.  

- でäÜïÜßÖ▲ ¡ ïÜ£ÑíÖó0 ôñÇÜ-öÜ ÖÜçÜÇÜ, 
ïçÜñÇÜ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

- どçÜëôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　 ïöíÖÜç　öï　 ßÜ¿ññ 
ÜïÜ£ÖíÖÖ▲½ó ó Öíäëíç¿ñÖÖ▲½ó - Üßëí£, 
ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äëÜÑÜ½▲çí0öï　 
ó ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ äÜÑßóëí0öï　 Ññöá½ó. 
 

ごÖóîóíöóçÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá: 

- ぢëÜ　ç¿　0öï　 çÜ çïñê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

- でäÜïÜßÖ▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëñüíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ £íÑíôó, çÜ£Öó¡í0àóñ ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, Ü½ñ0ö ÖíêÜÑóöá 
ïäÜïÜß▲ ó ïëñÑïöçí Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ïçÜñÇÜ 
£í½▲ï¿í. 

- ずÜç¡Üïöá ó ëí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó 
äëÜ　ç¿　0öï　 ç ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡Üú ïöñäñÖó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó äëó 
ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóó. 

でí½ÜÜîñÖ¡í: 

- がÜïöíöÜôÖÜ íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçí0ö 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ 
ïëíçÖñÖó0 ï ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó.  

- びíëí¡öñëÖí £íç▲üñÖÖí　 Üßàí　 
ïí½ÜÜîñÖ¡í, ç¿ó　0àí　 Öí äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ 
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ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïñßñ. 

ゎ¿íçÖ▲ñ îñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲: 

1. ぢëóÜßàíöá ¡ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ ÜßàñäëóÖ　ö▲½ ÖÜë½í½ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó 
ç£ëÜï¿▲½ó.  

2. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí, ¡Ü¿áöÜëÜ Ñçó¢ñÖóú ó öñêÖó¡Ü óê ç▲äÜ¿ÖñÖóú. 
3. づí£çóçíöá ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, í¡öóçÖÜïöá  ó ¡ëñíöóçÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

ïäÜïÜßÖÜïöá ëñüíöá óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ó ¿óôÖÜïöÖ▲ñ £íÑíôó.  
4. でÜÑñúïöçÜçíöá Üç¿íÑñÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó äëñÑäÜï▲¿¡í½ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
Ü½ñÖó　½óëíßÜöíöá äÜ äëíçó¿Ü ó äÜ Üßëí£îÜ, ï¿Üüíöá ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ç▲äÜ¿Ö　öá ñÇÜ 
óÖïöëÜ¡îóó. 
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II.でだがぎづぐんどぎずぽぞぼざ づんげがぎず 
 

2.1. でÜÑñë¢íÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ëíßÜö▲ äÜ ä　öó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
Üß¿íïö　½ äÜ だだぢ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» 

 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで がだ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 

ÇëÜääñ äÜïöëÜñÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä　öá0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó Üß¿íïö　½ó. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2.1.1. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ» 

でÜÑñë¢íÖóñ ~öÜú Üß¿íïöó Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ñú ÜïçÜñÖó　 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú ïÜîóí¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí ó Üç¿íÑñÖó　 Ññöá½ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ó ïëñÑïöçí½ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó ¿0Ñá½ó 
ôñëñ£ äëóÜßàñÖóñ ¡ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ ÜßàñäëóÖ　ö▲½ ÖÜë½í½ ó äëíçó¿í½ 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ½Üëí¿áÖ▲½); 
âÜë½óëÜçíÖóñ ÇñÖÑñëÖÜú, ïñ½ñúÖÜú, Çëí¢ÑíÖï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, äíöëóÜöóôñï¡óê 
ôÜçïöç, ôÜçïöçí äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ½óëÜçÜ½Ü ïÜÜßàñïöçÜ. 

 
ゑÜ£ëíïö 5-7 ¿ñö 　ç¿　ñöï　 ÜôñÖá çí¢Ö▲½ çÜ£ëíïöÜ½ ç ëí£çóöóó ëñßñÖ¡í. ぎÇÜ 

½Ü¢ÖÜ Öí£çíöá ßí£Üç▲½ çÜ£ëíïöÜ½, ¡ÜÇÑí ç ëñßñÖ¡ñ £í¡¿íÑ▲çí0öï　 ½ÖÜÇóñ 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ íïäñ¡ö▲, äëÜëíßíö▲çí0öï　 çïñ ½Ü½ñÖö▲ ïöíÖÜç¿ñÖó　 «é» äÜ£óîóó. 
ゑí¢Ö▲½ äÜ¡í£íöñ¿ñ½ ~öÜÇÜ çÜ£ëíïöí 　ç¿　ñöï　 ÜîñÖÜôÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ëñßñÖ¡í ¡ ïñßñ ó 
ÑëÜÇó½. がñöó ½ÜÇÜö ¡ëóöóôñï¡ó ÜöÖÜïóöáï　 ¡ Öñ¡ÜöÜë▲½ ïçÜó½ ÖñÑÜïöíö¡í½, ½ÜÇÜö 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ 
– ~ïöñöóôñï¡Üñ 

ëí£çóöóñ 

づñôñçÜñ 
ëí£çóöóñ 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ 
ëí£çóöóñ 

でÜîóí¿áÖÜ – 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ 

ëí£çóöóñ 

ぱó£óôñï¡Üñ 
ëí£çóöóñ 

ごÇëí, öëÜÑ, 
¡Ü½½ÜÖó¡íîó　,ßñ

£ÜäíïÖÜïöá, 
ÑÜêÜçÖÜ-

ÖëíçïöçñÖÖÜñ  
çÜïäóöíÖóñ. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ,
ぱÄぜぢ, 

ïñÖïÜëó¡í,          
Ü¡ëÜ¢í0àóú 

½óë, 
äíöëóÜöóôñï¡Üñ 

çÜïäóöíÖóñ. 

づí£çóöóñ 
ëñôó, 

ôöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖ

ÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ 
çÜïäóöíÖóñ, 

äëÜÑÜ¡öóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 

¿ñä¡í, 
ëóïÜçíÖóñ,  

ëÜôÖÜú öëÜÑ, 
íää¿ó¡íîó　. 

ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí, 
£ÑÜëÜçáñ. 
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Ñíçíöá ¿óôÖÜïöÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ïçÜó½ ïçñëïöÖó¡í½, äÜÑ½ñôíöá ÜöÖÜüñÖó　 
½ñ¢ÑÜ ç£ëÜï¿▲½ ó ç£ëÜï¿▲½ ó¿ó ç£ëÜï¿▲½ ó ëñßñÖ¡Ü½. づí£çóöóñ çñÑÜàóê 
ïÜîóí¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ êíëí¡öñëó£Üñöï　 öñ½, ôöÜ ¡í¢Ñí　 
ó£ Öóê äëóÜßëñöíñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ. ぢÜöëñßÖÜïöá ç ÜßàñÖóó ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ÜäëñÑñ¿　ñö ïöíÖÜç¿ñÖóñ ¿óôÖÜïöó ëñß、Ö¡í.だßàñÖóñ ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ëí£ç、ëö▲çíñöï　 Öí ÜïÖÜçñ Üçñ¿óôóçí0àñúï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í, ëíïüóëñÖó　 ñÇÜ £Öí¡Ü½ïöçí ï Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá0. ゑ 
~öÜ½ çÜ£ëíïöñ çñÑÜàó½ ïëñÑïöçÜ½ ÜßàñÖó　 ïöíÖÜçóöï　 ëñôá. ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó 
äëÜîñïïí ç¡¿0ôñÖó　 ç í¡öóçÖÜ0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá üñïöó¿ñöÜ¡ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá, ôöÜ «½▲ ó½ññ½ Ññ¿Ü ï ëíïöÜàó½ Ññöï¡ó½ ÜëÇíÖó£½Ü½, ï 
ëíïöÜàó½ Ññöï¡ó½ ½Ü£ÇÜ½, ïÜ£ëñçíÖóñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ñà、 Öñ £í¡ÜÖôó¿Üïá, 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ¡ÜöÜëÜÇÜ ñà、 Öñ ï¿Ü¢ó¿óïá ó ëíßÜöí ¡ÜöÜëÜÇÜ ñà、 
ÜÇëíÖóôñÖí».ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó 
ó ïçñëïöÖó¡í½ó Üï¿Ü¢Ö　0öï　. ゑ óïï¿ñÑÜçíÖó　ê ぜ. ご. ずóïóÖÜú ó ñ、 ïÜöëÜÑÖó¡Üç 
ß▲¿Ü ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ, ôöÜ ó£ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ÜßàñÖó　 ëñß、Ö¡í ï ç£ëÜï¿▲½ (Ññ¿Üç▲ê, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¿óôÖÜïöÖ▲ê) ç 6 ¿ñö äëñÜß¿íÑíñö ¿óôÖÜïöÖÜñ ÜßàñÖóñ. 

 
 

ぞíäëíç¿ñÖóñ だだ 
だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó, £íÑíôó ó ïÜÑñë¢íÖóñ  

ぱÜë½▲, 
½ñöÜÑ▲,äëóñ½▲ 

 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó/ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

 
- ばïçÜñÖóñ ÖÜë½ ó 
îñÖÖÜïöñú, 
äëóÖ　ö▲ê ç 
Üßàñïöçñ, ç¡¿0ôí　 
½Üëí¿áÖ▲ñ ó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ 
îñÖÖÜïöó. 
 
- づí£çóöóñ ÜßàñÖó　 
ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ëñßñÖ¡í ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó 
ïçñëïöÖó¡í½ó. 
 
- でöíÖÜç¿ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó 
ó 
îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïöó. 
 
- づí£çóöóñ 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó 

 
でÜîóí¿ó£íîó　, ëí£çóöóñ ÜßàñÖó　, 

ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ: 
 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ゑÜïäóö▲çíöá ÑëÜ¢ñï¡óñ 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó, ëí£çóçíöá 
Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜßéñÑóÖ　öáï　 Ñ¿　 
ïÜç½ñïöÖÜú óÇë▲ ó öëÜÑí. 
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú öí¡óñ Ü½ñÖó　 ¡í¡: 
Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó. 
*ゑÜïäóö▲çíöá äëóç▲ô¡Ü ïÜÜßàí óÇëíöá, 
óÇëíöá, öëÜÑóöáï　, £íÖó½íöáï　. 
 *ゑÜïäóö▲çíöá ïöëñ½¿ñÖóñ ëíÑÜçíöá 
ïöíëüóê êÜëÜüó½ó äÜïöÜä¡í½ó. 
*ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÖíêÜÑóöá Üßàóñ 
óÖöñëñïÖ▲ñ £íÖ　öó　, ¡í¡ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, 
öí¡ ó ï ç£ëÜï¿▲½ó. 
*ゑÜïäóö▲çíöá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, 

 
- だだが 
 
- óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí 
 
- äÜÑÇëÜääÜçí　 ëíßÜöí  
 
- Öíß¿0ÑñÖó　 
 
- ~¡ï¡Üëïóó 
 
- äñüñêÜÑÖ▲ñ äñëñêÜÑ▲ 
 
-ÑóÑí¡öóôñï¡óñ ó 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ 
 
- ÜëÇíÖó£íîó　 ÑÜïÜÇí 
 
- öñíöëí¿ó£íîó　, 
äëí£ÑÖó¡ó ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　 
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~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
óÖöñ¿¿ñ¡öí, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú 
Üö£▲çôóçÜïöó, 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ 
ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ó 
ôÜçïöçí 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ 
ïçÜñú ïñ½áñ ó ¡ 
ïÜÜßàñïöçÜ Ññöñú ó 
ç£ëÜï¿▲ê ç Ññöï¡Ü½ 
ïíÑÜ. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£óöóçÖ▲ê 
ÜïöíÖÜçÜ¡ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ 
öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí. 
 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ, 
ïÜîóÜ½ñ, äëóëÜÑñ. 
 
- だïÜ£ÖíÖó0 
ïñ½ñúÖ▲ê öëíÑóîóú 
ó Üß▲ôíñç.  
 
 

Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöá, ¡Ü¿¿ñ¡öóçó£½. 
*ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
ïöíëüñ½Ü äÜ¡Ü¿ñÖó0. 
*ばôóöá £íßÜöóöáï　 Ü ½¿íÑüóê, äÜ½ÜÇíöá 
ó½, £íàóàíöá öñê, ¡öÜ ï¿íßññ, äÜ¢ó¿▲½ 
¿0Ñ　½; Üôóöá äÜ½ÜÇíöá ó½. 
*ぱÜë½óëÜçíöá öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ 
ïÜôÜçïöçóñ, Üö£▲çôóçÜïöá, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, 
ï¡ëÜ½ÖÜïöá. 
*ゑÜïäóö▲çíöá ï¡ëÜ½ÖÜïöá, Ü½ñÖóñ 
äëÜ　ç¿　öá £íßÜöÜ Üß Ü¡ëÜ¢í0àóê, ï 
ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá0 ÜöÖÜïóöáï　 ¡ äÜ½Üàó ó 
£Öí¡í½ çÖó½íÖó　. 
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜîñÖóçíöá ïçÜó 
äÜïöÜä¡ó ó äÜïöÜä¡ó ïçñëïöÖó¡Üç. 
づí£çóçíöá ïöëñ½¿ñÖóñ Ññöñú ç▲ëí¢íöá ïçÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÖíêÜÑóöá Ñ¿　 ~öÜÇÜ 
ëí£¿óôÖ▲ñ ëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí. 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçó¿íê 
äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê; Üß 
Üß　£íÖÖÜïö　ê ç ÇëÜääñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, ÑÜ½í. 
*だßÜÇíàíöá ï¿Üçíëá Ññöñú çñ¢¿óç▲½ó 
ï¿Üçí½ó (£ÑëíçïöçÜúöñ, ÑÜ  
ïçóÑíÖó　, äÜ¢í¿Üúïöí, ó£çóÖóöñ, ïäíïóßÜ ó 
ö. Ñ.).  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ç ëñôó 
âÜ¿á¡¿Üëí (äÜï¿Üçóî▲, äÜÇÜçÜë¡ó, 
äÜöñü¡ó ó Ñë.). ぢÜ¡í£íöá £ÖíôñÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ 
　£▲¡í ç âÜë½óëÜçíÖóó ÜïÖÜç 
ÖëíçïöçñÖÖÜïöó. 
 *ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá 
ïÜßñïñÑÖó¡í, Öñ äñëñßóçíöá ßñ£ 
ÖíÑÜßÖÜïöó, ïäÜ¡ÜúÖÜ Üöïöíóçíöá ïçÜñ 
½ÖñÖóñ. 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Üß óê 
Üß　£íÖÖÜïö　ê, äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç ïç　£ó ï 
äÜÑÇÜöÜç¡Üú ¡ ü¡Ü¿ñ. ぱÜë½óëÜçíöá 
óÖöñëñï ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ¢ñ¿íÖóñ 
Üôóöáï　 ç ü¡Ü¿ñ. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 
ÑÜ ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í-でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.52] 
 

-ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 
 
- ï¿ÜüíÖóñ ó 
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú 
 
- ëíïï½íöëóçíÖóñ ¡íëöóÖ 
ó ó¿¿0ïöëíîóú 
 
- ßñïñÑ▲ 
 
- ごÇë▲ ï äëíçó¿í½ó, 
öçÜëôñï¡óñ óÇë▲ 
 
 
- öëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú öëÜÑ. 
 
- óÇëÜç▲ñ äëÜß¿ñ½Ö▲ñ 
ïóöÜíîóó 
 
- ïóöÜíöóçÖ▲ú ëí£ÇÜçÜë 
ï Ññöá½ó 
 
- äÜïñàñÖóñ ½ñïöÖ▲ê 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú 
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づñßñÖÜ¡ ç ïñ½áñ ó ïÜÜßàñïöçñ, 
äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: 

 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
だßëí£ é: 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëñßñÖ¡í Üß 
ó£½ñÖñÖóó äÜ£óîóó ç ïç　£ó ï ç£ëÜï¿ñÖóñ½ 
(ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ½¿íÑüóê, Üçí¢ñÖóñ ó 
äÜ½Üàá  
ïöíëüó½, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ¢ó¿▲½ ¿0Ñ　½ ó ö. 
Ñ.) 
*ぶñëñ£ ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ó Üßëí£Ö▲ñ ïëñÑïöçí 
ÜÇ¿Üß¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëñßñÖ¡í Ü ïñßñ ç 
äëÜü¿Ü½,  
ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½. 
*づíïüóë　öá öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　. 
*ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
ïçñëïöÖó¡í½ ïçÜñÇÜ ó äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜÇÜ 
äÜ¿í. 
でñ½á　: 
*ÜÇ¿Üß¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ïñ½áñ ó 
ññ óïöÜëóó; Ü öÜ½, ÇÑñ ëíßÜöí0ö ëÜÑóöñ¿ó, 
¡í¡ çí¢ñÖ Ñ¿　 Üßàñïöçí óê öëÜÑ.  
*ぢÜÜàë　öá äÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ Ññöñú ç 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ëí£¿óôÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê 
äëí£ÑÖó¡Üç.  
*ぢëóÜôíöá ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äÜïöÜ　ÖÖ▲ê 
Üß　£íÖÖÜïöñú äÜ ÑÜ½Ü. 
*ぱÜë½óëÜçíöá ó £í¡ëñä¿　öá Ü Ññöñú £ÖíÖóñ 
ÑÜ½íüÖñÇÜ íÑëñïí ó öñ¿ñâÜÖí, ó½ñÖ ó 
Üöôñïöç ëÜÑóöñ¿ñú. 
がñöï¡óú ïíÑ: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ 
ß¿ó¢íúüñú Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ: ¡ Ññöï¡Ü½Ü 
ïíÑÜ, ÑÜ½Ü, ÇÑñ ¢óçÜö Ññöó, Üôíïö¡Ü 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó Ñë. 
*だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Öí ïçÜñÜßëí£óñ 
ÜâÜë½¿ñÖó　 ëí£Ö▲ê äÜ½ñàñÖóú.  
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ £í½ñôíöá ó£½ñÖñÖó　 ç 
ÜâÜë½¿ñÖóó äÜ½ñàñÖóú, Üôóöá Üßé　ïÖ　öá 
äëóôóÖ▲ öí¡óê ó£½ñÖñÖóú; ç▲ï¡í£▲çíöá 
ïçÜñ ½ÖñÖóñ äÜ äÜçÜÑÜ £í½ñôñÖÖ▲ê 
äñëñ½ñÖ, çÖÜïóöá ïçÜó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Ü 
çÜ£½Ü¢Ö▲ê çíëóíÖöíê ÜâÜë½¿ñÖó　. 
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*ぢÜÑçÜÑóöá Ññöñú ¡ ÜîñÖ¡ñ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ïëñÑ▲.  
*ゑ▲£▲çíöá ïöëñ½¿ñÖóñ äÜÑÑñë¢óçíöá 
ôóïöÜöÜ ó äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääñ, Ü¡ëíüíöá ññ. 
ぢëóç¿ñ¡íöá ¡ ÜâÜë½¿ñÖó0 ÇëÜääÜçÜú 
¡Ü½Öíö▲, £í¿í ¡ äëí£ÑÖó¡í½.  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëñßñÖ¡í Ü ïñßñ 
¡í¡ Ü ô¿ñÖñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, âÜë½óëÜçíöá 
í¡öóçÖÜ0 ¢ó£ÖñÖÖÜ0 äÜ£óîó0 ôñëñ£ 
Üôíïöóñ ç ïÜç½ñïöÖÜú  
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï 
Ññöá½ó ÑëÜÇóê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää, 
äÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ¢ó£Öó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 
* ぢëóÜßàíöá ¡ ½ñëÜäëó　öó　½, ¡ÜöÜë▲ñ 
äëÜçÜÑ　öï　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó 
ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó (ïäñ¡öí¡¿ó, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó ó ëí£ç¿ñôñÖó　, 
äÜÑÇÜöÜç¡í ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ëíßÜö). 
*ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ ïÜ£ÑíÖó0 
ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 (ç▲ïöíçÜ¡, ßóß¿óÜöñ¡ó, ó Ñë.) 
づÜÑÖí　 ïöëíÖí: 
* ゑÜïäóö▲çíöá ¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ. 
* ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
öÜ½, ôöÜ づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　 (づÜïïó　) — 
ÜÇëÜ½Öí　 ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖí　 ïöëíÖí. 
ぜÜï¡çí — Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ, ïöÜ¿óîí Öíüñú 
づÜÑóÖ▲.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï â¿íÇÜ½ ó ÇñëßÜ½ づÜïïóó, 
½ñ¿ÜÑóñú Çó½Öí. 
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½í¿Üú 
づÜÑóÖñ, Ü でó½âñëÜäÜ¿ñ – ïöÜ¿óîñ とë▲½í.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï â¿íÇÜ½, ÇñëßÜ½ ó 
Çó½Öí½ó とë▲½í ó ぢíëöñÖóöí. 
*づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê, ¡Ü¿áöÜëñ, 
öëíÑóîó　ê ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (とë▲½í, 
ぢíëöñÖóöí); Ü £í½ñôíöñ¿áÖ▲ê ¿0Ñ　ê, 
äëÜï¿íçóçüóê ïçÜú ¡ëíú.  
*づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
äëí£ÑÖó¡íê (8 ぜíëöí, がñÖá £íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí, がñÖá ぢÜßñÑ▲, ぞÜç▲ú ÇÜÑ ó ö. Ñ.) 
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
づÜïïóúï¡Üú íë½óó. ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ 
¡ £íàóöÖó¡í½ だöñôñïöçí.  
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ゑだゑ, 
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çñöñëíÖíê ó óê äÜÑçóÇñ. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 
ÑÜ ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í-でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.55] 
 
でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá 

öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ: 
 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
とÜ¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ Öíç▲¡ó: 
* ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëóç▲ô¡Ü ï¿ñÑóöá 
£í ôóïöÜöÜú öñ¿í, Üäë　öÖÜïöá0 ÜÑñ¢Ñ▲, 
äëóôñï¡ó; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ôóïöóöá £Üß▲, 
Ü½▲çíöáï　, äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ½▲öá 
ëÜ¡ó. 
*ゑÜïäóö▲çíöá äëóç▲ô¡Ü äëíçó¿áÖÜ 
Ü½▲çíöáï　, ç▲öóëíöáï　, äÜ¿á£Ü　ïá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ äÜ¿ÜöñÖîñ½, äëíçó¿áÖÜ 
ôóïöóöá £Üß▲, äÜ¿á£Üçíöáï　 ÖÜïÜç▲½ 
ä¿íö¡Ü½ ó ëíïôñï¡Üú. 
* げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ £í½ñôíöá ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöëíÖ　öá ÖñäÜë　ÑÜ¡ ç 
ïçÜñ½ çÖñüÖñ½ çóÑñ. 
* でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡Ü¿áöÜëÜ ñÑ▲: Ü½ñÖóñ 
äëíçó¿áÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 ïöÜ¿Üç▲½ó 
äëóßÜëí½ó (çó¿¡Üú, ÖÜ¢Ü½); ñïöá 
í¡¡ÜëíöÖÜ, ßñïüÜ½ÖÜ, ïÜêëíÖ　　 
äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü £í ïöÜ¿Ü½; Üßëíàíöáï　 
ï äëÜïáßÜú, ß¿íÇÜÑíëóöá. 
でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Öíç▲¡ó 
ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　. 
* げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, 
ß▲ïöëÜ, í¡¡ÜëíöÖÜ ÜÑñçíöáï　 ó ëí£Ññçíöáï　, 
ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ ç ïçÜñ½ ü¡íâÜ 
(ëíï¡¿íÑ▲çíöá ÜÑñ¢ÑÜ ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ 
½ñïöí), Üäë　öÖÜ £íäëíç¿　öá äÜïöñ¿á. 
*ゑÜïäóö▲çíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ÇÜöÜçóöá ½íöñëóí¿▲ ó 
äÜïÜßó　 ¡ £íÖ　öó0, Üôóöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ëíï¡¿íÑ▲çíöá äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ 
çÜïäóöíöñ¿ñ½ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 £íÖ　öóú, 
Üßóëíöá óê, ½▲öá ¡óïöÜô¡ó, ëÜ£ñö¡ó Ñ¿　 
¡ëíïÜ¡, äí¿óöëÜ, äëÜöóëíöá ïöÜ¿▲.  
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だßàñïöçñÖÖÜ-äÜ¿ñ£Ö▲ú öëÜÑ: 
* ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ  
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ, ¢ñ¿íÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá 
äÜïó¿áÖ▲ñ öëÜÑÜç▲ñ äÜëÜôñÖó　. 
づí£é　ïÖ　öá Ññö　½ £Öíôó½Üïöá óê öëÜÑí. 
* ゑÜïäóö▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç 
ïÜç½ñïöÖÜú öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぱÜë½óëÜçíöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ü½ñÖó　 ó 
Öíç▲¡ó ç ëí£Ö▲ê çóÑíê öëÜÑí. 
* ゑÜïäóö▲çíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, Ü½ñÖóñ ÑÜçÜÑóöá  
ÖíôíöÜñ Ññ¿Ü ÑÜ ¡ÜÖîí. づí£çóçíöá 
öçÜëôñïöçÜ ó óÖóîóíöóçÜ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç öëÜÑí. 
* ゑÜïäóö▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÜ öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
½íöñëóí¿í½ ó óÖïöëÜ½ñÖöí½. 
* ばôóöá ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö ïçÜñú ëíßÜö▲ 
(ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿ÜÇÜ). 
* ゑÜïäóö▲çíöá ÑëÜ¢ñï¡óñ 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó; äëóç▲ô¡Ü  
óÇëíöá, öëÜÑóöáï　, £íÖó½íöáï　 ïÜÜßàí. 
づí£çóçíöá ¢ñ¿íÖóñ äÜ½ÜÇíöá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääñ ó Öí Üôíïö¡ñ. 
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú äÜ½ÜÇíöá 
ç£ëÜï¿▲½ äÜÑÑñë¢óçíöá äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääñ: 
äëÜöóëíöá óÇëÜü¡ó, ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú 
½íöñëóí¿ ó ö. ä. 
*ぢëóÜôíöá ÑÜßëÜïÜçñïöÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá 
Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖ▲ê äÜ ïöÜ¿ÜçÜú: 
ïñëçóëÜçíöá ïöÜ¿, äëóçÜÑóöá ñÇÜ ç äÜë　ÑÜ¡ 
äÜï¿ñ ñÑ▲. 
*ぢëóçóçíöá óÖöñëñï ¡ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ¢ñ¿íÖóñ Üôóöáï　 ç ü¡Ü¿ñ. 
ぱÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Ü½ñÖóñ çÖó½íöñ¿áÖÜ 
ï¿Üüíöá çÜïäóöíöñ¿　, ÑñúïöçÜçíöá äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ó½ ä¿íÖÜ. 
どëÜÑ ç äëóëÜÑñ: 
* ぢÜÜàë　öá ¢ñ¿íÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£¿óôÖ▲ñ 
äÜëÜôñÖó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜêÜÑÜ½ £í 
¢óçÜöÖ▲½ó ó ëíïöñÖó　½ó ç ÜÇÜ¿¡ñ 
äëóëÜÑ▲; Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖÜÇÜ ç ÜÇÜ¿¡ñ 
äëóëÜÑ▲ (äÜ¿óçíöá ¡Ü½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　, 
ë▲ê¿óöá äÜôçÜ ó ö. Ñ.).  
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*ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ äÜ½Üàó ç£ëÜï¿▲½ ó 
äÜïó¿áÖÜ½Ü öëÜÑÜ ç äëóëÜÑñ: ÜïñÖá0 — ¡ 
äñëñïí¢óçíÖó0 îçñöÜàóê ëíïöñÖóú ó£ 
ÇëÜÖöí ç ÜÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲; £ó½Üú — ¡ 
ïÇëñßíÖó0 ïÖñÇí ¡ ïöçÜ¿í½ Ññëñçáñç ó 
¡ÜïöíëÖó¡í½, ç▲ëíàóçíÖó0 £ñ¿ñÖÜÇÜ 
¡Üë½í Ñ¿　 äöóî ó ¢óçÜöÖ▲ê (Üßóöíöñ¿ñú 
ÜÇÜ¿¡í äëóëÜÑ▲); çñïÖÜú — ¡ äÜïñçÜ ïñ½　Ö 
ÜçÜàñú, îçñöÜç, ç▲ïíÑ¡ñ ëíïïíÑ▲; ¿ñöÜ½ — 
¡ ë▲ê¿ñÖó0 äÜôç▲, äÜ¿óç¡ñ Çë　ÑÜ¡ ó 
¡¿Ü½ß.  
ばçí¢ñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ç£ëÜï¿▲ê: 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü öëÜÑñ  
ç£ëÜï¿▲ê, ëñ£Ü¿áöíöíê öëÜÑí, ñÇÜ 
ÜßàñïöçñÖÖÜú £Öíôó½Üïöó.  
*ぱÜë½óëÜçíöá ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
öÜ½Ü, ôöÜ ïÑñ¿íÖÜ ëÜ¡í½ó ôñ¿Üçñ¡í.  
*ぢëóçóçíöá Ññö　½ ôÜçïöçÜ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó ¡ 
¿0Ñ　½ £í óê öëÜÑ. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 
ÑÜ ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í-でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.60-61] 
 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
ゐñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ç äëóëÜÑñ: 
* ぱÜë½óëÜçíöá ÜïÖÜç▲ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç 
äëóëÜÑñ.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öó　 Ü öÜ½, ôöÜ ç 
äëóëÜÑñ çïñ ç£íó½Üïç　£íÖÜ.  
* ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï とëíïÖÜú ¡ÖóÇÜú, ï 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ¢óçÜöÖÜÇÜ ó 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí とë▲½í, £íÖñïñÖÖ▲½ó ç 
Öññ. 
*げÖí¡Ü½óöá ï 　ç¿ñÖó　½ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ 
(ÇëÜ£í, ÇëÜ½, ½Ü¿Öó　, ëíÑÜÇí).  
*ばöÜôÖ　öá ó ëíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëóëÜÑÖ▲ê ¡íöí¡¿ó£½íê ó äëíçó¿íê 
äÜçñÑñÖó　 çÜçëñ½　 Öóê. 
*げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëíçó¿í½ó Ü¡í£íÖó　 
äñëçÜú äÜ½Üàó äëó Üüóßíê ó Ü¡Üïíê 
Öíïñ¡Ü½▲ê. 
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*げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ïÜ ïéñÑÜßÖ▲½ó ó 
ÖñïéñÑÜßÖ▲½ó ëíïöñÖó　½ó づÜïïóó ó 
とë▲½í. 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá Öí ÑÜëÜÇíê: 
* ばöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Üß ~¿ñ½ñÖöíê 
ÑÜëÜÇó (äëÜñ£¢í　 ôíïöá, äñüñêÜÑÖ▲ú 
äñëñêÜÑ, öëÜöÜíë), Ü Ñçó¢ñÖóó öëíÖïäÜëöí, 
Ü ëíßÜöñ ïçñöÜâÜëí.  
*げÖí¡Ü½óöá ï Öí£çíÖó　½ó ß¿ó¢íúüóê ¡ 
Ññöï¡Ü½Ü ïíÑÜ Ü¿óî ó Ü¿óî, Öí ¡ÜöÜë▲ê 
¢óçÜö Ññöó.  
*げÖí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　, äëíçó¿í½ó äñëñÑçó¢ñÖó　 
äñüñêÜÑÜç ó çñ¿ÜïóäñÑóïöÜç.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÑÜëÜ¢Ö▲½ó 
£Öí¡í½ó: «がñöó», «だïöíÖÜç¡í öëí½çí　», 
«だïöíÖÜç¡í íçöÜßÜïí», «ぢñüñêÜÑÖ▲ú 
äñëñêÜÑ», «ぢÜÖ¡ö äñëçÜú  
½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó», «ぢÜÖ¡ö äóöíÖó　», 
«ぜñïöÜ ïöÜ　Ö¡ó», «ゑéñ£Ñ £íäëñàñÖ», 
«がÜëÜ¢Ö▲ñ ëíßÜö▲», «ゑñ¿ÜïóäñÑÖí　 
ÑÜëÜ¢¡í». 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ëíßÜöñ 
ゎごゐがが. 
*ゑÜïäóö▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÜ äÜçñÑñÖó　 Öí 
Ü¿óîñ ó ç ÜßàñïöçñÖÖÜ½ öëíÖïäÜëöñ. 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ïÜßïöçñÖÖÜú 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó: 
* げí¡ëñä¿　öá ÜïÖÜç▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í. 
*げí¡ëñä¿　öá äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ï 
Öñ£Öí¡Ü½▲½ó ¿0Ñá½ó. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 çÜ çëñ½　 óÇë ç 
ëí£ÖÜñ çëñ½　 ÇÜÑí (¡ÜäíÖóñ ç çÜÑÜñ½íê, 
¡íöíÖóñ Öí çñ¿ÜïóäñÑñ, Öí  
ïíÖ¡íê, ¡ÜÖá¡íê, ¿▲¢íê ó Ñë.).  
*づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Üß óïöÜôÖó¡íê 
ÜäíïÖÜïöó ç ß▲öÜ (~¿ñ¡öëÜäëóßÜë▲, Çí£Üçí　 
ä¿óöí, Üö0Ç ó Ñë.). げí¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜ¿á£ÜçíÖó　 ß▲öÜç▲½ó 
äëñÑ½ñöí½ó.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ëíßÜöÜú 
ïäñîóí¿áÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí. 
*ばöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ëíßÜöñ 
äÜ¢íëÖ▲ê, Ü äëóôóÖíê äÜ¢íëÜç, Üß 
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~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 çÜ 
çëñ½　 äÜ¢íëí.  
*げÖí¡Ü½óöá ï ëíßÜöÜú ï¿Ü¢ß▲ ïäíïñÖó　 — 
ぜぶで. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ ç 
ï¿Üôíñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ç£ëÜï¿▲ñ £çÜÖ　ö äÜ 
öñ¿ñâÜÖí½ «01», «02», «03».  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ Üßëíàíöáï　 £í 
äÜ½Üàá0 ¡ ç£ëÜï¿▲½. ばôóöá Öí£▲çíöá ïçÜñ 
ó½　, âí½ó¿ó0, çÜ£ëíïö, ÑÜ½íüÖóú íÑëñï, 
öñ¿ñâÜÖ. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 
ÑÜ ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í-でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.63-64] 
 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
 
*づí£çóçíöá óÖöñëñï ó Üçí¢óöñ¿áÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¡Ü¿áöÜëñ ó öëíÑóîó　½  とë▲½í, 
*ぱÜë½óëÜçíöá ïöëñ½¿ñÖóñ ïÜêëíÖ　öá 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ îñÖÖÜïöó. 
*ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí ç Öíäëíç¿ñÖóó, 
ïÜîóí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í 
ç¡¿0ôíñö: 
- Üöëí¢íñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½, ½óë 
ç£ëÜï¿▲ê ¿0Ññú, âÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü öëÜÑñ, äëÜâñïïó　ê 
ç£ëÜï¿▲ê ëíßÜöí0àóê ç とë▲½Ü, 
ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó とë▲½ï¡ÜÇÜ ëñÇóÜÖí. 
- ÜßñïäñôñÖóñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Öí Ü¿óîíê ó ÑÜëÜÇíê 
ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í. 
*ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú ôÜçïöçÜ ¿0ßçó ó 
äëóç　£íÖÖÜïöó ¡ ½í¿Üú ëÜÑóÖñ, ëÜÑÖÜ½Ü 
ÑÜ½Ü, äëÜ　ç¿ñÖóñ½ Öí ~öÜú ÜïÖÜçñ 
îñÖÖÜïöÖ▲ê óÑñí¿Üç, ÇÜ½íÖÖ▲ê ôÜçïöç, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ ó ïçñëïöÖó¡í½. 
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ 
とë▲½ – Öíü Üßàóú ÑÜ½ ó çïñ½ ç½ñïöñ ÖíÑÜ 
£íßÜöóöï　 Ü ñÇÜ äëóëÜÑñ, ¡Ü¿áöÜëñ, 
óïöÜëóó; ¢óöá ç ½óëñ ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½. 
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づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
 
 
 

1. だç¿íÑñÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ó ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 

ÜßàñäëóÖ　ö▲½ó ÖÜë½í½ó, ó äëíçó¿í½ó 
äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ 

でí½ÜäÜ£ÖíÖóñ: 
• ぞí£▲çíñö âí½ó¿ó0, ó½　, ÜöôñïöçÜ ëÜÑóöñ¿ñú, 
ÑÜ½íüÖóú íÑëñï, ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ïçÜ0 ïÜîóí¿áÖÜ0 
ëÜ¿á ç Öóê (ö、ö　, Ñ　Ñ　, çÖÜ¡, çÖÜô¡í, äëíßíßÜü¡í, 
äëíÑñÑÜü¡í, Öíü ëÜÑ).  
• だîñÖóçíñö, ïëíçÖóçíñö ïçÜó äÜïöÜä¡ó ó äÜïöÜä¡ó 
ïçñëïöÖó¡Üç, ç▲Ññ¿　ñö ÜïÜßñÖÖÜïöó ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó 
ïí½ÜÇÜ ïñß　.  
• ぢÜÖó½íñö äÜï¿ñÑïöçó　 ïçÜñÇÜ äÜïöÜä¡í, ñÇÜ ç¿ó　Öóñ Öí 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ÑëÜÇóê ¿0Ññú.  
• ばäëíç¿　ñö ïçÜó½ó ôÜçïöçí½ó.  
• ば½ññö ÑëÜ¢óöá, Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá, Ññ¿óöáï　 
óÇëÜü¡í½ó.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ç ëñôó çñ¢¿óç▲ñ ç▲ëí¢ñÖó　 «ÑÜßë▲ú 
ÑñÖá», «ó£çóÖóöñ», «äÜ¢í¿Üúïöí» ó ö.Ñ.  
• ゑÖó½íöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöï　 ¡ äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜ½Ü äÜ¿Ü. 
ぜí¿áôó¡ó Ü½ñ0ö: äÜÑíçíöá ïöÜ¿, ç ÖÜ¢Ö▲ú ½Ü½ñÖö 
Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá ÑÜÖñïöó ôöÜ-ÖóßÜÑá; ÑñçÜô¡ó — 
Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá ç ïÜß¿0ÑñÖóó çÖñüÖñÇÜ çóÑí, ÜßÜë¡ñ 
çñàñú ó ö.ä.  
• ば½ññö ï ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá0 ÜöÖÜïóöáï　 ¡ äÜ½Üàó ó 
£Öí¡í½ çÖó½íÖó　 äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜÇÜ äÜ¿í.  
• ぢÜÖó½íñö, ôöÜ äëóôóÖí½ó ¡ÜÖâ¿ó¡öí ½ÜÇÜö ß▲öá 
äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ñ óÖöñëñï▲, ç£Ç¿　Ñ▲, ïÜ¢ÑñÖó　, 
ôÜçïöçí.  
ぜóë, ç ¡ÜöÜëÜ½ 　 ¢óçÜ: 
• ぢëÜ　ç¿　ñö óÖöñëñï ¡ ¢ó£Öó ÖíëÜÑí ç ïçÜ、½ ÇÜëÜÑñ, ¡ 
ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü.  
• ぞí£▲çíñö ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ñ、 ïöÜ¿óîÜ, Üß¿íïöá, ÇÜëÜÑ, ç 
¡ÜöÜëÜ½ ¢óç、ö.  
• づíïï¡í£▲çíñö Ü ïçÜñú ïöëíÖñ, Üß¿íïöó, ÇÜëÜÑñ.  
• げÖíñö ïöóêó, äÜÇÜçÜë¡ó, äÜï¿Üçóî▲, Üöëí¢í0àóñ 
¿0ßÜçá ó £íßÜöÜ ¡ ß¿ó£¡ó½, öëÜÑ ¿0Ññú.  
• ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖó　: Ü ôñ¿Üçñôñï¡Ü½ Üßàñïöçñ; Üß 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó ¿0Ññú, ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
¡íôñïöçíê, êíëí¡öñëñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú.  
• ぞí£▲çíñö ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó. 
• ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíëÜÑÖ▲ê ó ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
äëí£ÑÖó¡íê, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ïó½çÜ¿íê (â¿íÇ, Çñëß, 
Çó½Ö).  
• ゑ▲äÜ¿Ö　ñö äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê.  
• だßÜÇíàíñö óÇëÜ, óïäÜ¿á£Ü　 ïÜßïöçñÖÖ▲ú ¢ó£ÖñÖÖ▲ú 
Üä▲ö, ¡ëÜÇÜ£Üë, £ÖíÖó　 Ü ½óëñ.  
• ぢëÜ　ç¿　ñö óÖöñëñï ¡ ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, ¡ ¡Ü¿áöÜëñ  
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¿0Ññú, ¢óçÜàóê ë　ÑÜ½ (öíöíë▲, Ü¡ëíóÖî▲, ßÜ¿Çíë▲ ó 
ö.Ñ.) 
 

 
 
 

2. だç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖÜú 
öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 

• ゐñëñ¢、ö ëñ£Ü¿áöíö▲ öëÜÑí, äÜÑÑñë¢óçíñö äÜë　ÑÜ¡ ç 
ÇëÜääñ ó Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí.  
• ぢëÜöóëíñö óÇëÜü¡ó ó ÜôñßÖ▲ñ äÜïÜßó　, ½Üñö óÇëÜü¡ó, 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿, ëñ½ÜÖöóëÜñö ¡ÖóÇó, óÇëÜü¡ó.  
• ばßóëíñö äÜïöñ¿á äÜï¿ñ ïÖí.  
• ゑ▲äÜ¿Ö　ñö Üß　£íÖÖÜïöó Ññ¢ÜëÖ▲ê.  
• だîñÖóçíñö ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñÇÜ öëÜÑí.  
• ぢ¿íÖóëÜñö öëÜÑÜçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Üößóëíñö 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ½íöñëóí¿▲, Ññ¿íñö Öñï¿Ü¢Ö▲ñ £íÇÜöÜç¡ó.  
 

 
 
 

3.だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó 
ïÜßïöçñÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 

ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí 

• ぢëÜ　ç¿　ñö çÖó½íöñ¿áÖÜïöá ó Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöá ¡ 
Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½.  
• ぜÜ¢ñö ï¡í£íöá Öñö Öñ£Öí¡Ü½Ü½Ü ç£ëÜï¿Ü½Ü, ¡ÜöÜë▲ú 
ÜÇÜçíëóçíñö ëñß、Ö¡í äÜúöó ï Öó½, í öí¡¢ñ ïçñëïöÖó¡í½, 
äÜÑëÜïö¡í½, ¡ÜöÜë▲ñ ä▲öí0öï　 çö　ÖÜöá ëñß、Ö¡í ç 
ÜäíïÖÜ0 ïóöÜíîó0.  
• ぢÜÖó½íñö, Öíï¡Ü¿á¡Ü ÜäíïÖ▲ ¡Ü¿0àóñ, ëñ¢Üàóñ 
äëñÑ½ñö▲.  
• ぢÜÖó½íñö, ôöÜ ~¿ñ¡öëóôñï¡óú öÜ¡ äÜ½ÜÇíñö ¿0Ñ　½, ÖÜ 
ÜÖ ½Ü¢ñö ß▲öá ÜäíïñÖ, äÜ~öÜ½Ü Ññö　½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ç¡¿0ôíöá ~¿ñ¡öëÜäëóßÜë▲ Öñ¿á£　, í öí¡¢ñ äëó¡íïíöáï　 ¡ 
ç¡¿0ô、ÖÖ▲½.  
• ぢÜÖó½íñö, ôöÜ ïÜàñïöçÜ0ö äÜ¢íëÜÜäíïÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, 
ÖñÜïöÜëÜ¢ÖÜñ ÜßëíàñÖóñ ï ¡ÜöÜë▲½ó ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ 
äÜ¢íëÜ. げÖíñö Ü äÜï¿ñÑïöçó　ê äÜ¢íëí.  
• ぢÜÖó½íñö, ôöÜ ¿ñ¡íëïöçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó çóöí½óÖ▲, ç 
ßÜ¿áüóê ¡Ü¿óôñïöçíê ÜôñÖá ÜäíïÖ▲, äÜ~öÜ½Ü äëóÖó½íöá 
óê ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Öñ¿á£　.  
• でÜß¿0Ñíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í ÜßëíàñÖó　 ï çÜÑÜú.  
• げÖíñö, ÇÑñ ó ¡í¡ ÖÜ¢ÖÜ äñëñêÜÑóöá ÑÜëÜÇÜ (äñëñêÜÑ 
£ñßëí, ïçñöÜâÜë, ÜïöëÜçÜ¡ ßñ£ÜäíïÖÜïöó).  
• げÖíñö ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó: ぢñüñêÜÑÖ▲ú äñëñêÜÑ, 
がçó¢ñÖóñ äñüñêÜÑÜç £íäëñàñÖÜ, がñöó, だïöíÖÜç¡í 
íçöÜßÜïí, ぢÜÖ¡ö ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó, ぢÜÖ¡ö äóöíÖó　, 
ぜñïöÜ ïöÜ　Ö¡ó, ゑéñ£Ñ £íäëñà、Ö.  
• でÜß¿0Ñíñö ¡Ü¿áöÜëÜ äÜçñÑñÖó　 ç öëíÖïäÜëöñ. 
 

 
 
2.1.2. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá « ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» äëñÑäÜ¿íÇíñö ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïÜç Ññöñú, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó; âÜë½óëÜçíÖóñ 
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äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜ£ÖíÖó　; ëí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó 
öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ,  ÑëÜÇóê 
¿0Ñ　ê, Üßéñ¡öíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, Ü ïçÜúïöçíê ó ÜöÖÜüñÖó　ê Üßéñ¡öÜç 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí (âÜë½ñ, îçñöñ, ëí£½ñëñ, ½íöñëóí¿ñ, £çÜôíÖóó, ëóö½ñ, öñ½äñ, 
¡Ü¿óôñïöçñ, ôóï¿ñ, ôíïöó ó îñ¿Ü½, äëÜïöëíÖïöçñ ó çëñ½ñÖó, Ñçó¢ñÖóó ó äÜ¡Üñ, 
äëóôóÖíê ó ï¿ñÑïöçó　ê ó Ñë.),  Ü ½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó だöñôñïöçñ, äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê  îñÖÖÜïö　ê ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí, Üß ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîó　ê ó 
äëí£ÑÖó¡íê, Ü ä¿íÖñöñ げñ½¿　 ¡í¡ Üßàñ½ ÑÜ½ñ ¿0Ññú, Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ññ äëóëÜÑ▲, 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç ½óëí. 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Üß¿íïöó ïÜïöÜóö ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê  ïÜïöíç¿　0àóê: 
äëñÑ½ñöÖÜñ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ, 　ç¿ñÖó　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó, ½óë äëóëÜÑ▲, âÜë½óëÜçíÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ~¡ïäñëñ½ñÖöóëÜçíÖó　. 

づñí¿ó£íîó　 £íÑíô ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç äëÜîñïïñ ¡í¡ äÜçïñÑÖñçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ï 
Ññöá½ó, öí¡ ó Öí ïäñîóí¿áÖ▲ê £íÖ　öó　ê. がñöó £Öí¡Ü½　öï　 ï ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 

 
ゑÜ£ëíïö 5-7 ¿ñö 　ç¿　ñöï　 ÜôñÖá çí¢Ö▲½ çÜ£ëíïöÜ½ ç ëí£çóöóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 

ïâñë▲ ëñßñÖ¡í. ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ëñßñÖÜ¡ ¡í¡ ÇÜß¡í çäóö▲çíñö çï0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0. ぞíÜôÖÜ ÑÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ £íäÜ½óÖíñö ïöÜ¿á¡Ü 
½íöñëóí¿í,ï¡Ü¿á¡Ü ÜÖ Öñ £íäÜ½Öóö äÜöÜ½ Öó¡ÜÇÑí ç ¢ó£Öó. ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ëñßñÖ¡Ü 
óÖöñëñïÖÜ çïñ, ôöÜ ïç　£íÖÜ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, ëíïüóëñÖóñ½ ñÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí.ÄöÜö 
äñëóÜÑ Öí£▲çí0ö ïñÖ£óöóçÖ▲½ (äñëóÜÑ Öíóç▲ïüóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú) Ñ¿　 ëí£çóöó　 
çïñê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç: çÖó½íÖó　, çÜïäëó　öó　, ½▲ü¿ñÖó　, äí½　öó, 
çÜÜßëí¢ñÖó　. が¿　 ëí£çóöó　 çïñê ~öóê íïäñ¡öÜç Üï¿Ü¢Ö　ñöï　 óÇëÜçÜú ½íöñëóí¿, ÜÖ 
ïöíÖÜçóöï　 ¿ÜÇóôñï¡ó½, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½, ¡ÜÇÑí ëñßñÖ¡Ü äëóêÜÑóöï　 ÑÜ½íöá ó 
ëíïïÜ¢Ñíöá.づí£çóçí0öï　 çïñ íÖí¿ó£íöÜë▲ – £ëóöñ¿áÖ▲ñ, ¿ÜÇóôñï¡óñ, ï¿ÜçñïÖ▲ñ. ゑïñ 
£íÑíÖó　, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí çóÑÜçÜú, öñ½íöóôñï¡Üú ¡¿íïïóâó¡íîóó £íïöíç¿　0ö 
ëíßÜöíöá çÖó½íÖóñ, £ëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ ó ½▲ü¿ñÖóñ ëñßñÖ¡í.ゎ¿íçÖÜñ, ç ëí£çóöóó 
Ññöñú 5-7 ¿ñö – ~öÜ óê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ, ëíïüóëñÖóñ ¡ëÜÇÜ£Üëí.  

 
 

ぞíäëíç¿ñÖóñ だだ 
だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó, £íÑíôó ó ïÜÑñë¢íÖóñ  

ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲, 
äëóñ½▲ 

だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó/ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Ü½äÜÖñÖö 

- づí£çóöóñ óÖöñëñïÜç 
Ññöñú, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
½Üöóçíîóó. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú 

 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
とÜ¿óôñïöçÜ ó ïôñö: 
* ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá ½ÖÜ¢ñïöçí (ÇëÜää▲ äëñÑ½ñöÜç) 
ó£ ëí£Ö▲ê äÜ ¡íôñïöçÜ ~¿ñ½ñÖöÜç (äëñÑ½ñöÜç 
ëí£ÖÜÇÜ îçñöí, ëí£½ñëí, âÜë½▲, Öí£ÖíôñÖó　; 

 
-Öíß¿0ÑñÖó　 
 

- だだが 
 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
 
-~¡ï¡Üëïóó 
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Ññúïöçóú, 
ïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ïÜ£ÖíÖó　. 
 
- づí£çóöóñ 
çÜÜßëí¢ñÖó　 ó 
öçÜëôñï¡Üú 
í¡öóçÖÜïöó. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äñëçóôÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïñßñ, ÑëÜÇóê ¿0Ñ　ê, 
Üßéñ¡öíê 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, 
Ü ïçÜúïöçíê ó 
ÜöÖÜüñÖó　ê 
Üßéñ¡öÜç 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí 
(âÜë½ñ, îçñöñ, 
ëí£½ñëñ, ½íöñëóí¿ñ, 
£çÜôíÖóó, ëóö½ñ, 
öñ½äñ, ¡Ü¿óôñïöçñ, 
ôóï¿ñ, ôíïöó ó 
îñ¿Ü½, äëÜïöëíÖïöçñ 
ó çëñ½ñÖó, Ñçó¢ñÖóó 
ó äÜ¡Üñ, äëóôóÖíê ó 
ï¿ñÑïöçóó ó Ñë.) 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó 
だöñôñïöçñ, 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
îñÖÖÜïö　ê ÖíüñÇÜ 
ÖíëÜÑí, Üß 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê 
öëíÑóîó　ê ó 
äëí£ÑÖó¡íê, Ü 
ä¿íÖñöñ げñ½¿　, Üß 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ññ 
äëóëÜÑ▲, 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ 
ó ÖíëÜÑÜç ½óëí. 
 

£çÜ¡Üç, Ñçó¢ñÖóú); ëí£ßóçíöá ½ÖÜ¢ñïöçí Öí ôíïöó 
ó çÜïïÜñÑóÖ　öá óê; ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜöÖÜüñÖó　 
½ñ¢ÑÜ îñ¿▲½ ½ÖÜ¢ñïöçÜ½ ó ¡í¢ÑÜú ñÇÜ ôíïöá0, 
äÜÖó½íöá, ôöÜ ½ÖÜ¢ñïöçÜ ßÜ¿áüñ ôíïöó, í ôíïöá 
½ñÖáüñ îñ¿ÜÇÜ ½ÖÜ¢ñïöçí; ïëíçÖóçíöá ëí£Ö▲ñ 
ôíïöó ½ÖÜ¢ñïöçí Öí ÜïÖÜçñ ïôñöí ó ïÜÜöÖñïñÖó　 
~¿ñ½ñÖöÜç (äëñÑ½ñöÜç) ÜÑóÖ ¡ ÜÑÖÜ½Ü; 
ÜäëñÑñ¿　öá ßÜ¿áüÜ0 (½ñÖáüÜ0) ôíïöá ½ÖÜ¢ñïöçí 
ó¿ó óê ëíçñÖïöçÜ. 
* ばôóöá ïôóöíöá ÑÜ 10; äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ 
£Öí¡Ü½óöá ï Üßëí£ÜçíÖóñ½ ¡í¢ÑÜÇÜ ôóï¿í ç 
äëñÑñ¿íê Üö 5 ÑÜ 10 (Öí ÖíÇ¿　ÑÖÜú ÜïÖÜçñ). 
* でëíçÖóçíöá ë　ÑÜ½ ïöÜ　àóñ ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê 10 
Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ½ÖÜ¢ñïöç; 
äÜ¿Üôíöá ëíçñÖïöçÜ ó£ ÖñëíçñÖïöçí (ÖñëíçñÖïöçÜ 
ó£ ëíçñÖïöçí). 
* ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜÖó½íöá ÜöÖÜüñÖó　 
ë　ÑÜ½ ïöÜ　àóê ôóïñ¿ (5 <6 Öí 1, 6 > 5 Öí 1). 
* だöïôóö▲çíöá äëñÑ½ñö▲ ó£ ßÜ¿áüÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí 
äÜ Üßëí£îÜ ó £íÑíÖÖÜ½Ü ôóï¿Ü (ç äëñÑñ¿íê 10).  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïôóöíöá ç äë　½Ü½ ó 
ÜßëíöÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ (ç äëñÑñ¿íê 10).  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï îóâëí½ó Üö 0 ÑÜ 9.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï äÜë　Ñ¡Üç▲½ ïôñöÜ½ ç äëñÑñ¿íê 
10, Üôóöá ëí£¿óôíöá çÜäëÜï▲ «で¡Ü¿á¡Ü?», 
«とÜöÜë▲ú?» («とí¡Üú?») ó äëíçó¿áÖÜ Üöçñôíöá Öí 
Öóê.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
ëíçñÖïöçñ.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲½ ïÜïöíçÜ½ ôóï¿í 
ó£ ñÑóÖóî ç äëñÑñ¿íê 5 Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ: 
5 — ~öÜ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ, ñàñ ÜÑóÖ ó  
ñàñ ÜÑóÖ. 
ゑñ¿óôóÖí: 
* ばôóöá ÜïöíÖíç¿óçíöá ëí£½ñëÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 
½ñ¢ÑÜ 5–10 äëñÑ½ñöí½ó ëí£ÖÜú Ñ¿óÖ▲ (ç▲ïÜö▲, 
üóëóÖ▲) ó¿ó öÜ¿àóÖ▲: ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲, ëíïäÜ¿íÇí　 óê ç çÜ£ëíïöí0àñ½ 
(Üß▲çí0àñ½) äÜë　Ñ¡ñ äÜ çñ¿óôóÖñ; Üöëí¢íöá ç 
ëñôó äÜë　ÑÜ¡ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÜç ó 
ïÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ Öó½ó äÜ ëí£½ñëÜ: «づÜ£Üçí　 
¿ñÖöí — ïí½í　 üóëÜ¡í　, âóÜ¿ñöÜçí　 — Öñ½ÖÜÇÜ 
Ü¢ñ ó ö. Ñ.  
*でëíçÖóçíöá Ñçí äëñÑ½ñöí äÜ çñ¿óôóÖñ (Ñ¿óÖñ, 
üóëóÖñ, ç▲ïÜöñ) ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ — ï äÜ½Üàá0 
öëñöáñÇÜ (Üï¿ÜçÖÜú ½ñë▲), ëíçÖÜÇÜ ÜÑÖÜ½Ü ó£ 

 
- ~¡ïäñëó½ñÖö▲ ó 
Üä▲ö▲ 
 
- äÜ¡í£ 
 
- Üßé　ïÖñÖóñ 
 
- ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ê 
ïóöÜíîóú 
 
-ßñïñÑ▲ 
 
-ÑóÑí¡öóôñï¡óñ ó 
ëí£çóçí0àóñ óÇë▲,  
 
- ÜßÜôí0àóñ óÇë▲ 
 
- ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
 
- ôöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ó 
ÖíÜôÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ 
(Ññöï¡óê 
~Öîó¡¿ÜäñÑóú) 
 
-ëíïï½íöëóçíÖóñ 
¡íëöóÖ ó ó¿¿0ïöëíîóú,  
 
-½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, 
ïÜÜëÜ¢ñÖóñ äÜïöëÜñ¡ 
 
- ïÜ£ÑíÖóñ ½í¡ñöÜç, 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ äÜÑñ¿Ü¡ 
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 ïëíçÖóçíñ½▲ê äëñÑ½ñöÜç.  
*づí£çóçíöá Ç¿í£Ü½ñë, Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá äëñÑ½ñö▲ 
Ñ¿óÖÖññ (¡ÜëÜôñ), ç▲üñ (Öó¢ñ), üóëñ (Ü¢ñ), 
öÜ¿àñ (öÜÖáüñ) Üßëí£îí ó ëíçÖ▲ñ ñ½Ü.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öóñ Ü öÜ½, ôöÜ äëñÑ½ñö (¿óïö 
ßÜ½íÇó, ¿ñÖöí, ¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö ó Ñë.) ½Ü¢ÖÜ 
ëí£Ññ¿óöá Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ëíçÖ▲ê ôíïöñú (Öí Ñçñ, 
ôñö▲ëñ).  
*ばôóöá Öí£▲çíöá ôíïöó, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Üö Ññ¿ñÖó　, 
ïëíçÖóçíöá îñ¿Üñ ó ôíïöó, äÜÖó½íöá, ôöÜ îñ¿▲ú 
äëñÑ½ñö ßÜ¿áüñ ¡í¢ÑÜú ïçÜñú ôíïöó, í ôíïöá 
½ñÖáüñ îñ¿ÜÇÜ. 
ぱÜë½í: 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ Ü£Öíçíöá ó ëí£¿óôíöá 
ä¿Üï¡óñ ó Üßéñ½Ö▲ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲. 
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï Üçí¿Ü½ Öí ÜïÖÜçñ 
ïëíçÖñÖó　 ñÇÜ ï ¡ëÜÇÜ½ ó äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Ü½.  
*がíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ôñö▲ëñêÜÇÜ¿áÖó¡ñ: 
äÜÑçñïöó ¡ äÜÖó½íÖó0 öÜÇÜ, ôöÜ ¡çíÑëíö ó 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ 　ç¿　0öï　 ëí£ÖÜçóÑÖÜïö　½ó 
ôñö▲ëñêÜÇÜ¿áÖó¡í.  
*づí£çóçíöá Ü Ññöñú ÇñÜ½ñöëóôñï¡Ü0 £Üë¡Üïöá: 
Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ 
âÜë½ñ, ÖíêÜÑóöá ç ß¿ó¢íúüñ½ Ü¡ëÜ¢ñÖóó  
äëñÑ½ñö▲ ÜÑóÖí¡ÜçÜú ó ëí£ÖÜú âÜë½▲: ¡ÖóÇó, 
¡íëöóÖí, ÜÑñ　¿í, ¡ë▲ü¡ó ïöÜ¿Üç — 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖ▲ñ, äÜÑÖÜï ó ß¿0ÑÜ — Üçí¿áÖ▲ñ, 
öíëñ¿¡ó — ¡ëÜÇ¿▲ñ ó ö. Ñ. 
*づí£çóçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ¡í¡ ó£ ÜÑÖÜú 
âÜë½▲ ïÑñ¿íöá ÑëÜÇÜ0.  
だëóñÖöóëÜç¡í ç äëÜïöëíÖïöçñ: 
* でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ; äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (ççñëêÜ — çÖó£Ü, 
çäñëñÑó (ïäñëñÑó) — ï£íÑó (£í), ï¿ñçí — ïäëíçí, 
½ñ¢ÑÜ, ë　ÑÜ½ ï, Ü¡Ü¿Ü); ÑçóÇíöáï　 ç £íÑíÖÖÜ½ 
Öíäëíç¿ñÖóó, ½ñÖ　　 ñÇÜ äÜ ïóÇÖí¿Ü; ÜäëñÑñ¿　öá  
ïçÜñ ½ñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖóñ ïëñÑó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú 
ó äëñÑ½ñöÜç: «é ïöÜ0 ½ñ¢ÑÜ だ¿ñú ó どíÖñú, £í 
ぜóüñú, äÜ£íÑó (ï£íÑó) とíöó, äñëñÑ ぞíöíüñú, 
Ü¡Ü¿Ü ùë▲»; ÜßÜ£Öíôíöá ç ëñôó ç£íó½ÖÜñ 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç: «でäëíçí Üö ¡Ü¡¿▲ 
ïóÑóö £í　î, í ï¿ñçí Üö ¡Ü¡¿▲ ïöÜóö ¿ÜüíÑ¡í, ï£íÑó 
— ½óü¡í, í çäñëñÑó — ½íüóÖí».  
*ばôóöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó (ïäëíçí 
— ï¿ñçí, ççñëêÜ — çÖó£Ü, ç ïñëñÑóÖñ, ç ÜÇ¿Ü).  
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だëóñÖöóëÜç¡í çÜ çëñ½ñÖó: 
*がíöá Ññö　½ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ÜöëÜ, 
çñôñë, ÑñÖá ó ÖÜôá ïÜïöíç¿　0ö ïÜö¡ó.  
*ばôóöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ÜïöíÖíç¿óçíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ëí£¿óôÖ▲ê ïÜß▲öóú: ôöÜ 
ß▲¿Ü ëíÖáüñ (ïÖíôí¿í), ôöÜ äÜ£¢ñ (äÜöÜ½), 
ÜäëñÑñ¿　öá, ¡í¡Üú ÑñÖá ïñÇÜÑÖ　, ¡í¡Üú ß▲¿ çôñëí, 
¡í¡Üú ßÜÑñö  
£íçöëí. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.72-74] 
 

づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 
* げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
ïäÜïÜß▲ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 Üßéñ¡öÜç ï äÜ½Üàá0 
ïäñîóí¿áÖÜ ëí£ëíßÜöíÖÖÜú ïóïöñ½▲ ïñÖïÜëÖ▲ê 
~öí¿ÜÖÜç, äñëîñäöóçÖ▲ê Ññúïöçóú. 
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜïöíÖíç¿óçíöá âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ñ 
ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ïóïöñ½í½ó Üßéñ¡öÜç ó 
　ç¿ñÖóú, äëó½ñÖ　　 ëí£¿óôÖ▲ñ ïëñÑïöçí 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú. 
*でäÜïÜßïöçÜçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 Ññúïöçóú ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 ï¡ë▲ö▲ê ïçÜúïöç. 
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ äÜ¿Üôíöá óÖâÜë½íîó0 Ü 
ÖÜçÜ½ Üßéñ¡öñ ç äëÜîñïïñ ñÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
* づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Ññöñú ÑñúïöçÜçíöá ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿íÇíñ½▲½ í¿ÇÜëóö½Ü½. 
* ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜäëñÑñ¿　öá í¿ÇÜëóö½ 
ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿ÜÇÜ 
ïÜïöíç¿　öá ½ÜÑñ¿ó ó óïäÜ¿á£Üçíöá óê ç 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
でñÖïÜëÖÜñ ëí£çóöóñ: 
*づí£çóçíöá çÜïäëó　öóñ, Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá ëí£ÖÜ-  
Üßëí£Ö▲ñ ïçÜúïöçí ó ÜöÖÜüñÖó　 äëñÑ½ñöÜç (îçñö, 
âÜë½í, çñ¿óôóÖí, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ç äëÜïöëíÖïöçñ ó 
ö. ä.), ç¡¿0ôí　 ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç: £ëñÖóñ, ï¿Üê,  
Üï　£íÖóñ, ÜßÜÖ　Öóñ, ç¡Üï.  
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*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï îçñöí½ó ïäñ¡öëí: 
¡ëíïÖ▲ú, ÜëíÖ¢ñç▲ú, ¢ñ¿ö▲ú, £ñ¿ñÖ▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú, 
ïóÖóú, âóÜ¿ñöÜç▲ú (êëÜ½íöóôñï¡óñ) ó ßñ¿▲ú,  
ïñë▲ú ó ôñëÖ▲ú (íêëÜ½íöóôñï¡óñ). ばôóöá 
ëí£¿óôíöá îçñöí äÜ ïçñö¿Üöñ ó Öíï▲àñÖÖÜïöó, 
äëíçó¿áÖÜ Öí£▲çíöá óê. ぢÜ¡í£íöá Ññö　½ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 îçñöÜç▲ê öÜÖÜç ç 
ïäñ¡öëñ.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó, Üôóöá óïäÜ¿á£Üçíöá ç 
¡íôñïöçñ ~öí¿ÜÖÜç ä¿Üï¡ÜïöÖ▲ñ ó Üßéñ½Ö▲ñ 
âÜë½▲.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ Üßï¿ñÑÜçíöá äëñÑ½ñö▲ 
ëí£ÖÜú âÜë½▲; äëó Üßï¿ñÑÜçíÖóó ç¡¿0ôíöá 
Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡ äÜ äëñÑ½ñöÜ. づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü âí¡öÜëñ äëñÑ½ñöÜç (Ç¿íÑ¡óú, 
äÜüóïö▲ú, üñëÜêÜçíö▲ú ó ö. ä.). 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ç¿í£Ü½ñë.  
*づí£çóçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 
óÖöñëñï, äÜ¡í£▲çí　 £íÖó½íöñ¿áÖ▲ñ Üä▲ö▲, 
âÜ¡Üï▲, äëóç¿ñ¡í　 ¡ äëÜïöñúüó½ ~¡ïäñëó½ñÖöí½. 
ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 
*でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Ññöá½ó 
äëÜñ¡öÜç öëñê öóäÜç: óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê, 
öçÜëôñï¡óê ó ÖÜë½íöóçÖ▲ê.  
*づí£çóçíöá äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ öóäí.  
*だëÇíÖó£Üç▲çíöá äëñ£ñÖöíîóó äëÜñ¡öÜç. 
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　  
Üß íçöÜëïöçñ äëÜñ¡öí.  
*でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó öçÜëôñï¡ÜÇÜ öóäí.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£çóöó0 äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÖÜë½íöóçÖÜÇÜ öóäí. (ぞÜë½íöóçÖí　 äëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá — ~öÜ äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ç▲ëíßÜö¡Ü Ññöá½ó ÖÜë½ ó äëíçó¿ 
äÜçñÑñÖó　 ç Ññöï¡Ü½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ.) 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲: 
* だëÇíÖó£Üç▲çíöá ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
ÜßéñÑóÖ　　 Ññöñú ç äÜÑÇëÜää▲ äÜ 2–4 ôñ¿Üçñ¡í; 
Üôóöá ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í óÇë▲.  
*づí£çóçíöá ç óÇëíê äí½　öá, çÖó½íÖóñ, 
çÜÜßëí¢ñÖóñ, ½▲ü¿ñÖóñ, ëñôá, ïñÖïÜëÖ▲ñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó Ññöñú.  
*ばôóöá ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲, äÜÑ½ñôíöá 
Öñ£Öíôóöñ¿áÖ▲ñ ëí£¿óôó　 ç óê äëó£Öí¡íê (îçñö, 
âÜë½í, çñ¿óôóÖí, ½íöñëóí¿), ÜßéñÑóÖ　öá 
äëñÑ½ñö▲ äÜ Üßàó½ äëó£Öí¡í½, ïÜïöíç¿　öá ó£ 
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ôíïöó îñ¿Üñ (ï¡¿íÑÖ▲ñ ¡Üßó¡ó, ½Ü£íó¡í, äí£¿▲), 
ÜäëñÑñ¿　öá ó£½ñÖñÖó　 ç ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó  
äëñÑ½ñöÜç (çäñëñÑó, ï£íÑó, ÖíäëíçÜ, Öí¿ñçÜ, äÜÑ, 
ÖíÑ, äÜïñëñÑóÖñ, ïßÜ¡Ü).  
*ぱÜë½óëÜçíöá ¢ñ¿íÖóñ ÑñúïöçÜçíöá ï 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ó óÇëí½ó ó 
óÇëÜü¡í½ó (ÖíëÜÑÖ▲½ó ó Ñë.).  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá Ññöñú ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç óÇëñ, 
ç▲£▲çí　 Ü Öóê ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú 
Üö¡¿ó¡ Öí óÇëÜçÜñ Ññúïöçóñ.  
*ばôóöá äÜÑôóÖ　öáï　 äëíçó¿í½ ç ÇëÜääÜç▲ê 
óÇëíê.  
*ゑÜïäóö▲çíöá öçÜëôñï¡Ü0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá. 
*ぱÜë½óëÜçíöá öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ, 
Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöá.  
*ゑÜïäóö▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÜ ôñïöÖÜÇÜ ïÜäñëÖóôñïöçí ç 
óÇëíê-ïÜëñçÖÜçíÖó　ê.  
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.78-79] 
 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½ 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
ぢñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß Üßéñ¡öíê 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜÇíàíöáäëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
½óëñ äëñÑ½ñöÜç. 
*げí¡ëñä¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëñÑ½ñöíê ó 
　ç¿ñÖó　ê Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó. 
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëñÑ½ñöíê, 
Üß¿ñÇôí0àóê öëÜÑ ôñ¿Üçñ¡í ç ß▲öÜ (½　ïÜëÜß¡í, 
½ó¡ïñë, ä▲¿ñïÜï ó ö.Ñ.), ïÜ£Ñí0àóê ¡Ü½âÜëö 
(¡íëöóÖ▲, ¡Üçñë ó ö.Ñ.) 
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Öíß¿0Ñíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïëíçÖóçíöá, ç▲Ññ¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ, ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó äëñÑ½ñöÜç ó 　ç¿ñÖóú Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ 
½óëí.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïëíçÖóçíöá 
äëñÑ½ñö▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá óê ïêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôó　 
(ÖíúÑó ç ÇëÜääñ äëñÑ½ñö▲ öí¡Üú ¢ñ âÜë½▲, 
öí¡ÜÇÜ ¢ñ îçñöí; ôñ½ ~öó äëñÑ½ñö▲ äÜêÜ¢ó ó ôñ½ 
Üö¿óôí0öï　 ó ö. Ñ.).  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜÑßóëíöá äíë▲ ó¿ó 
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ÇëÜää▲ äëñÑ½ñöÜç, ïÜçäíÑí0àóê äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü 
äëó£Öí¡Ü (Ñ¿óÖÖ▲ú — ¡ÜëÜö¡óú, äÜüóïö▲ú — 
Ç¿íÑ¡óú, öñä¿▲ú — êÜ¿ÜÑÖ▲ú ó Ñë.).  
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ÜäëñÑñ¿　öá ½íöñëóí¿▲, ó£ 
¡ÜöÜë▲ê ó£ÇÜöÜç¿ñÖ▲ äëñÑ½ñö▲.  
*ばôóöá ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲ (äÜ Öí£ÖíôñÖó0, 
îçñöÜ, âÜë½ñ, ½íöñëóí¿Ü), ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá óê 
(äÜïÜÑí — âíëâÜëÜçí　, ïöñ¡¿　ÖÖí　,  
¡ñëí½óôñï¡í　, ä¿íïö½íïïÜçí　). 
* づíïï¡í£▲çíöá Ü öÜ½, ôöÜ ¿0ßí　 çñàá ïÜ£ÑíÖí 
öëÜÑÜ½ ½ÖÜÇóê ¿0Ññú («だö¡ÜÑí «äëóüñ¿» ïöÜ¿?», 
«とí¡ äÜ¿Üôó¿íïá ¡Öó¢¡í?» ó ö. ä.).  
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.81] 
 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ ½óëÜ½ 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü äëÜâñïïó　ê.  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜôñßÖ▲ê 
£íçñÑñÖó　ê (Ññöï¡óú ïíÑ, ü¡Ü¿í, ¡Ü¿¿ñÑ¢, çÜ£), 
ïâñëíê ôñ¿Üçñôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ÖíÜ¡í, 
óï¡ÜïïöçÜ, äëÜó£çÜÑïöçÜ, ïñ¿áï¡Üñ êÜ£　úïöçÜ).  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó 
　ç¿ñÖó　½ó (îóë¡, ßóß¿óÜöñ¡í, ½Ü£ñú ó Ñë.), óê 
íöëóßÜöí½ó, £ÖíôñÖóñ½ ç ¢ó£Öó Üßàñïöçí, 
ïç　£íÖÖ▲½ó ï Öó½ó äëÜâñïïó　½ó, äëíçó¿í½ó 
äÜçñÑñÖó　.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÑñÖáÇí½ó, óê 
âÜÖ¡îó　½ó (ïëñÑïöçÜ Ñ¿　 Üä¿íö▲ öëÜÑí, ëíïôñöÜç 
äëó äÜ¡Üä¡íê).  
*ぱÜë½óëÜçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
óïöÜëóó ôñ¿Üçñôñïöçí (がëñçÖóú ½óë, でëñÑÖóñ 
çñ¡í, ïÜçëñ½ñÖÖÜñ ÜßàñïöçÜ) ôñëñ£ £Öí¡Ü½ïöçÜ  
ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó óï¡Üïïöçí (¢óçÜäóïá, 
ï¡Ü¿áäöÜëí, ½óâ▲ ó ¿ñÇñÖÑ▲ ÖíëÜÑÜç ½óëí), 
ëñ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 Üßëí£í ¢ó£Öó ¿0Ññú ëí£Ö▲ê 
çëñ½ñÖ (ÜÑñ¢Ñí, Üöçíëá, öëíÑóîóó ó Ñë.).  
*づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü äëÜâñïïó　ê çÜïäóöíöñ¿　, 
Üôóöñ¿　, çëíôí, ïöëÜóöñ¿　, ëíßÜöÖó¡Üç ïñ¿áï¡ÜÇÜ 
êÜ£　úïöçí, öëíÖïäÜëöí, öÜëÇÜç¿ó, ïç　£ó Ñë.; Ü 
çí¢ÖÜïöó ó £Öíôó½Üïöó óê öëÜÑí; Ü öÜ½, ôöÜ Ñ¿　 
Üß¿ñÇôñÖó　 öëÜÑí óïäÜ¿á£Üñöï　 ëí£ÖÜÜßëí£Öí　 
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öñêÖó¡í.  
*げÖí¡Ü½óöá ï öëÜÑÜ½ ¿0Ññú öçÜëôñï¡óê 
äëÜâñïïóú: êÜÑÜ¢Öó¡Üç, äóïíöñ¿ñú, 
¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, ½íïöñëÜç ÖíëÜÑÖÜÇÜ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; ï ëñ£Ü¿áöíöí½ó óê öëÜÑí 
(¡íëöóÖí½ó, ¡ÖóÇí½ó, ÖÜöí½ó, äëñÑ½ñöí½ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí).  
*づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü öÜ½, ôöÜ げñ½¿　 — Öíü 
Üßàóú ÑÜ½, Öí げñ½¿ñ ½ÖÜÇÜ ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ó 
ÖíëÜÑÜç. 
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçíê ëñßñÖ¡í. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.84-85] 
 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*づíïüóë　öá ó ÜöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
äëóëÜÑñ. 
* げí¡ëñä¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëíïöñÖó　ê 
ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　: Ññëñçá　ê, ¡ÜïöíëÖó¡íê ó 
öëíç　Öóïö▲ê ëíïöñÖó　ê. ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï 
äÜÖ　öó　½ó «¿ñï», «¿ÜÇ» ó «ïíÑ».  
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó.   
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóö Üêí¢óçíöá £í ëíïöñÖó　½ó.  
づíïï¡í£íöá Ü ïäÜïÜßíê çñÇñöíöóçÖÜÇÜ  
ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 ëíïöñÖóú.  
* ばôóöá Öíß¿0Ñíöá, ëí£çóçíöá ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá.  
*づíïüóë　öá ó ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　 Ü 
ÑÜ½íüÖóê, £ó½Ü0àóê ó äñëñ¿ñöÖ▲ê äöóîíê; 
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÑÜ½íüÖóê 
¢óçÜöÖ▲ê, óê äÜçíÑ¡íê, £íçóïó½Üïöó Üö ôñ¿Üçñ¡í.  
*ばôóöá Ññöñú Üêí¢óçíöá £í Üßóöíöñ¿　½ó ÜÇÜ¿¡í 
äëóëÜÑ▲.  
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü Ñó¡óê 
¢óçÜöÖ▲ê: ÇÑñ ¢óçÜö, ¡í¡ ÑÜß▲çí0ö äóàÜ ó 
ÇÜöÜç　öï　 ¡ £ó½Öñú ïä　ô¡ñ (ñ¢ £íë▲çíñöï　 ç 
ÜïñÖÖóñ ¿óïöá　, ½ñÑçñÑó £ó½Ü0ö ç ßñë¿ÜÇñ). 
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï äöóîí½ó (¿íïöÜô¡í, ï¡çÜëñî ó Ñë.).  
* ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ¡¿íïïÜç 
äëñï½▲¡í0àóêï　 (　àñëóîí, ôñëñäíêí ó Ñë.) ó 
Öíïñ¡Ü½▲ê (äôñ¿í, ¡Ü½íë, ½Üêí ó Ñë.).  
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* ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñëñÑÜçíÖóó 
çëñ½ñÖ ÇÜÑí, ôíïöñú ïÜöÜ¡ ó óê Öñ¡ÜöÜë▲ê 
êíëí¡öñëóïöó¡íê.  
* げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ ëÜÑÖÜú 
äëóëÜÑ▲; ï ëíïöñÖó　½ó ó ¢óçÜöÖ▲½ó ëí£¿óôÖ▲ê 
¡¿ó½íöóôñï¡óê £ÜÖ.  
*げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ëí£ÖÜÜßëí£óñ½ äëóëÜÑ▲ 
とë▲½í. 
* ぢÜ¡í£íöá, ¡í¡ ôñ¿Üçñ¡ ç ïçÜñú ¢ó£Öó óïäÜ¿á£Üñö 
çÜÑÜ, äñïÜ¡, Ç¿óÖÜ, ¡í½Öó.  
* ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ ôñ¿Üçñ¡ 
— ôíïöá äëóëÜÑ▲ ó ôöÜ ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ßñëñôá, 
ÜêëíÖ　öá ó £íàóàíöá ññ.  
* ばôóöá ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ 
ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ äëóëÜÑÖ▲½ó 　ç¿ñÖó　½ó (ïñ£ÜÖ — 
ëíïöóöñ¿áÖÜïöá — öëÜÑ ¿0Ññú).  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 ç 
äëóëÜÑñ. 
* ばôóöá Ü¡ëñä¿　öá ïçÜñ £ÑÜëÜçáñ ç äëÜîñïïñ 
ÜßàñÖó　 ï äëóëÜÑÜú.  
*ごïäÜ¿á£Üçíöá ç äëÜîñïïñ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 ï 
äëóëÜÑÜú äëÜó£çñÑñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲, ½Ü£▲¡ó, ÖíëÜÑÖ▲ñ äëó½ñö▲.  
*ぢÜ¡í£íöá ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲.  
*づíïï¡í£▲çíöá Ü £ÖíôñÖóó ïÜ¿Öîí ó çÜ£ÑÜêí ç 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ¢óçÜöÖ▲ê ó ëíïöñÖóú.  
でñ£ÜÖÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　:  
だïñÖá:げí¡ëñä¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ¡í¡ 
äÜêÜ¿ÜÑíÖóñ ó ïÜ¡ëíàñÖóñ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöó 
ÑÖ　 ó£½ñÖ　0ö ¢ó£Öá ëíïöñÖóú, ¢óçÜöÖ▲ê ó 
ôñ¿Üçñ¡í. げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï öñ½, ¡í¡ Öñ¡ÜöÜë▲ñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ÇÜöÜç　öï　 ¡ £ó½ñ (¿　ÇÜü¡ó, 　àñëóî▲, 
ôñëñäíêó, ñ¢ó, ½ñÑçñÑó çäíÑí0ö ç ïä　ô¡Ü, £íúî▲  
¿óÖ　0ö, Öñ¡ÜöÜë▲ñ äöóî▲ (ÇÜïó, Üö¡ó, ¢Üëíç¿ó) 
Ü¿ñöí0ö ç öñä¿▲ñ ¡ëí　).  
げó½í: づíïüóë　öá ó ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 Ññöñú Üß 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê £ó½Öñú äëóëÜÑ▲ (êÜ¿ÜÑí, 
£í½ÜëÜ£¡ó, ïÖñÇÜäíÑ▲, ïó¿áÖ▲ñ çñöë▲), 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú ç ÇÜëÜÑñ, Öí 
ïñ¿ñ. ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï öí¡ó½ äëóëÜÑÖ▲½ 　ç¿ñÖóñ½, 
¡í¡ öÜ½íÖ.  
ゑñïÖí:づíïüóë　öá ó ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü 
çñïñÖÖóê ó£½ñÖñÖó　ê ç äëóëÜÑñ: öíñö ïÖñÇ, 
ëí£¿óçí0öï　 ëñ¡ó, äëó¿ñöí0ö äöóî▲, öëíç¡í ó 
îçñö▲ ß▲ïöëññ äÜ　ç¿　0öï　 Öí ïÜ¿ÖñôÖÜú ïöÜëÜÖñ, 
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ôñ½ ç öñÖó. ぞíß¿0Ñíöá ÇÖñ£ÑÜçíÖóñ äöóî (çÜëÜÖ ó 
Ñë.).  
ずñöÜ:づíïüóë　öá ó ÜßÜÇíàíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ç¿ó　Öóó öñä¿í, ïÜ¿ÖñôÖÜÇÜ ïçñöí Öí ¢ó£Öá ¿0Ññú, 
¢óçÜöÖ▲ê ó ëíïöñÖóú (äëóëÜÑí «ëíïîçñöíñö», 
½ÖÜÇÜ 　ÇÜÑ, âëÜ¡öÜç, ÜçÜàñú; ½ÖÜÇÜ ¡Üë½í Ñ¿　 
£çñëñú, äöóî ó óê ÑñöñÖ▲üñú). がíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïéñÑÜßÖ▲ê ó ÖñïéñÑÜßÖ▲ê 
Çëóßíê (ïéñÑÜßÖ▲ñ — ½íï¿　öí, Üä　öí, ¿óïóô¡ó ó 
ö. ä.; ÖñïéñÑÜßÖ▲ñ — ½ÜêÜ½Üë, ¿Ü¢Ö▲ú ÜäñÖÜ¡). 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.90-92] 
 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
 

* ぢëóÜßàíöá  Ññöñú ¡ óïöÜëóó とë▲½í. 
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëíÑóîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 ôñëñ£ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëóëÜÑÜú, Üßéñ¡öí½ó ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó ó ö.ä. 
*づí£çóçíöá Ü Ññöñú óÖöñëñï ¡ äëóëÜÑÖ▲½ 
Üßéñ¡öí½ ó 　ç¿ñÖó　½, ÜßÜÇÜàíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ 
Ññöñú Ü ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 
* げÖí¡Ü½óöá ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ¡¿ó½íöí, Ñíçíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ç¿ó　Öóó ¡¿ó½íöí Öí ïñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 ç äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 
*ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñëñïí ¡ 　£▲¡í½ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü 
Öíï¿ñÑó0 とë▲½í. 
*だ£Öí¡Ü½¿óçíöá ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ß▲öí, 
öëíÑóîó　½ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
*ぱÜë½óëÜçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ó ôÜçïöçÜ 
çÜïêóàñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí½ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, 
äëÜ¢óçí0àóê ç づñïäÜß¿ó¡ñ とë▲½. 
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だç¿íÑñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. づí£çóöóñ óÖöñëñïÜç Ññöñú, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
½Üöóçíîóó. づí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó 

öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó. ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ, ÑëÜÇóê 

¿0Ñ　ê, Üßéñ¡öíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 

でñÖïÜëÖÜñ ëí£çóöóñ  
• とÜ½ßóÖóëÜñö îçñöí, ïÜ£Ñí、ö ÖÜç▲ñ, ÖíêÜÑóö 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲ñ ïÜôñöíÖó　 îçñöÜç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í.  
• んÖí¿ó£óëÜñö âÜë½Ü ï ëí£Ö▲ê ïöÜëÜÖ ÜÑÖÜÇÜ ó 
öÜÇÜ ¢ñ Üßé、½ÖÜÇÜ Üßéñ¡öí.  
• でëíçÖóçíñö äëñÑ½ñö▲ äÜ äíëí½ñöëí½ 
çñ¿óôóÖ▲.  
• ゎëÜääóëÜñö Üßéñ¡ö▲ äÜ îçñöÜ, âÜë½ñ, 
çñ¿óôóÖñ.  
ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
• ゑ¿íÑññö ïäÜïÜßí½ó ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ó, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿ñÖ ç ç▲ßÜëñ ïëñÑïöç ó ½íöñëóí¿Üç,  
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
• ばïöíÖíç¿óçíñö äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ  
ïç　£ó, Ññ¿íñö äñëç▲ñ ÜßÜßàñÖó　 ïçÜñÇÜ  
äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ Üä▲öí.  
• げíÑí、ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ çÜäëÜï▲, ï äÜ½Üàá0 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ ç▲ÑçóÇíñö äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　,  
ÑÜÇíÑ¡ó.  
• だëóñÖöóëÜñöï　 ï äÜ½Üàá0 Ññöñú, ç£ëÜï¿Ü-  
ÇÜ äÜ ïêñ½ñ, ä¿íÖÜ.  
• ゑ¡¿0ôíñöï　 ç äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. でÜ£Ñí、ö äÜïöëÜú¡ó ó äÜÑñ¿¡ó äÜ 
ëóïÜÖ¡Ü, ïêñ½ñ.  
• ゑ▲ÑçóÇíñö ÇóäÜöñ£▲, äëÜçÜÑóö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ  
• とÜÖïöëÜóëÜñö ó£ ßÜ½íÇó, ¡ÜëÜßÜôñ¡ ó ÑëÜÇÜÇÜ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í ¡Ü¡Ü¿áÖÜ0 ½ñßñ¿á, 
öëíÖïäÜëö ó ö.ä.  
• ぢëñÜßëí£Üç▲çíñö Üßëí£î▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó  
ï £íÑíÖÖ▲½ó Üï¿Üçó　½ó.  
ぜóë ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲  
• ごïäÜ¿á£Üñö Öíß¿0ÑñÖóñ ¡í¡ ïäÜïÜß äÜ£ÖíÖó　:  
äëóÖ　öá îñ¿á Öíß¿0ÑñÖó　, ïöíçóöá ñ、 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ.  
• でëíçÖóçíñö êíëí¡öñëÖ▲ñ ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó Üßéñ¡öÜç äëóëÜÑ▲ ï äÜ½Üàá0 
äëñÑ½ñöÖ▲ê, ÜßÜßàí0àóê ½ÜÑñ¿ñú.  
• でÜïöíç¿　ñö öçÜëôñï¡óñ ëíïï¡í£▲, 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ ï¡í£¡ó Ü Öíß¿0Ñíñ½▲ê 　ç¿ñÖó　ê 
äëóëÜÑ▲.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ½ÜÑñ¿á ç ¡íôñïöçñ ä¿íÖí ëíï-  
ï¡í£í, ÑÜ¡í£íöñ¿áÖÜ ïöëÜóö ïÜ¢ÑñÖóñ.  
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• でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöíÖíç¿óçíñö äëóôóÖÖÜ-
ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó Öí ÜïÖÜçñ äÜÖó½íÖó　 
£íçóïó½Üïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ¢óç▲ê 
ïÜàñïöç Üö Üï¿Üçóú ïëñÑ▲ óê ÜßóöíÖó　.  
づí£çóöóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê  
äëñÑïöíç¿ñÖóú  
• でôóöíñö ç äëñÑñ¿íê 10.  
• だßëí£Üç▲çíñö ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê 5–10 
ÖíÖíÇ¿　ÑÖÜú ÜïÖÜçñ.  
• ぢÜ¿á£Üñöï　 ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲½ó ó äÜë　Ñ¡Üç▲½ó 
ôóï¿óöñ¿áÖ▲½ó (ç äëñÑñ¿íê 10), Üöçñôíñö Öí 
çÜäëÜï▲: で¡Ü¿á¡Ü?, とÜöÜë▲ú äÜ ïô、öÜ?  
• ゑ¿íÑññö ïäÜïÜßÜ½ ÜëíçÖóçíÖó　 ÖñëíçÖ▲ê  
ÇëÜää äëñÑ½ñöÜç ÑçÜ½　 ïäÜïÜßí½ó (ÜÑí¿ñÖóñ ó 
ÑÜßíç¿ñÖóñ ñÑóÖóî▲).  
• でëíçÖóçíñö äëñÑ½ñö▲ Öí Ç¿í£ (äÜ Ñ¿óÖñ,  
üóëóÖñ, ç▲ïÜöñ, öÜ¿àóÖñ).  
• づí£½ñàíñö äëñÑ½ñö▲ ëí£¿óôÖÜú çñ¿óôóÖ▲  
(ÑÜ 7–10) ç äÜë　Ñ¡ñ çÜ£ëíïöíÖó　, Üß▲çíÖó　  
óê Ñ¿óÖ▲, üóëóÖ▲, ç▲ïÜö▲, öÜ¿àóÖ▲.  
• ゑ▲ëí¢íñö ï¿Üçí½ó ½ñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖó　 
äëñÑ½ñöí äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ïñßñ, ÑëÜÇó½ 
äëñÑ½ñöí½.  
• げÖíñö Öñ¡ÜöÜë▲ñ êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
£Öí¡Ü½▲ê ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë (¡Ü¿óôñïöçÜ 
ÜÇ¿Üç, ïöÜëÜÖ; ëíçñÖïöçÜ, ÖñëíçñÖïöçÜ ïöÜëÜÖ).  
• でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üßï¿ñÑÜñö ó ïëíçÖóçíñö  
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲, ó£½ñë　ñö ó 
ïëíçÖóçíñö ïöÜëÜÖ▲.  
• ぢÜÖó½íñö öÜ, ôöÜ ¡çíÑëíö ó äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ 
　ç¿　0öï　 ëí£ÖÜçóÑÖÜïö　½ó ôñö▲ë、ê-  
ÜÇÜ¿áÖó¡í.  
• ゑ▲　ç¿　ñö Üßàóñ ïçÜúïöçí äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë.  
• だöëí¢íñö ç ëñôó ÜïÖÜçíÖó　 ÇëÜääóëÜç¡ó,  
¡¿íïïóâó¡íîóó, ïç　£ó ó £íçóïó½Üïöó 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ÇëÜää.  
• だëóñÖöóëÜñöï　 çÜ çëñ½ñÖó (ôíïöó ïÜöÜ¡,  
óê ï½ñÖí, öñ¡Üàóú ÑñÖá ÖñÑñ¿ó).  
• ぞí£▲çíñö öñ¡Üàóú ÑñÖá ÖñÑñ¿ó.  
• だëóñÖöóëÜñöï　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ, 
ÜïöíÖíç¿óçíñö äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ëí£¿óôÖ▲ê 
ïÜß▲öóú  
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2.1.3. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá  «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» 

ゐÜ¿áüÜñ çÖó½íÖóñ ç ëñüñÖóó £íÑíô Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ÜßàñÇÜ 
ëí£çóöó　 Ññöñú ÜÑñ¿　ñöï　 ëí£çóöó0 ÜïöÖÜú ëñôó. ぢëÜÇëí½½í äÜ ëí£çóöó0 ëñôó 
ïÜÑñë¢óö ï¿ñÑÜ0àóñ ß¿Ü¡ó: âÜë½óëÜçíÖóñ ï¿Üçíë　, £çÜ¡Üçí　 ¡Ü¿áöÜëí ëñôó, 
Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó, ïç　£Öí　 ëñôá.づñôñçÜñ ëí£çóöóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç 
äëÜóïêÜÑóö ÜôñÖá ïöëñ½óöñ¿áÖÜ. ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëíçó¿áÖÜú ëñôó 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ 
ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. だÑÖí¡Ü ÑóÖí½óôñï¡óú íÖí¿ó£ 
äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóó £í äÜï¿ñÑÖóñ Öñï¡Ü¿á¡Ü ¿ñö ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü ñ¢ñÇÜÑÖÜ½ 
Üçñ¿óôñÖóó ¡Ü¿óôñïöçí ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ï ëñôñç▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó. ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú 
ÑñÖá – Üßëí£Öí　, ßÜÇíöí　 ïóÖÜÖó½í½ó, ÑÜäÜ¿ÖñÖó　½ó ó ÜäóïíÖó　½ó ëñôá Ü Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí – 　ç¿ñÖóñ ÜôñÖá ëñÑ¡Üñ. ぢÜ~öÜ½Ü ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ£íßÜöóöáï　 Ü 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ½âÜë½óëÜçíÖóó ëñôó Ññöñú, Ü ññ ôóïöÜöñ ó äëíçó¿áÖÜïöó, 
äëñÑÜäëñ¢Ñí　 ó óïäëíç¿　　 ëí£¿óôÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　, ¡ÜöÜë▲½ó ïôóöí0öï　 ¿0ß▲ñ 
Üö¡¿ÜÖñÖó　 Üö ÜßàñäëóÖ　ö▲ê âÜë½ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 
 

ゑ çÜ£ëíïöñ 5-7 ¿ñö çñÑÜàó½ ïëñÑïöçÜ½ ÜßàñÖó　 ïöíÖÜçóöï　 ëñôá.づñôá, 
ïÜäëÜçÜ¢Ñíñö ëñí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú. ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ññ £çÜ¡Üçí　 ïöÜëÜÖí . がñöó ½ÜÇÜö äëíçó¿áÖÜ çÜïäëÜó£çÜÑóöá üóä　àóñ, 
ïçóïö　àóñ ó ïÜÖÜëÖ▲ñ £çÜ¡ó. づí£çóçí0öï　 âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê, óÖöÜÖíîóÜÖÖí　 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ëñôó äëó ôöñÖóó ïöóêÜç ç ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñçÜú óÇëñ ó ç äÜçïñÑÖñçÖÜú 
¢ó£Öó. でÜçñëüñÖïöçÜñöï　 Çëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó. がñöó óïäÜ¿á£Ü0ö 
äëí¡öóôñï¡ó çïñ ôíïöó ëñôó, í¡öóçÖÜ £íÖó½í0öï　 ï¿ÜçÜöçÜëôñïöçÜ½, ïöíÖÜçóöï　 
¿ñ¡ïó¡í: í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ïóÖÜÖó½▲ ó íÖöÜÖó½▲. づí£çóçíñöï　 ïç　£Öí　 ëñôá. 
がñöó ½ÜÇÜö äñëñï¡í£▲çíöá, ëíïï¡í£▲çíöá äÜ  ¡íëöóÖ¡ñ, äñëñÑíçí　 Öñ öÜ¿á¡Ü Ç¿íçÖÜñ, 
ÖÜ ó Ññöí¿ó. 
 
 

ぞíäëíç¿ñÖóñ だだ 
だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó, £íÑíôó ó ïÜÑñë¢íÖóñ ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲, 

äëóñ½▲ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó/ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

 
- ゑ¿íÑñÖóñ ëñôá0 
¡í¡ ïëñÑïöçÜ½ 
ÜßàñÖó　 ó ¡Ü¿áöÜë▲. 
 
- だßÜÇíàñÖóñ 
í¡öóçÖÜÇÜ ï¿Üçíë　. 
 
- づí£çóöóñ ïç　£ÖÜú, 
Çëí½½íöóôñï¡ó 
äëíçó¿áÖÜú 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ó 

 
づí£çóöóñ ëñôó 

 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
づí£çóçí0àí　 ëñôñçí　 ïëñÑí: 
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá ëñôá ¡í¡ ïëñÑïöçÜ 
ÜßàñÖó　. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 
* ぢëñÑ¿íÇíöá Ñ¿　 ëíïï½íöëóçíÖó　 ó£Ññ¿ó　 
ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç, ½óÖó-¡Ü¿¿ñ¡îóó, 
ó¿¿0ïöëóëÜçíÖÖ▲ñ ¡ÖóÇó (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
£Öí¡Ü½▲ñ ï¡í£¡ó ï ëóïÜÖ¡í½ó ëí£Ö▲ê 

 
- ôöñÖóñ êÜÑ. 
¿óöñëíöÜë▲ 
 
- ßñïñÑí 
 
- äñëñï¡í£ 
 
- £íÜôóçíÖóñ Öíó£Üïöá 
 
- だだが 
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½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
ëñôó. 
 
- づí£çóöóñ ëñôñçÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí. 
 
- づí£çóöóñ £çÜ¡ÜçÜú 
ó óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó. 
 
-づí£çóöóñ 
âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ï¿Üêí. 
 
- げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
¡Öó¢ÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú, 
Ññöï¡Üú 
¿óöñëíöÜëÜú, 
äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê 
öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê 
¢íÖëÜç Ññöï¡Üú 
¿óöñëíöÜë▲. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
£çÜ¡ÜçÜú íÖí¿óöó¡Ü-
ïóÖöñöóôñï¡Üú 
í¡öóçÖÜïöó ¡í¡ 
äëñÑäÜï▲¿¡ó 
ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ. 

êÜÑÜ¢Öó¡Üç), Üö¡ë▲ö¡ó, âÜöÜÇëíâóó ï 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, 
づÜïïóó, ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ. 
*ぢÜÜàë　öá äÜä▲ö¡ó ëñßñÖ¡í Ññ¿óöáï　 ï 
äñÑíÇÜÇÜ½ ó ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó 
çäñôíö¿ñÖó　½ó, ÜöÜôÖ　öá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó (öñ¿ñäñëñÑíôí, ëíïï¡í£ ß¿ó£¡ÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í, äÜïñàñÖóñ ç▲ïöíç¡ó, Ññöï¡ÜÇÜ 
ïäñ¡öí¡¿　 ó ö. Ñ.).  
*ゑ äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ç óÇëíê äÜÑï¡í£▲çíöá 
Ññö　½ âÜë½▲ ç▲ëí¢ñÖó　 çñ¢¿óçÜïöó 
(äÜäëÜïóöá äëÜàñÖó　, ó£çóÖóöáï　, 
äÜß¿íÇÜÑíëóöá, ïÑñ¿íöá ¡Ü½ä¿ó½ñÖö).  
*ばôóöá Ññöñú ëñüíöá ïäÜëÖ▲ñ çÜäëÜï▲ ó 
Ü¿í¢óçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ ï äÜ½Üàá0 ëñôó: 
Üßñ¢Ñíöá, ÑÜ¡í£▲çíöá, Üßé　ïÖ　öá.  
*でÜ£Ñíöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ëñôñçÜ0 ïëñÑÜ. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ 
ëíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Üß óÖöñëñïÖ▲ê âí¡öíê ó 
ïÜß▲öó　ê. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ï¿Üçíë　: 
*だßÜÇíàíöá ëñôá Ññöñú ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó,  
ÜßÜ£Öíôí0àó½ó äëñÑ½ñö▲ ß▲öÜçÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　; 
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲½ó, êíëí¡öñëó£Ü0àó½ó ïçÜúïöçí 
ó ¡íôñïöçí äëñÑ½ñöÜç; Öíëñôó　½ó, 
ÜßÜ£Öíôí0àó½ó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ¿0Ññú, óê 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ.  
*ばôóöá ëí£¿óôíöá ó ç▲Ññ¿　öá ç ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　ê 
Öí£çíÖó　 äëó£Öí¡Üç äëñÑ½ñöÜç äÜ óê 
Öí£ÖíôñÖó0 ó äÜ çÜäëÜïí½ «とí¡Üú? とí¡í　? 
とí¡Üñ?» 
*ばäëí¢Ö　öá Ññöñú ç äÜÑßÜëñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ¡ 
äëó¿íÇíöñ¿áÖÜ½Ü (ßñ¿▲ú — ïÖñÇ, ïíêíë, ½ñ¿), 
ï¿Üç ïÜ ïêÜÑÖ▲½ £ÖíôñÖóñ½ (üí¿ÜÖ — Ü£ÜëÖó¡ 
— äëÜ¡í£Öó¡), ï äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲½ £ÖíôñÖóñ½ 
(ï¿íß▲ú — ïó¿áÖ▲ú, äíï½ÜëÖÜ — ïÜ¿ÖñôÖÜ).  
*ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ ÜäÜöëñß¿　öá ï¿Üçí ç öÜôÖÜ½ 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ï½▲ï¿Ü½.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíßÜöÜ äÜ ÜßÜÇíàñÖó0 ï¿Üçíë　 
Ññöñú. 
げçÜ¡Üçí　 ¡Ü¿áöÜëí ëñôó: 
* げí¡ëñä¿　öá äëíçó¿áÖÜñ, Üöôñö¿óçÜñ 
äëÜó£ÖñïñÖóñ £çÜ¡Üç.  
*ばôóöá ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó Üöôñö¿óçÜ 
äëÜó£ÖÜïóöá ïêÜÑÖ▲ñ äÜ íëöó¡Ü¿　îóó ó 
£çÜôíÖó0 ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó: ï — £, ï — î, ü — 

- ï¿ÜçñïÖ▲ñ óÇë▲ 
 
- ÑóÑí¡öóô. óÇë▲ 
 
- ÑóÑí¡öóô. 
Üäëí¢ÖñÖó　 
 
- óÇë▲ ï ëñôñç▲½ 
ïÜäëÜçÜ¢-ñ½ 
 
- óÇë▲ – Ñëí½íöó£íîóó 
 
- óÖïîñÖóëÜç¡ó, 

öñíöëí¿ó£íîó　 

 
- ïÜïöíç¿ñÖóñ ï¡í£Ü¡ ó 
ëíïï¡í£Üç 
 
- Ñ▲êíöñ¿áÖí　 
Çó½Öíïöó¡í 
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¢, ô — î, ï — ü, ¢ — £, ¿ — ë.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê. 
ばôóöá ÜäëñÑñ¿　öá ½ñïöÜ £çÜ¡í ç ï¿Üçñ (Öíôí¿Ü, 
ïñëñÑóÖí, ¡ÜÖñî).  
*だöëíßíö▲çíöá óÖöÜÖíîóÜÖÖÜ0 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ëñôó.  
ゎëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó: 
*でâÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öóñ «äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ» ó 
Ü½ñÖóñ ÜäñëóëÜçíöá ó½, í öí¡¢ñ Öíç▲¡ íÖí¿ó£í 
äëÜïöÜÇÜ ÑçÜïÜïöçÖÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ ÑçÜê-
öëñê ï¿Üç (ßñ£ äëñÑ¿ÜÇÜç).  
* でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá 
ï¿Üçí ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê: ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï 
ôóï¿óöñ¿áÖ▲½ó (ä　öá ÇëÜü, öëÜñ ëñß　ö) ó 
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó (¿　ÇÜü¡í 
— £ñ¿ñÖÜñ ßë0ü¡Ü).  
*ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ £í½ñôíöá Öñäëíçó¿áÖÜ0 
äÜïöíÖÜç¡Ü ÜÑíëñÖó　 ç ï¿Üçñ, Üüóß¡Ü ç 
ôñëñÑÜçíÖóó ïÜÇ¿íïÖ▲ê, äëñÑÜïöíç¿　öá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ññ óïäëíçóöá.  
*げÖí¡Ü½óöá ï ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó Üßëí£ÜçíÖó　 
ï¿Üç (ïíêíëÖóîí, ê¿ñßÖóîí; ½íï¿ñÖ¡í, ïÜ¿ÜÖ¡í; 
çÜïäóöíöñ¿á, Üôóöñ¿á, ïöëÜóöñ¿á).  
*ばäëí¢Ö　öá ç Üßëí£ÜçíÖóó ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç 
(½ñÑçñÑá — ½ñÑçñÑóîí — ½ñÑçñ¢ÜÖÜ¡ — 
½ñÑçñ¢á　), ç öÜ½ ôóï¿ñ Ç¿íÇÜ¿Üç ï äëóïöíç¡í½ó 
(£íßñ¢í¿ — ç▲ßñ¢í¿ — äñëñßñ¢í¿).  
*ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ äëíçó¿áÖÜ ÜäÜöëñß¿　öá 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í ç 
ó½ñÖóöñ¿áÖÜ½ ó çóÖóöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢íê; Ç¿íÇÜ¿▲ 
ç äÜçñ¿óöñ¿áÖÜ½ Öí¡¿ÜÖñÖóó; äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ó 
Öíëñôó　 ç ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó; 
Öñï¡¿ÜÖ　ñ½▲ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ.  
*だßñïäñôóöá äëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê 
ïäÜïÜßÜç ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　 (ï ïÜââó¡ïí½ó –
ÜÖÜ¡, - 、ÖÜ¡, -íö-, -　ö-) 
*ばôóöá ïÜïöíç¿　öá äÜ Üßëí£îÜ äëÜïö▲ñ ó 
ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　.  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá äëÜïö▲ñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ çÜäëÜïí½, äÜ ¡íëöóÖñ. 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜ¿á£Üçíöáï　 
äë　½Üú ó ¡ÜïçñÖÖÜú ëñôá0.  
でç　£Öí　 ëñôá: 
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ äÜÑÑñë¢óçíöá ßñïñÑÜ.  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü0 âÜë½Ü ëñôó. 
*ぢÜÜàë　öá äÜä▲ö¡ó ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü 
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£ëñÖó　, ïÜÇ¿íïóñ ó¿ó ÖñïÜÇ¿íïóñ ï ÜöçñöÜ½ 
öÜçíëóàí.  
*づí£çóçíöá ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 âÜë½Ü ëñôó.  
*ばôóöá ïç　£ÖÜ, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ 
äñëñï¡í£▲çíöá ÖñßÜ¿áüóñ ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£▲.  
*ばôóöá (äÜ ä¿íÖÜ ó Üßëí£îÜ) ëíïï¡í£▲çíöá Ü 
äëñÑ½ñöñ, ïÜÑñë¢íÖóó ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ▲, 
ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£ äÜ ¡íëöóÖ¡í½ ï 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ëí£çóçí0àó½ï　 Ññúïöçóñ½.  
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£▲ Ü 
ïÜß▲öó　ê ó£ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí, äëóÑÜ½▲çíöá ïçÜó 
¡ÜÖîÜç¡ó ¡ ï¡í£¡í½.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ 
ëíïï¡í£▲ öçÜëôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí Öí öñ½Ü, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 çÜïäóöíöñ¿ñ½.  
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.99-101] 
 

ぢëóÜßàñÖóñ ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá óÖöñëñï Ññöñú ¡ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ.  
*ばôóöá çÖó½íöñ¿áÖÜ ó £íóÖöñëñïÜçíÖÖÜ ï¿Üüíöá 
ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£▲, ïöóêÜöçÜëñÖó　; £íäÜ½óÖíöá 
ïôóöí¿¡ó, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, £íÇíÑ¡ó.  
*ぢëóçóçíöá óÖöñëñï ¡ ôöñÖó0 ßÜ¿áüóê 
äëÜó£çñÑñÖóú (äÜ Ç¿íçí½).  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿óöñëíöÜëÖ▲½ 
äëÜó£çñÑñÖó　½.  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá ëíïï¡í£▲çíöá Ü ïçÜñ½ çÜïäëó　öóó 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ äÜïöÜä¡í ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
äñëïÜÖí¢í.  
*ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ äÜÖ　öá ï¡ë▲ö▲ñ ½Üöóç▲ 
äÜçñÑñÖó　 ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖó　.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üßé　ïÖ　öá (ï ÜäÜëÜú Öí 
äëÜôóöíÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ) ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ññö　½ 
¢íÖëÜç▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ï¡í£Ü¡, ëíïï¡í£Üç, 
ïöóêÜöçÜëñÖóú.  
*ゑÜïäóö▲çíöá ôÜö¡Üïöá ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü 
ï¿ÜçÜ; £íôóö▲çíöá Üöë▲ç¡ó ï ÖíóßÜ¿ññ 　ë¡ó½ó, 
£íäÜ½óÖí0àó½óï　 ÜäóïíÖó　½ó, ïëíçÖñÖó　½ó, 
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~äóöñöí½ó.  
*ぢÜ½ÜÇíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ, ï ñïöñïöçñÖÖ▲½ó 
óÖöÜÖíîó　½ó ôóöíöá ïöóêó, ÜôíïöçÜçíöá ç 
ôöñÖóó öñ¡ïöí äÜ ëÜ¿　½, ç óÖïîñÖóëÜç¡íê.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ¡ÖóÇí½ó. だßëíàíöá 
çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ÜâÜë½¿ñÖóñ ¡ÖóÇó, Öí 
ó¿¿0ïöëíîóó. でëíçÖóçíöá ó¿¿0ïöëíîóó ëí£Ö▲ê 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç ¡ ÜÑÖÜ½Ü ó öÜ½Ü ¢ñ äëÜó£çñÑñÖó0. 
*ゑ▲　ïÖ　öá ïó½äíöóó ó äëñÑäÜôöñÖó　 Ññöñú. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ó¿¿0ïöëíîó　½ó 
ó£çñïöÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.103] 
 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö: 
 

* だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ Ññöñú ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó 
ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ¡ë▲½ôíÖ: 
ï¡í£¡í½ó, äëñÑíÖó　½ó, ¿ñÇñÖÑí½ó, äÜï¿Üçóîí½ó, 
äÜÇÜçÜë¡í½ó, £íÇíÑ¡í½ó. 
*ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ßÜÇíöÜ½Ü ÖíîóÜÖí¿áÖÜ½Ü 
Öíï¿ñÑó0 とë▲½í äÜïëñÑïöçÜ½ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 
Ññöñú ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¡ë▲½ï¡óê äóïíöñ¿ñú ó 
äÜ~öÜç. 
 

 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

 
 
 
 

1. だç¿íÑñÖóñ ëñôá0 ¡í¡ ïëñÑïöçÜ½  
ÜßàñÖó　 ó ¡Ü¿áöÜë▲. 

• ばôíïöçÜñö ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ëí£ÇÜçÜëíê, ç¿íÑññö 
ÖÜë½í½ó çñ¢¿óçÜÇÜ ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　.  
• ぢñëñï¡í£▲çíñö ¿óöñëíöÜëÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ ßñ£ 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëÜäÜï¡Üç.  
• ぢÜÖó½íñö íçöÜëï¡óñ ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó, 
óïäÜ¿á£Üñö óê ç ïÜßïöçñÖÖÜ½ ëíïï¡í£ñ.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ï¿Üçí, ÜßÜ£Öíôí0àóñ 
çóÑÜç▲ñ ó ëÜÑÜç▲ñ ÜßÜßàñÖó　.  
• ぢÜÑßóëíñö ¡ ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜ½Ü Öñï¡Ü¿á¡Ü  
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê; £í½ñÖ　ñö ï¿ÜçÜ ÑëÜÇó½ ï¿ÜçÜ½ ïÜ 
ïêÜÑÖ▲½ £ÖíôñÖóñ½.  
• ご½ññö ôóïöÜñ ó äëíçó¿áÖÜñ £çÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖóñ.  
• だïÜàñïöç¿　ñö £çÜ¡ÜçÜú íÖí¿ó£ ï¿Üçí (ôñö▲ë、ê-, 
ä　öó£çÜ¡Üç▲ñ ï¿Üçí).  
• ゑ▲Ññ¿　ñö ÜÑíëÖ▲ú ï¿ÜÇ ó ÜÑíëÖ▲ú Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ç 
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ï¿Üçñ.  
• ぢÜ¿á£Üñöï　 ïäÜïÜßí½ó ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ëñôñç▲ê 
¡ÜÖöí¡öÜç ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó Ññöá½ó; Ü½ñïöÖÜ 
äÜ¿á£Üçíöáï　 óÖöÜÖíîóñú, ½ó½ó¡Üú, ¢ñïöí½ó.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Çëí½½íöóôñï¡óñ 
âÜë½▲ Ñ¿　 öÜôÖÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ñú.  
• どÜôÖÜ ÜäÜöëñß¿　ñö ï¿ÜçÜ ç £íçóïó½Üïöó Üö 
£í½▲ï¿í, ¡ÜÖöñ¡ïöí ó¿ó ëñôñçÜú ïóöÜíîóó.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ïëñÑïöçí óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äëó ôöñÖóó ïöóêÜç, äñëñï¡í£ñ, 
ïÜßïöçñÖÖÜ½ öçÜëôñï¡Ü½ ëíïï¡í£▲çíÖóó 

 
 

2. だßÜÇíàñÖóñ í¡öóçÖÜÇÜ ï¿Üçíë　 ç 
äëÜîñïïñ çÜïäëó　öó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

¿óöñëíöÜë▲ 
 

• げÖíñö 2—3 äëÜÇëí½½Ö▲ê ïöóêÜöçÜëñÖó　, 2—3 
ïôóöí¿¡ó, 2—3 £íÇíÑ¡ó.  
• ぞí£▲çíñö ¢íÖë äëÜó£çñÑñÖó　.  
• がëí½íöó£óëÜñö ÖñßÜ¿áüóñ ï¡í£¡ó, ôóöíñö äÜ ëÜ¿　½ 
ïöóêÜöçÜëñÖó　.  
• ぞí£▲çíñö ¿0ßó½ÜÇÜ Ññöï¡ÜÇÜ äóïíöñ¿　, ¿0ßó½▲ñ 
ï¡í£¡ó ó ëíïï¡í£▲.  
• ぢëóÑÜ½▲çíñö £íÇíÑ¡ó, ïëíçÖñÖó　 ¡ Üßëí£í½ 
äëÜôóöíÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú.  
• でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç¡¿0ôíñöï　 ç óÇëÜ-Ñëí½íöó£íîó0  
 

 
2.1.4. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá  «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 

 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 　ç¿　ñöï　 ôíïöá0 çïñú çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜúëíßÜö▲ ó ç£íó½Üïç　£íÖí ïÜ çïñ½ó ÑëÜÇó½ó ññ Öíäëíç¿ñÖó　½ó. 
だïÜßñÖÖÜ çí¢ÖÜñ £ÖíôñÖóñ ó½ññö Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í £íÖ　öó　 ëóïÜçíÖóñ½, ¿ñä¡Üú, 
íää¿ó¡íîóñú, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ½. ゑí¢ÖÜ äÜ½Öóöá, ôöÜ çïñ çóÑ▲ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ç£íó½Üïç　£íÖ▲, çñÑá ç ¡í¢ÑÜ½ ó£ Öóê Ññöó Üöëí¢í0ö 
äëñÑ½ñö▲ ó 　ç¿ñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, óÇë▲ ó óÇëÜü¡ó, Üßëí£▲ ï¡í£Ü¡, äÜöñüñ¡, 
£íÇíÑÜ¡, äñïñÖ ó ö. ä. でÜ£ÑíÖóñ ó£Üßëí¢ñÖóú ç ëóïÜçíÖóó, ¿ñä¡ñ, íää¿ó¡íîóó ó 
âÜë½óëÜçíÖóñ öçÜëôñïöçí ÜïÖÜç▲çí0öï　 Öí ëí£çóöóó ÜÑÖóê ó öñê¢ñ äïóêóôñï¡óê 
äëÜîñïïÜç (çÜïäëó　öó　, Üßëí£Ö▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ½▲ü¿ñÖó　, 
çÜÜßëí¢ñÖó　,çÖó½íÖó　, äí½　öó, ëÜôÖÜú Ü½ñ¿Üïöó ó Ñë.), ¡ÜöÜë▲ñ, ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá, 
ëí£çóçí0öï　 ç ~öóêçóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó.ぞí çïñê £íÖ　öó　ê çí¢ÖÜ ëí£çóçíöá 
í¡öóçÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú, ç▲£▲çíöá ïöëñ½¿ñÖóñ ïÜ£Ñíöá ôöÜ-öÜ 
äÜ¿ñ£ÖÜñ Ñ¿　 ÑëÜÇóê, äÜëíÑÜçíöá Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê.  ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ëí£¿óôÖ▲ê 
çóÑÜç öçÜëôñïöçí ç óê ÜëÇíÖóôñï¡Üú ç£íó½Üïç　£ó çÜ ½ÖÜÇÜ½ Üßñïäñôóçíñö 
îñ¿ÜïöÖÜïöá ó Çíë½ÜÖóôÖÜïöá ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í. ご½ñÖÖÜ öçÜëôñïöçÜ 
äÜ½ÜÇíñö ëñüóöá ÜÑÖÜ ó£ í¡öÜí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½, ïöÜ　àóê äñëñÑ äñÑíÇÜÇí½ó, - 
ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú  ïâñë▲, ôöÜ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
¿óôÖÜïöó. 
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5-7 ¿ñö - ~öÜ çÜ£ëíïö ÖíóßÜ¿ññ í¡öóçÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　. ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí Ññöó 
ïäÜïÜßÖ▲ ïÜ£Ñíöá ÑÜ ÑçÜê ö▲ï　ô ëóïÜÖ¡Üç. づóïÜÖ¡ó ½ÜÇÜö ß▲öá ïí½▲½ó ëí£Ö▲½ó äÜ 
ïÜÑñë¢íÖó0: ~öÜ ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ çäñôíö¿ñÖó　 Ññöñú, ó çÜÜßëí¢íñ½▲ñ ïóöÜíîóó, ó 
ó¿¿0ïöëíîóó ¡ âó¿á½í½ ó ¡ÖóÇí½. だß▲ôÖÜ ëóïÜÖ¡ó äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú 
ïêñ½íöóôÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê Üßéñ¡öÜç, ÖÜ ½ÜÇÜö Üö¿óôíöáï　 
ÜëóÇóÖí¿áÖÜïöá0 ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ ëñüñÖó　, äñëñÑíçíöá ïöíöóôÖ▲ñ ó ÑóÖí½óôÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　. づóïÜÖ¡ó äëóÜßëñöí0ö ï0¢ñöÖ▲ú êíëí¡öñë; ÑÜïöíöÜôÖÜ ôíïöÜ 
çïöëñôí0öï　 ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ äÜçöÜë　0àóñï　 ï0¢ñö▲ ï ÖñßÜ¿áüó½ó ó¿ó, ÖíäëÜöóç, 
ïÜàñïöçñÖÖ▲½ó ó£½ñÖñÖó　½ó. ご£Üßëí¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ïöíÖÜçóöï　 ßÜ¿ññ 
Ññöí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ ó äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲½. ぢÜ ëóïÜÖ¡Ü ½Ü¢ÖÜ ïÜÑóöá Ü äÜ¿ÜçÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó ó£Üßëí¢ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ êíëí¡öñëó£Üñöï　 Ü½ñÖóñ½ íÖí¿ó£óëÜçíöá Üï¿Üçó　, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äëÜöñ¡íñö ~öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá. がñöó óïäÜ¿á£Ü0ö ó Öí£▲çí0ö ëí£¿óôÖ▲ñ Ññöí¿ó 
Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí. ぜÜÇÜö £í½ñÖóöá Ññöí¿ó äÜïöëÜú¡ó ç £íçóïó½Üïöó Üö 
ó½ñ0àñÇÜï　 ½íöñëóí¿í. だç¿íÑñçí0ö ÜßÜßàñÖÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 
Üßëí£îí. がñöó ïäÜïÜßÖ▲ ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ôíïöó 
äëñÑäÜ¿íÇíñ½ÜúäÜïöëÜú¡ó. とÜÖïöëÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 Öí 
ÜïÖÜçñ ïêñ½▲, äÜ £í½▲ï¿Ü ó äÜ Üï¿Üçó　½. ぢÜ　ç¿　ñöï　 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ç êÜÑñ 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

がñöó ½ÜÇÜö ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó£ ßÜ½íÇó, ï¡¿íÑ▲çí　 ññ ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£ (Ñçí, 
ôñö▲ëñ, üñïöá ïÇóßíÖóú); ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. だÖó Üïçíóçí0ö Ñçí ïäÜïÜßí 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　: 

1) Üö äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü Üßëí£Ü (ëñßñÖÜ¡ «ÑÜïöëíóçíñö» 
äëóëÜÑÖ▲ú ½íöñëóí¿ ÑÜ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ Üßëí£í, ÑÜäÜ¿Ö　　 ñÇÜ ëí£¿óôÖ▲½ó Ññöí¿　½ó); 

2) Üö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£í ¡ äëóëÜÑÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü (ëñßñÖÜ¡ äÜÑßóëíñö 
ÖñÜßêÜÑó½▲ú ½íöñëóí¿, Ñ¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ çÜä¿Üöóöá Üßëí£). 

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöáï　 çÜïäëó　öóñ îçñöí, âÜë½▲ ó çñ¿óôóÖ▲, ïöëÜñÖó　 
äëñÑ½ñöÜç; ïóïöñ½íöó£óëÜ0öï　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú. だÖó Öí£▲çí0ö Öñ öÜ¿á¡Ü 
ÜïÖÜçÖ▲ñ îçñöí ó óê ÜööñÖ¡ó, ÖÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ñ îçñöÜç▲ñ ÜööñÖ¡ó; âÜë½Ü 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç, Üçí¿Üç, öëñÜÇÜ¿áÖó¡Üç. ゑÜïäëóÖó½í0ö çñ¿óôóÖÜ Üßéñ¡öÜç, ¿ñÇ¡Ü 
ç▲ïöëíóçí0ö ç ë　Ñ — äÜ çÜ£ëíïöíÖó0 ó¿ó Üß▲çíÖó0 — ÑÜ 10 ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 

だÑÖí¡Ü Ññöó ½ÜÇÜö óïä▲ö▲çíöá öëÜÑÖÜïöó äëó íÖí¿ó£ñ äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ 
äÜ¿Ü¢ñÖó　 Üßéñ¡öÜç, ñï¿ó ïöí¿¡óçí0öï　 ï ÖñïÜÜöçñöïöçóñ½ âÜë½▲ ó óê 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　. ÄöÜ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü öÜ½, ôöÜ ç ëí£¿óôÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê çÜïäëó　öóñ äëñÑïöíç¿　ñö Ñ¿　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ó£çñïöÖ▲ñ ï¿Ü¢ÖÜïöó, 
ÜïÜßñÖÖÜ ñï¿ó ÜÖó ÑÜ¿¢Ö▲ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ Üôóö▲çíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê ó äëó 
~öÜ½ äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ê äëó£Öí¡Üç. 

がñöó 5-7 ¿ñö ï ßÜ¿áüó½ ¢ñ¿íÖóñ½ ïöëÜ　ö £í½¡ó ó ¡ëñäÜïöó ó£ ïÖñÇí, ½Ü¡ëÜÇÜ 
äñï¡í ó¿ó ¡Üßó¡Üç, ï Öñ ½ñÖáüó½ ïöíëíÖóñ½ ëóïÜ0ö ¡íëíÖÑíüí½ó, ¡ëíï¡í½ó ó¿ó 
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½ñ¿Ü½. がñöó  ½ÜÇÜö äñëñ¢óçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí ó ïÜïöÜ　Öó　. 
づñßñÖÜ¡ ëíÑÜñöï　 ¡ëíïóçÜ½Ü ßíÖöÜ Öí ÇÜ¿Üçñ, ¿0ßÜñöï　 óÇëÜü¡Üú, äÜÑñ¿¡Üú ó ö.Ñ. ゑ 
~öóê äñëñ¢óçíÖó　ê ïÖíôí¿í Üöôñö¿óçÜ ç▲ïöÜäíñö äë　½í　 äÜÑëí¢íöñ¿áÖÜïöá 
ç£ëÜï¿Ü½Ü, ç çóÑñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　. ば Ññöñú ëí£çóçí0öï　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó, çÜÜßëí¢ñÖóñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ äëó ïÜ£ÑíÖóó ï0¢ñöÖ▲ê ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú; ÑóââñëñÖîóëÜ0öï　 äëñÑäÜôöñÖó　 Öí âÜÖñ 
ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖóê óÖöñëñïÜç – ¡ ¢óçÜäóïó ó¿ó Çëíâó¡ñ, ä¿íïöó¡ñ ó¿ó Ñó£íúÖÜ. 
ぢëÜóïêÜÑ　ö ó£½ñÖñÖó　 çÜïäëó　öó　, Üö äëÜïö▲ê äÜä▲öÜ¡ ëíïï½Üöëñöá ó ÜàÜäíöá, Öñ 
Üöçñôí　 Öí çÜäëÜï, ¡í¡Üç äëñÑ½ñö, ÑÜ ïöëñ½¿ñÖó　 ßÜ¿ññ ä¿íÖÜ½ñëÖÜ ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ Üßï¿ñÑÜçíöá ó Üäóïíöá äëñÑ½ñö, ç▲Ññ¿　　 ÖíóßÜ¿ññ £í½ñöÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó. びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ó ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí  Öñ 　ç¿　0öï　 çëÜ¢ÑñÖÖ▲½ó. 
だÖó öëñßÜ0ö ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　. 

 
 

ぞíäëíç¿ñÖóñ だだ 
だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó, £íÑíôó ó ïÜÑñë¢íÖóñ ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲, 

äëóñ½▲ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó/ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

 
- づí£çóöóñ 
äëñÑäÜï▲¿Ü¡ 
îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ 
çÜïäëó　öó　 ó 
äÜÖó½íÖó　 
äëÜó£çñÑñÖóú 
óï¡Üïïöçí 
(ï¿ÜçñïÖÜÇÜ, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ, 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ), 
½óëí äëóëÜÑ▲. 
 
- でöíÖÜç¿ñÖóñ 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
çóÑíê óï¡Üïïöçí. 
 
- ゑÜïäëó　öóñ 
½Ü£▲¡ó, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

 
ぢëóÜßàñÖóñ ¡ óï¡ÜïïöçÜ 

 
がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ ½Ü£▲¡ñ, 
¢óçÜäóïó, ¿óöñëíöÜëñ, ÖíëÜÑÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ.  
*づí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ~½Üîóó, 
~ïöñöóôñï¡óú ç¡Üï, ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ 
äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí, âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 
ç▲Ññ¿　öá óê ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí.  
*ばôóöá ïÜÜöÖÜïóöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£ ó 
ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ 
ñÇÜ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê óï¡Üïïöçí, äÜÑßóëíöá 
½íöñëóí¿ ó äÜïÜßó　 Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá, Öí£▲çíöá, 
ÇëÜääóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ çóÑí½ óï¡Üïïöçí 
(¿óöñëíöÜëí, ½Ü£▲¡í, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ, íëêóöñ¡öÜëí, öñíöë).  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ¢íÖëí½ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ  
óï¡Üïïöçí.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá ó óïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ïçÜñú ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú, 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïëñÑïöçí 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ëí£Ö▲ê çóÑÜç óï¡Üïïöçí, 
Öí£▲çíöá ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ëí£Ö▲ê çóÑÜç 

 
-だだが 
 
- どñ½íöóô. ゐñïñÑ▲ 
 
- で¿ÜüíÖóñ 
 
- ぢëí£ÑÖó¡ó ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　 
 
-ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ 
£íÖ　öó　 
 
- ばöëñÖÖó¡ó 
 
- ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜâó¿á½Üç 
 
- づíïï½íöë-óñ ¡íëöóÖ 
 
- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
 
- でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
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¿óöñëíöÜë▲, 
âÜ¿á¡¿Üëí. 
 
- でöó½Ü¿óëÜçíÖóñ 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　 
äñëïÜÖí¢í½ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú. 
 
- づñí¿ó£íîó0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú. 
 
- ゑÜïäóöíÖóñ 
óÖöñëñïí ¡ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ- 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿ÖÜïöó 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ
とë▲½í. 
 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¢óçÜäóïó (ご. 
ぷóü¡óÖ, ご. ずñçóöíÖ, ゑ. でñëÜç, ご. ゎëíßíëá, ぢ. 
とÜÖôí¿Üçï¡óú ó Ñë.) ó ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ëÜÑÖÜú 
äëóëÜÑ▲ ç ¡íëöóÖíê êÜÑÜ¢Öó¡Üç.  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü Çëíâó¡ñ (ññ 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöçíê).  
*げÖí¡Ü½óöá ï öçÜëôñïöçÜ½ êÜÑÜ¢Öó¡Üç-
ó¿¿0ïöëíöÜëÜç Ññöï¡óê ¡ÖóÇ (ù. ゑíïÖñîÜç, ぎ. 
づíôñç, ぎ. ぶíëÜüóÖ, ご. ゐó¿óßóÖ ó Ñë.).  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï íëêóöñ¡öÜëÜú. 
げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ ïÜàñïöçÜ0ö 
ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ Öí£ÖíôñÖó0 £ÑíÖó　: ¢ó¿▲ñ ÑÜ½í, 
½íÇí£óÖ▲, öñíöë▲, ¡óÖÜöñíöë▲ ó Ñë.  
*だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ïêÜÑïöçí ó 
ëí£¿óôó　 íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ïÜÜëÜ¢ñÖóú 
ÜÑóÖí¡ÜçÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　: âÜë½í, äëÜäÜëîóó 
(ç▲ïÜöí, Ñ¿óÖí,  
Ü¡ëíüñÖó　 — Ññ¡Üë ó ö. Ñ.).  
*ぢÜÑçÜÑóöá ¡ äÜÖó½íÖó0 £íçóïó½Üïöó 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó £ÑíÖó　 Üö ñÇÜ Öí£ÖíôñÖó　: ¢ó¿Üú 
ÑÜ½, öñíöë, êëí½ ó ö. Ñ.  
*づí£çóçíöá Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöá, Üôóöá 
çÖó½íöñ¿áÖÜ ëíïï½íöëóçíöá £ÑíÖó　, £í½ñôíöá óê 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó, ëí£ÖÜÜßëí£óñ 
äëÜäÜëîóú, ¡ÜÖïöëÜ¡îóú, Ü¡ëíüí0àóê Ññöí¿ñú.  
*ぢëó ôöñÖóó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, 
ï¡í£Ü¡ Üßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ÜäóïíÖóñ 
ï¡í£ÜôÖ▲ê ÑÜ½ó¡Üç (öñëñ½Ü¡, ëÜ¡íçóô¡í, 
ó£ßÜü¡í Öí ¡Üëáóê ÖÜ¢¡íê), ÑçÜëîÜç.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï äÜÖ　öó　½ó «ÖíëÜÑÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ», «çóÑ▲ ó ¢íÖë▲ ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí».  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ÖíëÜÑÖÜ½ 
óï¡Üïïöçñ, âÜ¿á¡¿Üëñ, ½Ü£▲¡ñ ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿íê.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
äëÜó£çñÑñÖó　½ óï¡Üïïöçí. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.107-109] 
 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
 

- ぢí¿áôó¡Üç▲ñ óÇë▲ 
 
- とÜÖïöëÜóëÜçí 
Öóñ 
 
- ごÇëí Öí 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê 
 
- ç▲ïöíç¡ó ëíßÜö 
 
- だëÇíÖó£íîó　 
ÑÜïÜÇí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



54 

 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá óÖöñëñï Ññöñú ¡ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
*づí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ, Üôóöá 
ïÜ£ñëîíöá ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 
*づí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá Öíß¿0Ñíöá, 
çï½íöëóçíöáï　 (çï¿Üüóçíöáï　) ç 　ç¿ñÖó　 ó 
Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲, £í½ñôíöá óê ó£½ñÖñÖó　. 
*ばôóöá äñëñÑíçíöá ç ó£Üßëí¢ñÖóó ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ïçÜúïöçí äëñÑ½ñöÜç (âÜë½í, çñ¿óôóÖí, îçñö), 
êíëí¡öñëÖ▲ñ Ññöí¿ó, ïÜÜöÖÜüñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ó 
óê ôíïöñú äÜ çñ¿óôóÖñ, ç▲ïÜöñ, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó0 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ÑëÜÇ ÑëÜÇí.  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó ó 
Ü½ñÖó　, âÜë½óëÜçíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó. づí£çóçíöá ôÜçïöçÜ 
âÜë½▲, îçñöí, äëÜäÜëîóú.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÖíëÜÑÖ▲½ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½ (ゎÜëÜÑñî, 
ぢÜ¿êÜç-ぜíúÑíÖ, ゎ¢ñ¿á), ëíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíëÜÑÖ▲ê óÇëÜü¡íê (½íöëñü¡ó 
— ÇÜëÜÑñî¡í　, ßÜÇÜëÜÑï¡í　; ßóë0¿á¡ó).  
*げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½ (Öí ÜïÖÜçñ 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú); ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 
(âíëâÜëÜç▲ñ ó ¡ñëí½óôñï¡óñ ó£Ññ¿ó　, 
ï¡Ü¿áäöÜëí ½í¿▲ê âÜë½). *づí£çóçíöá 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜñ öçÜëôñïöçÜ Ññöñú (ç öÜ½  
ôóï¿ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜñ).  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜñ 
ëíßÜôññ ½ñïöÜ, ÇÜöÜçóöá çïñ ÖñÜßêÜÑó½Üñ Ñ¿　 
£íÖ　öóú; ëíßÜöíöá í¡¡ÜëíöÖÜ, ~¡ÜÖÜ½ÖÜ 
ëíïêÜÑÜçíöá ½íöñëóí¿▲, ïÜêëíÖ　öá ëíßÜôññ 
½ñïöÜ ç ôóïöÜöñ, äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ëíßÜö▲ 
äëóçÜÑóöá ñÇÜ ç äÜë　ÑÜ¡.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ Ññöñú 
ëíïï½íöëóçíöá ëíßÜö▲ (ëóïÜÖ¡ó, ¿ñä¡Ü, 
íää¿ó¡íîóó), ëíÑÜçíöáï　 ÑÜïöóÇÖÜöÜ½Ü 
ëñ£Ü¿áöíöÜ, £í½ñôíöá ó ç▲Ññ¿　öá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ 
ëñüñÖó　 ó£Üßëí¢ñÖóú. 
 
ぢëñÑ½ñöÖÜñ ëóïÜçíÖóñ: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ 
äñëñÑíçíöá ç ëóïÜÖ¡ñ Üßëí£▲ äëñÑ½ñöÜç, Üßéñ¡öÜç, 
äñëïÜÖí¢ñú ï¡í£Ü¡, ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 
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*だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí Üö¿óôó　 äëñÑ½ñöÜç 
äÜ âÜë½ñ, çñ¿óôóÖñ, äëÜäÜëîó　½ ôíïöñú; 
äÜßÜ¢Ñíöá óê äñëñÑíçíöá ~öó Üö¿óôó　 ç ëóïÜÖ¡íê.  
*ばôóöá äñëñÑíçíöá äÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ç 
äëÜïöëíÖïöçñ Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó, Üßëíàíöá çÖó½íÖóñ 
Ññöñú Öí öÜ, ôöÜ äëñÑ½ñö▲ ½ÜÇÜö äÜ-ëí£ÖÜ½Ü 
ëíïäÜ¿íÇíöáï　 Öí ä¿Üï¡Üïöó (ïöÜ　öá, ¿ñ¢íöá, 
½ñÖ　öá äÜ¿Ü¢ñÖóñ: ¢óç▲ñ ïÜàñïöçí ½ÜÇÜö 
ÑçóÇíöáï　, ½ñÖ　öá äÜ£▲, ÑñëñçÜ ç çñöëñÖ▲ú ÑñÖá — 
Öí¡¿ÜÖ　öáï　 ó ö. Ñ.). ばôóöá äñëñÑíçíöá Ñçó¢ñÖó　 
âóÇÜë.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá Üç¿íÑñÖó0 ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲½ó 
Ü½ñÖó　½ó: Üôóöá ëíïäÜ¿íÇíöá äëñÑ½ñö Öí ¿óïöñ ï 
ÜôñöÜ½ ñÇÜ äëÜäÜëîóú. 
*げí¡ëñä¿　öá ïäÜïÜß▲ ó äëóñ½▲ ëóïÜçíÖó　 
ëí£¿óôÖ▲½ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó 
(îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó, ÇÜíüá, í¡çíëñ¿á, îçñöÖ▲ñ 
½ñ¿¡ó, â¿Ü½íïöñë▲, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ¡óïöó ó ö. ä).  
*ゑ▲ëíßíö▲çíöá Öíç▲¡ó ëóïÜçíÖó　 ¡ÜÖöÜëí 
äëñÑ½ñöí äëÜïö▲½ ¡íëíÖÑíüÜ½ ï ¿ñÇ¡ó½ Öí¢ó½Ü½ 
Öí ÖñÇÜ, ôöÜß▲ äëó äÜï¿ñÑÜ0àñ½ £í¡ëíüóçíÖóó 
ó£Üßëí¢ñÖó　 Öñ Üïöíçí¿Üïá ¢ñïö¡óê, ÇëÜß▲ê 
¿óÖóú, äíô¡í0àóê ëóïÜÖÜ¡.  
*ばôóöá ëóïÜçíöá í¡çíëñ¿á0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ññ 
ïäñîóâó¡Üú (äëÜ£ëíôÖÜïöá0 ó ¿ñÇ¡Üïöá0 îçñöí, 
ä¿íçÖÜïöá0 äñëñêÜÑí ÜÑÖÜÇÜ îçñöí ç ÑëÜÇÜú).  
*ばôóöá ëóïÜçíöá ¡óïöá0 ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó: 
üóëÜ¡óñ ¿óÖóó — çïñ½ çÜëïÜ½, öÜÖ¡óñ — ¡ÜÖîÜ½ 
¡óïöó; ÖíÖÜïóöá ½í£¡ó, äëó¡¿íÑ▲çí　 ¡óïöá çïñ½ 
çÜëïÜ½ ¡ ßÜ½íÇñ, ëóïÜçíöá ¡ÜÖîÜ½ ¡óïöó ½ñ¿¡óñ 
ä　öÖ▲ü¡ó.  
*げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Üß Ü¢ñ ó£çñïöÖ▲ê îçñöíê, 
£Öí¡Ü½óöá ï ÖÜç▲½ó îçñöí½ó (âóÜ¿ñöÜç▲ú) ó 
ÜööñÖ¡í½ó (ÇÜ¿ÜßÜú, ëÜ£Üç▲ú, öñ½ÖÜ-£ñ¿ñÖ▲ú,  
ïóëñÖñç▲ú), ëí£çóçíöá ôÜçïöçÜ îçñöí.  
*ばôóöá ï½ñüóçíöá ¡ëíï¡ó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÖÜç▲ê 
îçñöÜç ó ÜööñÖ¡Üç (äëó ëóïÜçíÖóó ÇÜíüá0) ó 
ç▲ïçñö¿　öá îçñö, ÑÜßíç¿　　 ç ¡ëíï¡Ü çÜÑÜ (äëó 
ëóïÜçíÖóó í¡çíëñ¿á0). ぢëó ëóïÜçíÖóó 
¡íëíÖÑíüí½ó Üôóöá äñëñÑíçíöá ÜööñÖ¡ó îçñöí, 
ëñÇÜ¿óëÜ　 Öí¢ó½ Öí ¡íëíÖÑíü.  
で0¢ñöÖÜñ ëóïÜçíÖóñ:  
*ばôóöá Ññöñú ïÜ£Ñíçíöá ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó  
Öí öñ½▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó ó Öí öñ½▲ 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú.  
づí£çóçíöá ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲ñ Ü½ñÖó　, Üôóöá 
ëíïäÜ¿íÇíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 Öí äÜ¿Üïñ çÖó£Ü ¿óïöí, 
äÜ çïñ½Ü ¿óïöÜ.  
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*だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ïÜÜöÖÜüñÖóñ äÜ 
çñ¿óôóÖñ ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ç ï0¢ñöñ (ÑÜ½í 
ßÜ¿áüóñ, Ññëñçá　 ç▲ïÜ¡óñ ó Öó£¡óñ; ¿0Ñó ½ñÖáüñ 
ÑÜ½Üç, ÖÜ ßÜ¿áüñ ëíïöÜàóê Öí ¿ÜÇÜ îçñöÜç). 
*ばôóöá ëíïäÜ¿íÇíöá Öí ëóïÜÖ¡ñ äëñÑ½ñö▲ öí¡, 
ôöÜß▲ ÜÖó £íÇÜëí¢óçí¿ó ÑëÜÇ ÑëÜÇí (ëíïöÜàóñ 
äñëñÑ ÑÜ½Ü½ Ññëñçá　 ó ôíïöóôÖÜ ñÇÜ 
£íÇÜëí¢óçí0àóñ ó ö. ä.).  
がñ¡ÜëíöóçÖÜñ ëóïÜçíÖóñ: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ó£Ññ¿ó　½ó  
ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç, £í¡ëñä¿　öá ó ÜÇ¿Üß¿　öá 
£ÖíÖó　 Ü Ñ▲½¡Üçï¡Üú ó âó¿ó½ÜÖÜçï¡Üú óÇëÜü¡íê 
ó óê ëÜïäóïó; äëñÑ¿íÇíöá ïÜ£Ñíçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 
äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖÜú Ññ¡ÜëíöóçÖÜú ëÜïäóïó, 
£Öí¡Ü½óöá ï ññ îçñöÜç▲½ ïöëÜñ½ ó ~¿ñ½ñÖöí½ó 
¡Ü½äÜ£óîóó, ÑÜßóçíöáï　 ßÜ¿áüñÇÜ ëí£ÖÜÜßëí£ó　 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÇÜëÜÑñî¡Üú ëÜïäóïá0, 
ññ îçñöÜç▲½ ëñüñÖóñ½, ïäñîóâó¡Üú ïÜ£ÑíÖó　 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê îçñöÜç (¡í¡ äëíçó¿Ü, Öñ ôóïö▲ê 
öÜÖÜç, í ÜööñÖ¡Üç), Üôóöá óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 
Ü¡ëíüñÖó　 Ü¢óç¡ó.  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï ëÜïäóïá0 ぢÜ¿êÜç-ぜíúÑíÖí. 
ゑ¡¿0ôíöá ÇÜëÜÑñî¡Ü0 ó äÜ¿êÜç-½íúÑíÖï¡Ü0 
ëÜïäóïá ç öçÜëôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ Ññöñú, äÜ½ÜÇíöá 
Üïçíóçíöá ïäñîóâó¡Ü ~öóê çóÑÜç ëÜïäóïó. *ばôóöá 
ïÜïöíç¿　öá Ü£Üë▲ äÜ ½Üöóçí½ ÇÜëÜÑñî¡Üú, äÜ¿êÜç-
½íúÑíÖï¡Üú, Ç¢ñ¿áï¡Üú ëÜïäóïó: £Öí¡Ü½óöá ï 
êíëí¡öñëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó (ßÜöÜÖ▲, îçñö▲, ¿óïöá　, 
öëíç¡í, Üïó¡ó, £íçóö¡ó, Ü¢óç¡ó).  
*げÖí¡Ü½óöá ï ëñÇóÜÖí¿áÖ▲½ (½ñïöÖ▲½) 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½.  
*ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá Ü£Üë▲ Öí ¿óïöíê ç âÜë½ñ 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó£Ññ¿ó　 (äÜÑÖÜï, ïÜ¿ÜÖ¡í, ôíü¡í, 
ëÜ£ñö¡í ó Ñë.).  
* ぢëñÑÜïöíç¿　öá Ññö　½ ßÜ½íÇÜ ç âÜë½ñ ÜÑñ¢Ñ▲ ó 
ÇÜ¿ÜçÖ▲ê ÜßÜëÜç (¡Ü¡ÜüÖó¡, ä¿íöÜ¡, ïçóöñë ó Ñë.), 
äëñÑ½ñöÜç ß▲öí (ïí¿âñö¡í, äÜ¿ÜöñÖîñ).  
*ばôóöá ëóö½óôÖÜ ëíïäÜ¿íÇíöá Ü£Üë. ぢëñÑ¿íÇíöá 
ëíïäóï▲çíöá ßÜ½í¢Ö▲ñ ïó¿Ü~ö▲ ó Üßéñ½Ö▲ñ 
âóÇÜë▲. 
ずñä¡í: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
¿ñä¡ó ó£ Ç¿óÖ▲, ä¿íïöó¿óÖí ó ä¿íïöóôñï¡Üú 
½íïï▲.  
*づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ¿ñäóöá ï ÖíöÜë▲ ó äÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 £Öí¡Ü½▲ñ äëñÑ-  
½ñö▲ (ÜçÜàó, âëÜ¡ö▲, Çëóß▲, äÜïÜÑí, óÇëÜü¡ó); 
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äñëñÑíçíöá óê êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá ¿ñäóöá äÜïÜÑÜ ó£ îñ¿ÜÇÜ ¡Üï¡í 
Ç¿óÖ▲ ó ä¿íïöó¿óÖí ¿ñÖöÜôÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½.  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ¿ñäóöá äëñÑ½ñö▲ 
ä¿íïöóôñï¡ó½, ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ó 
¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲½ ïäÜïÜßí½ó.  
*ばôóöá ïÇ¿í¢óçíöá äÜçñëêÖÜïöá âÜë½▲, Ññ¿íöá 
äëñÑ½ñö▲ ÜïöÜúôóç▲½ó.  
*ばôóöá äñëñÑíçíöá ç ¿ñä¡ñ ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá 
Üßëí£í, ¿ñäóöá âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê ç 
Ñçó¢ñÖóó, ÜßéñÑóÖ　öá ÖñßÜ¿áüóñ ÇëÜää▲ 
äëñÑ½ñöÜç ç Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ï0¢ñö▲ (ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óîó　ê).  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú Ü½ñÖó　 ¿ñäóöá äÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 ÇñëÜñç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú  
*づí£çóçíöá öçÜëôñïöçÜ, óÖóîóíöóçÜ.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ¿ñäóöá ½ñ¿¡óñ 
Ññöí¿ó; äÜ¿á£Ü　ïá ïöñ¡Üú, ÖíÖÜïóöá ëóïÜÖÜ¡ 
ôñüÜñ¡ Ü ë▲ß¡ó, ÜßÜ£Öíôíöá Ç¿í£í, üñëïöá 
¢óçÜöÖÜÇÜ, äñë▲ü¡ó äöóî▲, Ü£Üë, ï¡¿íÑ¡ó Öí 
ÜÑñ¢Ññ ¿0Ññú ó ö. ä.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá öñêÖóôñï¡óñ Ü½ñÖó　 ó 
Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ ï ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó ½íöñëóí¿í½ó 
Ñ¿　 ¿ñä¡ó; äÜßÜ¢Ñíöá óïäÜ¿á£Üçíöá 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ (¡ÜïöÜô¡ó, £ñëÖ▲ü¡ó, 
ßÜïóÖ¡ó ó ö. Ñ.).  
*げí¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó í¡¡ÜëíöÖÜú ¿ñä¡ó.  
*げí¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ öàíöñ¿áÖÜ ½▲öá ëÜ¡ó äÜ 
Ü¡ÜÖôíÖóó ¿ñä¡ó.  
がñ¡ÜëíöóçÖí　 ¿ñä¡í: 
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó  
Ññ¡ÜëíöóçÖÜú ¿ñä¡ó.  
*ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ó ~ïöñöóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ 
¡ äëñÑ½ñöí½ ÖíëÜÑÖÜÇÜ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí.  
*ばôóöá ¿ñäóöá äöóî, ¢óçÜöÖ▲ê, ¿0Ññú äÜ öóäÜ 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÇëÜüñ¡ (Ñ▲½¡Üçï¡Üú, âó¿ó½ÜÖÜçï¡Üú, 
¡íëÇÜäÜ¿áï¡Üú ó Ñë.).  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ Ü¡ëíüíöá Ü£Üëí½ó 
äëñÑ½ñö▲ Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  
*ばôóöá ëíïäóï▲çíöá ó£Ññ¿ó　 ÇÜíüá0, Ü¡ëíüíöá óê 
Öí¿ñäí½ó ó ÜÇ¿Üß¿ñÖÖ▲½ ëñ¿áñâÜ½, óïäÜ¿á£Üçíöá 
ïöñ¡Ü.  
*ばôóöá Üß½í¡óçíöá äí¿áî▲ ç çÜÑÜ, ôöÜß▲ ïÇ¿íÑóöá 
ÖñëÜçÖÜïöó ç▲¿ñä¿ñÖÖÜÇÜ ó£Üßëí¢ñÖó　, ¡ÜÇÑí ~öÜ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü Ñ¿　 äñëñÑíôó Üßëí£í.  
んää¿ó¡íîó　: 
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*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 
(ëí£ëñ£íöá ßÜ½íÇÜ Öí ¡ÜëÜö¡óñ ó Ñ¿óÖÖ▲ñ äÜ¿Üï¡ó; 
ç▲ëñ£íöá ¡ëÜÇó ó£ ¡çíÑëíöÜç, Üçí¿▲ ó£ 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç, äëñÜßëí£Üç▲çíöá ÜÑÖó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ç ÑëÜÇóñ: ¡çíÑëíö — ç 
Ñçí–ôñö▲ëñ öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ — ç 
äÜ¿Üï¡ó, ¡çíÑëíö▲ ó¿ó ½í¿ñÖá¡óñ 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ó), ïÜ£Ñíçíöá ó£ ~öóê âóÇÜë 
ó£Üßëí¢ñÖó　 ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ó¿ó Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ 
¡Ü½äÜ£óîóó.  
*ばôóöá ç▲ëñ£íöá ÜÑóÖí¡Üç▲ñ âóÇÜë▲ ó¿ó óê 
Ññöí¿ó ó£ ßÜ½íÇó, ï¿Ü¢ñÖÖÜú Çíë½Üü¡Üú, í 
ïó½½ñöëóôÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 — ó£ ßÜ½íÇó, 
ï¿Ü¢ñÖÖÜú äÜäÜ¿í½ (ïöí¡íÖ, çí£í, îçñöÜ¡ ó Ñë.). で 
îñ¿á0 ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í  
Üôóöá äëóñ½Ü Üßë▲çíÖó　.  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá ïÜ£Ñíçíöá äëñÑ½ñöÖ▲ñ ó ï0¢ñöÖ▲ñ 
¡Ü½äÜ£óîóó, ÑÜäÜ¿Ö　öá óê Ññöí¿　½ó, 
ÜßÜÇíàí0àó½ó ó£Üßëí¢ñÖó　.  
*ぱÜë½óëÜçíöá í¡¡ÜëíöÖÜñ ó ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 
¡ ½íöñëóí¿í½. 
ぢëó¡¿íÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ: 
 *でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ßÜ½íÇÜú: 
ïÇóßíöá ¿óïö çôñöçñëÜ ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê; 
ëíßÜöíöá äÜ ÇÜöÜçÜú ç▲¡ëÜú¡ñ (üíäÜô¡í, ¿ÜÑÜô¡í, 
ÑÜ½ó¡, ¡Üüñ¿ñ¡).  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá ó£ ßÜ½íÇó 
Üßéñ½Ö▲ñ âóÇÜë▲: Ññ¿óöá ¡çíÑëíöÖ▲ú ¿óïö Öí 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ëíçÖ▲ê ôíïöñú, ïÇ¿í¢óçíöá ïÇóß▲, 
ÖíÑëñ£íöá äÜ ïÇóßí½ (ÑÜ½ó¡, ¡Üë£óÖ¡í, ¡Üßó¡).  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Ññ¿íöá óÇëÜü¡ó, ïÜçñÖóë▲ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í (üóü¡ó, çñö¡ó, 　ÇÜÑ▲) ó 
ÑëÜÇóê ½íöñëóí¿Üç (¡íöÜü¡ó, äëÜçÜ¿Ü¡í ç îçñöÖÜú 
Üß½Üö¡ñ, äÜïö▲ñ ¡ÜëÜß¡ó ó Ñë.), äëÜôÖÜ ïÜñÑóÖ　　 
ôíïöó.   
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá 
óÇëÜü¡ó Ñ¿　 ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇë (â¿í¢¡ó, 
ïÜ½Üô¡ó, üíäÜô¡ó, ïí¿âñö¡ó ó Ñë.); ïÜçñÖóë▲ Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú, ïÜöëÜÑÖó¡Üç Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, ñ¿ÜôÖ▲ñ 
Ü¡ëíüñÖó　.  
*ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú ¡ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 äÜïÜßóú Ñ¿　 
£íÖ　öóú ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(¡ÜëÜß¡ó, ïôñöÖ▲ú ½íöñëóí¿), ëñ½ÜÖöÜ ¡ÖóÇ, 
ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ê óÇë. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Ññöñú 
~¡ÜÖÜ½ÖÜ ó ëíîóÜÖí¿áÖÜ ëíïêÜÑÜçíöá ½íöñëóí¿▲. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
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とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.118-122] 
 

«とÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá» 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Ññöñú 
ÜïöíÖíç¿óçíöá ïç　£á ½ñ¢ÑÜ ïÜ£Ñíçíñ½▲½ó 
äÜïöëÜú¡í½ó ó öñ½, ôöÜ ÜÖó çóÑ　ö ç Ü¡ëÜ¢í0àñú 
¢ó£Öó; ïÜ£Ñíçíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜïöëÜú¡ó ó 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó (ÑÜ½í, ïäÜëöóçÖÜñ ó óÇëÜçÜñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ó ö. ä.).  
*ばôóöá ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ôíïöó ó êíëí¡öñëÖ▲ñ 
Ññöí¿ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóú.  
*ぢÜÜàë　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, öçÜëôñïöçÜ, 
óÖóîóíöóçÜ, ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ.  
*ぢÜ½ÜÇíöá íÖí¿ó£óëÜçíöá ïÑñ¿íÖÖ▲ñ 
çÜïäóöíöñ¿ñ½ äÜÑñ¿¡ó ó äÜïöëÜú¡ó; Öí ÜïÖÜçñ 
íÖí¿ó£í ÖíêÜÑóöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ñ ëñüñÖó　 ó 
ä¿íÖóëÜçíöá ïÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜú äÜïöëÜú¡ó.  
げÖí¡Ü½óöá ï ÖÜç▲½ó Ññöí¿　½ó: ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó 
äÜ âÜë½ñ ó çñ¿óôóÖñ ä¿íïöóÖí½ó, ßëÜï¡í½ó, 
îó¿óÖÑëí½ó, ¡ÜÖÜïí½ó ó Ñë.  
*ばôóöá £í½ñÖ　öá ÜÑÖó Ññöí¿ó ÑëÜÇó½ó.  
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ 
çñ¿óôóÖñ ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó äÜïöëÜú¡ó ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ 
¢ñ Üßéñ¡öí.  
*ばôóöá ïöëÜóöá äÜ ëóïÜÖ¡Ü, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äÜÑßóëíöá ÖñÜßêÜÑó½▲ú ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, ÜßéñÑóÖ　öá ïçÜó äÜÑñ¿¡ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï Üßàó½ £í½▲ï¿Ü½, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, 
¡öÜ ¡í¡Ü0 ôíïöá ëíßÜö▲ ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá.  
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.124-125] 
 

«ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá» 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá óÖöñëñï ó ¿0ßÜçá ¡ 
½Ü£▲¡ñ, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ0 Üö£▲çôóçÜïöá Öí Öññ.  
*ぱÜë½óëÜçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ Öí ÜïÖÜçñ 
£Öí¡Ü½ïöçí ï ¡¿íïïóôñï¡Üú, ÖíëÜÑÖÜú ó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡Üú.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó 



60 

 

Ññöñú: £çÜ¡Üç▲ïÜöÖ▲ú, ëóö½óôñï¡óú, öñ½ßëÜç▲ú, 
ÑóÖí½óôñï¡óú ï¿Üê.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá Ñí¿áÖñúüñ½Ü ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç 
äñÖó　, Ñçó¢ñÖóú äÜÑ ½Ü£▲¡Ü, óÇë▲ ó 
ó½äëÜçó£íîóó ½ñ¿ÜÑóú Öí Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê; öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú.  
で¿ÜüíÖóñ: 
*ばôóöá ëí£¿óôíöá ¢íÖë▲ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú (½íëü, öíÖñî, äñïÖ　).  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜ0 äí½　öá ôñëñ£ 
Ü£ÖíçíÖóñ ½ñ¿ÜÑóú äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ âëíÇ½ñÖöí½ 
äëÜó£çñÑñÖó　 (çïöÜä¿ñÖóñ, £í¡¿0ôñÖóñ, 
½Ü£▲¡í¿áÖí　 âëí£í).  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Öíç▲¡ ëí£¿óôñÖó　 £çÜ¡Üç äÜ 
ç▲ïÜöñ ç äëñÑñ¿íê ¡çóÖö▲, £çÜôíÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç (¡¿íçóüÖÜ-ÜÑíëÖ▲ñ ó ïöëÜÖÖ▲ñ: 
âÜëöñäóíÖÜ, ï¡ëóä¡í, çóÜ¿ÜÖôñ¿á, ßí¿í¿íú¡í).  
ぢñÖóñ: 
*ぱÜë½óëÜçíöá äñçôñï¡óñ Öíç▲¡ó, Ü½ñÖóñ äñöá 
¿ñÇ¡ó½ £çÜ¡Ü½ ç Ñóíäí£ÜÖñ Üö «ëñ» äñëçÜú Ü¡öíç▲ 
ÑÜ «ÑÜ» çöÜëÜú Ü¡öíç▲, ßëíöá Ñ▲êíÖóñ  
äñëñÑ Öíôí¿Ü½ äñïÖó, ½ñ¢ÑÜ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó 
âëí£í½ó, äëÜó£ÖÜïóöá Üöôñö¿óçÜ ï¿Üçí, 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ÖíôóÖíöá ó £í¡íÖôóçíöá äñïÖ0, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äñëñÑíçíöá êíëí¡öñë ½ñ¿ÜÑóó, äñöá 
Ü½ñëñÖÖÜ, ÇëÜ½¡Ü ó öóêÜ.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç ïÜ¿áÖÜÇÜ 
äñÖó　, ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½ ó ßñ£ 
ÖñÇÜ.  
*でÜÑñúïöçÜçíöá äëÜ　ç¿ñÖó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó 
öçÜëôñï¡Ü½Ü óïäÜ¿ÖñÖó0 äñïñÖ ëí£ÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  
づí£çóçíöá äñïñÖÖ▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ç¡Üï.  
ぢñïñÖÖÜñ öçÜëôñïöçÜ: 
*ばôóöá ó½äëÜçó£óëÜçíöá ½ñ¿ÜÑó0 Öí £íÑíÖÖ▲ú 
öñ¡ïö.  
*ばôóöá ïÜôóÖ　öá ½ñ¿ÜÑóó ëí£¿óôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí: 
¿íï¡ÜçÜ0 ¡Ü¿▲ßñ¿áÖÜ0, £íÑÜëÖ▲ú ó¿ó ßÜÑë▲ú 
½íëü, ä¿íçÖ▲ú çí¿áï, çñïñ¿Ü0 ä¿　ïÜçÜ0.  
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　: 
*づí£çóçíöá ôÜçïöçÜ ëóö½í, Ü½ñÖóñ äñëñÑíçíöá 
ôñëñ£ Ñçó¢ñÖó　 êíëí¡öñë ½Ü£▲¡ó, ññ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-Üßëí£ÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ. 
*ばôóöá ïçÜßÜÑÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äëÜïöëíÖïöçñ, 
ç▲äÜ¿Ö　öá äëÜïöñúüóñ äñëñïöëÜñÖó　, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äñëñêÜÑóöá Üö Ü½ñëñÖÖÜÇÜ ¡ 
ß▲ïöëÜ½Ü ó¿ó ½ñÑ¿ñÖÖÜ½Ü öñ½äÜ, ½ñÖ　öá 
Ñçó¢ñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó 
âëí£í½ó.  
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*でäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 Öíç▲¡Üç 
óïäÜ¿ÖñÖó　 öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú (äÜÜôñëñÑÖÜñ 
ç▲ßëíï▲çíÖóñ ÖÜÇ çäñëñÑ ç äë▲¢¡ñ; äëóïöíçÖÜú  
üíÇ ï äëóïñÑíÖóñ½, ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñëñÑ, 
¡ëÜ¢ñÖóñ; äëóïñÑíÖóñ ï ç▲ïöíç¿ñÖóñ½ ÖÜÇó 
çäñëñÑ).  
*ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï ëÜïï¡ó½ êÜëÜçÜÑÜ½, ä¿　ï¡Üú, í 
öí¡¢ñ ï öíÖîí½ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Öíç▲¡ó óÖïîñÖóëÜçíÖó　 
äñïñÖ; Üôóöá ó£Üßëí¢íöá ï¡í£ÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê ó 
äöóî (¿ÜüíÑ¡í, ¡Ü£í, ¿óïí, ½ñÑçñÑá, £í　î, ¢Üëíç¿á, 
çÜëÜÖ ó ö. Ñ.) ç ëí£Ö▲ê óÇëÜç▲ê ïóöÜíîó　ê.  
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-óÇëÜçÜñ ó öíÖîñçí¿áÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ: 
*づí£çóçíöá öíÖîñçí¿áÖÜñ öçÜëôñïöçÜ; Üôóöá 
äëóÑÜ½▲çíöá Ñçó¢ñÖó　 ¡ ä¿　ï¡í½, öíÖîí½, 
ïÜïöíç¿　öá ¡Ü½äÜ£óîó0 öíÖîí, äëÜ　ç¿　　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç öçÜëôñïöçñ.  
*ばôóöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÑÜ½▲çíöá Ñçó¢ñÖó　, 
Üöëí¢í0àóñ ïÜÑñë¢íÖóñ äñïÖó.  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá ¡ óÖïîñÖóëÜçíÖó0 ïÜÑñë¢íÖó　 äñïñÖ, 
êÜëÜçÜÑÜç.  
ごÇëí Öí Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê: 
*ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿Ö　öá äëÜïöñúüóñ ½ñ¿ÜÑóó Öí 
Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; £Öí¡Ü½▲ñ 
äñïñÖ¡ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó ÖñßÜ¿áüó½ó ÇëÜääí½ó, 
ïÜß¿0Ñí　 äëó ~öÜ½ ÜßàÜ0 ÑóÖí½ó¡Ü ó öñ½ä.  
*づí£çóçíöá öçÜëôñïöçÜ Ññöñú, äÜßÜ¢Ñíöá óê ¡ 
í¡öóçÖ▲½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ Ññúïöçó　½. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.129-130] 
 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö: 
 

*ぢÜßÜ¢Ñíöá ó âÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú óÖöñëñï ¡  
ÖíëÜÑÖ▲½ó äëÜ½▲ï¿í½ó ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜ½Ü  óï¡ÜïïöçÜ ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
* げÖí¡Ü½óöá ï ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç: ç▲üóç¡ñ, ÇÜÖôíëÖÜ½ 
äëÜó£çÜÑïöçñ, ç　£íÖóó, ä¿ñöñÖóó, ëñ£áßñ äÜ 
ÑñëñçÜ, ôñ¡íÖ¡ñ äÜ ½ñöí¿¿Ü, ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 
0çñ¿óëÖ▲ê ó£Ññ¿óú. 
* げÖí¡Ü½óöá  Ññöñú ï êíëí¡öñëÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó öëíÑóîóú ó Üß▲ôíñç ¿0Ññú, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü. 
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*ぢëóÜßàíöá  Ññöñú  ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; çÜïäóö▲çíöá  ¿0ßÜçá ç ëÜÑÖÜú 
£ñ½¿ñ ôñëñ£ ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó, ëí£ÜôóçíÖóñ 
äñïñÖ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 
 

 
づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

 
 
 

1. づí£çóöóñ Ññöñú ç äëÜîñïïñ Üç¿íÑñÖó　 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0  

 

• ぢëÜ　ç¿　ñö óÖöñëñï ¡ äëÜó£çñÑñÖó　½ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (¢óçÜäóïá, ¡Öó¢Öí　 
Çëíâó¡í, ÖíëÜÑÖÜñ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ).  
• ゑ▲Ññ¿　ñö ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí ç ëí£Ö▲ê 
çóÑíê óï¡Üïïöçí (âÜë½í, îçñö, ¡Ü¿Üëóö,  
¡Ü½äÜ£óîó　).  
• げÖíñö ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç.  
ゑ ëóïÜçíÖóó  
• でÜ£Ñí、ö ó£Üßëí¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÜç (äÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó0, ï ÖíöÜë▲); ï0¢ñöÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñ-  
Öó　 (Öí öñ½▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, 　ç¿ñÖóú  
äëóëÜÑ▲, ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó ö.Ñ.).  
• ごïäÜ¿á£Üñö ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲ñ 
ëñüñÖó　, ëí£¿óôÖ▲ñ ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ  
½íöñëóí¿▲.  
• ごïäÜ¿á£Üñö ëí£¿óôÖ▲ñ îçñöí ó ÜööñÖ¡ó Ñ¿　 
ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç.  
• ゑ▲äÜ¿Ö　ñö Ü£Üë▲ äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; óïäÜ¿á£Üñö 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äëó、½▲ ó ~¿ñ½ñÖö▲  
Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 Ü£Üëí, äÜÑßóëíñö îçñöí ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öñ½ ó¿ó óÖ▲½ çóÑÜ½ Ññ¡Üëíöóç-  
ÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  
ゑ ¿ñä¡ñ  
• ずñäóö äëñÑ½ñö▲ ëí£ÖÜú âÜë½▲, óïäÜ¿á£Ü　  
ÜïçÜñÖÖ▲ñ ëíÖññ äëó、½▲ ó ïäÜïÜß▲.  
• でÜ£Ñí、ö ÖñßÜ¿áüóñ ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó, 
äñëñÑíçí　 äëÜäÜëîóó, äÜ£▲ ó Ñçó¢ñÖó　 âóÇÜë.  
• でÜ£Ñí、ö ó£Üßëí¢ñÖó　 äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖ▲ê 
óÇëÜüñ¡.  
ゑ íää¿ó¡íîóó ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó  
• ご£Üßëí¢íñö äëñÑ½ñö▲ ó ïÜ£Ñí、ö Öñï¿Ü¢Ö▲ñ 
ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó, óïäÜ¿á£Ü　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
äëó、½▲ ç▲ëñ£▲çíÖó　, Ü¡ëíüñÖó　, Üßë▲çíÖó　, 
ï¡¿íÑ▲çíÖó　  

 
 

2. づí£çóöóñ Ññöñú ç äëÜîñïïñ Üç¿íÑñÖó　 

ぞí£▲çíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öñë½óÖ▲ ó 
óïäÜ¿á£Üñö óê ç ïÜßïöçñÖÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó ÑÜ½í.  
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½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0  
 

• だîñÖóçíñö, ëí£¿óôíñö ó ç▲ï¡í£▲çíñöï　 Ü ¢íÖëíê 
(äñïÖ　, ½íëü, öíÖñî).  
• だäëñÑñ¿　ñö öñ½ßë ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, 
ëí£¿óôíñö óê ÇÜ¿Üïí ç Üë¡ñïöëÜçÜ½ óïäÜ¿ÖñÖóó, 
Ü£Öí、ö Ññöï¡óñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲.  
• だëóñÖöóëÜñöï　 ç ïâñëñ ïäñ¡öëí Öñ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
£çÜ¡Üç, Ü½ññö ç▲Ññ¿　öá £çÜ¡ ó£ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó (ÇÜ¿ÜïÜç äëóëÜÑ▲), íÖí¿ó£óëÜñö 
£çÜ¡ÜçÜ0 ëñí¿áÖÜïöá.  
• ぢÜ、ö ï í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜ½, ô、ö¡Ü äëÜÇÜçíëóçí　 
ï¿Üçí, ßñ£ Öíäë　¢ñÖó　. ば½ññö ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ 
ÖíôóÖíöá ó £í¡íÖôóçíöá äñÖóñ äÜ äÜ¡í£Ü äñÑíÇÜÇí.  
• ぢÜ、ö ßñ£ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 企äÜ îñäÜô¡ñ伎 ÑëÜÇ £í 
ÑëÜÇÜ½ äÜâëí£ÖÜ.  
• ゑ¿íÑññö ÜïÖÜçÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó, ï¿ñÑóö£í 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ½ ÇÜ¿Üç▲, ëÜ¡, Ü½ññö ÑçóÇíöáï　  
ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ êíëí¡öñëÜ £çÜôíàñú ½Ü£▲¡ó.  

 
3. づí£çóöóñ Ññöñú ç äëÜîñïïñ Üç¿íÑñÖó　 

öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0  
 

• ゑ¡¿0ôíñöï　 ç öçÜëôñï¡óú äëÜîñïï, ëí£çóçíñö 
çÖó½íÖóñ ¡ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ óïäÜ¿ÖñÖó　 ëÜ¿ó.  
• ぢÜÇëÜ¢íñöï　 ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0 ïëñÑÜ ï 
îñ¿á0 ëí£çóöó　 ä¿íïöóôÖÜïöó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó 
öñ¿í, äÜÖó½íÖó　 ñÇÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú.  
• でÜäñëñ¢óçíñö ó äÜÑëí¢íñö Üßëí£Ü.  
• だïÜ£Öí、ö ïñß　 ç ½óëñ îçñöí, £çÜ¡í, Ñçó¢ñÖó　  
 

 

 
2.1.5. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá  «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 

づíßÜöí äÜ Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó0 ó âó£óôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 Ññöñú  ïöëÜóöáï　 Öí 
ÜïÖÜçñ çñÑÜàñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí – óÇëÜçÜú, í ÑçóÇíöñ¿áÖÜ-
óÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá – ~öÜ ÜïÖÜçí çÜïäóöíÖó　, Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　, ëí£çóöó　 ó ÜßÜôñÖó　 
Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí.だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá  «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ»  
Öíäëíç¿ñÖí Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ çí¢Öñúüñú îñ¿ó –ëí£çóöó　 óÖöñëñïí ¡ £íÖ　öó　½, 
âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ëñßñÖ¡í ÖñÜßêÜÑó½▲ê äëóç▲ôñ¡, ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç,  
ÜïÜ£ÖíÖóñ  ÜëÜçÖ　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ïçÜñ½Ü £ÑÜëÜçá0, çÜïäóöíÖóñ  
äÜöëñßÖÜïöó çñÑñÖó　 £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, äñëç▲ñ âÜë½óëÜñ½▲ñ  äëñÑäÜï▲¿¡ó 
ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àóñ  ïÜîóí¿áÖÜ0 ÜïäñüÖÜïöá ëñßñÖ¡í ç 
ßÜÑÜàñ½. 

ゑ âó£óôñï¡Ü½ ëí£çóöóó  Ü Ññöñú Üçñ¿óôóçíñöï　 ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖ▲ñ ó 
ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó. げí½ñöÖÜ ïÜçñëüñÖïöçÜñöï　 
ÑçóÇíöñ¿áÖí　í¡öóçÖÜïöá. ぢÜ　ç¿　0öï　 ï¡ÜëÜïöá, ¿Üç¡Üïöá, ÖÜç▲ñ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ 
Öíç▲¡ó. ゑ ~öÜö äñëóÜÑ Ññöó Üôíöï　 ä¿íçíöá, êÜÑóöá Öí ¿▲¢íê, ¡íöíöáï　 Öí ëÜ¿ó¡íê ó 
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¡ÜÖá¡íê. 
づí£çóöóñ ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ (ï¡ñ¿ñö, ïÜïöíçÖÜ-ïç　£ÜôÖ▲ú íääíëíö, 
½Üï¡Ü¿íöÜëí) ëñß、Ö¡í ¡ 5-7 ÇÜÑí½ ñà、 Öñ £íçñëüñÖÜ. ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ïó¿í ½▲üî-
ïÇóßíöñ¿ñú ßÜ¿áüñ ïó¿▲ ½▲üî-ëí£Çóßíöñ¿ñú, ôöÜ ÜäëñÑñ¿　ñö ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜ£▲ 
ëñß、Ö¡í: ÇÜ¿Üçí ï¿ñÇ¡í Öí¡¿ÜÖñÖí çäñë、Ñ, ¢óçÜö ç▲ä　ôñÖ, ÖÜÇó ïÜÇÖÜö▲ ç ¡Ü¿ñÖ　ê. 
ぢÜ~öÜ½Ü £Ññïá ÜÇëÜ½ÖÜ0 ëÜ¿á óÇëí0ö £íÖ　öó　 âó£¡Ü¿áöÜëÜú, ¡ÜöÜë▲ñ Ñí0ö 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü. ぜñÑ¿ñÖÖÜ ëí£çóçí0öï　 ½ñ¿¡óñ ½▲üî▲ ¡óïöó. 
ぞñÜßêÜÑó½Ü, ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ßÜ¿áüñ óÇëíöá ï Ññöá½ó ½　ôÜ½, ¿ñäóöá ä¿íïöó¿óÖÜ½, 
Ç¿óÖÜú, ëóïÜçíöá ó ö. Ñ.  でñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöí　  ó Ñ▲êíöñ¿áÖí　 ïóïöñ½í ëí£çóçíñöï　 
äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡. んëöñëóí¿áÖÜñ Ñíç¿ñÖóñ Ü Ññöñú ÑíÖÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí Öó¢ñ, ôñ½ Ü ç£ëÜï¿ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. ん âó£óôñï¡óñ ÖíÇëÜ£¡ó Ü¡í£▲çí0ö 
öëñÖóëÜ0àññ çÜ£Ññúïöçóñ Öí ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜ0 ïóïöñ½Ü; だßàí　ïá ÑëÜÇ ï 
ÑëÜÇÜ½, Ññöó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ïöëñ½　öï　 ÇÜçÜëóöá ÇëÜ½¡Ü. ぢÜ~öÜ½Ü  ëÜ¿á ç£ëÜï¿▲ê : 
Üôóöá Ññöñú ëí£ÇÜçíëóçíöá Öñ Öíäë　Çí　 ÇÜ¿ÜïÜç▲ñ ïç　£¡ó. とÜïöÖí　 ö¡íÖá çïñ ñàñ 
ßÜÇíöí ÜëÇíÖóôñï¡ó½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó. ÄöÜ ÜßÜï¿Üç¿óçíñö ßÜ¿áüÜ0 ~¿íïöóôÖÜïöá 
ï¡ñ¿ñöí ó, ¡í¡ ç ëíÖÖñ½ Ññöïöçñ, Ü ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ¿ñÇ¡Ü çÜ£Öó¡í0ö ÑñâÜë½íîóó 
äÜ£çÜÖÜôÖó¡í äëó Ñ¿óöñ¿áÖÜ½ Öíäë　¢ñÖóó, äÜÑéñ½ñ ö　¢ñïöñú, Öñäëíçó¿áÖÜú äÜ£ñ 
çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú £í ïöÜ¿Ü½. ゑÜ£½Ü¢ÖÜ öí¡ ¢ñ Üä¿ÜàñÖóñ ïöÜä äëó ÖÜüñÖóó ÜßÜçó, 
Öñ Üöçñôí0àñú ïçÜó½ó ëí£½ñëí½ó ó ½íöñëóí¿í½ó, ó£ ¡ÜöÜë▲ê ÜÖí ó£ÇÜöÜç¿ñÖí, 
öëñßÜçíÖó　½ ÇóÇóñÖ▲. ゑ äñëóÜÑ âÜë½óëÜçíÖó　 ïçÜÑí ïöÜä▲ ó Ñ¿　 ñÇÜ äëíçó¿áÖÜÇÜ 
äÜ¿Ü¢ñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü äëí¡öó¡Üçíöá: êÜ¢ÑñÖóñ Ññöñú ßÜïó¡Ü½, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ïäñîóí¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, ½íïïí¢, çÜÑÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲. 

が¿　 äÜç▲üñÖó　 ç▲ÖÜï¿óçÜïöó ó ïÜêëíÖñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ïÜàñïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ 
ó½ññö Ñ¿óöñ¿áÖÜñ, Öñ ½ñÖññ 3,5—4,0 ô., äëñß▲çíÖóñ Ññöñú Öí çÜ£ÑÜêñ ç öñôñÖóñ ÑÖ　, 
ó£ ~öÜÇÜ çëñ½ñÖó 1,5—2,0 ô. ç äñëóÜÑ ïÜ¿ÖñôÖÜú óÖïÜ¿　îóó. ゑ öí¡óê Üï¿Üçó　ê 
¿Üôüñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ÖÜë½í¿áÖ▲ú âÜïâÜëÖÜ-¡í¿áîóñç▲ú Üß½ñÖ, ¡ÜöÜë▲ú ç¿ó　ñö 
Öí ï¡ñ¿ñö ó âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ½▲üî ïäóÖ▲. 

ゑï、 ç▲üñ äñëñôóï¿ñÖÖÜñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá äëó ëíßÜöñ ï Ññöá½ó ÑíÖÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí. 
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ぞíäëíç¿ñÖóñ だだ 
だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó, £íÑíôó ó ïÜÑñë¢íÖóñ ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲, 

äëóñ½▲ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó/ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 

 
- ぢëÜ¿Ü¿¢íöá 
£í¡ëñä¿　öá îñÖÖÜïöá 
£ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó, Üç¿íÑñÖóñ 
ñÇÜ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
ÖÜë½í½ó ó 
äëíçó¿í½ó. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú, 
£í¡í¿óçíÖóó. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê 
Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç. 
 
 - ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
óÖöñëñïí ó 
äÜöëñßÖÜïöó ç 
£íÖ　öó　ê âó£óô. 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó. 
 
- づí£çóöóñ 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóê 
âÜë½óëÜçíÖó0 
ÜäÜëÖÜ-
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú 
ïóïöñ½▲. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
£ÖíôñÖóó ëí£Ö▲ê 
ÜëÇíÖÜç ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í. 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 

 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 

£ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
* づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ó îñ¿ÜïöÖÜïöó ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í.  
*ん¡îñÖöóëÜçíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
óê ÜëÇíÖó£½í ó £ÑÜëÜçá　 («ぜÖñ Öñ¿á£　 ñïöá 
íäñ¿áïóÖ▲ — Ü ½ñÖ　 í¿¿ñëÇó　», «ぜÖñ ÖÜ¢ÖÜ 
ÖÜïóöá Üô¡ó»).  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïÜïöíç¿　0àóê 
(çí¢Ö▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöíê) £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó 
(äëíçó¿áÖÜñ äóöíÖóñ, Ñçó¢ñÖóñ çÜ£ÑÜê ó çÜÑí — 
Öíüó ¿Üôüóñ ÑëÜ£á　) ó âí¡öÜëíê, ëí£ëÜüí0àóê 
£ÑÜëÜçáñ.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü £íçóïó½Üïöó 
£ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í Üö äëíçó¿áÖÜÇÜ äóöíÖó　; 
Ü½ñÖó　 ÜäëñÑñ¿　öá ¡íôñïöçÜ äëÜÑÜ¡öÜç, 
ÜïÖÜç▲çí　ïá Öí ïñÖïÜëÖ▲ê ÜàÜàñÖó　ê.  
*づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜ¿ó ÇóÇóñÖ▲ ó 
ëñ¢ó½í ÑÖ　 Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçó¿íê ÜêÜÑí £í 
ßÜ¿áÖ▲½ (£íßÜöóöáï　 Ü Öñ½, Öñ üÜ½ñöá, ç▲äÜ¿Ö　öá 
ñÇÜ äëÜïáß▲ ó äÜëÜôñÖó　).  
*ゑÜïäóö▲çíöá ïÜôÜçïöçóñ ¡ ßÜ¿ñ0àó½. 
*ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ êíëí¡öñëó£Üçíöá ïçÜñ 
ïí½ÜôÜçïöçóñ.  
*げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá ç £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ 
¢ó£Öó.  
*ぢëóçóçíöá óÖöñëñï ¡ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó 
ïäÜëöÜ ó ¢ñ¿íÖóñ £íÖó½íöáï　 âó£¡Ü¿áöÜëÜú ó 
ïäÜëöÜ½.  
*げÖí¡Ü½óöá ï ÑÜïöÜäÖ▲½ó ïçñÑñÖó　½ó ó£ óïöÜëóó 
Ü¿ó½äóúï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　.  
*げÖí¡Ü½óöá ï ÜïÖÜçí½ó öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ ó Öí 
ïäÜëöóçÖÜú ä¿ÜàíÑ¡ñ. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 

 
- だだが 
 
- ゐñïñÑ▲ 

 
- ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 
 
- でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ 
ó Üäëí¢ÖñÖó　 
 
- がçóÇíöñ¿áÖí　 
í¡öóçÖÜïöá Öí 
äëÜÇÜ¿¡ñ 
 
- ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
£íÖ　öó　, Çó½Öíïöó¡í, 
âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó, 
óÇë▲-ó½óöíîóó,  
 
- ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
ÑÜïÜÇó ó äëí£ÑÖó¡ó, 
~ïöíâñö▲, 
ïÜëñçÖÜçíÖó　 
 
- Ä¡ï¡Üëïóó, 
äëÜÇÜ¿¡ó, äñüóñ 
äñëñêÜÑ▲ 
 
- が▲êíöñ¿áÖí　 
Çó½Öíïöó¡í 
 
- げí¡í¿óçíÖóñ 
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Öñ¡ÜöÜë▲ê çóÑíê 
ïäÜëöí. 
 
- ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï 
ÜïÖÜçí½ó öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
äëíçó¿í½ó 
äÜçñÑñÖó　 ç 
ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ ó Öí 
ïäÜëöóçÜú 
ä¿ÜàíÑ¡ñ. 
 
 
 
 

ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.133-134] 
 

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
 

がñöó 5-6 ¿ñö: 
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü; 
Ü½ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá Ñçó¢ñÖó　.  
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ó 
Öíç▲¡ó Ññöñú.  
*づí£çóçíöá ß▲ïöëÜöÜ, ïó¿Ü, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, 
Çóß¡Üïöá.  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ¿ñÇ¡Ü êÜÑóöá ó ßñÇíöá, 
~ÖñëÇóôÖÜ Üööí¿¡óçí　ïá Üö ÜäÜë▲.  
*ばôóöá ßñÇíöá ÖíäñëñÇÜÖ¡ó, ï äëñÜÑÜ¿ñÖóñ½ 
äëñä　öïöçóú.  
*ばôóöá ¿í£íöá äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ, ½ñÖ　　 
öñ½ä.  
*ばôóöá äë▲Çíöá ç Ñ¿óÖÜ, ç ç▲ïÜöÜ ï ëí£ßñÇí, 
äëíçó¿áÖÜ ëí£ßñÇíöáï　, Üööí¿¡óçíöáï　 ó 
äëó£ñ½¿　öáï　 ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí äë▲¢¡í, 
äë▲Çíöá Öí ½　Ç¡Üñ äÜ¡ë▲öóñ ôñëñ£ Ñ¿óÖÖÜ0 
ï¡í¡í¿¡Ü, ïÜêëíÖ　öá ëíçÖÜçñïóñ äëó äëó£ñ½¿ñÖóó. 
*ばôóöá ïÜôñöíöá £í½íê ï ßëÜï¡Ü½ äëó ½ñöíÖóó, 
äÜÑßëíï▲çíöá ó ¿Üçóöá ½　ô ÜÑÖÜú ëÜ¡Üú, Üößóçíöá 
ñÇÜ äëíçÜú ó ¿ñçÜú ëÜ¡Üú Öí ½ñïöñ ó çñïöó äëó 
êÜÑáßñ.  
*ばôóöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äëÜïöëíÖïöçñ.  
*ばôóöá ~¿ñ½ñÖöí½ ïäÜëöóçÖ▲ê óÇë, óÇëí½ ï 
~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜëñçÖÜçíÖó　, óÇëí½-~ïöíâñöí½.  
*ぢëóÜôíöá äÜ½ÜÇíöá ç£ëÜï¿▲½ ÇÜöÜçóöá 
âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú óÖçñÖöíëá ¡ £íÖ　öó　½ 
âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó, Üßóëíöá ñÇÜ Öí 
½ñïöÜ.  
*ぢÜÑÑñë¢óçíöá óÖöñëñï Ññöñú ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ 
ïäÜëöí, ïÜÜßàíöá ó½ Öñ¡ÜöÜë▲ñ ïçñÑñÖó　 Ü 
ïÜß▲öó　ê ïäÜëöóçÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲.  
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá £Öí¡Ü½▲ñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
äëÜ　ç¿　　 óÖóîóíöóçÜ ó öçÜëôñïöçÜ.  
*ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú ïöëñ½¿ñÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç 
óÇëíê ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜëñçÖÜçíÖó　, óÇëíê-
~ïöíâñöíê.  
*ばôóöá ïäÜëöóçÖ▲½ óÇëí½ ó Üäëí¢ÖñÖó　½. 
 
がñöó 6-7 ¿ñö ï½. ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
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ü¡Ü¿▲» / äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. 
とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぜ.: ぜÜ£íó¡í-
でóÖöñ£, 2015Ç. Дïöë.137] 
 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö: 
* づí£çóçíöá ëíï¡ëñäÜàñÖÖÜïöá, ïçÜßÜÑÜ, 
âó£óôñï¡Ü0  ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, ï½ñ¡í¿¡Ü, ¿Üç¡Üïöá 
ôñëñ£ öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ óÇë▲ ó £íßíç▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 
*だëÇíÖó£Üç▲çíöá ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá 
Ññöñú äëó äÜ½Üàó äÜÑçó¢Ö▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê 
(öíöíëï¡óê, ëÜïï¡óê, Ü¡ëíóÖï¡óê, ñçëñúï¡óê, 
Çëñôñï¡óê, Öñ½ñî¡óê, íë½　Öï¡óê, ó ö.Ñ.), 
ïäÜëöóçÖ▲ê óÇë, âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê óê çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½. 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ Ññöñú 
ôñëñ£ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó, ÖíëÜÑÖ▲ñ óÇë▲. 
 

 
づñ£Ü¿áöíö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

 
 
 

1. だç¿íÑñÖóñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0  
 

• ゐñÇíñö ¿ñÇ¡Ü, ïÜêëíÖ　　 äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü, 
öñ½ä, ï¡ÜëÜïöá, Öíäëíç¿ñÖóñ, ¡ÜÜëÑóÖóëÜ　 
Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡ ó ÖÜÇ.  
• ぢë▲Çíñö, ½　Ç¡Ü äëó£ñ½¿　ñöï　 ç ÜßÜ£ÖíôñÖÖÜñ 
½ñïöÜ. ぢë▲Çíñö ç Ñ¿óÖÜ ï ½ñïöí, ï ëí£ßñÇí, ç 
ç▲ïÜöÜ ï ëí£ßñÇí, äë▲Çíñö ôñëñ£ ¡ÜëÜö¡Ü0 ó 
Ñ¿óÖÖÜ0 ï¡í¡í¿¡Ü ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó.  
• ゑ▲äÜ¿Ö　ñö Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ïöíöóôñï¡Üñ ó  
ÑóÖí½óôñï¡Üñ ëíçÖÜçñïóñ.  
• ずí£íñö äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ ï 
ó£½ñÖñÖóñ½ öñ½äí.  
• ぢñëñßëíï▲çíñö ÖíßóçÖ▲ñ ½　ôó (çñï 1 ¡Ç),  
ßëÜïíñö äëñÑ½ñö▲ ç îñ¿á ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê 
äÜ¿Ü¢ñÖóú, äÜäíÑíñö ç çñëöó¡í¿áÖÜ0 ó 
ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ0 îñ¿á ï ëíïïöÜ　Öó　 3–5 ½.  
• でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíñö £Öí¡Ü½▲ñ 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, äëóÑÜ½▲çíñö ï äÜ½Üàá0 
çÜïäóöíöñ¿　 óÇë▲ Öí £íÑíÖÖ▲ñ ï0¢ñö▲.  
• げÖíñö óïêÜÑÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　, 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
Üßàñëí£çóçí0àóê Üäëí¢ÖñÖóú, ç▲äÜ¿Ö　ñö 
ô、ö¡Ü, ëóö½óôÖÜ, ç £íÑíÖÖÜ½ öñ½äñ, äÜÖó½íñö 
óê Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ. 
•びÜÑóö ç äñüñêÜÑÖ▲ñ äÜêÜÑ▲ ÑÜ 5 ¡½, ï 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ½ ñïöñïöçñÖÖ▲ê äëñä　öïöçóú.  
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•げÖíñö äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç  
äÜêÜÑñ, ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç äÜ¿ñç▲ê Üï¿Üçó　ê.  
• げÖíñö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í óÇë▲ ç âÜö-  
ßÜ¿.  

 
2. だç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ó 

äëíçó¿í½ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó 
 

ひばïçÜó¿ ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ 
Öíç▲¡ó (ß▲ïöëÜ ó äëíçó¿áÖÜ Ü½▲çíñöï　, ÖíïÜêÜ 
ç▲öóëíñöï　, äÜ¿á£Ü　ïá öÜ¿á¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½, äÜ¿Üï¡íñö ëÜö äÜï¿ñ ñÑ▲, 
äëíçó¿áÖÜ äÜ¿á£Üñöï　 ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½ ó 
ëíïôñï¡Üú, ï¿ñÑóö £í ïçÜó½ çÖñüÖó½ çóÑÜ½, 
ß▲ïöëÜ ëí£Ññçíñöï　 ó ÜÑñçíñöï　, çñüíñö ÜÑñ¢ÑÜ 
ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ, ï¿ñÑóö £í ôóïöÜöÜú 
ÜÑñ¢Ñ▲ ó ÜßÜçó). 
•ぞí£▲çíñö Öí£çíÖó　 ÜëÇíÖÜç ôÜçïöç, ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
çÖÜöëñÖÖóê ÜëÇíÖÜç (ïñëÑîñ, ¿、Ç¡óñ, ¢ñ¿ÜÑÜ¡), 
Üßé　ïÖ　ñö óê £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 ëíßÜö▲ ÜëÇíÖó£½í.  
• げÖíñö, ôöÜ äÜ¿ñ£ÖÜ, í ôöÜ çëñÑÖÜ Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 
(£ÜßÜç, ÖÜïí, ¡Ü¢ó).  
•ご½ññö ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
£ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó (Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
ïöëÜñÖó　 ó âÜÖ¡îó　½ó ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í, Ü 
çí¢ÖÜïöó ïÜß¿0ÑñÖó　 ëñ¢ó½í ÑÖ　, Ü 
ëíîóÜÖí¿áÖÜ½ äóöíÖóó, Ü £ÖíôñÖóó 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, Ü 
äÜ¿á£ñ ó çóÑíê £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë, Ü ëÜ¿ó 
ïÜ¿ÖñôÖÜÇÜ ïçñöí, çÜ£ÑÜêí ó çÜÑ▲ ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í ó óê ç¿ó　Öóó Öí £ÑÜëÜçáñ).  
• ご½ññö äëóç▲ô¡Ü äÜ çñôñëí½ ñ¢ñÑÖñçÖÜ  
½▲öá ÖÜÇó äëÜê¿íÑÖÜú çÜÑÜú, öàíöñ¿áÖÜ 
ç▲öóëíöá óê ïäñîóí¿áÖ▲½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ 
ç▲Ññ¿ñÖÖ▲½ äÜ¿ÜöñÖîñ½.  
• げÖíñö, ôöÜ Öó¢Öññ ßñ¿á、, ÖÜï¡ó, ÇÜ¿áâ▲  
ó¿ó ¡Ü¿ÇÜö▲ ÑÜ¿¢Ö▲ ½ñÖ　öáï　 ñ¢ñÑÖñçÖÜ. 
 

 
 
2.1.6. づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ. 
 

げíÑíôó óÇëÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢñëñôñÖá óÇë 

- づí£çóöóñ óÇëÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 
 
- づí£çóöóñ óÖöñëñïí ¡ 

で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲: 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ó ëíïüóë　öá óÇëÜç▲ñ 
£í½▲ï¿▲ ó Ü½ñÖó　 Ññöñú.  
*ぱÜë½óëÜçíöá ¢ñ¿íÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 

で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ  óÇë▲: 
- «ぜíÇí£óÖ» 
- «ぢÜôöí» 
- «ゐÜ¿áÖóîí» 
- «ゐóß¿óÜöñ¡í» 
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ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ óÇë 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
óÇëÜç▲ê Ü½ñÖóú 
 
- ゑïñïöÜëÜÖÖññ 
çÜïäóöíÖóñ ó 
ëí£çóöóñ Ññöñú 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
Ü½ñÖó　 ÑñúïöçÜçíöá 
äÜ äëíçó¿í½ 
 
- づí£çóöóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, 
óÖóîóíöóç▲, 
öçÜëôñïöçí, 
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ïçñëïöÖó¡í½ 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ  
Ü½ñÖó　 
ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 
 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó 
 
 
 
 

ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲.  
*ぢÜÜàë　öá ç▲ßÜë öñ½▲ Ñ¿　 óÇë▲; Üôóöá 
ëí£çóçíöá ï0¢ñö Öí ÜïÖÜçñ £ÖíÖóú, 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê äëó çÜïäëó　öóó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ, 
ó£ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó 
öñ¿ñçó£óÜÖÖ▲ê äñëñÑíô, ~¡ï¡Üëïóú, ç▲ïöíçÜ¡, 
äÜöñüñïöçóú, äÜêÜÑÜç.  
*ばôóöá Ññöñú ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá öñ½Ü óÇë▲; 
ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöáÖñÜßêÜÑó½▲ñ Üï¿Üçó　, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññúïöçóú, Öí¿í¢óçíöá ó 
ëñÇÜ¿óëÜçíöá ¡ÜÖöí¡ö▲ ç ïÜç½ñïöÖÜú óÇëñ: 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ½óëóöáï　, ÜïöÜäíöá, 
Üßñ¢Ñíöá ó ö. Ñ.  
*ばôóöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲, çÜ£Öó¡í0àóñ ç êÜÑñ óÇë▲.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá Ü¡ëñä¿ñÖó0 ÜïöÜúôóç▲ê 
Ññöï¡óê óÇëÜç▲ê ÜßéñÑóÖñÖóú.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 
ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ïçÜó Ññúïöçó　 ï Ññúïöçó　½ó 
äíëöÖñëÜç, ïÜß¿0Ñíöá ç óÇëñ ëÜ¿ñç▲ñ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 óç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　.  
*づí£çóçíöá ~½Üîóó, çÜ£Öó¡í0àóñ ç êÜÑñ 
ëÜ¿ñç▲ê ó ï0¢ñöÖ▲ê óÇëÜç▲ê Ññúïöçóú ï 
äñëïÜÖí¢í½ó.  
*ばôóöá Üï¿Ü¢Ö　öá óÇëÜ äÜöñ½ ëíïüóëñÖó　 
ïÜïöíçí ëÜ¿ñú, ïÜÇ¿íïÜçíÖó　 ó 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 ëÜ¿ñç▲ê Ññúïöçóú ó 
äÜçñÑñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ï0¢ñöÜ½ óÇë▲, 
Üçñ¿óôñÖó　 ¡Ü¿óôñïöçí ÜßéñÑóÖ　ñ½▲ê 
ï0¢ñöÖ▲ê ¿óÖóú.  
*でäÜïÜßïöçÜçíöá ÜßÜÇíàñÖó0 £Öí¡Ü½Üú óÇë▲ 
ÖÜç▲½ó ëñüñÖó　½ó (Üôíïöóñ ç£ëÜï¿ÜÇÜ, 
ó£½ñÖñÖóñ íöëóßÜöó¡ó, çÖñïñÖóñ äëñÑ½ñöÜç-
£í½ñïöóöñ¿ñú ó¿ó ççñÑñÖóñ ÖÜçÜú ëÜ¿ó). 
*でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ 
ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　; Ñ¿　 çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÖÜç▲ê 
óÇë ó óê ëí£çóöó　.  
*ばôóöá Ññöñú ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ çÜ£çÜÑóöá 
äÜïöëÜú¡ó, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 óÇë▲, 
ä¿íÖóëÜçíöá äëñÑïöÜ　àÜ0 ëíßÜöÜ, ïÜÜßàí 
ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑÜ½íÖÖÜñ.  
*ばôóöá äëó½ñÖ　öá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Öí £íÖ　öó　ê.  
*ぱÜë½óëÜçíöá äëóç▲ô¡Ü í¡¡ÜëíöÖÜ Üßóëíöá 

- «でñ½á　» 
- «ぜぶで» 
-«ぜÜë　¡ó» 
- «ぷ¡Ü¿í» 
- «ぢíëóê½íêñëï¡í　» 
- «でöëÜóöñ¿ó» 
«がÜëÜ¢ÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ» 
 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲; 
- «ぜ▲üñ¿Üç¡í», «ぜ▲üó ó 
¡Üö». 
- «ぞíïñÑ¡í ó îñä¿　öí» 
- «だêÜöÖó¡ ó Üßñ£á　Ö¡ó», 
«だßñ£á　Ö¡ó» 
- «ぢöóô¡ó ó ¡Üö» 
- «げíúî▲ ó çÜ¿¡», «でñë▲ú 
£íú¡í Ü½▲çíñöï　», 
«だêÜöÖó¡ ó £íúî▲» 
- «ぜñÑçñÑá ó äôñ¿▲» 
- «とíëíïó ó àÜ¡í» 
- «だçî▲ ó çÜ¿¡», «ぴçñöÖ▲ñ 
íçöÜ½Üßó¿ó» 
- «ずñöÜôóñ ë▲ß¡ó» 
- «ずÜê½íö▲ú äñï» 
 

どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲; 
- «ずóïí ó ¢Üëíç¿á» 
- «ゑÜ¿¡ äÜ½ÜàÖó¡» 
- «とÜö, äñöÜê ó ¿óïí» 
- «ぢñöÜüÜ¡ £Ü¿ÜöÜú 
Çë¡ß¡üÜ¡» 
- «で½Ü¿　ÖÜú ß▲ôÜ¡» 
- «どëó äÜëÜïñÖ¡í» 
- «ぢíÖ とÜîá¡óú» 
 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲: 
- «ぜíöñ½íöóôñ¡óñ äí£¿▲» 
- «でÜïôóöíú ó äÜÑßñëó 
î▲âëÜ» 
- «ぞíúÑó ïÜïñÑí» 
- «ぢÜïôóöíú ó ïëíçÖó» 
- «ゐÜ¿áüñ, ½ñÖáüñ, ëíçÖÜ» 
- «ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí» 
- «とöÜ ßÜ¿áüñ ÜçóÑóö» 
- «ぢÜÑßñëó äÜ âÜë½ñ» 
- «ぢëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜïöó» 
- «ぶöÜ 　 çóÑñ¿» 
- «ぶöÜ ÇÑñ ëíïöñö», «とöÜ 
ÇÑñ ¢óçñö», «とöÜ ôöÜ ñïö» 
- «ゑÜ¿üñßÖ▲ú îçñöÜ¡»  
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óÇëÜü¡ó ç ÜöçñÑñÖÖÜñ Ñ¿　 Öóê ½ñïöÜ. 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá äëóÜôíöá Ññöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá £Öí¡Ü½▲ñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲; 
ÜôíïöçÜçíöá ç óÇëíê ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ïÜëñçÖÜçíÖó　.  
*げÖí¡Ü½óöá ï ÖíëÜÑÖ▲½ó óÇëí½ó.  
*ゑÜïäóö▲çíöá ôñïöÖÜïöá, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê óÇëíê ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó. 
どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲: 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú óÇëñ äÜöñ½ í¡öóçÖÜÇÜ 
çÜç¿ñôñÖó　 Ññöñú ç óÇëÜç▲ñ Ññúïöçó　.  
ゑ▲£▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ äÜäëÜßÜçíöá ïñß　 ç 
ëí£Ö▲ê ëÜ¿　ê.  
*ばï¿Ü¢Ö　öá óÇëÜçÜú ½íöñëóí¿ £í ïôñö 
äÜïöíÖÜç¡ó äñëñÑ Ññöá½ó çïñ ßÜ¿ññ 
äñëïäñ¡öóçÖ▲ê (ï öÜô¡ó £ëñÖó　 Ñëí½íöÜëÇóó) 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê £íÑíô («ど▲ ß▲¿í ßñÑÖÜú 
げÜ¿Üü¡Üú, í öñäñëá ö▲ ¡ëíïíçóîí-äëóÖîñïïí», 
«Äöí ëÜ¿á ñàñ Öó¡ñ½ Öñ ëíï¡ë▲öí»), ï½ñÖ▲ 
öí¡öó¡ó ëíßÜö▲ ÖíÑ óÇëÜú, ïäñ¡öí¡¿ñ½.  
*でÜ£Ñíçíöá íö½ÜïâñëÜ öçÜëôñïöçí ó ÑÜçñëó　, 
äëñÑÜïöíç¿　　 ¡í¢ÑÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ç▲ï¡í£íöáï　 äÜ äÜçÜÑÜ äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó0, äëÜîñïïí óÇë▲.  
*ばôóöá Ññöñú ïÜ£Ñíçíöá öçÜëôñï¡óñ ÇëÜää▲ 
Ñ¿　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ó äëÜçñÑñÖó　 ïäñ¡öí¡¿ñú, 
¡ÜÖîñëöÜç, óïäÜ¿á£Ü　 çïñ ó½ñ0àóñï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó.  
*ばôóöá ç▲ïöëíóçíöá ¿óÖó0 äÜçñÑñÖó　 ç ëÜ¿ó, 
óïäÜ¿á£Ü　 íöëóßÜö▲, Ññöí¿ó ¡Üïö0½Üç, 
ïÑñ¿íÖÖ▲ñ ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó.  
*ぢÜÜàë　öá ó½äëÜçó£íîó0, Ü½ñÖóñ ïçÜßÜÑÖÜ 
ôÜçïöçÜçíöá ïñß　 ç ëÜ¿ó.  
*ゑÜïäóö▲çíöá íëöóïöóôñï¡óñ ¡íôñïöçí, 
ëíï¡ë▲çíöá öçÜëôñï¡óú äÜöñÖîóí¿ Ññöñú, 
çÜç¿ñ¡í　 óê ç ëí£¿óôÖ▲ñ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　: óÇë▲ ç ¡ÜÖîñëö, îóë¡, äÜ¡í£ 
ïîñÖÜ¡ ó£ ïäñ¡öí¡¿ñú.  
*ぢëñÑÜïöíç¿　öá Ññö　½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ç▲ïöÜäíöá äñëñÑ ïçñëïöÖó¡í½ó, ëÜÑóöñ¿　½ó ó 
ÑëÜÇó½ó ÇÜïö　½ó. 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲: 
*だëÇíÖó£Üç▲çíöá ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
ÜßéñÑóÖ　　 Ññöñú ç äÜÑÇëÜää▲ äÜ 2–4 

- «ぞí¿ñçÜ-ÖíäëíçÜ» 
- «ぞíçñÑó äÜë　ÑÜ¡» 
- «ゑí¿ñÜ¿ÜÇó　 ó¿ó ßÜÑá 
£ÑÜëÜç▲½, ½í¿▲ü» 
- «でÜßñëó ßÜ¡çÜ» 
 

づí£çóçí0àóñ óÇë▲: 
- «ゎñÜ½ñöëóôñï¡Üñ ¿ÜöÜ» 
- «とçíÑëíö ゑÜúï¡ÜßÜçóôí» 
- «づí£ÖÜîçñöÖ▲ñ Ü£Üë▲» 
- «ずÜÇó¡í ó 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ» 
- «づí£ëñ£Ö▲ñ ¡íëöóÖ¡ó» 
- «ば£Öíú äÜ ¡ÜÖöÜëÜ» 
- «とí¡Üú âóÇÜë▲ Öñ 
êçíöíñö» 
- «とöÜ ¿óüÖóú» 
 

ずÜÇÜäñÑóôñï¡óñ óÇë▲: 
- «ぢÜÑßñëó ó Öí£Üçó» 
- «ぜíÇí£óÖ» 
- «げçÜôíàóñ ¡Üßó¡ó» 
- «ごÇë▲ ïÜ £çÜ¡í½ó ç 
¡íëöóÖ¡íê» 
 
ごÇë▲ ëÜ ëí£çóöó0 ½ñ¿¡Üú 

½ÜöÜëó¡ñ: 
- «ゑñïñ¿▲ñ üÖÜëÜç¡ó» 
- «づí£ÖÜîçñöÖ▲ñ 
äëóàñä¡ó» 
- «ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí» 
«ゑÜ¿üñßÖ▲ñ äí¿Üô¡ó» 
- «ぞí¡Üë½ó ¢óçÜöÖÜñ» 
 

ごÇë▲ äÜ ½ñöÜÑó¡ñ 
ぜÜÖöñïïÜëó: 

- «とëöóÖ¡í-ï¿ÜçÜ» 
- «ぜíöñ½íöóôñï¡Üñ ïÜ¿Öîñ» 
- «ぢóïá½Ü Öí ½íÖ¡ñ» 
- «ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë» 
 
 
ごÇë▲ äÜ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0: 
- ï/ë óÇëí «ぜóë öñíöëí» 
- ëí£çóç óÇëí «どñíöë 
ÖíïöëÜñÖóú» 
- Ñ/ó «びÜëÜüÜ ¿ó ö▲ 
£Öíñüá ï¡í£¡ó» 
- Ñ/ó «ゑóöëí¢ó ï¡í£Ü¡» 
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ôñ¿Üçñ¡í; Üôóöá ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í óÇë▲.  
*づí£çóçíöá äí½　öá, çÖó½íÖóñ, çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
½▲ü¿ñÖóñ, ëñôá, ïñÖïÜëÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó 
Ññöñú.  
*ばôóöá ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲, äÜÑ½ñôíöá 
Öñ£Öíôóöñ¿áÖ▲ñ ëí£¿óôó　 ç óê äëó£Öí¡íê 
(îçñö, âÜë½í, çñ¿óôóÖí, ½íöñëóí¿), 
ÜßéñÑóÖ　öá äëñÑ½ñö▲ äÜ Üßàó½ äëó£Öí¡í½, 
ïÜïöíç¿　öá ó£ ôíïöó îñ¿Üñ (ï¡¿íÑÖ▲ñ ¡Üßó¡ó, 
½Ü£íó¡í, äí£¿▲), ÜäëñÑñ¿　öá ó£½ñÖñÖó　 ç 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó äëñÑ½ñöÜç (çäñëñÑó, ï£íÑó, 
ÖíäëíçÜ, Öí¿ñçÜ, äÜÑ, ÖíÑ, äÜïñëñÑóÖñ, ïßÜ¡Ü).  
*ぱÜë½óëÜçíöá ¢ñ¿íÖóñ ÑñúïöçÜçíöá ï 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ó óÇëí½ó ó 
óÇëÜü¡í½ó (ÖíëÜÑÖ▲½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó, 
¡Ü½äá0öñëÖ▲½ó óÇëí½ó ó Ñë.).  
*ぢÜßÜ¢Ñíöá Ññöñú ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç 
óÇëñ, ç▲£▲çí　 Ü Öóê ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú Üö¡¿ó¡ Öí óÇëÜçÜñ Ññúïöçóñ.  
*ばôóöá äÜÑôóÖ　öáï　 äëíçó¿í½ ç ÇëÜääÜç▲ê 
óÇëíê.  
*ゑÜïäóö▲çíöá öçÜëôñï¡Ü0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá.  
*ぱÜë½óëÜçíöá öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ 
ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ, Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöá. 
*ゑÜïäóö▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÜ ôñïöÖÜÇÜ 
ïÜäñëÖóôñïöçí ç óÇëíê-ïÜëñçÖÜçíÖó　ê. 
 

- Ñ/ó «でÜßñëó ï¡í£¡Ü» 
- ど/ó «でí½ ïñßñ ëñ¢óïïñë» 
- Ñ/ó «ご£ ¡í¡Üú ï¡í£¡ó 
ÇñëÜú» 

 
づñ£Ü¿áöíö▲ ëí£çóöó　 óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 
 

だç¿íÑñÖóñ óÇëíç▲½ó Öíç▲¡í½ó 

*ゑ¿íÑñ0ö ëí£¿óôÖ▲½ó âÜë½í½ó ó çóÑí½ó óÇë. 
*ば½ñ0ö ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá óÇë▲, ç▲ßóëíöá öñ½Ü 
óÇë▲. 
*ば½ññö äÜÑôóÖ　öáï　 ëí£Ö▲½ äëíçó¿í½ ó 
ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½. 
*ば½ñ0ö ÜßÇÜçíëóçíöá, ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá öñ½Ü 
óÇë▲, ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, Öí¿í¢óçíöá ó 
ëñÇÜ¿óëÜçíöá ¡ÜÖöí¡ö ç ïÜç½ñïöÖÜú óÇëñ. 
* ば½ñ0ö ïöëÜóöá ÑëÜ¢ñï¡óñ äíëöÖñëï¡óñ 
ÜöÖÜüñÖó　. 
*ゑ óÇëñ äëóÑñë¢óçíñöï　 Öí½ñôñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í. 
*でäÜïÜßÖ▲ Üï¿Ü¢Ö　öá óÇëÜ äÜïëñÑïöçÜ½ 
ëíïüóëñÖó　 ëÜ¿ñú. 
*だß¿íÑí0ö ëí£çóö▲½ çÜÜßëí¢ñÖóñ½, 
ëñí¿ó£Ü0àó½ï　 ç ë£¿óôÖ▲ê çóÑíêÑñ　öñ¿áÖÜïöó. 
*ば½ñ0ö í¡¡ÜëíöÖÜ Üßóëíöá óÇëÜü¡ó ç 
ÜöçñÑñÖÖÜñ Ñ¿　 Öóê ½ñïöÜ. 
*でäÜïÜßÖ▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
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£Öí¡Ü½▲ñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. 
*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëÜ　ç¿　0ö óÖöóëñï ¡ 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú óÇëñ. 
*ば½ñ0ö ó½äëÜçó£óëÜçíöá. でçÜßÜÑÖÜ ç▲ïöÜäíöá 
äñëñÑ ïçñëïöÖó¡í½ó. 
*でâÜë½óëÜçíÖ▲ öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ 
ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ, Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöá, ôñïöÖÜñ 
ïÜäñëÖóôñïöçÜ ç óÇëíê-ïÜëñçÖÜçíÖó　ê. 

 
 
2.2. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
Ññöá½ó ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí 
ん¿Üüö▲ Öí 2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

 
  ぢëÜÇëí½½í ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ äÜïöëÜñÖ Öí ÜïÖÜçñ だだぢ がだ ぜがだば 
«がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ó ßí£óëÜñöï　 Öí ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Ü½ 
ä¿íÖóëÜçíÖóó. 
 

 

どñ½í 

 

ぜñï　î 
ぞñÑñ¿ó 

 

づí£Ññ¿▲ 
öñ½▲ 

 

でÜÑñë¢íÖóñ 
ëíßÜö▲ 

ゑíëóíÖö▲ 
óöÜÇÜç▲ê 

½ñëÜäëó　öóú 

ぱÜë½▲ ó 
½ñöÜÑ▲  
ëíßÜö▲ 

 

«がñöï¡óú 
ïíÑ» 

 

 

でñÖö　ßëá 

1-2 ÖñÑ. 

- がñÖá げÖíÖóú 

- づíßÜöÖó¡ó Ñ/ï 

- ぢëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ç Ñ/ï 

- がëÜ¢ßí 

- ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

*づí£çóçíöá Ü 
Ññöñú 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 
½Üöóçíîó0, 
óÖöñëñï ¡ ü¡Ü¿ñ, 
¡ÖóÇí½.  

*ぱÜë½óëÜçíöá 
ÑëÜ¢ñï¡óñ, 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲
ñ ÜöÖÜüñÖó　 
½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó.  

*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï 
Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½ ¡í¡ 
ß¿ó¢íúüó½ 
ïÜîóí¿áÖ▲½ 
Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½ 
ëñßñÖ¡í (Üßëíöóöá 
çÖó½íÖóñ Öí 
äëÜó£ÜüñÑüóñ 
ó£½ñÖñÖó　: 
äÜ¡ëíüñÖ £íßÜë, 
äÜ　çó¿óïá ÖÜç▲ñ 
ïöÜ¿▲). 

*づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê 
öñ½íöóôñï¡óê 
ëíßÜö. 

 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç 
ü¡Ü¿Ü. 

 

Ä¡ï¡Üëïó　 äÜ 
Ññöï¡Ü½Ü 
ïíÑÜ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-だだが 

-Ä¡ï¡Üëïóó 

-ぢñüóñ 
äñëñêÜÑ▲ 

-びÜÑ.Ññ　ö. 

-ゑ▲ïöíç¡í 

- ぱó£. 
½óÖÜö¡ó 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢí¿áôó¡. 
óÇë▲ 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 
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äëÜâñïïó　ê 
ïÜöëÜÑÖó¡Üç 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 
(çÜïäóöíöñ¿á, 
äÜ½ÜàÖó¡ 
çÜïäóöíöñ¿　, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, 
çëíô, ÑçÜëÖó¡). 

 

 

 

 

 

 

 

«é ç▲ëíïöÜ 
£ÑÜëÜç▲½» 

 

 

でñÖö　ßëá 

3-4 ÖñÑ. 

-ぶíïöó öñ¿í, 
ÜêÜÑ £í ïÜßÜú 

-ご½　, ÜöôñïöçÜ, 
âí½ó¿ó　 

-げÑÜëÜçáñ 

-げí¡í¿óçíÖóñ 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

-é ç ßÜ¿áüÜ½ 
½óëñ 

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
£ÑÜëÜçáñ ó 
£ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ 
¢ó£Öó. 

 ゑÜïäóö▲çíöá 
ïöëñ½¿ñÖóñ çñïöó 
£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ 
¢ó£Öó.  

ぱÜë½óëÜçíöá 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ0 
ïí½ÜÜîñÖ¡Ü.  

げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖóñ 
ÑÜ½íüÖñÇÜ íÑëñïí 
ó öñ¿ñâÜÖí, ó½ñÖ 
ó Üöôñïöç 
ëÜÑóöñ¿ñú, óê 
äëÜâñïïóú.  

づíïüóë　öá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü ïí½óê 
ïñßñ, Ü ïçÜñú 
ïñ½áñ, Ü öÜ½, ÇÑñ 
ëíßÜöí0ö 
ëÜÑóöñ¿ó, ¡í¡ 
çí¢ñÖ Ñ¿　 
Üßàñïöçí óê öëÜÑ. 

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 
Ññöñú Ü ïçÜñú 
ïñ½áñ. 

でäÜëöóçÖÜñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 

 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 
ëíßÜöí 
«とëíï¡ó 
ÜïñÖó»  

 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

- ごÇë▲ 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

- ぱó£. 
½óÖÜö¡ó 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢí¿áôó¡. 
óÇë▲ 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 

 

 

«だïñÖá» 

 

 

だ¡ö　ßëá 

1-3 ÖñÑ. 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 

-ばëÜ¢íú/だö¡ÜÑí 
ê¿ñß äëóüñ¿ 

-ぢëÜâñïïóó 

づíïüóë　öá £ÖíÖó　 
Ññöñú Üß ÜïñÖó. 

 ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï 
ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñ
ÖÖ▲½ó 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê 
äÜÑñ¿Ü¡ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í«だï
ñÖÖóú 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
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ïñ¿áï¡ÜÇÜ 
êÜ£　úïöçí 

-ぢÜçñÑñÖóñ ç 
äëóëÜÑñ 

-がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 

-がó¡óñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 

-ぞñ¢óçí　 
äëóëÜÑí 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

-げÑÜëÜçáñ 

-げí¡í¿óçíÖóñ 

äëÜâñïïó　½ó.  

げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 
Ü äëíçó¿íê 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ç 
äëóëÜÑñ.  

ぱÜë½óëÜçíöá 
ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
ÜïñÖó ¡í¡ çëñ½ñÖó 
ÇÜÑí, 
äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïö
ó ëíïöñÖóú ó 
¢óçÜöÖ▲ê ¡ 
ó£½ñÖñÖó　½ ç 
äëóëÜÑñ, 　ç¿ñÖó　ê 
äëóëÜÑ▲.  

ぱÜë½óëÜçíöá 
äñëçóôÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
~¡Üïóïöñ½íê, 
äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖíê.  

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
Öñ¢óçÜú äëóëÜÑñ 

çñëÖóïí¢» 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
«とöÜ ¢óçñö ç 
ÜïñÖÖñ½ ¿ñïÜ» 
¿ñä¡í 

Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

-びÜÑ.Ññ　ö. 

- ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- ぱó£. 
½óÖÜö¡ó 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢí¿áôó¡. 
óÇë▲ 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 

«がñÖá 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ñÑóÖïöçí» 

 

 

だ¡ö　ßëá 

4 ÖñÑ. 

ぞÜ　ßëá 

1-2 ÖñÑ. 

-づÜïïó　 

-とë▲½ 

-づÜÑóÖí 

-ゎñëß/ぱ¿íÇ 
づÜïïóó, とë▲½í 

-ゎñëÜó ïöëíÖ▲ 

-でöÜ¿óîí ïöëíÖ▲ 
– ぜÜï¡çí 

-でöÜ¿óîí とë▲½í 
- でó½âñëÜäÜ¿á 

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 
Ññöñú Ü ëÜÑÖÜú 
ïöëíÖñ, Ü 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
äëí£ÑÖó¡íê;  

づí£çóçíöá óÖöñëñï 
¡ óïöÜëóó ïçÜñú 
ïöëíÖ▲; 
çÜïäóö▲çíöá 
ÇÜëÑÜïöá £í ïçÜ0 
ïöëíÖÜ, ¿0ßÜçá ¡ 
Öñú.  

げÖí¡Ü½óöá ï 
óïöÜëóñú づÜïïóó, 
とë▲½í, ÇñëßÜ½ ó 
â¿íÇÜ½, ½ñ¿ÜÑóñú 
Çó½Öí. 

 づíïï¡í£▲çíöá Ü 
¿0Ñ　ê, 

ぢëí£ÑÖó¡ 
«だïñÖÖ　　 
　ë½Üë¡í». 

 

ぶíñäóöóñ 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç 

 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

−げíÜô-Öóñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

- ぱó£. 
½óÖÜö¡ó 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢí¿áôó¡. 
óÇë▲ 
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äëÜï¿íçóçüóê 
づÜïïó0; Ü öÜ½, 
ôöÜ づÜïïóúï¡í　 
ぱñÑñëíîó　 
(づÜïïó　) — 
ÜÇëÜ½Öí　 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖ
í　 ïöëíÖí;  

ぜÜï¡çí — 
Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ, 
ïöÜ¿óîí Öíüñú 
づÜÑóÖ▲. 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 

«ぜÜú ÑÜ½, 
½Üú ÇÜëÜÑ» 

 
 
 

 

ぞÜ　ßëá 

3-4 ÖñÑ. 

-ぜñßñ¿á 

-ぢÜïÜÑí 

-ゐ▲öÜç▲ñ 
äëóßÜë▲  

-がÜ½, Ü¿óîí 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

-とë▲½ 

-ん¿Üüöí 

-ぢíëöñÖóö 

-ぢがが 

げÖí¡Ü½óöá ï 
ëÜÑÖ▲½ ÇÜëÜÑÜ½, 
ñÇÜ Öí£çíÖóñ½, 
ÜïÖÜçÖ▲½ó 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿á
ÖÜïö　½ó. 

ぱÜë½óëÜçíöá 
Öíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ 
óïöÜëóó ó 
¡Ü¿áöÜëñ.  

ゑÜïäóö▲çíöá 
¿0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 
¡ëí0.  

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
çóÑíê öëíÖïäÜëöí 
ó ñÇÜ Öí£ÖíôñÖóó. 

 づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëíçó¿íê 
äÜçñÑñÖó　 ç 
ÇÜëÜÑñ, 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
äëíçó¿íê 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　.  

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëÜâñïïó　ê.  

げÖí¡Ü½óöá ï 
Öñ¡ÜöÜë▲½ó 

づÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ 
«がÜô¡ó-
½íöñëó», 
«でöëÜó½ 
ÑÜ½». 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê 
ëóïÜÖ¡Üç 
«づÜÑÖÜú 
¡ëíú» 
 

Ä¡ï¡Üëïóó í 
ßóß¿óÜöñ¡Ü 
ぢíëöñÖóöí 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

−げíÜô-Öóñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

- ぱó£. 
½óÖÜö¡ó 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢí¿áôó¡. 
óÇë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

- ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 
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ç▲Ñí0àó½óï　 
¿0Ñá½ó, 
äëÜï¿íçóçüó½ó 
づÜïïó0, とë▲½, 
ぢíëöñÖóö 

 

«どëíÖïäÜëö» 

 

 

 

 

がñ¡íßëá 

1-2 ÖñÑ. 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó, ぢがが 

-どëíÖïäÜëö, ñÇÜ 
çóÑ▲ 

-ぢëÜâñïïóó 

げÖí¡Ü½óöá ï 
çóÑí½ó 
öëíÖïäÜëöí, ï 
äëíçó¿í½ó 
äÜçñÑñÖó　 ç 
ÇÜëÜÑñ, ï 
äëíçó¿í½ó 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　.  

 げÖí¡Ü½óöá ï 
äëÜâñïïó　½ó:        
( üÜâñë, çÜÑóöñ¿á 
íçöÜßÜïí, 
~¡ï¡íçíöÜëàó¡ ó 
Ñë.) 

で0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñçí　 óÇëí 
äÜ äëíçó¿í½ 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　. 

 

Ä¡ï¡Üëïó　 Öí 
äëíôñôÖÜ0 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
«ぢëÜâñïïóó 
ëÜÑóöñ¿ñú» 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

−げíÜô-Öóñ 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç– 

-でñ£ÜÖ. 
ぞíß¿0Ñ-ó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 

«ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£Öó¡» 

 

がñ¡íßëá 

3-4 ÖñÑ. 

-がñÑ ぜÜëÜ£ 

-でÖñÇÜëÜô¡í 

-げó½Üçáñ £çñëñú 

-げó½Öóñ ï¡í£¡ó 

だëÇíÖó£Üçíöá çïñ 
çóÑ▲ Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
çÜ¡ëÜÇ öñ½▲ 
ぞÜçÜÇÜ ÇÜÑí ó 
ÖÜçÜÇÜÑÖñÇÜ 
äëí£ÑÖó¡í. 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
ÜöëñÖÖó¡ 

 

ゐ¿íÇÜöçÜëóöñ
¿áÖí　 　ë½íë¡í 
äÜÑñ¿Ü¡ 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

−げíÜô-Öóñ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
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á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

 

«げó½í» 

 

 

 

éÖçíëá 

1-4 ÖñÑ. 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 

-だÑñ¢Ñí  

-がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 

-げó½Üçáñ £çñëñú 

-Ä¡ïäñëó½ñÖö▲ 

-げó½Öóñ çóÑ▲ 
ïäÜëöí 

-げÑÜëÜçáñ 

-げí¡í¿óçíÖóñ 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
£ó½Üú ¡í¡ 
çëñ½ñÖñ½ ÇÜÑí, ï 
£ó½Öó½ó çóÑí½ó 
ïäÜëöí.  

ぱÜë½óëÜçíöá 
äñëçóôÖ▲ú 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó
ú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëñï ôñëñ£ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçí
Öóñ ï çÜÑÜú ó 
¿áÑÜ½.  

づíïüóë　öá ó 
ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 
Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
£ó½Öñú äëóëÜÑ▲ 
(êÜ¿ÜÑí, 
£í½ÜëÜ£¡ó, 
ïÖñÇÜäíÑ▲, 
ïó¿áÖ▲ñ çñöë▲), 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
¿0Ññú ç ÇÜëÜÑñ, 
Öí ïñ¿ñ; Ü 
ßñ£ÜäíïÖÜ½ 
äÜçñÑñÖóó £ó½Üú. 

どñ½íöóôñï¡Üñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ. 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
«ま¿ÜôÖ▲ñ 
Ü¡ëíüñÖó　 
ïçÜó½ó 
ëÜ¡í½ó»  
 
 
づí£ç¿ñôñÖóñ 
«げó½Üü¡í-
£ó½í» 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

−げíÜô-Öóñ 

- ぢïóêÜ-
Çó½Öíïöó¡í 

- ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

- でñ£ÜÖÖ▲ñ 
Öíß¿0ÑñÖó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 

«ぢëÜâñïïóó» 

 

ぱñçëí¿á 

1-2 ÖñÑ. 

-ぢëÜâñïïóó  

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

-ぢëÜâñïïóó 
ô¿ñÖÜç ïñ½áó 

げÖí¡Ü½óöá ï 
äëÜâñïïó　½ó 
(çëíô, äëÜÑíçñî,  
äÜ¿óîñúï¡óú, 
üÜâñë, 
çÜïäóöíöñ¿á ó 
Ñë.). 

ゑÜïäóö▲çíöá 
¢ñ¿íÖóñ äÜ½ÜÇíöá 
ç£ëÜï¿Ü½Ü. 

ゑ▲£▲çíöá óÖöñëñï 

で0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
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¡ äëÜâñïïó　½ á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

 

«がñÖá 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí» 

 

ぱñçëí¿á 

3-4 ÖñÑ. 

-ゑÜñÖÖ▲ñ 
äëÜâñïïóó 

-づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 

-ぢíäí, ÑñÑÜü¡í, 
ßëíö 

-ゑÜñÖÖí　 
öñêÖó¡í 

-ゐÜÇíö▲ëó. 
ゐ▲¿óÖ▲ 

-とë▲½ 

-ゎñëß/ぱ¿íÇ 

-でöÜ¿óîí 

-んë½ó　 

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 
Ññöñú Ü 
づÜïïóúï¡Üú 
íë½óó.  

づíïï¡í£▲çíöá Ü 
öëÜÑÖÜú, ÖÜ 
äÜôñöÖÜú 
Üß　£íÖÖÜïöó 
£íàóàíöá づÜÑóÖÜ, 
ÜêëíÖ　öá ññ 
ïäÜ¡Üúïöçóñ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöá; Ü 
öÜ½, ¡í¡ ç ÇÜÑ▲ 
çÜúÖ êëíßëÜ 
ïëí¢í¿óïá ó 
£íàóàí¿ó ÖíüÜ 
ïöëíÖÜ Üö çëíÇÜç 
äëíÑñÑ▲, ÑñÑ▲, 
Üöî▲.  

ゑÜïäóö▲çíöá 
Ññöñú ç ÑÜêñ 
äíöëóÜöó£½í, 
¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ.  

げÖí¡Ü½óöá ï 
ëí£Ö▲½ó ëÜÑí½ó 
çÜúï¡ (äñêÜöí, 
½Üëï¡óñ, 
çÜ£ÑÜüÖ▲ñ, 
öíÖ¡Üç▲ñ çÜúï¡í), 
ßÜñçÜú öñêÖó¡Üú.  

づíïüóë　öá 
ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　, 
âÜë½óëÜçíöá ç 
½í¿áôó¡íê 
ïöëñ½¿ñÖóñ ß▲öá 
ïó¿áÖ▲½ó, 
ï½ñ¿▲½ó, ïöíöá 
£íàóöÖó¡í½ó 
づÜÑóÖ▲; 
çÜïäóö▲çíöá ç 
ÑñçÜô¡íê 

ぢëí£ÑÖó¡ ¡Ü 
がÖ0 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí. 

 
ゑ▲ïöíç¡í 
äÜÑñ¿Ü¡, 
Üö¡ë▲öÜ¡ ¡Ü 
がÖ0 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí. 
 
 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
Çí£ñö▲ «ぞíüó 
ßëíç▲ñ 
½Ü¢ôóÖ▲» 
 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
Öíß¿0ÑñÖó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 
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Üçí¢ñÖóñ ¡ 
½í¿áôó¡í½ ¡í¡ 
ßÜÑÜàó½ 
£íàóöÖó¡í½ 
づÜÑóÖ▲. 

 

«ぜí½óÖ 
ÑñÖá» 

 

ぜíëö  

1-2 ÖñÑ. 

-ぜí½í.  

-ゐíßÜü¡í. 

-でñïöëí 

-ゑÜïäóöíöñ¿á 

-げíßÜöí Ü 
ß¿ó£¡óê, ôÜö¡Üñ 
ÜöÖÜüñÖóñ, 
çÖó½íÖóñ 

 

 

だëÇíÖó£Üç▲çíöá 
çïñ çóÑ▲ Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(óÇëÜçÜú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú
, öëÜÑÜçÜú, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü
ú, äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, 
ôöñÖó　) çÜ¡ëÜÇ 
öñ½▲ ïñ½áó, 
¿0ßçó ¡ ½í½ñ, 
ßíßÜü¡ñ.  

ゑÜïäóö▲çíöá 
Üçí¢ñÖóñ ¡ 
çÜïäóöíöñ¿　½.  

づíïüóë　öá 
ÇñÖÑñëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　, 
âÜë½óëÜçíöá Ü 
½í¿áôó¡Üç 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
öÜ½, ôöÜ ½Ü¢ôóÖ▲ 
ÑÜ¿¢Ö▲ 
çÖó½íöñ¿áÖÜ ó 
Üçí¢óöñ¿áÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ 
¢ñÖàóÖí½.  

ぢëóç¿ñ¡íöá Ññöñú 
¡ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 
äÜÑíë¡Üç ½í½í½, 
ßíßÜü¡í½, 
çÜïäóöíöñ¿　½.  

ゑÜïäóö▲çíöá 
ßñëñ¢ÖÜñ ó 
ôÜö¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ 
¡ ïí½▲½ ß¿ó£¡ó½ 
¿0Ñ　½, 
äÜöëñßÖÜïöá 

ぜí½óÖ 
äëí£ÑÖó¡ – 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
Ñ¿　 Ññöñú ó 
½í½, ßíßÜüñ¡. 
 
 
どñ½íöóôñï¡óú 
âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú 
äëí£ÑÖó¡ 
«ぜíï¿ñÖóîí» 
 
 
ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö 
«ぞíüí 
ÑëÜ¢Öí　 
ïñ½á　», 
«ゎÜ¿　ú 
ぜíï¿ñÖóîí» 
 
 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-どëÜÑ 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
Öíß¿0ÑñÖó　 

-で¿Üü. 
½Ü£▲¡ó 
äëóëÜÑ▲ 
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ëíÑÜçíöá ß¿ó£¡óê 
ÑÜßë▲½ó Ññ¿í½ó. 

 

«ぞíëÜÑÖí　 
¡Ü¿áöÜëí ó 
öëíÑóîóó» 

 

ぜíëö  

3-4 ÖñÑ. 

-ごÇëÜü¡ó ÑÜ½í 
ó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 

-ぞíëÜÑÖ▲ñ 
óÇëÜü¡ó  

-ごÇëÜü¡ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

-ぱÜ¿á¡¿Üë, 
äÜöñü¡ó 

-づÜïï¡í　 ó£ßí 

-ぞíëÜÑÖ▲ú 
¡Üïö0½ 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
ÖíëÜÑÖ▲½ó 
öëíÑóîó　½ó ó 
Üß▲ôí　½ó, ï 
ÖíëÜÑÖ▲½ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖ▲½ 
óï¡ÜïïöçÜ½ 
(ゎÜëÜÑñî, ぢÜ¿êÜç-
ぜíúÑíÖ, ゎ¢ñ¿á).  

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ÖíëÜÑÖ▲ê 
óÇëÜü¡íê 
(½íöëñü¡ó — 
ÇÜëÜÑñî¡í　, 
ßÜÇÜëÜÑï¡í　; 
ßóë0¿á¡ó).  

げÖí¡Ü½óöá ï 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖ▲½ 
óï¡ÜïïöçÜ½. 

づíïï¡í£▲çíöá 
Ññö　½ Ü ëÜïï¡Üú 
ó£ßñ ó ÑëÜÇóê 
ïöëÜñÖó　ê, óê 
çÖÜöëñÖÖñ½ 
ÜßëíÖïöçñ, 
äëñÑ½ñöíê ß▲öí, 
ÜÑñ¢Ñ▲. 

ぞíëÜÑÖ▲ñ 
óÇë▲-£íßíç▲. 

 

ぢëí£ÑÖó¡ 
ÖíëÜÑÖÜú 
óÇëÜü¡ó. 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

- づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ  

-で¿Üü. 
½Ü£▲¡ó 
äëóëÜÑ▲ 

-げíÜô-óñ 

-どëÜÑ 

 

 

 

«ゑñïÖí» 

 

 

んäëñ¿á 

1-3 ÖñÑ. 

-«とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 

-がñÖá 
¡Üï½ÜÖíçöó¡ó 

-づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 

-だçÜàó 

づíïï¡í£▲çíöá 
Ññö　½ Ü ù. ん. 
ゎíÇíëóÖñ ó ÑëÜÇóê 
ÇñëÜ　ê ¡Üï½Üïí. 

ぱÜë½óëÜçíöá 
ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
çñïÖñ ¡í¡ çëñ½ñÖó 
ÇÜÑí, Ü 
äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïö
ó ëíïöñÖóú ó 
¢óçÜöÖ▲ê ¡ 

どñ½íöóôñï¡Üñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ 
とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí. 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
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-ぱëÜ¡ö▲ 

-がÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ 

-げçñëó ó äöóî▲ 
¿ñïí 

-ぞíïñ¡Ü½▲ñ 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ çóÑ▲ 
öëÜÑí 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó 

-
Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜ
çíÖóñ 

-ぱ¿Üëí ó âíÜÖí 
とë▲½í 

ó£½ñÖñÖó　½ ç 
äëóëÜÑñ.  

づíïüóë　öá £ÖíÖó　 
Ü êíëí¡öñëÖ▲ê 
äëó£Öí¡íê çñïÖ▲; 
Ü äëó¿ñöñ äöóî; Ü 
ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ 
　ç¿ñÖó　½ó ¢óçÜú 
ó Öñ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲ ó 
ïñ£ÜÖÖ▲½ó 
çóÑí½ó öëÜÑí; Ü 
çñïñÖÖóê 
ó£½ñÖñÖó　ê ç 
äëóëÜÑñ (öíñö 
ïÖñÇ, ëí£¿óçí0öï　 
ëñ¡ó, äëó¿ñöí0ö 
äöóî▲, öëíç¡í ó 
îçñö▲ ß▲ïöëññ 
äÜ　ç¿　0öï　 Öí 
ïÜ¿ÖñôÖÜú 
ïöÜëÜÖñ, ôñ½ ç 
öñÖó). 

á 

-どëÜÑ 

-づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

-ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ  

 

 

«がñÖá 
ぢÜßñÑ▲» 

んäëñ¿á 

4 ÖñÑ. 

ぜíú 

1-2 ÖñÑ. 

-ゑÜñÖÖ▲ñ 
äëÜâñïïóó 

-づÜÑóÖí/ 
だöñôñïöçÜ 

-ぢíäí, ÑñÑÜü¡í, 
ßëíö 

-ゑÜñÖÖí　 
öñêÖó¡í 

-ゑñöñëíÖ▲ ゑだゑ 
づÜïïóó, とë▲½í, 
ぢíëöñÖóöí 

-ぢí½　öÖó¡ó 

 

だïÜàñïöç¿　öá 
äíöëóÜöóôñï¡Üñ 
çÜïäóöíÖóñ. 
ゑÜïäóö▲çíöá 
¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ. 

 ぱÜë½óëÜçíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
äëí£ÑÖó¡ñ, 
äÜïç　àñÖÖÜ½ 
がÖ0 ぢÜßñÑ▲.  

ゑÜïäóö▲çíöá 
Üçí¢ñÖóñ ¡ 
çñöñëíÖí½ çÜúÖ▲. 

ゑÜïäóö▲çíöá 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ç 
ÑÜêñ äíöëóÜöó£½í, 
¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ.  

づíïüóë　öá £ÖíÖó　 
Ü ÇñëÜ　ê ゑñ¿ó¡Üú 
だöñôñïöçñÖÖÜú 
çÜúÖ▲, Ü äÜßñÑñ 
Öíüñú ïöëíÖ▲ ç 

ぢëí£ÑÖó¡, 
äÜïç　àñÖÖ▲ú 
がÖ0 ぢÜßñÑ▲.  

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí 
«がñÖá 
ぢÜßñÑ▲» 
(ëóïÜÖ¡ó, 
äÜÑñ¿¡ó, 
Üö¡ë▲ö¡ó). 

 

Ä¡ï¡Üëïóó ¡ 
äí½　öÖó¡í½ 

 

Ä¡ï¡Üëïóó ç 
Ññöï¡Ü0 
ßóß¿óÜöñ¡Ü 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

-どëÜÑ 

-づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

-ぢëÜï½Üöë 
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çÜúÖñ.  

げÖí¡Ü½óöá ï 
äí½　öÖó¡í½ó 
ÇñëÜ　½ ゑñ¿ó¡Üú 
だöñôñïöçñÖÖÜú 
çÜúÖ▲ 

çóÑñÜ  

-げíÜô-óñ 

-Ä¡ï¡Üëïóó 

 

 

«で¡ÜëÜ ¿ñöÜ» 

 

 

ぜíú 

3-4 ÖñÑ. 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　. 

-づíïöñÖó　 

-ぐóçÜöÖ▲ñ, 
äöóî▲ 

-ぐóçÜöÖ▲ñ 
¢íë¡óê ïöëíÖ 

-ぞíïñ¡Ü½▲ñ 

-ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜï
öó.  

-Ä¡ïäñëó½ñÖö-óñ 

-げÑÜëÜçáñ 

-げí¡í¿óçíÖóñ 

づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
¿ñöñ, Ü ïñ£ÜÖÖ▲ê 
ó£½ñÖñÖó　ê. 
ぱÜë½óëÜçíöá 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ïíÑÜç▲ê ó 
ÜÇÜëÜÑÖ▲ê 
ëíïöñÖó　ê. 
ぱÜë½óëÜçíöá 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó
ú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëñï ç êÜÑñ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçí
Öó　 ï çÜÑÜú ó 
äñï¡Ü½. 
ゑÜïäóö▲çíöá 
ßñëñ¢ÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
äëóëÜÑñ, Ü½ñÖóñ 
£í½ñôíöá ¡ëíïÜöÜ 
¿ñöÖñú äëóëÜÑ▲. 

どñ½íöóôñï¡Üñ 
ëí£ç¿ñôñÖóñ.  

 

ゑ▲ïöíç¡í 
Ññöï¡óê ëíßÜö 

 

ぢëí£ÑÖó¡ 
«ずñöÜ» 

- だだが 

-どñ½íöóô. 
ßñïñÑ▲ 

-ぞíß¿0Ññ-
Öó　 

-ぶöñÖóñ 
êÜÑ.¿óöñëíöÜ
ë▲ 

- ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
á 

-どëÜÑ 

-づíßÜöí äÜ 
¡íëöóÖñ 

-びÜÑ. Ññ　ö. 

-づíïï½íöë. 
öñ½íöóô.  
í¿áßÜ½Üç 

ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜ  

-げíÜô-óñ 

-Ä¡ï¡Üëïóó 

-でñ£ÜÖÖ▲ñ 
Öíß¿0ÑñÖó　 

-ゑñÑñÖóñ 
¡í¿ñÖÑíë　 
äëóëÜÑ▲ 

 
 

2.2.1. ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ äÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 ç ¿ÜÇÜäñÑó　ñï¡Üú 
ÇëÜääñ. 

 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ äÜ¿ÖÜïöá0 

Üöçñôíñö óÖöñëñïí½, äÜöëñßÖÜïö　½ Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, óê ïäÜïÜßÖÜïö　½ ó 
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çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½, äÜï¡Ü¿á¡Ü 　ç¿　ñöï　 óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. づñßñÖÜ¡ 
ç äëÜîñïïñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Üß¿íÑíñö üóëÜ¡ó½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó Ñ¿　 Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ, 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú. ゑ äëÜîñïïñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Ü 
Ññöñú Öíë　ÑÜ ï öñêÖóôñï¡ó½ó Öíç▲¡í½ó ëí£çóçíñöï　 Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜ0öï　 ÜßÜßàñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïÜ£Ñíçíñ½▲ê Üßéñ¡öíê, ëí£çóçí0öï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, 
öçÜëôñïöçÜ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï. 

づñßñÖÜ¡ – äëóëÜ¢ÑñÖÖ▲ú ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë, ó£Üßëñöíöñ¿á, óïï¿ñÑÜçíöñ¿á. Äöó 
£í¿Ü¢ñÖÖ▲ñ äëóëÜÑÜú £íÑíö¡ó ÜïÜßñÖÖÜ ß▲ïöëÜ ëñí¿ó£Ü0öï　 ó ïÜçñëüñÖïöçÜ0öï　 ç 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó, çñÑá ëñßñÖÜ¡ ó½ññö ÖñÜÇëíÖóôñÖÖÜ0 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëóÑÜ½▲çíöá. 

がñöñú, Üç¿ñ¡í0àóêï　 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ½, Üö¿óôíñö ßÜÇíö▲ñ âíÖöí£óó ó 
çÜÜßëí¢ñÖóñ, í¡öóçÖÜñ ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïÜ£ñÑíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¢ñ¿íÖóñ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíöá, ó£Üßëñöíöá; Ü Öóê ëí£çóöÜ äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜñ, ¿ÜÇóôñï¡Üñ, 
½íöñ½íöóôñï¡Üñ, íïïÜîóíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, äí½　öá, ôöÜ 　ç¿ñöï　 ÜïÖÜçÜú 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ óïäÜ¿á£Üñöï　 ¡í¡ ôíïöá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜöÑñ¿áÖÜ だだが äÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçÖó0 Öñ ç▲Ññ¿ñÖÜ. 

 
ゑ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ ¡ÜÖïöëÜ0ö ó£: 

 óÇëÜç▲ê ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (¡ÜÖïöëÜ¡öÜë ëí£Ö▲ê çóÑÜç); 
 ó£ ßÜ½íÇó, ½　Ç¡ÜÇÜ ¡íëöÜÖí ó  ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; 
 äëóëÜÑÖÜÇÜ ó ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í.  

ゑóÑ ½íöñëóí¿í ÜäëñÑñ¿　ñö ó çóÑ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　: 
 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; 
 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ßÜ½íÇó ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; 
 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

 
ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ëíßÜö▲ äÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0 ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 

ÇëÜääñ Öí 2015 – 2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 
 

  
ぜñï　î 

  
ゑóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぞí£çíÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

げíÑíôó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

で
ñÖ

ö　
ßë

á 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«とÜçñë ó£ ¿óïöáñç» 

(äÜ Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá ïÜïöíç¿　öá ¡Ü½äÜ£óîó0 ó£ 
ÜïñÖÖóê ¿óïöáñç, öçÜëôñï¡ó ÑÜäÜ¿Ö　öá 
¡Ü½äÜ£óîó0 Ññöí¿　½ó, ëí£çóçíöá 
âíÖöí£ó0 ó öçÜëôñïöçÜ 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

 
«ゑíÇÜÖ▲»  

(äÜÜßëí£îÜ) 

- だïçÜóöá ïäÜïÜß – ï¡¿íÑ▲çíÖóñ ¡çíÑëíöí 
äÜäÜ¿í½,   ÑÜßóçí　ïá ïÜçäíÑñÖó　 ïöÜëÜÖ 
ó ÜÇ¿Üç, ëí£çóçíöá Ç¿í£Ü½ñë. 
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とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

 
«がçÜê~öí¢Ö▲ú ÑÜ½» 

(äÜ Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá Ññöñú ïÜÜëÜ¢íöá ç▲ïÜ¡óñ 
äÜïöëÜú¡ó ï äñëñ¡ë▲öó　½ó, äÜ Üßëí£îÜ 
ÜäëñÑñ¿　öá, ó£ ¡í¡óê Ññöí¿ñú ïÑñ¿íÖ▲ 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ôíïöó äÜïöëÜú¡ó, ç ¡í¡Üú 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ñ、 ç▲äÜ¿Ö　öá, 
äÜ£Öí¡Ü½óöá ï äÜÖ　öóñ½ «âÜÖÑí½ñÖö». 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

«ぐÜô¡ó, äíÜô¡ó, 
ßÜ¢áó ¡ÜëÜç¡ó» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

- でÜ£ÑíÖóñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç 
Öíïñ¡Ü½▲ê ó£ ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, 
ëí£çóçíöá Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ ó ½ñ¿¡Ü0 
½ÜöÜëó¡Ü ëÜ¡. 

だ
¡ö

　ß
ëá

 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«ま¢ó¡» (äÜ Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá Ññöñú çóÑñöá Üßëí£ ç äëóëÜÑÖÜ½ 
½íöñëóí¿ñ, óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 £í¡ëñä¿ñÖó　 
ôíïöñú ä¿íïöó¿óÖ, Ññ¿íöá äÜÑñ¿¡ó 
í¡¡ÜëíöÖ▲½ó ó ÜïöÜúôóç▲½ó. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
Ññëñç　ÖÖÜÇÜ 

ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«でíëíúôó¡ó ó Çíëí¢ó 
Ñ¿　 ïçÜñú ½íüóÖ¡ó» 

(äÜ Üï¿Üçó0) 

- ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá çíëóíÖö▲ £Öí¡Ü½▲ê 
ïÜÜëÜ¢ñÖóú äÜ Üï¿Üçó0 – 
äëñÜßëí£ÜçíÖóñ äÜïöëÜú¡ó ç Ñ¿óÖÜ, 
üóëóÖÜ, ïÜß¿0Ñí　 £íÑíÖÖ▲ú äëóÖîóä 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

«でí½Ü¿ñö» (äÜ 
Üßëí£îÜ) 

- ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá ï¡¿íÑ▲çíöá ¿óïö 
äÜäÜ¿í½, ëíßÜöíöá ï ¡¿ññ½ í¡¡ÜëíöÖÜ. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

«ゑñïñ¿▲ñ 
äÜÇëñ½Üü¡ó» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ñ óÇëÜü¡ó 
ó£ óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê ëíÖññ 、½¡Üïöñú, 
ëí£çóçíöá âíÖöí£ó0, ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü 
ëÜ¡. 

ぞ
Ü　

ßë
á 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

 
«ぜÜïöó¡» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

-げí¡ëñä¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü Öí£ÖíôñÖóó 
ó ïöëÜñÖóó ½ÜïöÜç, Öí£çíÖóñ óê ôíïöñú: 
ÜäÜë▲, äëÜ¿ñö, ï¡íö▲, Ññ¿íöá äÜïöëÜú¡Ü 
ÜïöÜúôóçÜú, âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 
ëí£¿óôíöá «Ñ¿óÖÖ▲ú – ¡ÜëÜö¡óú». 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«ぢöóô¡í» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá ïÜïöíç¿　öá Üßëí£ ó£ ôíïöñú, 
ïÜñÑóÖ　öá ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú Ññöí¿ó   
ä¿íïöó¿óÖÜ½. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

 
«ぱÜÖíëó¡ó» (äÜ 

äÜ¡í£Ü) 

-ばôóöá ï¡¿íÑ▲çíöá 3 ¡ëÜÇí äÜäÜ¿í½, 
ï¡¿ñóçíöá óê ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú, ÑñúïöçÜçíöá 
äÜ äÜ¡í£Ü çÜïäóöíöñ¿　 ï¿í¢ñÖÖÜ, ôñö¡Ü 
ïÜñÑóÖ　　 äÜ¿ÜçóÖ¡ó ¡ëÜÇÜç. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ 
ÇÜöÜç▲ê 

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âÜë½ 

«ぜñßñ¿á» (äÜ ïêñ½í½ 
«¡óëäóôó¡ó») 

-ばôóöá çóÑñöá ó ïÜÜëÜ¢íöá äÜïöëÜú¡ó ç 
öëñê äëÜñ¡îó　ê. 

がñ
¡í

ßë
á とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 

äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«でÖñÇÜçó¡» (äÜ 

Üï¿Üçó0) 

- ばôóöá ïÜïöíç¿　öá Üßëí£▲ ó£ ôíïöñú, 
ÑÜäÜ¿Ö　öá óê Ññöí¿　½ó, ïÇ¿í¢óçíöá ½ñïöí 
ïÜñÑóÖñÖó　, çÜïäóö▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ 
Ü¡ëíïóöá ïçÜú ÜôíïöÜ¡. 
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とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

 
«ま¿Üô¡í» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

- ばäëí¢Ö　öá ç Üßë▲çíÖóó ßÜ½íÇó äÜ 
¡ÜÖöÜëÜ, ï¡íö▲çíÖóó ßÜ½í¢Ö▲ê üíëó¡Üç, 
ïÜïöíç¿ñÖóó ó£Üßëí¢ñÖó　 ó£ ôíïöñú Öí 
ä¿Üï¡Üïöó. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

 
«どëí½çíú» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

- ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ëíïï½íöëóçíöá 
Üßëí£ñî, ç▲Ññ¿　öá ç Öñ½ ôíïöó, 
ÜäëñÑñ¿　öá, ó£ ¡í¡óê Ññöí¿ñú ç▲äÜ¿ÖñÖ 
Üßëí£ñî. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

«ごÇëÜü¡ó Öí 、¿¡Ü» 
(äÜ äÜ¡í£Ü) 

- ばôóöá Ññ¿íöá óÇëÜü¡ó ó£ ëí£¿óôÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç, ëí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü 
ëÜ¡ ó öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó. 

é
Öç

íë
á 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

 
«でÖñÇÜëÜô¡í»  

- ばôóöá Ññ¿íöá äÜïöëÜú¡ó ó£ çíö▲, 
óïäÜ¿á£Ü0 Ñ¿　 ï¡ëñä¿ñÖó　 – çÜÑÜ ï 
¡¿ññ½, Ñ¿　 Ü¡ëíüñÖó　 – í¡çíëñ¿á. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

 
«ゐÜÑ¡í Ñ¿　 ïÜßí¡ó» 

-ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ï¡¿íÑ▲çíöá 
¿óïö äÜäÜ¿í½, í¡¡ÜëíöÖÜ ëíßÜöíöá ï 
¡¿ññ½ 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

«ゑÜëÜöí» (äÜ 
Üßëí£îÜ) 

-げí¡ëñäóöá Ü½ñÖóñ Ññ¿íöá äÜïöëÜú¡Ü, 
ïÜëí£½ñëÖÜ0 óÇëÜü¡ñ, ÜöÜôÖóöá äÜÖ　öó　 
«ç▲ïÜ¡óú», «Öó£¡óú». 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

«ぢëÜ¡íöó½ £íúôó¡í 
Öí ïíÖ¡íê» 

-ばôóöá Ññöñú ïÜ£Ñíçíöá ïíÖ¡ó ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ëí£çóçíöá ôÜçïöçÜ 
îçñöí, âÜë½▲. 

ぱ
ñç

ëí
¿á

 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«でÜÑí»  

-ばôóöá ïÜÜëÜ¢íöá äÜïöëÜú¡ó ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, Üß▲Çë▲çíöá óê. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

«だö¡ë▲ö¡í Ñ¿　 äíä▲» -げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖó　 ï¡¿íÑ▲çíöá 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖ▲ú ¿óïö äÜäÜ¿í½. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

 
«ゎíëí¢» (äÜ Üßëí£îÜ) 

-ばôóöá ïÜÜëÜ¢íöá äÜïöëÜú¡Ü ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ëí£½ñëí½ó óÇëÜü¡ó, Ñ¿　 
¡ÜöÜëÜú ÜÖí äëñÑÖí£Öíôíñöï　, Üäëí¢Ö　öá 
Ññöñú ç ÜäÜöëñß¿ñÖóó ï¿Üç Ñ¿óÖÖ▲ú, 
ïäñëñÑó, ïßÜ¡Ü, ï¿ñçí, ïäëíçí. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

 
«ゑñïñ¿▲ñ äÜëÜï　öí» 

-ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ïÜ£Ñíçíöá 
Üßëí£▲ ¢óçÜöÖ▲ê ó£ ßëÜïÜçÜÇÜ 
½íöñëóí¿í, ëí£çóçíöá Ü Ññöñú 
çÜÜßëí¢ñÖóñ. 

ぜ
íë

ö 
 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

«ぴçñö▲ Ñ¿　 ½í½ ó 
ßíßÜüñ¡» (äÜ 

Üßëí£îÜ) 

-ばôóöá Ññöñú Ññ¿íöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ 
¡Ü½äÜ£óîóó ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, 
ëí£çóçíöá ½ÜöÜëó¡Ü ëÜ¡, çÜÜßëí¢ñÖóñ. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

 
«ゐÜÑ¡í Ñ¿　 ïÜßíô¡ó» 

- ばôóöá Ññ¿íöá äÜïöëÜú¡ó äÜ ï¿ÜçñïÖÜ½Ü 
ÜäóïíÖó0 ó äÜ ïêñ½ñ 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

«ぴçñöÜ¡» (äÜ 
Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá 
ÇÜöÜçÜ0 ëíßÜöÜ äÜ Üßëí£îÜ, çÜïäóö▲çíöá 
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í¡¡ÜëíöÖÜïöá ó ÑÜçÜÑóöá ÖíôíöÜñ Ññ¿Ü ÑÜ 
¡ÜÖîí. 

 

 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

 
«ゑí£Üô¡í Ñ¿　 îçñöÜç» 

- ばôóöá Ññöñú Ü¡ëíüíöá ßíÖÜô¡ó ó£äÜÑ 
úÜÇÜëöÜç, äÜ¡í£íöá £íçóïó½Üïöá Ü£Üëí Üö 
âÜë½▲ ó ëí£½ñëí ó£Ññ¿ó　 

ん
äë

ñ¿
á 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

«ぜ▲ü¡í»  
(äÜ Üßëí£îÜ) 

- ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ú 
äëóëÜÑÖ▲ú ½íöñëóí¿, ïÜñÑóÖ　öá Ññöí¿ó ï 
äÜ½Üàá0 ä¿íïöó¿óÖí, Ññ¿íöá äÜÑñ¿¡ó 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó ó ÜïöÜúôóç▲½ó. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

«とÜë£óÖÜô¡í»  
(äÜ Üßëí£îÜ) 

- げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ï¡¿íÑ▲çíöá ¡çíÑëíö 
äÜäÜ¿í½, Ññ¿íöá ÖíÑëñ£▲, ïÜñÑóÖ　öá ó 
ï¡¿ñóçíöá óê. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

«ぢÜïöëÜú¡í äÜ 
ëóïÜÖ¡Ü» 

- ばôóöá ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá, 
Üößóëíöá ½íöñëóí¿, ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ïçÜó 
Ññúïöçó　 ï Ññúïöçó　½ó öÜçíëóàñú. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

 
«ぢíÜôÜ¡ Öí 
äíÜöóÖ¡ñ» 

- づí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ ëíßÜöñ ï ßëÜïÜç▲½ 
½íöñëóí¿Ü½, ëíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü 
Öíïñ¡Ü½▲ê, ëí£çóçíöá £ëóöñ¿áÖÜ – 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0 ¡ÜÜëÑóÖíîó0. 

ぜ
íú

 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

½íöñëóí¿í 

«がÜ½ó¡ ï £íßÜëôó¡Ü½ 
Ñ¿　 ÇÖÜ½Üç» (äÜ 

Üï¿Üçó0) 

-ばôóöá Ññöñú ïÜß¿0Ñíöá ä¿íÖ äÜïöëÜú¡ó, 
Üôóö▲çíöá îçñö, âÜë½Ü, ëí£½ñë 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 

 
«ぢôñ¿¡ó» 

-ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá ïÜ£Ñíçíöá £Öí¡Ü½▲ñ 
Üßëí£▲ äëó äÜ½Üàó äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í, ëí£çóçíöá çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü ëÜ¡. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßÜ½íÇó 

 
«ゑñëöÜü¡í» 

-ばôó½ Ññ¿íöá óÇëÜü¡ó Ñ¿　 óÇë▲ ï çñöëÜ½, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Öíëñ£íöá äÜ¿Üï¡ó, 
äëó¡¿ñóçíöá ¡ ÜïÖÜçíÖó0 äí¿Üô¡ó, 
ïÜñÑóÖ　öá ç îñÖöëñ. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 

 
«とÜëíß¿ó¡» 

-ぢÜÑÑñë¢óçíöá óÖöñëñï Ññöñú ç ëíßÜöñ ï 
ßëÜïÜç▲½ ½íöñëóí¿Ü½, ëí£çóçíöá 
öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ó í¡¡ÜëíöÖÜïöá ç 
ëíßÜöñ. 

 

2.2.2. だëÇíÖó£íîó　 öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ. 
 
だïÖÜçÖí　 £íÑíôí öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 – çÜïäóöíÖóñ Ññöñú ç ÑÜêñ 

îñÖÖÜïöÖÜÇÜ, ÇÜ½íÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ ó ôñ¿Üçñ¡Ü, ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ 
äëñÑ½ñöÜç ó çñàñú; ëí£çóöóñ Üï½▲ï¿ñÖÖÜÇÜ ¢ñ¿íÖó　 ó Ü½ñÖó　 ÜôíïöçÜçíöá ç 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ½ äëñÜßëí£ÜçíÖóó ½óëí, äÜÖó½íöá ñÇÜ. 
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どëÜÑ ï¿ñÑÜñö ëíïï½íöëóçíöá ¡í¡ ïëñÑïöçÜ Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú, 
äÜï¡Ü¿á¡Ü ÜÖ ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ½▲ü¿ñÖó　, çÖó½íÖó　, ïÜÜßëí£óöñ¿áÖÜïöó, 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　, Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 ëíßÜöÜ. 

どëÜÑ äÜ£çÜ¿　ñö ïâÜë½óëÜçíöá Ü ëñßñÖ¡í ÖñÜßêÜÑó½▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï ¡íôñïöç, 
âÜë½óëÜ0àóê Ü½ñÖóñ Üôóöáï　 (äÜÖó½íÖóñ ï½▲ï¿í ÜôñßÖ▲ê £íÑíô, ÜïÜ£ÖíÖóñ 
ïäÜïÜßí ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú, Öíç▲¡ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ó ïí½ÜÜîñÖ¡ó). ゑ äëÜîñïïñ 
öëÜÑí ëí£çóçí0öï　 öí¡óñ äïóêóôñï¡óñ äëÜîñïï▲, ¡í¡ çÜïäëó　öóñ, çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
½▲ü¿ñÖóó, çÖó½íÖóñ, çÜ¿　; âÜë½óëÜ0öï　 ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡íôñïöçí ¿óôÖÜïöó 
(ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, í¡öóçÖÜïöá, îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöá). 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 öëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
Üï½Üàñïöç¿　ñöï　 ç ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöíê ç öñôñÖóñ ÑÖ　. 

ゑ▲Ññ¿　0ö ï¿ñÑÜ0àóñ çóÑ▲ Ññöï¡ÜÇÜ öëÜÑí: 
 ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ (öëÜÑ, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ú Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ äÜçïñÑÖñçÖ▲ê 

¿óôÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú; 
 êÜ£　úïöçñÖÖÜ-ß▲öÜçÜú öëÜÑ (ÜßÜë¡í ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲, Üôíïö¡í); 
 öëÜÑ ç äëóëÜÑñ (ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲, ç îçñöÖó¡ñ, ç ÜÇÜëÜÑñ Öí äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ); 
 ëÜôÖÜú öëÜÑ (äÜÑÑñë¢íÖóñ äÜë　Ñ¡í ç êÜ£　úïöçñ ÇëÜää▲: äÜÑ¡¿ñóçíÖóñ ¡ÖóÇ, 

ÑÜïöÜäÖ▲ú ëñ½ÜÖö óÇëÜüñ¡, äëóüóçíÖó　 äÜÇÜçóî ó äë.). 
 
ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú: 

 äÜëÜôñÖó　 (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ïÜç½ñïöÖ▲ñ); 
 Ññ¢Üëïöçí (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ïÜç½ñïöÖ▲ñ); 
 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú öëÜÑ. 

 
ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ç 

¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ Öí 2015 – 2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 
 

ゑóÑ▲ öëÜÑí 

I 
¡ç

íë
öí

¿ 

でí½ÜÜßï¿ÜÑóçíÖóñ  びÜ£　úïöçñÖÖÜ-
ß▲öÜçÜú 

どëÜÑ ç äëóëÜÑñ  づÜôÖÜú öëÜÑ 

*ばôóöá Ññöñú 
ÜÑñçíöáï　 ó 
ëí£Ññçíöáï　 ç 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜú 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó; 
ï¡¿íÑ▲çíöá ó çñüíöá 
ñ、 ç ü¡íâôó¡, Öí 
ïöÜ¿áôó¡.  
*づíïïö、Çóçíöá ó 
£íïö、Çóçíöá 

*ぱÜë½óëÜçíöá 
¢ñ¿íÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ 
äÜëÜôñÖó　 ç£ëÜï¿ÜÇÜ: 
ëíï¡¿íÑ▲çíÖóñ 
½íöñëóí¿Üç ¡ 
£íÖ　öó　½, Üßóë¡í 
óÇëÜüñ¡.  
*ぢëóÜôíöá Ññöñú 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

*ばôóöá  Ññöñú 
Üêí¢óçíöá,  £í 
¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó: äÜ¿óçíöá 
ëíïöñÖó　, ë▲ê¿óöá 
äÜôçÜ, ïöóëíöá ä▲¿á; 
Üêí¢óçíöá £í 
¢óçÜöÖ▲½ó ÜÇÜ¿¡í 
äëóëÜÑ▲ - ¡Üë½óöá 
ë▲ß(äëó Üôíïöóó 
çÜïäóöíöñ¿á).  
*ばôóöá Ññöñú ï¿ñÑóöá 

*ばôóöá Ññöñú 
ëíßÜöíöá ï ßÜ½íÇÜú: 
ïÇóßíöá ¿óïö 
äÜäÜ¿í½, çôñöçñëÜ, ç 
ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñ - 
Öó　ê; ëíßÜöíöá äÜ 
ÇÜöÜçÜú ç▲¡ëÜú¡ñ. 
*ばôóöá  Ññöñú 
ëíßÜöíöá ¡í¡ ïí½Üï - 
öÜ　öñ¿áÖÜ öí¡ ó 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, ÜßéñÑó 
- Ö　öá ïçÜó äÜÑñ¿¡ó ç 
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äÜÇÜçóî▲; £íç　£▲çíöá 
ó ëí£ç　£▲çíöá 
üÖÜë¡ó.  
*ばôóöá äÜ¿á£Üçíöáï　 
äëñÑ½ñöí½ó ¿óôÖÜú 
ÇóÇóñÖ▲. 
*ばôóöá  Ññöñú ß▲öá 
Üäë　öÖ▲½ó, 
çÜïäóö▲çíöá 
äëóç▲ô¡Ü ï¿ñÑóöá £í 
ïçÜó½ çÖñüÖó½ 
çóÑÜ½; ÜïöëíÖ　öá 
ÖñäÜë　ÑÜ¡ ç ÜÑñ¢Ññ. 
*ぱÜë½óëÜçíöá 
£ÖíÖóñ Ü 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
ñ¢ñÑÖñçÖÜ ôóïöóöá 
£Üß▲ ó Ü½▲çíöáï　, äÜ 
½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
½▲öá ëÜ¡ó.  
ぢëó、½▲:  
ïöóêÜöçÜëñÖó　, 
ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú ½íöñëóí¿, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
Üß▲Çë▲çíÖóñ, 
äÜêçí¿í, óïöÜëóó ó£ 
¢ó£Öó ç£ëÜï¿▲ê \ç 
öÜ½ ôóï¿ñ, 
çÜïäóöíöñ¿　\ 

äÜÑÑñë¢óçíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääÜçÜú 
¡Ü½Öíöñ ó Öí Üôíïö¡ñ 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí: 
Üßóëíöá Öí ½ñïöÜ 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú 
½íöñëóí¿, äëÜöóëíöá, 
½▲öá ó 
ëñ½ÜÖöóëÜçíöá 
óÇëÜü¡ó; äÜ½ÜÇíöá 
çÜïäóöíöñ¿0 
äÜÑ¡¿ñóçíöá ¡ÖóÇó, 
¡ÜëÜß¡ó. 
*ぢëóÜôíöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, 
Üßóëíöá äÜïöñ¿á 
äÜï¿ñ ïÖí.  
*づí£çóçíöá ¢ñ¿íÖóñ 
ç½ñïöñ ï ç£ëÜï¿▲½ó ó 
ï óê äÜ½Üàá0 
ç▲äÜ¿Ö　öá 
äÜïó¿áÖ▲ñ öëÜÑÜç▲ñ 
äÜëÜôñÖó　. 
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£, Üßé　ïÖñÖó　, 
ï¿ÜçñïÖ▲ñ Ü¡í£íÖó　, 
çÜäëÜï▲ ¡ Ññö　½, 
ïÜç½ñïöÖ▲ñ Ññúïöçó　 
çÜïäóöíöñ¿　 ï 
Ññöá½ó; äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ 
äÜ½Üàó 
çÜïäóöíöñ¿0, äÜ½Üàá 
Ññöñú ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ, 
äëó½ñë öÜçíëóàí, 
äÜêçí¿í. 

£í ôóïöÜöÜú 
äëÜÇÜ¿ÜôÖÜú 
ä¿ÜàíÑ¡ó (äÜßÜ¢Ñí　 
¡ ÜßÜë¡ñ öñëëóöÜëóó, 
ïÜç½ñïöÖÜ ï 
äñÑíÇÜÇÜ½, 
äëÜÇÜ¿ÜôÖÜú 
ä¿ÜàíÑ¡ó Üö 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ½Ü¡Üëí). 
*づíïüóë　öá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
öëÜÑñ ç£ëÜï¿▲ê. 
*ばôóöá Ññöñú çóÑñöá  
ëñ£Ü¿áöíö▲ öëÜÑí, ó 
ñÇÜ ÜßàñïöçñÖÖÜ0 
£Öíôó½Üïöá. ばôóöá 
ßñëñ¢ÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ 
öÜ½Ü, ôöÜ ïÑñ¿íÖÜ 
ëÜ¡í½ó ôñ¿Üçñ¡í. 
*がíçíöá Ññö　½ £ÖíÖó　 
Ü öëÜÑñ ¿0Ññú ç 
ëí£ÖÜñ çëñ½　 ÇÜÑí. 
ぢëó、½▲:  
Üßé　ïÖñÖóñ ßñ£ 
äÜ¡í£í ó ï äÜ¡í£Ü½ 
çÜïäóöíöñ¿á; 
Öíß¿0ÑñÖóñ £í 
öëÜÑÜ½ ¿0Ññú; 
äëó½ñë çÜïäóöíöñ¿　 ó 
ëñß、Ö¡í, 
äíëí¿¿ñ¿áÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 çÜïäó - 
öíöñ¿　 ó ëñß、Ö¡í, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÇëÜ - 
çÜÇÜ äñëïÜÖí¢í, 
óÇëÜçÜú ïóöÜíîóó Ñ¿　 
äÜßÜ¢ÑñÖó　 ¡ 
Ññúïöçó　½, äÜêçí¿í. 

ïÜÜöçñöïöçóó ï 
Üßàó½ £í½▲ï¿Ü½, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ¡öÜ 
¡í¡Ü0 ôíïöá ëíßÜö▲ 
ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá.  
*ばôóöá 
íÖí¿ó£óëÜçíöá 
Üßëí£ñî äÜÑñ¿¡ó; 
äëíçó¿áÖÜ 
äÜ¿á£Üçíöáï　 
ÖÜ¢Öóîí½ó. 
ぢëó、½▲:   
ï¿ÜçñïÖ▲ñ 
Üßé　ïÖñÖó　 ï äÜ¡í£Ü½ 
ó ßñ£ ÖñÇÜ, 
ïÜç½ñïöÖ▲ñ Ññúïöçó　 
çÜïäóöíöñ¿　 ï 
Ññöá½ó, äÜ½Üàá 
Ññöñú ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ, 
ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú ½íöñëóí¿, 
Öíß¿0ÑñÖóñ £í 
Ññúïöçó　½ó 
çÜïäóöíöñ¿　. 
 

II
 ¡

çí
ëö

í¿
 

*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Ññöñú ÜÑñçíöáï　 ó 
ëí£Ññçíöáï　 ç 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜú 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó; 
ï¡¿íÑ▲çíöá ó çñüíöá 
ñ、 ç ü¡íâôó¡, Öí 
ïöÜ¿áôó¡.  
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá  
ß▲öá Üäë　öÖ▲½ó, 
çÜïäóö▲çíöá 

*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
äÜëÜôñÖóú: 
ëíï¡¿íÑ▲çíÖóñ 
½íöñëóí¿Üç ¡ 
£íÖ　öó　½, ÜßóëíÖóñ 
óÇëÜüñ¡, 
ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ 

*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá   
Üêí¢óçíöá £í 
ëíïöñÖó　½ó 
çÜÇÜ¿¡ñäëóëÜÑ▲ ó Öí 
Üôíïö¡ñ. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
çÜïäóö▲çíöá 
£íßÜö¿óçÜñ  
¡ Üßéñ¡öí½ ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
ëí£çóçíöá 
óÖóîóíöóçÜ äëó 

*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Ññöñú Ññ¿íöá 
óÇëÜü¡ó, ïÜçñÖóë▲ 
ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ ó 
ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, 
äëÜôÖÜ ïÜñÑóÖ　öá 
ôíïöó. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá  
ëíßÜöíöá ¡í¡ ïí½Üï - 
öÜ　öñ¿áÖÜ öí¡ ó 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ  
*ばôóöá Ññ¿íöá 
Öñï¿Ü¢Ö▲ñ óÇëÜü¡ó. 
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äëóç▲ô¡Ü ï¿ñÑóöá £í 
ïçÜó½ çÖñüÖó½ 
çóÑÜ½. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
äÜ¿á£Üçíöáï　 
äëñÑ½ñöí½ó ¿óôÖÜú 
ÇóÇóñÖ▲. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ïÜüóöá 
ç¿í¢Ö▲ñ çñàó. 
ぢëó、½▲:  
ぢÜßÜ¢ÑñÖóñ 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ, 
äÜï¿Üçóî▲, 
äÜÇÜçÜë¡ó, 
ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú ½íöñëóí¿, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ 
óÇë▲, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
í¿ÇÜëóö½Üç, 
Üöëí¢í0àóú äÜë　ÑÜ¡ 
Ññúïöçóú, äÜêçí¿í. 
 

½íöñëóí¿í. 
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
äëóÜôíöá ïÜß¿0Ñíöá 
äÜë　ÑÜ¡ ó ôóïöÜöÜ ç 
äÜ½ñàñÖóó, 
ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ äÜ 
äÜÑÑñë¢íÖó0 
äÜë　Ñ¡í.  
*ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Ññöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá 
Üß　£íÖÖÜïöó 
Ññ¢ÜëÖ▲ê äÜ  
ïöÜ¿ÜçÜú - í¡¡ÜëíöÖÜ 
ëíïïöíç¿　öá ïöÜ¿Üç▲ñ 
äëóßÜë▲.  
* ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Ññöñú ÜîñÖóçíöá 
ëñ£Ü¿áöíö ïçÜñú 
ëíßÜö▲ (ï äÜ½Üàá0 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ).  
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£, äÜßÜ¢ÑñÖóñ, 
îñäÜô¡í ï¿ÜçñïÖ▲ê 
Ü¡í£íÖóú, äëó½ñë 
öÜçíëóàí, 
ïÜç½ñïöÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. 

ç▲äÜ¿ÖñÖóó  öëÜÑÜ-
ç▲ê äÜëÜôñÖóú. 
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£ ï Üßé　ïÖñÖóñ½,  
ï¿ÜçñïÖ▲ñ Ü¡í£íÖó　, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ 
ç▲äÜ¿Öóöá Ññúïöçó　, 
çÜäëÜï▲, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. 

* ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
ëí£çóçíöá öçÜëôñï¡Üñ 
çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú 
ç¡Üï, çÜïäóö▲çíöá 
í¡¡ÜëíöÖÜïöá.  
ぢëó、½▲: 
 äÜÑëÜßÖ▲ú äÜ¡í£ ï 
Üßé　ïÖñÖóñ½, 
ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú Üßëí£ñî, 
½ÜÑñ¿ó Üöëí¢í0àóñ 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 
öëÜÑÜçÜÇÜ äëÜîñïïí. 
 

II
I 

¡ç
íë

öí
¿.

 

*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ó 
£í¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó  
ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　; 
çÜïäóö▲çíöá ïöëñ½- 
¿ñÖóñ ß▲öá çïñÇÑí 
í¡¡ÜëíöÖ▲½, 
Üäë　öÖ▲½. 
*げí¡ëñä¿　öá ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
Öíç▲¡ó í¡¡ÜëíöÖÜÇÜ 
äëó、½í äóàó - äóàÜ 
ßëíöá äÜÖñÖñ½ÖÜÇÜ, 
öàíöñ¿áÖÜ 
äñëñ¢、ç▲çíöá; 
äëíçó¿áÖÜ 
äÜ¿á£Üçíöáï　  
ïöÜ¿Üç▲½ó 

*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ó 
£í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá öëÜÑÜç▲ñ 
äÜëÜôñÖó　, Ü½ñÖóñ 
ç▲äÜ¿Ö　öá óê äÜ 
äÜëÜôñÖó0 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ.  
* げí¡ëñä¿　öá ¢ñ¿íÖóñ 
Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá 
ç£ëÜï¿▲½, 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 
¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí. 
* げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ äëó 
Ññ¢Üëïöçñ äÜ 

*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ó 
£í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
öëÜÑóöáï　 ç ÜÇÜ¿¡ñ 
äëóëÜÑ▲ ó Öí Üôíïö¡ñ 
(äëó ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ 
çÜïäóöíöñ¿á). 
*げí¡ëñä¿　öá ¢ñ¿íÖóñ 
ç▲äÜ¿Ö　öá öëÜÑÜç▲ñ 
äÜëÜôñÖó　; äëó-
ç¿ñ¡íöá ¡ äÜïíÑ¡ñ 
ïñ½　Ö îçñöÜç; 
äÜ½ÜÇíöá 
çÜïäóöíöñ¿0 äëóçÜ-
Ñóöá ç äÜë　ÑÜ¡ 
óïäÜ¿á£Üñ½Üñ ç 
öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ.  
 

*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
ëíßÜöíöá ï ëí£¿óô-  
Ö▲½ó ½íöñëóí¿í½ó.  
* げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
~¡ÜÖÜ½ÖÜ ó 
í¡¡ÜëíöÖÜ 
óïäÜ¿á£Üçíöá 
½íöñëóí¿▲; 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
Ü½ñÖóñ  ëíßÜöíöá 
ÖÜ¢Öóîí½ó.  
* げí¡ëñä¿　öá ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá  
Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá 
äëÜîñïï ëíßÜö▲.  
* げí¡ëñä¿　öá ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá  
Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá 
äÜÑñ¿¡ó, 
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äëóßÜëí½ó (¿Ü¢¡í, 
çó¿¡í, ÖÜ¢), 
ïí¿âñö¡Üú, äÜ¿Üï¡íöá 
ëÜö äÜï¿ñ ñÑ▲.  
*げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
£í½ñôíöá ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜïöëíÖ　öá ÖñäÜë　ÑÜ¡ 
ç ïçÜ、½ çÖñüÖñ½ 
çóÑñ.  
*げí¡ëñä¿　öá 
äëóç▲ô¡Ü ßñëñ¢ÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ¿óôÖ▲½ 
çñàí½.  
*げí¡ëñä¿　öá  ¢ñ¿íÖóñ 
äÜ½ÜÇíöá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ. 
ぢëó、½▲:  
ôöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲, 
äÜßÜ¢ÑñÖóñ 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ, äëó½ñë 
çÜïäóöíöñ¿　, äÜêçí¿í.  

ïöÜ¿ÜçÜú: äÜ½ÜÇíöá 
äÜ½. çÜïäóöíöñ¿　 
Öí¡ë▲çíöá ïöÜ¿ ¡ 
äëó、½Ü äóàó. 
*でÜçñëüñÖïöçÜçíöá 
Ü½ñÖó　 ëíï¡¿íÑ▲-
çíöá äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ 
çÜïäóöíöñ¿ñ½ ½í-
öñëóí¿▲ Ñ¿　 £íÖ　öóú, 
Üßóëíöá óê,½▲öá 
¡óïöó, äí¿óöëÜ, 
äëÜöóëíöá ïöÜ¿▲. 
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£ ï Üßé　ïÖñÖóñ½, 
Öíß¿0ÑñÖóñ £í 
Ññúïöçó　½ó 
ç£ëÜï¿▲ê, ôöñÖóñ  
ï¡í£Ü¡, ëíïï¡í£Üç, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
½ÜÑñ¿ñú, 
Üöëí¢í0àóê äÜë　ÑÜ¡ 
öëÜÑÜçÜÇÜ äëÜîñïïí. 

 
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£, äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ 
ç▲äÜ¿Öóöá Ññúïöçó　, 
îñäÜô¡í ï¿ÜçñïÖ▲ê 
Ü¡í£íÖóú, çÜäëÜï▲ ¡ 
Ññö　½ Ü äëñÑ½ñöíê, Ü 
Ññúïöçó　ê, ¡Üëëñ¡öó-
ëÜç¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
Ññúïöçóú Ññöñú, 
äÜêçí¿í. 

ÜßéñÑóÖ、ÖÖ▲ñ Üßàñú 
öñ½Üú. 
ぢëó、½▲:  
äÜ¡í£, ï¿ÜçñïÖ▲ñ 
Üßé　ïÖñÖó　, 
óÖïöëÜ¡îóó 
çÜïäóöíöñ¿　, äÜ½Üàá 
Ññöñú, ïÜßïöçñÖÖ▲ú 
£í½▲ïñ¿. 

 

 
 
 
 
 
2.3.とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ – öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ äÜぢëÜÇëí½½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 
 
……… 
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III. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ づんげがぎず 
 
 

3.1. だïÜßñÖÖÜïöó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲. 

 

ゑ ïöëÜ¡öÜëÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç¡¿0ôñÖ▲ öí¡óñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲ ¡í¡: 

- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 

- Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöíê; 

-  ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú; 

- ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ïñ½áñú. 

 だëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëñí¿ó£Üñöï　 ç ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í ç êÜÑñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(óÇëÜçÜú, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, öëÜÑÜçÜú, í öí¡¢ñ ôöñÖó　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲) ó¿ó óê óÖöñÇëíîó0. 

 

でÜç½ñïöÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äñÑíÇÜÇÜç ó Ññöñú 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

Ññöñú 

ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ 
ï ïñ½áñú だëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç 

ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöíê 

だïÖÜçÖ▲ñ âÜë½▲:                                
-óÇëí,                                                 
-£íÖ　öóñ,                                 
-Öíß¿0ÑñÖóñ,                                          
-~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ,                          
-ëí£ÇÜçÜë,                                          
-ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ê 
ïóöÜíîóú,                                   
- äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ó Ñë. 

づñüñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
£íÑíô ç êÜÑñ 
ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöÜç. 

がñ　öñ¿áÖÜïöá 
ëñßñÖ¡í ç 
ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú, 
Çóß¡Ü 
½ñÖ　0àñúï　 
äëñÑ½ñöÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ó 
óÇëÜçÜú ßëñÑñ. 

づñüñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
£íÑíô ç ïñ½áñ. 
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ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 　ç¿　　ïá ÜïÖÜçÖ▲½ çóÑÜ½ Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ÜëÇíÖó£Üñöï　 äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú.  

がçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 äëó äëÜçñÑñÖóó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç, ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í. 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç öñôñÖóñ çïñÇÜ çëñ½ñÖó 
äëñß▲çíÖó　 ëñßñÖ¡í ç ÇëÜääñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí; ïäÜïÜßïöçÜñö Üç¿íÑñÖó0 ëñßñÖ¡Ü½ 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ó ïëñÑïöçí½ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó ¿0Ñá½ó 
– ëí£çóöó0 ÜßàñÖó　 ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ëí£çóöó0 çïñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 
ÜïöÖÜú ëñôó.  

どëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ï îñ¿á0 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü Ññöñú 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ öëÜÑÜ, ôñëñ£ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ Ññöñú ï öëÜÑÜ½ ç£ëÜï¿▲ê ó 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜÇÜ Üôíïöó　 Ññöñú ç äÜïó¿áÖÜú öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ 
ïíÑÜ ó ÑÜ½í. だïÖÜçÖ▲½ó £íÑíôí½ó äëó ÜëÇíÖó£íîóó öëÜÑí 　ç¿　0öï　 çÜïäóöíÖóñ Ü 
Ññöñú äÜöëñßÖÜïöó öëÜÑóöáï　, ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ïöëñ½¿ñÖó　 ß▲öá äÜ¿ñ£Ö▲½ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½, ëíÑÜçíöáï　 ëñ£Ü¿áöíöí½ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ öëÜÑí; âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Ññöñú äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü öëÜÑñ 
ç£ëÜï¿▲ê, ñÇÜ ëÜ¿ó ç Üßàñïöçñ ó ¢ó£Öó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. がíÖÖ▲ú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ç¡¿0ôíñö öí¡óñ Öíäëíç¿ñÖó　 ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ¡í¡ ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ, êÜ£　úïöçñÖÖÜ-
ß▲öÜçÜú öëÜÑ, öëÜÑ ç äëóëÜÑñ, ëÜôÖÜú öëÜÑ.  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ï îñ¿á0 
ëí£çóöó　 Ü Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç, óê 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　. だïÖÜçÖí　 £íÑíôí ÑíÖÖÜÇÜ çóÑí Ññ　öñ¿áÖÜïöó – 
âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí, ëíïüóëñÖóñ ¡ëÜÇÜ£Üëí. ゑ ÇëÜääñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖ ÜÇÜ¿Ü¡ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ~¡ïäñëó½ñÖöÜç. 

ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öíäëíç¿ñÖí Öí çÜïäóöíÖóñ Ü Ññöñú óÖöñëñïí ¡ 
~ïöñöó¡ñ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ óê äÜöëñßÖÜïöó ç 
ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. がíÖÖ▲ú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ ëóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡Ü, 
íää¿ó¡íîó0.  

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ï Ññöá½ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ëíïäóïíÖóñ½ だだが ó ç ÇëÜääñ, ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ çëñ½　 ó Öíäëíç¿ñÖí Öí 
ëí£çóöóñ Ü Ññöñú ½Ü£▲¡í¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü. 
がíÖÖ▲ú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç¡¿0ôíñö öí¡óñ Öíäëíç¿ñÖó　 ëíßÜö▲, ¡í¡ ï¿ÜüíÖóñ, 
äñÖóñ, äñïñÖÖÜñ öçÜëôñïöçÜ, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　, öíÖîñçí¿áÖÜ-
óÇëÜçÜñ öçÜëôñïöçÜ. ごÇëí Öí ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê.  



93 

 

ぶöñÖóñ Ññö　½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 
Ññöñú óÖöñëñïí ¡ ôöñÖó0 (çÜïäëó　öó　) ¡ÖóÇ. ぢëó ~öÜ½ ëñüí0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ £íÑíôó: 
ïÜ£ÑíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí, âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜú ëñôó, äëóÜßàñÖóñ ¡ 
ï¿ÜçñïÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëí£çóöóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ç¡Üïí. がñöó Üôíöï　 ß▲öá ï¿Üüíöñ¿　½ó, ßñëñ¢ÖÜ Üßëíàíöáï　 ï 
¡ÖóÇí½ó.  

だëÇíÖó£íîó　 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 
 
づñ¢ó½ ÑÖ　 ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ïÜïöíç¿ñÖ ï ëíïôñöÜ½ Öí 10,5 ôíïÜçÜñ 

äëñß▲çíÖóñ Ññöñú ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ.  
ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç Üôóö▲çí¿óïá 

çÜ£ëíïöÖ▲ñäïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó Ññöñú 5-7 ¿ñö.  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó - Öñ ßÜ¿ññ 

25 ½óÖÜö Ñ¿　 Ññöñú 5-6 ¿ñö ó Öñ ßÜ¿ññ 30 ½óÖÜö Ñ¿　 Ññöñú 6-7 ¿ñö. 
ぜí¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú Üßéñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç äñëçÜú 

äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 Ñ¿　 Ññöñú 5-7 ¿ñö Öñ ½Ü¢ñö äëñç▲üíöá 45-50 ½óÖÜö. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Ññöá½ó ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ó çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 äÜï¿ñ ÑÖñçÖÜÇÜ 
ïÖí, ññ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ïÜïöíç¿　ñö Öñ ßÜ¿ññ 25 - 30 ½óÖÜö, だだが ÖÜïóö  
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ú ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡óú êíëí¡öñë. 

だÑóÖ  ëí£ ç ÖñÑñ¿0, çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　, äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ äñÑíÇÜÇí 
äëÜçÜÑóöï　 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  äÜ äëÜÇëí½½ñ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» «ぴçñöÖ▲ñ 
¿íÑÜü¡ó» ず▲¡ÜçÜú ご. ん. 

 
3.1.1.でöëÜ¡öÜëí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ÇÜÑí ぜがだば«がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» 
ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲Öí 2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: 36 ÖñÑñ¿á. 
とíÖó¡Ü¿　ëÖ▲ú äñëóÜÑ: 21Ññ¡íßë　 2015ÇÜÑí äÜ 31 Ññ¡íßë　 2015 ÇÜÑí. 
ばôñßÖ▲ú ÇÜÑ: ï 1 ïñÖö　ßë　 2015 ÇÜÑí äÜ 31 ½í　 2016 ÇÜÑí. 
ずñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ: ï 01 ó0Ö　 2016 ÇÜÑí äÜ 31 íçÇÜïöí 2016ÇÜÑí. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó: ä　öá ÑÖñú (äÜÖñÑñ¿áÖó¡ – ä　öÖóîí). 
づñ¢ó½ ëíßÜö▲ ÇëÜää▲:7.30 – 18.00. 
でëÜ¡ó äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　: ï 16.10.15 äÜ 27.10.15 ó 

ï 18.04.16 äÜ 31.04.16. 
 
でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç▲ïöëÜñÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

ぢëó½ñëÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö 
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ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ.ゑñëí¡ï▲, ど.で.とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん.ゑíïó¿áñçÜú (ó£Ñ. 
«ぜだげんごとん-でごぞどぎげ», 2014Ç.).  

ゑíëóíöóçÖí　 ôíïöá ぢëÜÇëí½½▲ ç▲ïöëÜñÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñÇóÜÖí¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½Üú «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡» äÜÑ ëñÑ. ず.ゎ.ぜÜêÜ½ÜëóÖÜú, ぜ.ん.んëíÑ¢óÜÖó, 
ん.だ. ゎÜëá¡Üú ó Ñë. (ó£Ñ. «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008Ç.) 

ぢëÜÇëí½½í ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 
«づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ ぢíëîóí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 2 – 7 ¿ñö ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぴçñöÖ▲ñ ¿íÑÜü¡ó» äÜÑ ëñÑ. ご.ん. ず▲¡ÜçÜú (ó£Ñ. «ぴçñöÖÜú ½óë», 2015 
Ç.) 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (だだが) ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï でíÖぢóぞÜ½ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê»:  

 ç ïöíëüñú ÇëÜääñ (5-6 ¿ñö) – Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖ.  
 ç äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ÇëÜääñ (6-7 ¿ñö) – Öñ ßÜ¿ññ 30 ½óÖ. 

が¿　 Ññöñú 6-7 ¿ñö äëÜÇëí½½Ö▲ñ £íÑíôó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üï¿Ü¢ÖñÖ▲ ó äëÜçÜÑ　öï　 äÜÑÇëÜääí½ó. ぱó£óôñï¡óñ ÖíÇëÜ£¡ó Ñ¿　 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜ¡Üç  6-7 ¿ñö  öí¡¢ñ Üï¿Ü¢ÖñÖ▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÜ½. だöÑñ¿áÖÜ, 
ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ ó¿ó äÜÑÇëÜääí½ó  ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó 6-7 ¿ñö 
äëÜçÜÑ　öï　 だだが äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ ÜßÜôñÖó0 Çëí½Üöñ.   

ゑ ïëñÑóÖñ だだが äëÜçÜÑ　öï　 âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ½óÖÜö¡ó, ëí£½óÖ¡ó, äí¿áôó¡Üçí　 
Çó½Öíïöó¡í.        

ぢñëñë▲ç ½ñ¢ÑÜ äñëóÜÑí½ó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó – 
ïÜïöíç¿　0ö Öñ ½ñÖññ 10 ½óÖÜö. 

 
ヽ 
ä/ä 

 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
だß¿íïöá 

 
ゑóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
でöíëüí　 ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜääí 

とÜ¿óôñïöçÜ だだが 
 

ç ÖñÑñ¿0 
 

ç ½ñï　î 
 

ç ÇÜÑ 
   

1. 
 

 

だだ «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» 
 

 
 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ 0,75 3 27 

 
 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú 0,5 2 18 

 
 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú 

1 4 36 

 とëíñçñÑñÖóñ (ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú 0,25 1 9 
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 ¡Ü½äÜÖñÖö) 
 
 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

0,5 2 8 

 ごどだゎだ 3 12 108 
 

2. 

 

だだ «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» 
 

 づí£çóöóñ ëñôó 2 8 72 
 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßÜôñÖó0 Çëí½Üöñ    
  ごどだゎだ 2 8  72 

3. 
 

だだ «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ 
ëí£çóöóñ» 

 

 づóïÜçíÖóñ 2 8 72 
 ずñä¡í 0,5 2 18 
 んää¿ó¡íîó　 0,5 2 18 
 ぜÜ£▲¡í 2 8 72 
 ごどだゎだ 5 20 180 

4. だだ «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ»  
 ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ç äÜ½ñàñÖóó 2 8 72 
 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí Öí äëÜÇÜ¿¡ñ 1 4 36 
 ごどだゎだ 3 12 108 
     
 ごどだゎだ だだが 13 52 468 

 
ばëÜçñÖá ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç ÖñÑñ¿0: 

 
ゑÜ£ëíïöÖí　 

 ÇëÜääí 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 

ÜÑÖÜú だだが 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

でíÖぢóぞ 

とÜ¿óôñïöçÜ だだが 
ç ÖñÑñ¿0 

ぞñÑñ¿áÖí　 
ÖíÇëÜ£¡í 

 
ずÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜääí 

(5 – 7 ¿ñö) 

 
Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖ. 

 
 

 
13 
 

 
5 ôíïÜç 25 ½óÖÜö 

 
 

 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç êÜÑñ ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç 
 

ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
とÜ½ä¿ñ¡ï▲ 
£í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ゎóÇóñÖóôñï¡óñ 
äëÜîñÑÜë▲ 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

でóöÜíöóçÖ▲ñ ßñïñÑ▲ äëó 
äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöÜç 

 
ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
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がñ¢Üëïöçí ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
ぢëÜÇÜ¿¡ó ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 
 

ごÇëí ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ç 
îñÖöëíê (ÜÇÜ¿¡íê) 
ëí£çóöó　 

 
ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

 

3.2.づíïäóïíÖóñ だだが ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 
«づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲Öí 2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

づíïäóïíÖóñ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
ÇëÜää▲ ïÜÜöçñöïöçÜñö だだぢ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ó 
öëñßÜçíÖó　½ でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê». 

 
がÖó ÖñÑñ¿ó 

 

でöíëüí　 ÇëÜääí (¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　) 
だëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 
ぢ

ÜÖ
ñÑ

ñ¿
áÖ

ó¡
  

1. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ 
(Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½) 
 
2.ぜÜ£▲¡í  
 
3.づóïÜçíÖóñ 

 
ゑö

Üë
Öó

¡  
1.ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ (½íöñ½íöó¡í) 
 
2.ぱó£¡Ü¿áöÜëí 

 
で

ëñ
Ñí

 

 
1. づóïÜçíÖóñ 
 
2.ぜÜ£▲¡í  
 
3. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ 
(äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá/ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëóëÜÑÜú) 

 
ぶ

ñö
çñ

ëÇ
  

1. づí£çóöóñ ëñôó  
 
2.ぱó£¡Ü¿áöÜëí 
(ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½)  
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ぢ

　ö
Öó

îí
 

 
1.づí£çóöóñ ëñôó 
 
2. ずñä¡í/ んää¿ó¡íîó　 
 
3.ぱó£¡Ü¿áöÜëí Öí Ü¿óîñ 

げíÖ　öóú 
ç ÖñÑñ¿0 

 
13 

 

ぢëíçó¿áÖ▲ú ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　 — ~öÜ ëíîóÜÖí¿áÖí　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó 
ëí£Ü½ÖÜñ ôñëñÑÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜöÑ▲êí Ññöñú ç öñôñÖóñ 
ïÜöÜ¡. だïÖÜçÖ▲½ äëóÖîóäÜ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ äÜïöëÜñÖó　 ëíäÜë　Ñ¡í 　ç¿　ñöï　 ñÇÜ 
ïÜÜöçñöïöçóñ çÜ£ëíïöÖ▲½ äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ Ññöñú 
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づñ¢ó½ ÑÖ　  
ずÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜääí  

 
 

 ぢëóñ½, Üï½Üöë, óÇë▲,ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 7.30-8.20 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü, £íçöëí¡ 8.20-8.50 

 ごÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ だだが 8.50-9.00 

 だだが (Üßàí　 Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá, ç¡¿0ôí　 äñëñë▲ç▲) 9.00-10.30 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 10.30-12.15 

 ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 

12.15-12.30 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßñÑÜ, ÜßñÑ 12.30-13.00 

 でäÜ¡ÜúÖ▲ñ óÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ôöñÖóñ 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÑÖñçÖÜú ïÜÖ 

13.00-15.10 

 ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑéñ½, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 

15.10-15.50 

 ぢÜ¿ÑÖó¡ 15.50-16.10 

 でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  16.10-16.30 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í, óÇë▲, 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜêÜÑ Ññöñú ÑÜ½Üú. 

16.30-18.00 
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づñ¢ó½ ÑÖ　 Öí ¿ñöÖóú äñëóÜÑ 
ずÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜääí  

 
 

 ぢëóñ½, Üï½Üöë Ññöñú, ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í (Öí 

Üôíïö¡ñ) 

7.30-8.15 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü. 8.15-8.30 

 げíçöëí¡ 8.30-8.55 

 ごÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 8.55-9.15 

 だëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  Öí 

äëÜÇÜ¿¡ñ 

9.15-9.45 

 ごÇë▲, Öíß¿0ÑñÖó　, çÜ£ÑÜüÖ▲ñ ó ïÜ¿ÖñôÖ▲ñ 

äëÜîñÑÜë▲ 

9.45-12.00 

 ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó, çÜÑÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲, 

äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßñÑÜ 

12.00-12.20 

 だßñÑ 12.20-12.45 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ÑÖñçÖÜú ïÜÖ 12.45-15.30 

 ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑé、½, óÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äÜ¿ÑÖó¡Ü 15.30-16.00 

 ぢÜ¿ÑÖó¡ 16.00-16.20 

 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ 16.20-16.40 

 ぢëÜÇÜ¿¡í, óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí, óÇë▲, ÜêÜÑ 

Ññöñú ÑÜ½Üú. 

16.40-18.00 

〈あさつけすあしへせそか たちかいふうあせけか おかてかこ  
せあ つうかきかす うそくおとにか う しかてせけこ たかちけそお 
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3.3.だëÇíÖó£íîó　 äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ï 
ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöí Ññöñú 

 
ぢÜÑ äëñÑ½ñöÖÜ – ëí£çóçí0àñú ïëñÑÜú äÜÖó½í0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ, 

ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜ ÜâÜë½¿ñÖÖÜñ ó äëñÑ½ñöÖÜ Öíï▲àñÖÖÜñ, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜñ Ñ¿　 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú ëñßñÖ¡í ç äÜ£ÖíÖóó, ÜßàñÖóó, öëÜÑñ, âó£óôñï¡Ü½ ó 
ÑÜêÜçÖÜ½ ëí£çóöóó ç îñ¿Ü½. 

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá (ïÜÇ¿íïÖÜ 
ぱゎだで がだ ä. 3.3.1 – 3.3.5): 
– Öíï▲àñÖÖÜú; 
– öëíÖïâÜë½óëÜñ½Üú; 
– äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú; 
– çíëóíöóçÖÜú; 
– ÑÜïöÜäÖÜú; 
– ßñ£ÜäíïÖÜú. 
 

ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» ÑÜäÜ¿Ö　ñö öëñßÜçíÖó　 ¡ äëñÑ½ñöÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ïëñÑñ. でëñÑí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá: 
– £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú 
– ~ïöñöóôñï¡ó-äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜú. 
 

で îñ¿á0 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ßÜ¿ññ ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ó 
çÜïöóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 
ïÜ£ÑíÖí, ó äÜïöÜ　ÖÖÜ ïÜçñëüñÖïöçÜñöï　, ëí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 
ïëñÑí: 

- ÜïÖíàñÖ▲ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ó âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú £í¿▲; 
- ÜßÜëÜÑÜñöï　 ïäÜëöóçÖí　 ä¿ÜàíÑ¡í; 
- ÜëÇíÖó£ÜçíÖó £ó½Öóú ïíÑ; 
- ÜßÜëÜÑÜçíÖ▲ Üôíïö¡ó Ñ¿　 äëÜÇÜ¿Ü¡; 
- Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó 

ÜëÇíÖó£ÜçíÖ▲ ¡íßóÖñö▲ ïäñîóí¿óïöÜç (Üôóöñ¿á-¿ÜÇÜäñÑ ó äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ). 
 
 ぢëÜïöëíÖïöçÜ ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ äëñÜßëí£ÜçíÖÜ ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 

«ÜÇÜ¿¡ó» («îñÖöë▲»), ¡ÜöÜë▲ñ ÜÑÜç¿ñöçÜë　0ö äÜöëñßÖÜïöó ëñßñÖ¡í ç ëí£çóöóó ó 
í¡öóçÖÜïöó, ÜÖó ÜïÖíàñÖ▲ ßÜ¿áüó½ ¡Ü¿óôñïöçÜ½ ëí£çóçí0àóê ½íöñëóí¿Üç (¡ÖóÇó, 
óÇëÜü¡ó, ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 öçÜëôñïöçí, ëí£çóçí0àññ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ó äë.). 

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÇëÜää▲ Öíï▲àñÖÖí, 
äëóÇÜÑÖí Ñ¿　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í, ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú, Üöçñôí0àñú äÜöëñßÖÜïö　½ Ññöï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí, ëñÇÜ¿　ëÖÜ 
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ÑÜäÜ¿Ö　ñöï　 ÖÜç▲½ó óÇëÜü¡í½ó, óÇëí½ó, äÜïÜßó　½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öñ½íöóôñï¡ó½ 
ä¿íÖóëÜçíÖóñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぜñßñ¿á ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ ïÜÜöçñöïöçÜñö ëÜïöÜ ó çÜ£ëíïöÜ Ññöñú, 
óÇëÜü¡ó — Üßñïäñôóçí0ö ½í¡ïó½í¿áÖ▲ú Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ëí£çóçí0àóú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú ~ââñ¡ö. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ½ñßñ¿ó ó óÇëÜçÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ç 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ Üöçñôíñö öëñßÜçíÖó　½ ßñ£ÜäíïÖÜïöó,ïíÖóöíëÖÜ-
ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ ÖÜë½í½ (ïÜÇ¿íïÖÜ でíÖぢóぞ 2.4.1.3049-13 ä.6), ~ïöñöóôñï¡ó 
äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜ, ç▲äÜ¿Ö　ñö ïçÜ0 ëí£çóçí0àÜ0 âÜÖ¡îó0, äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ 
ïçÜßÜÑÖÜ äñëñ½ñàíöáï　 ç äÜ½ñàñÖóó ÇëÜä.  

    づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ 

ばÇÜ¿¡ó (îñÖöë▲) 
ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ 

1. ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú 
ÜÇÜ¿Ü¡ 

- ëíïüóëñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ Üä▲öí ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

- ïäÜëöóçÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï  
- íöëóßÜö▲ ¡ äÜÑçó¢Ö▲½ ó 
ïäÜëöóçÖ▲½ óÇëí½: 

 ぜ　ôó 
 とñÇ¿ó 
 ゎíÖöñ¿ó 
 で¡í¡í¿¡ó 
 ゎó½Öíïöóôñï¡óñ 

äí¿¡ó 
 ぱ¿í¢¡ó 
 ぱóö ßÜ¿¿ 

– ä/ó «とÜ¿áîñßëÜïï» 
–  ÑÜëÜ¢¡ó £ÑÜëÜçá　 
– ½íï¡ó ¡ äÜÑçó¢Ö▲½ óÇëí½ 
 

2. ばÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲ - ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- ëíïüóëñÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ Üä▲öí; 
- öëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- Öíß¿0ÑñÖó　. 

- ¡í¿ñÖÑíëá äëóëÜÑ▲  
- ¡í¿ñÖÑíëá äÜÇÜÑ▲ 
- ¡Ü½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
- äëóëÜÑÖ▲ú ½íöñëóí¿ 
- ¿óöñëíöÜëí 
äëóëÜÑÜçñÑôñï¡ÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　  
- ÖíßÜë ¡íëöóÖÜ¡ 
- ÜßÜôí0àóñ ó 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ äÜ 
~¡Ü¿ÜÇóó 
- óÖçñÖöíëá Ñ¿　 öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (¿Üäíö¡ó, 
àñö¡ó, ñ½¡Üïöá Ñ¿　 çÜÑ▲, 
½Üôí¿¡ó, ¿ñú¡ó, ¡¿ññÖ¡ó, 
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âíëöÜü¡ó) 
– ÜÇÜëÜÑ Öí äÜÑÜ¡ÜÖÖó¡ñ 

3. ばÇÜ¿Ü¡ Ññ¢Üëïöç  - ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£óöóçÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ¡ 
öëÜÑÜ 
- ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
äÜëÜôñÖó　½; 

- ïäñîÜÑñ¢Ñí Ñ¿　 Ññöñú 
(âíëöÜ¡ó, ¡Ü¿äí¡ó) 
- óÖçñÖöíëá Ñ¿　 ÜßÜë¡ó 
- ¡íëöÜô¡ó Ñ¿　 Ññ¢Üëïöç 

4. ばÇÜ¿Ü¡ ëí£çóçí0àóê  
ó ëñôñç▲ê óÇë 

- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- ëí£çóöóñ Ññöï¡Üú ëñôó; 
- ëíïüóëñÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïñÖïÜëÖÜÇÜ Üä▲öí Ññöñú; 

- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ äÜ 
ëí£çóöó0 ëñôó, 
íçöÜ½íöó£íîóó £çÜ¡Üç 
- ëñôñç▲ñ óÇë▲ 
- í¿áßÜ½ ôóïöÜÇÜçÜëÜ¡ 
- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ äÜ 
ëí£çóöó0 ëñôó, ぱÄぜぢ,  
- ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ óÇë▲ 
- ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ 
ëí£¿óôÖÜú öñ½íöó¡ó 
- äí£¿▲ 
- Ññöï¡Üñ ÑÜ½óÖÜ 
- ½Ü£íó¡í 
-ÑÜï¡ó-ç¡¿íÑ▲üó 
- ¿ÜöÜ 

5. とÖó¢Ö▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ - âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëíßÜöíöá 
ï ¡ÖóÇÜú, «ÑÜß▲çíöá» 
ÖÜ¢ÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; 
- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- ëíïüóëñÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ Üä▲öí 
Ññöñú. 

- Ññöï¡í　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
¿óöñëíöÜëí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
çÜ£ëíïöÜ½ Ññöñú 
- ó¿¿0ïöëíîóó äÜ öñ½í½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï 
Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½ ó 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜëÜú 
- äÜëöëñö▲ äÜ~öÜç, 
äóïíöñ¿ñú  
- öñ½íöóôñï¡óñ ç▲ïöíç¡ó 

6. どñíöëí¿áÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ - ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ëñßñÖ¡í; 

- üóë½▲ (ÖíäÜ¿áÖ▲ñ, 
ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ) 
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 - ÜßÜôñÖóñ óÇëí½-
Ñëí½íöó£íîó　½. 

- ~¿ñ½ñÖö▲ ¡Üïö0½Üç 
- ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ öñíöëÜç 
(äí¿áôó¡Üç▲ú, ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ú, 
ä¿Üï¡ÜïöÖÜú, â¿íÖñ¿ñÇëíâ ó 
Ñë.) 
- äëñÑ½ñö▲ Ññ¡Üëíîóó 
- ½íï¡ó ëí£¿óôÖ▲ê 
äñëïÜÖí¢ñú 

7. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ - ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

- Ññöï¡óñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
- äÜëöëñö▲ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç  
– ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ äÜïÜßó　 

8. ばÇÜ¿Ü¡ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

- ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- ëí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú 
½ÜöÜëó¡ó. 

- ßÜ½íÇí ëí£ÖÜÇÜ âÜë½íöí, 
ëí£ÖÜú âÜë½▲, ëí£ÖÜÇÜ öÜÖí 
- îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó, 
¡ëíï¡ó, ¡óïöó, ïöí¡íÖôó¡ó 
Ñ¿　 çÜÑ▲, 
öë　äÜô¡ó, ä¿íïöó¿óÖ (ïöñ¡ó, 
ÑÜï¡ó Ñ¿　 ¿ñä¡ó) 
- îçñöÖí　 ßÜ½íÇí ó ¡íëöÜÖ 
- ÖÜ¢Öóî▲ ï £í¡ëÜÇ¿ñÖÖ▲½ó 
¡ÜÖîí½ó, ¡¿ñú, ¡¿ññÖ¡ó, 
ïí¿âñöÜ¡ Ñ¿　 íää¿ó¡íîóó 
- ßëÜïÜç▲ú ½íöñëóí¿ 
- ½ñïöÜ Ñ¿　 ï½ñÖÖ▲ê 
ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ëíßÜö, 
ïÜç½ñïöÖ▲ê ëíßÜö Ññöñú ó 
ëÜÑóöñ¿ñú 
- äëñÑ½ñö▲ ÖíëÜÑÖÜ–
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 
- öëíâíëñö▲ (ä¿íïöó¡Üç▲ñ) 
- Üßëí£î▲ äÜ ëóïÜçíÖó0 ó 
íää¿ó¡íîó　½ 

9. ぞíëÜÑÖ▲ú 
ÜÇÜ¿Ü¡(äíöëóÜöóôñï¡óú) 

- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
- ëíïüóëñÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ Üä▲öí; 
- ëíïüóëñÖóñ 
¡ëíñçñÑôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ññöñú. 

- ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ó づñïäÜß¿ó¡ó 
とë▲½ (â¿íÇ, Çñëß) 
- Üßëí£î▲ ëÜïï¡óê, 
Ü¡ëíóÖï¡óê, ¡ë▲½ï¡Ü-
öíöíëï¡óê ¡Üïö0½Üç 
(ó¿¿0ïöëíîóó) 
- ¡Ü¡¿▲ ç ëÜïï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½, 
Ü¡ëíóÖï¡Ü½ ¡Üïö0½íê 
- ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú ½íöñëóí¿í: 
í¿áßÜ½▲, ¡íëöóÖ▲, 
âÜöÜó¿¿0ïöëíîóó ó Ñë. 
- äëñÑ½ñö▲ ÖíëÜÑÖÜ- 
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äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 
- äëñÑ½ñö▲ ëÜïï¡ÜÇÜ ß▲öí 
- Ñ/ó «ぞíëÜÑÖ▲ äëÜ½▲ï¿▲» 

10. ごÇëÜçÜú ÜÇÜ¿Ü¡ - ëñí¿ó£íîó　 ëñßñÖ¡Ü½ 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ó 
ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ç 
óÇëñ; 
- Öí¡Üä¿ñÖóñ ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ 
Üä▲öí. 

ばÇÜ¿Ü¡ «でöëÜóöñ¿ó»: 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿ 
ÖíäÜ¿áÖ▲ú ó ÖíïöÜ¿áÖ▲ú 
– ¡ëÜäÖ▲ú ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜë (ÑñëñçÜ) 
– ïëñÑÖóú ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜë (ä¿íïö½íïïí) 
– ½ñ¿¡óú ä¿íïö½íïïÜç▲ú 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜë (ÑñëñçÜ, 
ä¿íïö½íïïí) 
– ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë «ずñÇÜ» 
– óÇëÜüñôÖ▲ú öëíÖïäÜëö 
– ÖíßÜë ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ¡íï¡ó 
 
- íöëóßÜöó¡í Ñ¿　 ï0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñç▲ê óÇë äÜ çÜ£ëíïöÜ 
Ññöñú 
ばÇÜ¿Ü¡ ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê 
óÇë: 
- «ぜíÇí£óÖ» 

 ぜÜ¿　¢ó ÜçÜàñú ó 
âëÜ¡öÜç 

 ぜÜ¿　¢ó äëÜÑÜ¡öÜç▲ê 
öÜçíëÜç 

 ゑñï▲ 
 びÜ£　ïöçñÖÖ▲ñ ïÜ½¡ó 
 がñÖáÇó 

 
- «ぢÜôöí» 

 ぢÜôöÜç▲ú 　àó¡ 
 ぢÜï▲¿¡ó 
 ぢóïá½í 
 だö¡ë▲ö¡í 
 ゐ¿íÖ¡ó 

 
- «ゐÜ¿áÖóîí» 

 がñöï¡óú ½ñÑ. êí¿íö 
 とÜ¿äí¡  
 ぜñÑóîóÖï¡óñ 

óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
 

- «ゐóß¿óÜöñ¡í» 
 がñöï¡í　 êÜÑÜ¢ – í　 

¿óöñëíöÜëí 
 とíëöÜô¡ó ôóöíöñ¿ñú 

 
- «でñ½á　» 

 とÜ¡¿▲ 
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 がñöï¡í　 ¡ëÜçíö¡í 
 ぢÜïöñ¿áÖ▲ñ 

äëñÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó 
 とÜêÜÖÖ▲ú óÖçñÖöíëá 
 ぢ¿óöí 
 ぜó¡ëÜçÜ¿ÖÜç¡í 
 でöóëí¿áÖí　 ½íüóÖí 
 ゎ¿íÑó¿áÖí　 ÑÜï¡í 
 とÜ½Öíöí Ñ¿　 ÑñçÜôñ¡ 
 ぱíëöÜ¡ó  

 
- «ぜぶで – ÖíßÜë äÜ¢íëÖó¡í» 

 とíï¡í 
 だÇÖñöÜüóöñ¿á 
 どíäÜë  
 ゎçÜ£ÑÜÑñë 
 づíîó　 Ñ¿　 ïç　£ó 

 
-«ぜÜë　¡ó» 

 ぷöÜëçí¿ 
 ゑÜëÜöÖó¡ó 
 ゐóÖÜ¡¿á 
 ぱ¿í¢¡ó 
 

- «ぷ¡Ü¿í» 
 とÜ¡¿í-ü¡Ü¿áÖóîí 
 ぢíëöí ¡Ü¡Ü¿áÖí　 
 がÜï¡í ½íÇÖóöÖí　 ï 

ÖíßÜëÜ½ ßÜ¡ç ó îóâë 
 ぷ¡Ü¿áÖ▲ñ íöëóßÜö▲ 

(ßÜ¡çíëá, öñöëíÑá) 
 
- «ぢíëóê½íêñëï¡í　» 

 ぞí¡óÑ¡í 
 ぱñÖ 
 ゐóÇÜÑó  
 づíïôñï¡ó ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ñ 
 ぞíßÜë äíëó¡½íêñëí 

11. ばÇÜ¿Ü¡ äëíçó¿ 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　  

- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
- ëñí¿ó£íîó　 ëñßñÖ¡Ü½ 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ó 
ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ç 
óÇëñ; 
- ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

- ½í¡ñö ÑÜëÜÇó ï ÑÜëÜ¢ÖÜú 
ëí£½ñö¡Üú, 
- ½í¡ñö▲ ÑÜ½Üç, Ññëñçáñç, 
âóÇÜë¡ó ¿0Ññú ó 
óÇëÜüñôÖ▲ñ ½íüóÖ¡ó 

- ÑóÑí¡öóôñï¡óñ, ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ 
óÇë▲ äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ がどぢ 
- ½í¡ñö▲ äñëñ¡ëñïö¡Üç, Ü¿óî 
- í¿áßÜ½ «がÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó» 
- ¿óöñëíöÜëí Ü äëíçó¿íê 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 
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12. ばÇÜ¿Ü¡ äÜóï¡ÜçÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

- ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
- ëñí¿ó£íîó　 ëñßñÖ¡Ü½ 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ó 
ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ç 
óÇëñ; 
- ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

- ëí£¿óôÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ Ñ¿　 
äëÜçñÑñÖó　 ~¡ïäñëó½ñÖöÜç: 
¿Üä▲, ä¿íïöó¡Üç▲ñ ëí£ÖÜï▲ 
ó âÜë½▲, äñïÜôÖ▲ñ ôíï▲ 
ó ½ÖÜÇÜñ ÑëÜÇÜñ 
 

 

 
3.4.ぱÜë½▲, ½ñöÜÑ▲ ó ïäÜïÜß▲ ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲  

 
がñöï¡í　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ 

がçóÇíöñ¿áÖí　 ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ï äëíçó¿í½ó. ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. 
ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　. でÜëñçÖÜçíÖó　. ごÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó. がÜïÜÇ. 
ん~ëÜßó¡í, Ññöï¡óú âóöÖñï. でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ ó Üäëí¢ÖñÖó　. 
んööëí¡îóÜÖ▲. でäÜëöóçÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó. ゎó½Öíïöó¡í (ÜöëñÖÖ　　 ó 
äëÜßÜ¢ÑñÖó　). 

ごÇëÜçí　 で0¢ñöÖ▲ñ óÇë▲. ごÇë▲ ï äëíçó¿í½ó. でÜ£ÑíÖóñ óÇëÜçÜú ïóöÜíîóó äÜ 
ëñ¢ó½Ö▲½ ½Ü½ñÖöí½, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. 
ごÇë▲ ï ëñôñç▲½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½. ぢí¿áôó¡Üç▲ñ óÇë▲. 
どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲ 

ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 ぜíïöñëï¡í　 äÜ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 äëÜÑÜ¡öÜç Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí. でÜ£ÑíÖóñ 
öçÜëôñï¡Üú ÇëÜää▲.  がñöï¡óú Ñó£íúÖ.  だä▲öÖÜ – ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  ゑ▲ïöíç¡ó. 

ぶöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

¿óöñëíöÜë▲ 

ぶöñÖóñ. だßïÜ¢ÑñÖóñ. げíÜôóçíÖóñ, ëíïï¡í£▲çíÖóñ. ゐñïñÑí. 
どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
ëñôñçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ゑ▲ïöíç¡ó ç ¡Öó¢ÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ 
ÑÜïÜÇó. 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ – 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ぞíß¿0ÑñÖóñ. Ä¡ï¡Üëïó　. づñüñÖóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ê ïóöÜíîóú. 
Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ.  ごÇë▲. ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ (ÇÜ¿ÜçÜ¿Ü½¡ó, 
çó¡öÜëóÖ▲, £íÑíôó – üÜö¡ó, ëñßÜï▲, ¡ëÜïïçÜëÑ▲, üíëíÑ▲). 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖí　 ゐñïñÑí. でóöÜíöóçÖ▲ú ëí£ÇÜçÜë. づñôñçí　 ïóöÜíîó　. でÜïöíç¿ñÖóñ ó 
ÜöÇíÑ▲çíÖóñ £íÇíÑÜ¡. ごÇë▲ (ï0¢ñöÖ▲ñ, ï äëíçó¿í½ó, 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ). ごÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó.  

どëÜÑÜçí　 がñ¢ÜëïöçÜ. ぢÜëÜôñÖó　. げíÑíÖó　. でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ. でÜç½ñïöÖ▲ñ 
Ññúïöçó　. Ä¡ï¡Üëïóó. ぞíß¿0ÑñÖó　. 

 
でÜÇ¿íïÖÜ ぱゎだで がだ ÜïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ç ëíßÜöñ ï Ññöá½ó äëñÑäÜ¿íÇí0ö: 

ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç 
êÜÑñ ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú. 
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だ
だ 

でÜç½ñïöÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äñÑíÇÜÇí ó Ññöñú 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëó 
äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç 

でÜ
îó

í¿
áÖ

Ü 
– 

¡Ü
½½

ÜÖ
ó¡

íö
óç

ÖÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

*だだが 
*ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*だßÜôí0àóñ óÇë▲ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
äëñÑ½ñöÜç ó óÇëÜüñ¡ 
*づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú 
*ぞíß¿0ÑñÖó　 
*ぶöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ 
*ゐñïñÑ▲ 
* づñôñç▲ñ £íÑíÖó　 ó 
Üäëí¢ÖñÖó　 
*ぢëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
*ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜâó¿á½Üç 
*で¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó 
*どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ 
óÇë▲ ó äÜïöíÖÜç¡ó ó 
Ñë. 

*ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
*でÜç½ñïöÖ▲ñ óÇë▲ 
*ゑïñ çóÑ▲ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
äëñÑäÜ¿íÇí0àóñ ÜßàñÖóñ 
ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó 
*でÜç½ñïöÖÜñ ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó 
ëíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú 
*びÜëÜçÜÑÖ▲ñ óÇë▲, 
äí¿áôó¡Üç▲ñ óÇë▲ 
*で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ 
*ぞíß¿0ÑñÖóñ £í 
Üßéñ¡öí½ó ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲, äëñÑ½ñöÖ▲½ 
½óëÜ½ 
 
 

*でóöÜíöóçÖ▲ñ ßñïñÑ▲ äëó äëÜçñÑñÖóó 
ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç, äÜÑôñë¡óçíÖóñ óê 
äÜ¿á£▲ 
*づí£çóöóñ öëÜÑÜç▲ê Öíç▲¡Üç ôñëñ£ 
äÜëÜôñÖó　 ó £íÑíÖó　, Ññ¢Üëïöçí, 
Öíç▲¡ó ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　 
*ぢÜ½Üàá ç£ëÜï¿▲½; Üôíïöóñ Ññöñú ç 
ëíïïöíÖÜç¡ñ ó ÜßÜë¡ñ óÖçñÖöíë　 ó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 £íÖ　öóú, 
âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöÜç 
 

ぢ
Ü£

Öí
çí

öñ
¿á

ÖÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 *だだが 
*ゐñïñÑ▲ 
*ぞíß¿0ÑñÖó　 
*だßé　ïÖñÖóñ 
* ごÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
* ぞíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ñ óÇë▲ 
* ごÇëÜç▲ñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 
*ごÇë▲ - 
~¡ïäñëó½ñÖö▲ 
*ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-

*で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ 
*がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
*づíïï½íöëóçíÖóñ ¡ÖóÇ ó 
ó¿¿0ïöëíîóú 
*づí£çóçí0àóñ ÖíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ñ óÇë▲, óÇë▲ Öí 
äëÜÇÜ¿¡ñ,íçöÜÑóÑí¡öóôñï¡
óñ óÇë▲ (ëí£çóçí0àóñ 
äí£¿▲, ëí½¡ó-ç¡¿íÑ▲üó, 
äíëÖ▲ñ ¡íëöóÖ¡ó); 
*ぞíß¿0ÑñÖóñ £í 
Üßéñ¡öí½ó ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲,äëñÑ½ñöÖ▲½ 
½óëÜ½ 

*ぢÜïöëÜñÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóú Ñ¿　 
äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë ó Üäëí¢ÖñÖóú  
*でóöÜíöóçÖ▲ñ ßñïñÑ▲ äëó äëÜçñÑñÖóó 
ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç 
*ぞíç▲¡ó ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　 
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óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*ぶöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ 
* づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú 
*だâÜë½¿ñÖóñ 
öñ½íöóôñï¡óê 
ç▲ïöíçÜ¡, ç▲ïöíçÜ¡ 
Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí 
*とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó 
Ñë. 
 

*づíïï½íöëóçíÖóñ 
*でÜç½ñïöÖí　 ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó 
äëÜÑÜ¡öóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*でÜç½ñïöÖÜñ ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó 
ëíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú. 

づñ
ôñ

çÜ
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

*だだが 
*ゐñïñÑ▲ 
*ぞíß¿0ÑñÖó　 
*づí£ÜôóçíÖóñ 
ïöóêÜöçÜëñÖóú 
*づñôñç▲ñ £íÑíÖó　 ó 
Üäëí¢ÖñÖó　 
*で¿ÜüíÖóñ 
*づí£ÜôóçíÖóñ 
ôóïöÜÇÜçÜëÜ¡, 
ï¡ÜëÜÇÜçÜëÜ¡  
* 
ぶöñÖóñ, ëíïï½íöëóçíÖ
óñ ó¿¿0ïöëíîóú 
*げíÜôóçíÖóñ 
*どçÜëôñï¡óñ £íÑíÖó　 
* づíßÜöí äÜ: 
-ÜßÜôñÖó0 äñëñï¡í£Ü  
-ÜßÜôñÖó0 
ïÜïöíç¿ñÖó0 
Üäóïíöñ¿áÖÜÇÜ 
ëíïï¡í£í  
-ÜßÜôñÖó0 
ëíïï¡í£▲çíÖó0 äÜ 
¡íëöóÖñ 
* がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 
*だßÜôí0àóñ óÇë▲ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
äëñÑ½ñöÜç ó óÇëÜüñ¡ 
* ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó 
Üß▲Çë▲çíÖóñ 
äëÜß¿ñ½Ö▲ê ïóöÜíîóú 

*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
äÜ ½Üöóçí½ êÜÑÜ¢ñïö-
çñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú 
*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí 
ç ÜÇÜ¿¡ñ ¡ÖóÇó, ç ÜÇÜ¿¡ñ 
öñíöëí 
*ごÇëí-Ñëí½íöó£íîó　 ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£Ö▲ê 
çóÑÜç öñíöëí 
*ごÇë▲ ç äíëíê 
*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ëñôñçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 
*づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú 
(óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ó 
ïÜç½ñïöÖÜ ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó) 
*ぞíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ 
óÇë▲ 
*でÜç½ñïöÖí　 
äëÜÑÜ¡öóçÖí　 ó óÇëÜçí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 
 

*でçÜßÜÑÖ▲ñ Ñóí¿ÜÇó ï Ññöá½ó ç óÇëíê, 
Öíß¿0ÑñÖó　ê, äëó çÜïäëó　öóó ¡íëöóÖ, 
ó¿¿0ïöëíîóú,½Ü¿áöâó¿á½Üç*でóöÜíöóç
Ö▲ñ ëí£ÇÜçÜë▲ ï Ññöá½ó 
*ぢÜÜàëñÖóñ ëñôñçÜú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú 
*だßïÜ¢ÑñÖó　 (äÜ¿á£▲ £í¡í¿óçíÖó　, 
£íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú, 
ÇóÇóñÖóôñï¡óê äëÜîñÑÜë) 
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*でÜç½ñïöÖí　 
äëÜÑÜ¡öóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
*ぢÜ¡í£ öñíöëÜç 
*ぢëí£ÑÖó¡ó ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　 
*Ä¡ï¡Üëïóó 

び
ÜÑ

Ü¢
ñï

öç
ñÖ

ÖÜ
-~

ïö
ñö

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 *だだが 
* どñ½íöóôñï¡óñ 
ÑÜïÜÇó 
*ぢÜ¡í£ öñíöëí 
*ぢëí£ÑÖó¡ó ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　 
*どçÜëôñï¡óñ £íÑíÖó　 
*とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
óÇë▲  
* ごÇë▲-
ó½äëÜçó£íîóó, ~ö0Ñ▲ 
*ごÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó 
*づí£ÜôóçíÖóñ 
ïöóêÜöçÜëñÖóú ó Ñë. 
 

*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
ëóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡í, 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ 
(äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ çÜ 
çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　) 
*づíïï½íöëóçíÖóñ 
ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ, 
ó¿¿0ïöëíîóó, 
½Ü£óîóëÜçíöá (äñÖóñ, 
öíÖî▲), óÇëíöá Öí Ññöï¡óê 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê,ï¿Üüíöá 
½Ü£▲¡Ü 
*でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
*ごÇë▲ ç «äëí£ÑÖó¡ó», 
«¡ÜÖîñëö», «£íÖ　öó　» 
*ぢëóÑÜ½▲çíÖóñ äñïñÖÜ¡ 
*ぢëóÑÜ½▲çíÖóñ 
äëÜïöñúüóê 
öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú 
*ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ 

*ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½Ü£▲¡ó ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó Ññöñú: ç óÇëñ, ç 
ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí äëÜÇÜ¿¡ñ, ç 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëó 
äëÜçñÑñÖóó ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó 
*ぢëóç¿ñôñÖóñ çÖó½íÖó　 Ññöñú ¡ 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ £çÜ¡í½ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ 
½óëñ 
*ぢëóç¿ñôñÖóñ Ññöñú ¡ ÜâÜë½¿ñÖó0 
äÜ½ñàñÖó　 ó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 

ぱ
ó£

óô
ñï

¡Ü
ñ 

ëí
£ç

óö
óñ

 

*だだが äÜ 
âó£óôñï¡Ü½Ü  
çÜïäóöíÖó0 
* ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 
* どñ½íöóôñï¡óñ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
ëí£ç¿ñôñÖó　 
* ごÇë▲ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ïäÜëöóçÖ▲ê 
Üäëí¢ÖñÖóú 
*ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
½óÖÜö¡ó 
*がóÖí½óôñï¡óñ äíÜ£▲ 
*ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 

* でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ 
*ごÇë▲ Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ 
*でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ 
*ごÇëÜçÜñ Üäëí¢ÖñÖóñ ç 
äëÜîñïïñ だだが 
 

*とÜ½ä¿ñ¡ï▲ £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë 
(Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇÜ¿¡ó, ½▲öáñ ëÜ¡ 
äëÜê¿íÑÖÜú çÜÑÜú äñëñÑ ¡í¢Ñ▲½ äëó-
ñ½Ü½ äóàó, äÜ¿Üï¡íÖóñ ëöí ó ÇÜë¿í 
äÜï¿ñ ñÑ▲ 
*ゑÜ£ÑÜüÖ▲ñ çíÖÖ▲, êÜÑáßí ßÜïó¡Ü½ äÜ 
ëñßëóïö▲½ ÑÜëÜ¢¡í½ äÜï¿ñ ïÖí 
*ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í *ばäëí¢ÖñÖó　 ó 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ 
ÑÖ　; 
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ó Ñë. 

 
 

3.5.だïÜßñÖÖÜïöó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
ÇëÜää▲. 
 
ゑí¢Öñúüó½ Üï¿Üçóñ½ ÜßñïäñôñÖó　 îñ¿ÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í 

　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äñÑíÇÜÇÜç ï ïñ½áñú. 
ゑñÑÜàí　 îñ¿á – ïÜ£ÑíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 

ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó ëí£çóöó　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú (ïäÜïÜßÖÜïöó ëí£ëñüíöá ëí£Ö▲ñ öóä▲ ïÜîóí¿áÖШ - 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïóöÜíîóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï çÜïäóöíÖóñ½ ëñßñÖ¡í); ÜßñïäñôñÖóñ äëíçí 
ëÜÑóöñ¿ñú Öí Üçí¢ñÖóñ ó äÜÖó½íÖóñ, Öí Üôíïöóñ ç ¢ó£Öó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 

だïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ï ïñ½áñú: 
 ご£ÜôñÖóñ ÜöÖÜüñÖó　 äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çÜäëÜïí½ 

çÜïäóöíÖó　, ÜßÜôñÖó　, ëí£çóöó　 Ññöñú, Üï¿Üçóú ÜëÇíÖó£íîóó ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó ïñ½áñ; 

 げÖí¡Ü½ïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú ï ¿Üôüó½ Üä▲öÜ½ çÜïäóöíÖó　 ç Ññöï¡Ü½ 
ïíÑÜ ó ïñ½áñ, í öí¡¢ñ ï öëÜÑÖÜïö　½ó, çÜ£Öó¡í0àó½ó ç ïñ½ñúÖÜ½ ó 
ÜßàñïöçñÖÖÜ½ çÜïäóöíÖóó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç; 

 ごÖâÜë½óëÜçíÖóñ ÑëÜÇ ÑëÜÇí Üß í¡öÜí¿áÖ▲ê £íÑíôíê çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 
Ññöñú ó Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó ïñ½áó ç ëñüñÖóó ÑíÖÖ▲ê £íÑíô; 

 でÜ£ÑíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 ó 
âÜë½í½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ ëí£çóöó0 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú ï Ññöá½ó; 

 ぢëóç¿ñôñÖóñ ïñ½ñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç ¡ Üôíïöó0 ç ïÜç½ñïöÖ▲ê ï äñÑíÇÜÇí½ó 
½ñëÜäëó　öó　ê, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ê ç äÜïñ¿¡ñ (ÇÜëÜÑñ); 

 ぢÜÜàëñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú £í çÖó½íöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ 
ïöëñ½¿ñÖó　½ ó äÜöëñßÖÜïö　½ ëñßñÖ¡í, ïÜ£ÑíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 óê 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 ç ïñ½áñ. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱñÑñëí¿áÖ▲½ £í¡ÜÖÜ½ Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. ヽ 273-ぱげ«だß 
Üßëí£ÜçíÖóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» ëÜÑóöñ¿ó 　ç¿　0öï　 Öñ öÜ¿á¡Ü äÜ¿ÖÜäëíçÖ▲½ó, 
ÖÜ ó ëíçÖÜÜöçñöïöçñÖÖ▲½ó ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ 
Üôëñ¢ÑñÖóó. 

ゑ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜïëñÑïöçÜ½: 

 Üßàóê ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú; 
 ÇëÜääÜç▲ê ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú; 
 ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú; 
 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲; 
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 ½íïöñë-¡¿íïïÜç; 
 äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ÜâÜë½¿ñÖó　 ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í ç ÇëÜääñ. 

 
でÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ï ïñ½á、ú,  Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí äÜç▲üñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-

äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú, ó äÜ½Üàá ç ëñüñÖóó çÜäëÜïÜç ïç　£íÖÖ▲ê ï 
çÜïäóöíÖóñ½ ó ëí£çóöóñ½ Ññöñú. 
 

だßàóñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　: 
 

 

ヽ ä/ä 
 

どñ½í でëÜ¡ だöçñöïöçñÖÖ▲ú 

1.  
づíïöóöñ Ññöñú £ÑÜëÜç▲½ó 
 

でñÖö　ßëá 
げíçñÑÜ0àí　 

ïöíëüí　 ½ñÑïñïöëí 
ïöíëüóú çÜïäóöíöñ¿á 

2.  
づÜÑóöñ¿ó ó äñÑíÇÜÇó – äíëöÖñë▲ 
ç çÜïäóöíÖóó Ññöñú 
 

éÖçíëá 
げíçñÑÜ0àí　 

ïöíëüóú çÜïäóöíöñ¿á 

3.  で¡ÜëÜ ç ü¡Ü¿Ü  ぜíú  げíçñÑÜ0àí　 
ïöíëüóú çÜïäóöíöñ¿á 

ゎëÜääÜç▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　: 
 

 

 ヽ ä/ä 
 

どñ½í ïÜßëíÖó　 

1.  ぢëÜâó¿í¡öó¡í ó ¡Üëëñ¡îó　 ÖíëÜüñÖó　 ëñôó. 

2.  
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡óê ¡íöñÇÜëóú Ü Ññöñú ï ÖíëÜüñÖóñ½ 
ëñôó. 

3.  ゑ ¡í¢ÑÜ½ ÑÜ½ñ ïçÜó öëíÑóîóó. 

 
 

びíëí¡öñëóïöó¡í ïñ½ñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲  
Öí 01.09.2015ÇÜÑ 

 
 

だïÜßñÖÖÜïöó ïñ½áó 

ぢÜ¿Ö▲ñ  11 

ぞñäÜ¿Ö▲ñ  3 

ぜÖÜÇÜÑñöÖ▲ñ  1 

«ゎëÜääí ëóï¡í» - 

ぢÜÑ Üäñ¡Üú - 
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が¿　 ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ½ÖÜÇÜÑñöÖ▲½ó ó ÖñäÜ¿Ö▲½ó ïñ½á　½ó 
äëñÑÜï½íöëóçí0öï　 öí¡óñ âÜë½▲ ëíßÜö▲:  

 äÜïñàñÖóñ ïñ½áó; 
 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó; 
 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó; 
 ÑÖó Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú ó ö.Ñ. 

 

3.6.だëÇíÖó£íîó　 ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-
£í¡í¿óçí0àóñ ½ñëÜäëó　öó　ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ. 
 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで がだ, ç äëÜÇëí½½Ü ç¡¿0ôñÖ ëí£Ññ¿ 
«とÜ¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá», äÜïç　àñÖÖ▲ú ÜïÜßñÖÖÜïö　½ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ïÜß▲öóú, äëí£ÑÖó¡Üç, ½ñëÜäëó　öóú. づí£çóöóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ óÖöñëñïí½ äÜ£çÜ¿　ñö Üßñïäñôóöá ¡í¢ÑÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü ÜöÑ▲ê 
(äíïïóçÖ▲ú ó í¡öóçÖ▲ú), ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ, ïäÜïÜßïöçÜñö 
âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖó　 £íÖó½íöá ïñß　. 

ぢだぢ がだ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äëñÑ¿íÇíñö ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ëí£ç¿ñôñÖó　, äëí£ÑÖó¡ó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜöÑ▲ê. 

âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
ぴñ¿ó ó £íÑíôó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

だöÑ▲ê  - ëí£çóçíöá ¢ñ¿íÖóñ ç ïçÜßÜÑÖÜñ çëñ½　 £íÖó½íöáï　 óÖöñëñïÖÜú ó 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 
- âÜë½óëÜçäíöá ÜïÖÜç▲ ÑÜïÜÇÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (óÇë▲, ôöñÖóñ ¡ÖóÇ, 
ëóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡í, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ, äëÜÇÜ¿¡ó, äÜêÜÑ▲ ó ö.Ñ.) 

づí£ç¿ñôñÖóñ  - ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äëÜ　ç¿ñÖó　 ¡Ü¿áöÜëÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú, óÖöñëñïÜç, £íäëÜïÜç ó äëñÑäÜôöñÖóú, í öí¡¢ñ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 
ÑÜïÜÇí 
- ïäÜïÜßïöçÜçíöá äëÜ　ç¿ñÖó0 ïäÜëöóçÖ▲ê Üç¿ñôñÖóú, ïöëñ½¿ñÖó　 
£íÖó½íöáï　 ïäÜëöÜ½ 

ぢëí£ÑÖó¡ó  - âÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ßÜÑÖóôÖ▲ê ó äëí£ÑÖóôÖ▲ê 
ÑÖ　ê 
- ç▲£▲çíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëí£ÑÖó¡í½, 
¢ñ¿íÖóñ í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜçíöá ç óê äÜÑÇÜöÜç¡ñ (Ü¡ëíüñÖóñ 
ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲, ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ó ïäÜëöóçÖÜÇÜ £í¿Üç, Üôíïö¡í 
Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó ö.Ñ.) 
- çÜïäóö▲çíöá çÖó½íÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½, ïöëñ½¿ñÖóñ 
äÜ£Ñëíçóöá óê ï äí½　öÖ▲½ó Ñíöí½ó, äëñäÜÑÖñïöó äÜÑíë¡ó, 
ïÑñ¿íÖÖ▲ñ ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 - ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó 
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Ññ　öñ¿áÖÜïöá  óÖöñëñïÜç Ññöñú 
- âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ó äÜöëñßÖÜïöá ÜëÇíÖ½£Üç▲çíöá ïçÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ ó ôóïöÜöÜ 
- ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, 
çÜïäóöíöñ¿　½óó ëÜÑóöñ¿　½ó 

どçÜëôñïöçÜ  - ëí£çóçíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ Öí¡¿ÜÖÖÜïöó ç äñÖóóä, ëóïÜçíÖóó, 
½Ü£óîóëÜçíÖóó 
- äÜÑÑñë¢óçíöá Üç¿ñôñÖó　 Ññöñú ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 

 

とÜ¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ ëí£ëíßÜöíÖí ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï だだぢ がだ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 

が¿　 ëí£çóöó　 ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ç¡Üïí, ¢ñ¿íÖó　 
äëÜ　çóöá ïñß　 ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ äëóÜßàñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ ïÜç½ñïöÖÜ ï Ññöá½ó, ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» 
ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ëñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçÜÑóöï　 ÜëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíçÜ¡ ëóïÜÖ¡Üç, äÜÑñ¿Ü¡, 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ê Ññöá½ó, ¡í¡ ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜöñ, öí¡ ó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½, ó ï 
äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê. 

ゑ▲ïöíç¡ó Ññöï¡óê ëíßÜö 

どñ½í でëÜ¡ äëÜçñÑñÖó　 

1.  «だïñÖÖóñ çñëÖóïí¢» - ç▲ïöíç¡í äÜÑñ¿Ü¡ ó£ 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í (ëóïÜÖ¡ó, íää¿ó¡íîóó, 
¡Ü¿¿í¢ó) 

Ü¡ö　ßëá 

2. «ぜ▲ – ßÜÑÜàóñ äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó!» - ç▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç 

ÖÜ　ßëá 

3. ゐ¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖí　 ç▲ïöíç¡í-　ë½íë¡í ÖÜçÜÇÜÑÖóê 
äÜÑñ¿Ü¡ 

Ññ¡íßëá 

4.  «ま¿ÜôÖ▲ñ Ü¡ëíüñÖó　 ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó!» - 
ç▲ïöíç¡í ñ¿ÜôÖ▲ê óÇëÜüñ¡, ïÑñ¿íÖÖ▲ê ïçÜó½ó 
ëÜ¡í½ó 

Ññ¡íßëá-　Öçíëá 

5.  «ばê, ö▲, ぜíï¿ñÖóîí!» - ç▲ïöíç¡í Ññöï¡óê ëíßÜö âñçëí¿á 

6.  «ぞíüí ÑëÜ¢Öí　 ïñ½á　» - ç▲ïöíç¡í Ññöï¡óê 
ëóïÜÖ¡Üç 

½íëö 

7. ゑ▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç Ññöñú ïëñÑÖñÇÜ ó ïöíëüñÇÜ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí: «ぜ▲ äÜ Ü¿óîñ óÑñ½» 

íäëñ¿á 
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8. «がñÖá ぢÜßñÑ▲» - ç▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç, äÜÑñ¿Ü¡, 
Üö¡ë▲öÜ¡ 

½íú 

9.  «ぜóë çÜ¡ëÜÇ Öíï!» -  ëóïÜçíÖóñ ½ñ¿Ü½ Öí 
íïâí¿áöñ 

1 ó0Ö　 

 
が¿　 äëóÜßàñÖó　 Ññöñú ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, ëí£çóöó0 äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ ó 

½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ï¿Üêí, ôÜçïöçí ëóö½í, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú äí½　öó, âÜë½óëÜçíÖó　 äñïñÖÖÜÇÜ, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ç¡Üïí, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöó ç ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó, äëÜçÜÑ　öï　 
ÜöëñÖÖó¡ó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó, ÑÜïÜÇó. 

 
 

ぜñï　î 
 

 
ぜñëÜäëó　öó　  

 
だöçñöïöçñÖÖ▲ú  

でñÖö　ßëá 1. «どñ½íöóôñï¡óú çñôñë «ぜÜ£▲¡í 
ぢ.ご.ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ» 

2. «でó¿áÖ▲ñ, ï½ñ¿▲ñ, ¿Üç¡óñ, Ü½ñ¿▲ñ» 
3. づí£ç¿ñôñÖóñ «ゑñïñ¿▲ê óÇë ó íööëí¡îóÜÖÜç» 
4. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äÜïóÑñ¿¡ó «ぞíüó ¿0ßó½▲ñ 

äñïÖó ó ïöóêó» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

だ¡ö　ßëá 1. «とÜ¡Ü¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á  «だïñÖá ó ñ、 
£íÇíÑ¡ó» 

2. «でäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲» 
3. づí£ç¿ñôñÖóñ «ゑí½, ½í¿▲üó, ¡ëíï¡ó ó 

¡íëíÖÑíüó», «ぢëí£ÑÖó¡-ßñ£Üßëí£Öó¡» 
4. でäñ¡öí¡¿á Öí â¿íÖñ¿ñÇëíâñ  «ぴóä¿ñÖÜ¡» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

ぞÜ　ßëá 1. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «ごÇë▲-£íßíç▲» 
2. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú  äëí£ÑÖó¡ «だïñÖÖ　　  

　ë½íë¡í» 
3. づí£ç¿ñôñÖóñ «げíßíçÖ▲ñ óÇëÜü¡ó» 
4. ぢí¿áôó¡Üç▲ú ïäñ¡öí¡¿á «どñëñ½Ü¡» 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

がñ¡íßëá 1. «げó½Ö　　 Ü¿ó½äóíÑí» 
2. ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-¿óöñëíöÜëÖ▲ú çñôñë «げó½í ç 

½Ü£▲¡ñ ó äÜ~£óó» 
3. «げó½Öóñ £íßíç▲» 
4. ぞÜçÜÇÜÑÖóú ÜöëñÖÖó¡ 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

éÖçíëá 1. « ゑ ÇÜïö　ê Ü げó½Üü¡ó – £ó½▲» 
2. でäñ¡öí¡¿á  Ñ¿　  ½¿íÑüóê ÑÜü¡. «とÜ¿ÜïÜ¡» 
3. «ゑñôñë ¿0ßó½▲ê äëÜó£çñÑñÖóú Ü 

ÖÜçÜÇÜÑÖñú 、¿¡ó» 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 

ぱñçëí¿á 1. «げó½í-çÜ¿üñßÖóîí»   - ¡ÜÖîñëö-ëí£ç¿ñôñÖóñ 
2. ぢëí£ÑÖó¡ «がñÖá £íàóöÖó¡í Üöñôñïöçí» 
3. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «ぜ▲ ëíïöñ½ £ÑÜëÜç▲½ó» 
4. づí£ç¿ñôñÖóñ «ゑñïñ¿í　 ä　öÖóîí» 
5. どñíöë äÜ ½Üöóçí½ Öíë. ï¡í£¡ó  «ばäë　½▲ñ 

¡Ü£¿ó¡ó» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

ぜíëö 1. ばöëñÖÖó¡ó 8 ぜんづどん 
2. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú äëí£ÑÖó¡  «ぜíï¿ñÖóîí» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
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3. «どÜëóïöóôñï¡óú äÜêÜÑ» 
4. どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí «でí½ ïñßñ 

ëñ¢óïïñë» 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

んäëñ¿á 1. «とÜ¡Ü¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á «ぢÜöñüñïöçóñ ç 
でöëíÖÜ ぜÜ£▲¡ó» 

2. がñÖá £ÑÜëÜçá　 «ぜ▲ ïäÜëöï½ñÖ▲» 
3. がÜïÜÇ «げÖ6íöÜ¡ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　» 
4. づí£ç¿ñôñÖóñ «がñÖá ï½ñêí» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
 
ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

ぜíú 1. «ゑñïñ¿▲ú ïöíÑóÜÖ» 
2. ぢëí£ÑÖó¡  «がñÖá ぢÜßñÑ▲», 9  ぜんé 
3. Ä¡ï¡Üëïó　 ç äíë¡ – ½Ü£ñú «んúçí£Üçï¡Üñ» 
4. づí£ç¿ñôñÖóñ «がñÖá ½▲¿áÖ▲ê äÜ£▲ëñú» 

ごÖïöëÜ¡öÜë äÜ âó£¡Ü¿áöÜëñ 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 
ゑÜïäóöíöñ¿ó 

 
 だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ç¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ ïÜÜöçñöïöçÜ0ö 

öëñßÜçíÖó　½, äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖó　½. ゑí¢ÖÜñ £çñÖÜ ç ïóïöñ½ñ 
Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 Ññöñú – £í¡í¿óçíÖóñ. だÖÜ Üßñïäñôóçíñö öëñÖóëÜç¡Ü £íàóöÖ▲ê ïó¿ 
ÜëÇíÖó£½í, äÜç▲üñÖóñ ñÇÜ ÜïöÜúôóçÜïöó ¡ çÜ£Ññúïöçó0 äÜïöÜ　ÖÖÜ ½ñÖ　0àóêï　 
Üï¿Üçóú çÖñüÖñú ïëñÑ▲. 

だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-£í¡í¿óçí0àóñ ½ñëÜäëó　öó　 
 ç ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ç 2015-2016 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 

 
でëÜ¡ ぜñëÜäëó　öóñ ゑëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 

 
 
 
 
 
 
ぎ¢ñÑÖñçÖÜ 

ずぱと (ÜöëñÖÖ　　 ÇóÇóñÖóôñï¡í　 Çó½Öíïöó¡í) ÜöëÜ 

が▲êíöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í äÜï¿ñ ïÖí 

どÜôñôÖ▲ú ½íïïí¢ äÜï¿ñ ïÖí 

とÜëëóÇóëÜ0àí　 Çó½Öíïöó¡í äÜï¿ñ ïÖí 

ぢí¿áôó¡Üçí　 Çó½Öíïöó¡í çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ½óÖÜö¡ó çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú 

ぱó£óôñï¡óñ äíÜ£▲ çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú 

げí¡í¿óçíÖóñ: çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú 

- ßÜïÜêÜ¢ÑñÖóñ äÜï¿ñ ïÖí 

- äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í 1 äÜ¿ÜçóÖí ÑÖ　 

ぢëÜçñöëóçíÖóñ ó ¡çíëîñçíÖóñ ÇëÜää ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
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ぢÜ¿Üï¡íÖóñ £ñçí 1% ëíïöçÜëÜ½ äÜçíëñÖÖÜú ïÜ¿ó ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ゑóöí½óÖÜöñëíäó　 (äÜ äÜ¡í£íÖó0) ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

でñÖö　ßëá  ぷóäÜçÖó¡Üç▲ú ÖíäóöÜ¡ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
だ¡ö　ßëá ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぞÜ　ßëá ぢëó½ñÖñÖóñ ïóÖÇ¿ñöÖÜ-¡óï¿ÜëÜÑÖÜú äñÖ¡ó 
(äÜç▲üñÖóñ ó½½ÜÖóöñöí) 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ çÜ çëñ½　 ÑÖñçÖÜÇÜ 
ïÖí 

がñ¡íßëá だßàññ ばぱだ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

とばぱ £ñçí, ÖÜïÜÇ¿Üö¡ó ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

éÖçíëá ぷóäÜçÖó¡ÜçÜ-ÑëÜ¢¢ñçÜú ÖíäóöÜ¡ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぱñçëí¿á ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

んëÜ½íöñëíäó　: ïÜêóñ öëíç▲ çÜ çëñ½　 ÑÖñçÖÜÇÜ 
ïÖí 

ぜíëö ぢÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÖíïöÜñ½ ôñïÖÜ¡í ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
だ¡ïÜ¿óÖÜçí　 ½í£á, ¿Ü¡, ôñïÖÜ¡ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

んäëñ¿á とばぱ £ñçí ó ÖÜïí ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
ぱóöÜöñëíäó　: äÜ¿Üï¡íÖóñ ÇÜë¿í ÜöçíëÜ½ öëíç ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

ぜíú ぷóäÜçÖó¡ÜçÜ-ÑëÜ¢¢ñçÜú ÖíäóöÜ¡ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

 
で ÖíïöÜä¿ñÖóñ½ ÜïñÖÖñ-£ó½ÖñÇÜ äñëóÜÑí - ïÜêí　 âóöÜöñëíäó　, 

çóöí½óÖÜöñëíäó　, íëÜ½íöñëíäó　. 
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IV. ばï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ 
 
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ぢëÜÇëí½½▲ ïÜÜöçñöïöçÜñö 

öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで がだ ó ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óú ¡Ü½ä¿ñ¡ö, 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ, ÜïÖíàñÖóñ. 

 
4.1.ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ぢëÜÇëí½½▲ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ 
ç 2015-2016 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 

 
ぢÜ½ñàñÖó　, Üôíïö¡ó だïÖíàñÖóñ 

づí£Ññçí¿¡í - ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïöñÖÑ▲ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
(ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó Ñ¿　  ëÜÑóöñ¿ñú, ç▲ïöíç¡í Ññöï¡óê 
ëíßÜö, íÖöëÜäÜ½ñöëó　, ëíïäóïíÖóñ だだが, 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó ïäñîóí¿óïöÜç, Üßé　ç¿ñÖó　). 
- ぷ¡íâôó¡ó Ñ¿　 Ññöï¡Üú ÜÑñ¢Ñ▲ 
- ぷ¡íâ Ñ¿　 ¡íÖîñ¿　ëï¡óê äëñÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöñú 
- で¡í½ñú¡ó 
- げñë¡í¿Ü 
- でöñ¿í¢ ïÜ ïäÜëöóçÖ▲½ óÖçñÖöíëñ½ 
- とÜçëó¡ó £ÑÜëÜçá　 

ゎëÜääÜçÜñ äÜ½ñàñÖóñ - ぷ¡íâ ½ñöÜÑóôñï¡óú 
- でöÜ¿ äóïá½ñÖÖ▲ú 
- ぜíÇÖóöÖí　 ÑÜï¡í 
- ぷóë½▲ Ñ¿　 öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
- とëÜçíö¡ó Ññöï¡óñ 
- でöÜ¿▲ Ññöï¡óñ 
- でöÜ¿á　 Ññöï¡óñ 
- とÜçñë 
- がñöï¡í　 óÇëÜçí　 ½ñßñ¿á 
 -どñ¿ñçó£Üë 
 -DVD-ä¿ññë 
- ばÇÜ¿Ü¡ Ññ¢Üëïöçí 
- ばÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲ 
 -ばÇÜ¿Ü¡ Ñ¿　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí 
- ぜÜ¿áßñëö  
- でäÜëöóçÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï 

ば½▲çí¿áÖí　 ¡Ü½Öíöí - でöñ¿¿í¢ó Ñ¿　 äÜ¿ÜöñÖñî 
- ば½▲çí¿áÖó¡ó 
- ばÖóöí£▲ 

ごÇëÜçí　 ä¿ÜàíÑ¡í - でöÜ¿ ïÜ ï¡í½ñú¡í½ó 
- とíôñ¿　 
- ゎó½Öíïöóôñï¡Üñ ßëñçÖÜ 
- ぴçñöÜôÖí　 ¡¿Ü½ßí  

ゑñëíÖÑí (¡ë▲öí　) - でöÜ¿ ç£ëÜï¿▲ú 
- でöÜ¿▲ Ññöï¡óñ 
- でöÜ¿á　 Ññöï¡óñ 
- で¡í½ñú¡ó 
- ぢñïÜôÖóîí 
- ごÇëÜçÜú óÖçñÖöíöá 
- がóÑí¡öóôñï¡óñ ó ëí£çóçí0àóñ óÇë▲ 
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- ぜíöñëóí¿ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 
 

4.2.ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ぢëÜÇëí½½▲ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ç 
2015-2016 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ. 
 

ぢëÜÇëí½½í ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ÜßñïäñôñÖí ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ó½ 
¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½. ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ç öñôñÖóñ ÇÜÑí äÜäÜ¿Ö　ñöï　 ÖÜçÜú 
½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜëÜú, ëí£çóçí0àó½ó äÜïÜßó　½ó ó ö.Ñ.   

 
 

ゎë
Üä

äí
 ぜñöÜÑóôñï¡í　 ¿óöñëíöÜëí: 

- ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» – 0-13 ぜÜï¡çí: 
ぢëÜïäñ¡ö, 2014ÇÜÑ. 
- だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ 
ü¡Ü¿▲» (ïÜÜöçñöïöçÜñö ぱゎだで) äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど.で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. 
ゑíïó¿áñçÜú, ó£ÑíÖóñ 3-ñ, óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 
ÇÜÑ. 
-ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., んëíÑ¢óÜÖó ぜ.ん., ゎÜëá¡í　 ん.だ. とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡. づñÇóÜÖí¿áÖí　 
äëÜÇëí½½í ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç とë▲½Ü. – 2-ñ ó£ÑíÖóñ, ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – でó½âñëÜäÜ¿á: とづぢ 
«ご£Ñíöñ¿áïöçÜ «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008ÇÜÑ. 
- ず▲¡Üçí ご.ん. ぢíëîóí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 
2 – 7 ¿ñö ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. – ぜ.: ぴçñöÖÜú ½óë, 2015ÇÜÑ. 
- とÜ½íëÜçí ど.で. づí£çóöóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. が¿　 £íÖ　öóú 
ï Ññöá½ó 3-7 ¿ñö. - ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 ÇÜÑ. 
- ぢñÖ£Ü¿íñçí ず.ご. «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ» äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　 ¡ ü¡Ü¿ñ 
ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2016ÇÜÑ. 
- が▲ßóÖí だ.ゑ. «だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½», 
äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　 ¡ ü¡Ü¿ñ ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2016 ÇÜÑ. 
- とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. 
ゑñëí¡ï▲, ど.で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. ゑíïó¿áñçÜú. ぢÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　 ÇëÜääí (Üö 6 ÑÜ 7 ¿ñö) 
/ íçö. でÜïö. ぞ.ゑ. ずÜßÜ£óÖí. – ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016ÇÜÑ. 
- だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï. ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ Öí ¡í¢Ñ▲ú ÑñÖá äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö 
ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど.で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. ゑíïó¿áñçÜú. 
ぢÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　 ÇëÜääí (Ññ¡íßëá-âñçëí¿á) / ïÜïö.ぶñëÖÜóçíÖÜçí ぞ.ぞ. (ó Ñë.). - 
ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2016ÇÜÑ. 
 
ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ äÜïÜßó　: 

がñ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ú ½íöñëóí¿: 
 ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ïó½çÜ¿▲ づぱ 
 どëíÖïäÜëö 
 がÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó 
 ぱëÜ¡ö▲, 　ÇÜÑ▲ 
 がÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ 
 がñëñçá　 ó ¡Üïö▲ 
 ぢöóî▲, Öíïñ¡Ü½▲ñ 
 だÑñ¢Ñí. だßÜçá 
 ぜñßñ¿á 
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 だçÜàó 
 ばôÜïá Üäëíç¿　öá ïÜßÜú 
 ぶÜçïöçí. Ä½Üîóó 
 ばëÜ¡ó ÑÜßëÜö▲ 
 ゑ ½óëñ ½ÜÑë▲ê äÜï¿Üçóî 
 ぢëíçí ëñßñÖ¡í 
 づí£çóöóñ ëñôó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 

づí£ÑíöÜôÖ▲ú ½íöñëóí¿: 
 ぜóü¡ó 
 げíúôó¡ó 
 ぎ¿Üô¡ó 
 ぢöóî▲ 
 ぜíöëñü¡ó  
 ぴçñö▲ 
 ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ 
 でôñöÖ▲ñ ÖíßÜë▲ 

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲: 
 «ぢëÜôóöíú äÜ äñëç▲½ ßÜ¡çí½». 
 ずÜöÜ «ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí». 
 «とöÜ ßÜ¿áüñ ÜçóÑóö». 
 «ぢÜÑßñëó äÜ âÜë½ñ». 
 «ぢëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜïöó». 
 «ぶöÜ 　 çóÑñ¿». 
 «がÜ½óÖÜ âóÇÜë». 
 «ぶöÜ ÇÑñ ëíïöñö». 
 ごÇëí-¿ÜöÜ «ぶöñÖóñ». 
  «ゑÜ¿üñßÖ▲ú îçñöÜ¡». 
 «ぞñ äÜçöÜëóïá». 
  «ぢÜ½ÜÇó ÑñÑÜü¡ñ ぜñÑçñÑ0». 
 «がñ¿ó½ ï¿Üçí Öí ï¿ÜÇó». 
  «がÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ». 
  «どëíÖïäÜëö». 
 «ぞíïñ¡Ü½▲ñ». 
 «ぞíäëíçÜ - Öí¿ñçÜ». 
 «ぞíçñÑó äÜë　ÑÜ¡». 
 «ゑí¿ñÜ¿ÜÇó　 ó¿ó ßÜÑá £ÑÜëÜç▲½ ½í¿▲ü» 
 «ぜíöñ½íöóôñï¡óñ äí£¿▲» 
 «でÜïôóöíú ó äÜÑßñëó îóâëÜ» 
 «ぞíúÑó ïÜïñÑñú» 
 «ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí» 

づí£çóçí0àóñ óÇë▲: 
 ゎñÜ½ñöëóôñï¡Üñ ¿ÜöÜ. 
 とçíÑëíö ゑÜúï¡ÜßÜçóôí. 
 づí£ÖÜîçñöÖ▲ñ Ü£Üë▲. 
 ずÜÇó¡í ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ. 
 づí£ëñ£Ö▲ñ ¡íëöóÖ¡ó. 
 ば£Öíú äÜ ¡ÜÖöÜëÜ. 
 とí¡Üú âóÇÜë▲ Öñ êçíöíñö. 
 とöÜ ¿óüÖóú. 
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ぜ
ñö

ÜÑ
óô

ñï
¡ó

ú 
¡í

ßó
Öñ

ö ぜñöÜÑóôñï¡í　 ¿óöñëíöÜëí: 
- ぞ.ゑ. ぞóàñçí だä▲öÖÜ-~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç がだば. とÜÖïäñ¡ö▲ £íÖ　öóú ç 
ëí£Ö▲ê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜääíê. – でぢß.: だだだ «がぎどでどゑだ-ぢづぎでで», 2015ÇÜÑ. 
- ぢñÖ£Ü¿íñçí ず. ご. だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú. が¿　 
£íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- ゐÜëóïÜçí ぜ. ぜ. ぜí¿ÜäÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 
3 – 7 ¿ñö. – 2-ñ ó£Ñ., óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. –ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- とÜîí¡Üçí ず. ゑ. どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. 
– ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- ぢñöëÜçí ゑ.ご., でöÜ¿áÖó¡ ど.が. ~öóôñï¡óñ ßñïñÑ▲ ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- ゑñëí¡ïí ぞ.ぎ., ゑñëí¡ïí ん.ぞ. ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. ぢÜïÜßóñ Ñ¿　 
äñÑíÇÜÇÜç ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- ん. é. ゑñöÜêóÖí (ó Ñë.). づÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　 ç Üï¿Üçó　ê äñëñêÜÑí ¡ ぱゎだで. –
ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ: ばôóöñ¿á, 2015ÇÜÑ. 
-ぢíç¿Üçí ず.ù. でßÜëÖó¡ ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë äÜ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½: 
が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 4 – 7 ¿ñö. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
- ぢÜ½Üëíñçí ご.ん., ぢÜ£óÖí ゑ.ん. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú -ïöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2014 ÇÜÑ. 
- ゎñëßÜçí ゑ.ゑ. づí£çóöóñ ëñôó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ - ïöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2014ÇÜÑ. 
- とÜîí¡Üçí ず.ゑ. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í – ïöíëüí　 ÇëÜääí. – 
ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2014 ÇÜÑ. 
- ぱÜ½óÖí ぎ.ぢ., ぷíÑëóÖí ず.ゎ. づí£çóçíñ½ ïç　£ÖÜ0 ëñôá. ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó. 
– ぜ: どぴ でâñëí, 2012ÇÜÑ. 
- ゑíêëÜüñçí ず.ぞ. ゑÜïäóöíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç Ü Ññöñú 5-7 ¿ñö. – ぜ: どぴ 
でâñëí, 2012ÇÜÑ. 
- ゎëóßÜçï¡í　 ん.ん., びÜ¿ñ£Üçí-げíîñäóÖí ぜ.ゐ. ずñä¡í ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. とÜÖïäñ¡ö▲ £íÖ　öóú 
Ñ¿ô Ññöñú 2-7 ¿ñö – ぜ: どぴ でâñëí, 2015ÇÜÑ. 
ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ äÜïÜßó　: 

 

でäóïÜ¡ óïäÜ¿á£Üñ½Üú ¿óöñëíöÜë▲ 

- ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» – 0-13 ぜÜï¡çí: ぢëÜïäñ¡ö, 
2014ÇÜÑ. 

- だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» 
(ïÜÜöçñöïöçÜñö ぱゎだで) äÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど.で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. ゑíïó¿áñçÜú, ó£ÑíÖóñ 3-ñ, 
óïäëíç¿ñÖÖÜñ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 ÇÜÑ. 

-ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., んëíÑ¢óÜÖó ぜ.ん., ゎÜëá¡í　 ん.だ. とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡. づñÇóÜÖí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ó 
½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç 
とë▲½Ü. – 2-ñ ó£ÑíÖóñ, ÑÜäÜ¿ÖñÖÖÜñ. – でó½âñëÜäÜ¿á: とづぢ «ご£Ñíöñ¿áïöçÜ «とë▲½ÜôäñÑÇó£», 2008 
ÇÜÑ. 

- ぞóàñçí ぞ.ゑ. ぢëó½ñëÖí　 íÑíäöóëÜçíÖÖí　 äëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ç 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí Ñ¿　 Ññöñú ï ö　¢ñ¿▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó (Üßàó½ 
ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó) ï 3 ÑÜ 7 ¿ñö. – でぢß «がぎどでどゑだ-ぢづぎでで», 2014ÇÜÑ. 

- ず▲¡Üçí ご.ん. ぢíëîóí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 2 – 7 ¿ñö ç 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. – ぜ.: ぴçñöÖÜú ½óë, 2015ÇÜÑ. 
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- とÜ½íëÜçí ど.で. づí£çóöóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3-7 
¿ñö. - ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015 ÇÜÑ. 

- ゑíêëÜüñçí ず.ぞ. ゑÜïäóöíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç Ü Ññöñú 5-7 ¿ñö. – ぜ: どぴ でâñëí, 2012ÇÜÑ. 

- ぢÜ½Üëíñçí ご.ん., ぢÜ£óÖí ゑ.ん. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú - 
ïöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2014 ÇÜÑ. 

- ゎñëßÜçí ゑ.ゑ. づí£çóöóñ ëñôó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ - ïöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2014ÇÜÑ. 

- とÜîí¡Üçí ず.ゑ. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í – ïöíëüí　 ÇëÜääí. – ぜ.: ぜÜ£íó¡í – 
でóÖöñ£, 2014 ÇÜÑ. 
- とÜîí¡Üçí ず. ゑ. どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. が¿　 £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3 – 7 ¿ñö. – ぜ.: 
ぜÜ£íó¡í – でóÖöñ£, 2015ÇÜÑ. 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 1 
 

でäóïÜ¡Ññöñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ 
ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í»  

Öí 2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 
 

ヽ 
ä/ä 

 

ぱí½ó¿ó　 ご½　 だöôñïöçÜ ëñßñÖ¡í 
 

がóíÇÖÜ£ 

1. とÜ¡ÜöóÖí ん¿óÖí ぎçÇñÖáñçÖí だぞづ-III Üë. 
2. とÜçí¿áï¡óú ご¿á　 ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçóô だぞづ- III Üë 
3. づñç　¡óÖ んëïñÖóú ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçóô ぱぱぞP 
4. ゎÜÖöíëá とóëó¿¿ ん¿ñ¡ïññçóô ぱぱぞP 
5. とëíïÖÜàñ¡ ぞó¡óöí でñëÇññçóô だぞづ-III Üë. 
6. とÜôñüñçí ぎ¿ó£íçñöí ずáçÜçÖí ぱぱぞP 
7. がÜëÜÑÖ▲ê ぜí¡ïó½ ごÇÜëñçóô だぞづ- II Üë. 
8. ずñÇíñçí ぜóëÜï¿íçí ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçÖí だぞづ-II Üë. 
9. ぐóëÜç がíÖóó¿ んÖÑëññçóô だぞづ-III Üë. 
10. だ¿ñúÖó¡ どíöá　Öí ゑ　ôñï¿íçÜçÖí ぱぱぞP 
11. とíàññç ぞó¡óöí  でñëÇññçóô だぞづ-III Üë. 
12. でñ½、ÖÜçí ぞó¡Ü¿ñöí んÖÑëññçÖí ぱぱぞP 

13. ずñçôñÖ¡Ü ぢÜ¿óÖí ゑóöí¿áñçÖí ぱぱぞP 

14. ぢñëñäñ¿óî▲Ö が½óöëóú  でñëÇññçóô ぱぱぞP 
15. ぜñÖáüó¡Üçí んÖíïöíïó　 ゑí¿ñëáñçÖí だぞづ-III Üë. 
 
ゑÜïäóöíöñ¿ó:ぶñâÜÖÜçí ず.ご.; ばÑÜçí ず.ゑ. 
ばôóöñ¿á-¿ÜÇÜäñÑ: どÜëôóÖí ご.ゑ. 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 2 
 

 

ぜÜÖóîóäí¿áÖÜñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ  
«がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ぢ¿íÖ ëíßÜö▲ äÜ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0  
 
 

ゑÜïäóöíöñ¿á ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ 
ぱごだ – ばÑÜçí ず0ßÜçá ゑ¿íÑó½óëÜçÖí 

でöí¢ – 25 ¿ñö 11 ½ñï　îñç. 
 
 
 
 
 

どñ½í: «ぞëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ïëñÑïöçí½ó 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó» 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

2015/2016 Üô.ÇÜÑ 
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でÜÑñë¢íÖóñ 

ぴñ¿á ëíßÜö▲: ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú Ü Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí äëó äÜ½Üàó öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ん öí¡¢ñ 
çÜïäóöíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ï¿ñÑÜçíöá ó½.  

げíÑíôó: 

1. でäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç. ゑÜïäóö▲çíöá 
Üçí¢ñÖóñ ¡ ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ÖÜë½í½ ½Üëí¿ó. 

2. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ü Ññöñú Öíç▲¡ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½. 

3. ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ îñÖÖÜïö　½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó; 
4. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ0 

¡Ü½äñöñÖöÖÜïöáçÜïäóöíÖÖó¡Üç ó âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Öóê ïÜîóí¿áÖ▲ê 
Öíç▲¡Üç; 

5. づí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá Ññöñú ëí£¿óôíöá «ÑÜßëÜ» ó «£¿Ü» ç ï¡í£¡ñ ó ç 
¢ó£Öó; ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Ññ¿íöá ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ç▲ßÜë. 

6. づí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá çÜïäëóÖó½íöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ 
äëÜó£çñÑñÖó　; âÜë½óëÜçíöá ïöëñ½¿ñÖóñ äÜÑëí¢íöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲½ 
ÇñëÜ　½ ï¡í£Ü¡. 

7. づíßÜöíöá ÖíÑ ëñôá0 ó óÖöÜÖíîóñú. づíïüóë　öá ó í¡öóçó£óëÜçíöá 
ï¿ÜçíëÖ▲ú £íäíï Ññöñú. 

8. ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó; äëóÜßàíöá ¡ 
öñíöëí¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ: £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó öñíöëí, 
ëí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú óÇëñ, çÜïäóö▲çíöá íëöóïöóôñï¡óñ 
¡íôñïöçí, âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïçÜßÜÑÖÜ ôÜçïöçÜçíöá ïñß　 «Öí ïîñÖñ». 

9. げíóÖöñëñïÜç▲çíöá ó äëÜÑÜ¿¢íöá äÜÑÑñë¢óçíöá ¢ñ¿íÖóñ Ññöñú í¡öóçÖÜ 
ÜôíïöçÜçíöá ç äëí£ÑÖó¡íê ó ëí£ç¿ñôñÖó　ê. 

ぢëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ú ëñ£Ü¿áöíö: 

1. ぢÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 äëóÜëóöñöÖÜïöó ó Üßàñäëó£ÖíÖÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçñ îñÖÖÜïöñú ÇÜ½íÖó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, 
öÜ¿ñëíÖöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ, ½ó¿ÜïñëÑó　, ÇÜöÜçÖÜïöó äëóúöó 
Öí äÜ½Üàá.  

2. ぢÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　 ó 
äÜçñÑñÖó　; 

3. づí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú Ññöñú, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ 
ëíï¡ëñäÜàñÖóñ, Ü½ñÖóñ ÜçñëñÖÖÜ Ññë¢íöáï　 äñëñÑ íÜÑóöÜëóñú; 

4. づí£çóöóñ ïç　£ÖÜú ëñôó ó ÜßÜÇíàñÖóñ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí Ññöñú. 
5.  ぢÜ¿ÜôñÖóñ çÜïäóöíÖÖó¡í½ó ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 Üö ëñ£Ü¿áöíöÜç ó äëÜîñïïí 

äñëñçÜä¿ÜàñÖó　, ó½äëÜçó£íîóó. 
6. ぞí¿í¢óçíÖóñ ¡ÜÖöí¡öí ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 

 

でëÜ¡ó ëíßÜö▲ ÖíÑ öñ½Üú: ïñÖö　ßëá 2015 ÇÜÑí – ½íú 2016 ÇÜÑí. 
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ん¡öÜí¿áÖÜïöá: 
«どñ ç▲ïÜ¡óñ        ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ,     ~ïöñöóôñï¡óñ 
ó       óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ        ôÜçïöçí,     ¡ÜöÜë▲ñ 
êíëí¡öñëó£Ü0ö ëí£çóöÜÇÜ ç£ëÜï¿ÜÇÜ   ôñ¿Üçñ¡í ó 
¡ÜöÜë▲ñ ïäÜïÜßÖ▲ çÑÜêÖÜçóöá ñÇÜ Öí ßÜ¿áüóñ  
Ññ¿í ó  Öí   ß¿íÇÜëÜÑÖ▲ñ      äÜïöÜä¡ó, Öñ   ÑíÖ▲ 
ëñßñÖ¡Ü  ç ÇÜöÜçÜ½ çóÑñ Üö ëÜ¢ÑñÖó　. 
だÖó çÜ£Öó¡í0ö  ó ëí£çóçí0öï　  Öí  äëÜö　¢ñÖóó 
Ññöïöçí äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ ïÜîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ¢ó£Öó 
ó çÜïäóöíÖó　». 
ん¿ñ¡ïíÖÑë ゑ¿íÑó½óëÜçóô げíäÜëÜ¢ñî. 

 
ゑ ïç　£ó ï £í½ñöÖ▲½ó óï¡í¢ñÖó　½ó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 äÜÑëíïöí0àñÇÜ 

äÜ¡Ü¿ñÖó　, ïÜîóí¿áÖÜú Öñ£ëñ¿Üïöá0 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç äëÜß¿ñ½í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　 Ññöñú ç ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 ôëñ£ç▲ôíúÖÜ í¡öÜí¿áÖí.  

ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá  ½▲ çïñ ôíàñ Öíß¿0Ñíñ½ äëó½ñë▲ Ññöï¡Üú ¢ñïöÜ¡Üïöó, 
íÇëñïïóçÖÜïöó äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ ó ¡ ß¿ó£¡ó½ ¿0Ñ　½. ぢÜÑ ç¿ó　Öóñ½ Ñí¿ñ¡Ü 
Öñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ½Ü¿áöâó¿á½Üç Ü Ññöñú óï¡í¢ñÖ▲ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
¡íôñïöçíê: Ü ÑÜßëñ, ½ó¿ÜïñëÑóó, ïäëíçñÑ¿óçÜïöó, ôñïöÖÜïöó, Ü Ññöñú ï¿íßÜ ëí£çóö▲ 
Öíç▲¡ó ïÜôÜçïöçó　, ïÜäñëñ¢óçíÖó　. ぞñ çïñ Ññöó Ü½ñ0ö Üßàíöáï　 ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½, 
ÖñëñÑ¡Ü ç ÜßàñÖóó ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó äëÜ　ç¿　ñöï　 çëí¢ÑñßÖÜïöá, çÜ£Öó¡íñö Öñäëó　öóñ 
ôÜ¢Üú äÜ£óîóó ó óÑñú. だôñÖá ôíïöÜ Ü Ññöó çÜ£Öó¡íñö Öñ¢ñ¿íÖóñ Ññ¿óöáï　 
óÇëÜü¡í½ó, Öñ½ÖÜÇóñ Ññöó ïöëñ½　öï　 äÜ½Üôá öÜçíëóàÜ ç öëÜÑÖÜú ïóöÜíîóó. ん çñÑá 
ó½ñÖÖÜ ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ Ññöó ÜïÜßñÖÖÜ çÜïäëóó½ôóç▲ ¡ ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ëí£çóöó0, ó ÖñÑÜïöíö¡ó ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ç ~öÜö äñëóÜÑ ¢ó£Öó 
öëÜÑÖÜ çÜïäÜ¿Öóöá ç äÜï¿ñÑÜ0àóñ ÇÜÑ▲.  

とëÜ½ñ öÜÇÜ, £Öíôó½Üïöá ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ÖíôóÖí　 ï ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí, ÜßÜï¿Üç¿ñÖí ççñÑñÖóñ½ ぱゎだで, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÑÖÜú ó£ çñÑÜàóê £íÑíô 
ÜäëñÑñ¿ñÖÜ ÜßéñÑóÖñÖóñ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 ç îñ¿ÜïöÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú 
äëÜîñïï Öí ÜïÖÜçñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó äëóÖ　ö▲ê 
ç Üßàñïöçñ äëíçó¿ ó ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　 ç óÖöñëñïíê ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó, Üßàñïöçí. 

 ぞíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜú âÜë½Üú ÑÜêÜçÖÜ- ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú, 
äÜ  ½ÖñÖó0 öí¡óê ÜôñÖ▲ê ¡í¡ ぜ.が. ぜíêíÖ、çí, ご.ゎ. ゑñô¡íÖÜçí, ぎ.ゑ. ぜóÇÜÖÜçí ó Ñë. 
ïôóöíñöï　 öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí. ごÇëí – ~öÜ çñÑÜàóú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú, í 
öñíöë - ÜÑóÖ ó£ ïí½▲ê ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑÜç óï¡Üïïöçí, ¡ÜöÜë▲ú äÜ£çÜ¿　ñö ëñüíöá 
½ÖÜÇóñ í¡öÜí¿áÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ äñÑíÇÜÇó¡ó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲½ çÜïäóöíÖóñ½, ëí£çóöóñ½ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó.  
 どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá - ~öÜ óïöÜôÖó¡ ëí£çóöó　 ôÜçïöç, Ç¿ÜßÜ¡óê 
äñëñ¢óçíÖóú ëñßñÖ¡í, äëóÜßàñÖó　 ñÇÜ ¡ ÑÜêÜçÖ▲½ ó ÖëíçïöçñÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. ぞñ 
½ñÖññ çí¢ÖÜ, ôöÜ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲ ëí£çóçí0ö ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ïâñëÜ ëñßñÖ¡í, 
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£íïöíç¿　0ö ñÇÜ ïÜôÜçïöçÜçíöá äñëïÜÖí¢í½, ¿0ßó½▲ñ ÇñëÜó ïöíÖÜç　öï　 Üßëí£îí½ó 
Ñ¿　 äÜÑëí¢íÖó　.  
づñßñÖÜ¡, äëÜóÇë▲çí　 ï0¢ñö▲ ó£ ï¡í£Ü¡, ëí£½▲ü¿　ñö ÖíÑ öñ½, ôöÜ çóÑñ¿, Ü ôñ½ ñ½Ü 
ôóöí¿ó ó ÇÜçÜëó¿ó.  
 とëÜ½ñ öÜÇÜ, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ£çÜ¿　ñö ëñßñÖ¡Ü ëñüíöá 
½ÖÜÇóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ñ ïóöÜíîóó ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ Üö ¿óîí ¡í¡ÜÇÜ-¿óßÜ äñëïÜÖí¢í, ôöÜ 
ïäÜïÜßïöçÜñö äëñÜÑÜ¿ñÖó0 ëÜßÜïöó, ÖñÜçñëñÖÖÜïöó ç ïñßñ, £íïöñÖôóçÜïöó. 
 どñ½í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá 
çóÑóöï　 ½Öñ çñïá½í í¡öÜí¿áÖÜú, ~öÜ ó äÜï¿Ü¢ó¿Ü ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ç▲ßÜëí ñ、 öñ½Üú 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 

 ずóöñëíöÜëí: 

1. ぢëó½ñëÖí　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö 
ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» / ぢÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど.で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん. 
ゑíïó¿áñçÜú. – ぜ.: ぜÜ£íú¡í-でóÖöñ£, 2014. 

2. «でÜîóí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ Ññöñú Üö 5 ÑÜ 7 ¿ñö» / ぢÜÑ ëñÑ. ぞ.ゑ. 
ぜó¡¿　ñçí, ù.ゑ. ぜó¡¿　ñçí, ん.ゎ. んêö　Ö. – ぜ.: んざづごで-ぢづぎでで, 2009. 

3. «ゐñïñÑ▲ Ü êíëí¡öñëñ ó ôÜçïöçíê». ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó / ぢÜÑ ëñÑ. ど.ん. 
ぷÜë▲ÇóÖí. – ぜ.: どぴ でâñëí, 2014. 

4. «Äöóôñï¡óñ ßñïñÑ▲ ï Ññöá½ó 4-7 ¿ñö» / ぢÜÑ ëñÑ. ゑ.ご. ぢñöëÜçí, ど.が. でöÜ¿áÖó¡. 
– ぜ.: ぜÜ£íú¡í-でóÖöñ£, 2008. 

5. «ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ ßñïñÑ▲ ï Ññöá½ó 4-6 ¿ñö» / ぢÜÑ ëñÑ. ぞ. ぐÜô¡Üçí. – ぜ.: 
«ご£Ñíöñ¿áïöçÜ ゎぞだご ó が», 2008. 

6. «げíÖ　öó　 äÜ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ» / ぢÜÑ ëñÑ. ぜ.が. 
ぜíêíÖñçí. – ぜ.: どぴ でâñëí, 2009. 

7. «どñíöëí¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ» / ぢÜÑ ëñÑ. ん.ゑ. べñö¡óÖ. – ぜ.: 
ぜÜ£íú¡í-でóÖöñ£, 2008. 

8. ごÖöñëÖñö – ëñïÜëï: http://detstvogid.ru/sotsialno-nravstvennoe-vospitanie-
doshkolnikov/.html 

9. ごÖöñëÖñö – ëñïÜëï: http://www.56mdou.ru/index.php/shkola-roditelej/36-
nravstvennoe-vospitanie-detej-doshkolnogo-vozrasta 
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http://www.56mdou.ru/index.php/shkola-roditelej/36-nravstvennoe-vospitanie-detej-doshkolnogo-vozrasta


127 

 

ぢñëïäñ¡öóçÖ▲ú ä¿íÖ ëíßÜö▲ äÜ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ï Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó  
ヽ 
ä/ä 

 

ぜñëÜäëó　öó　 ç 2015-2016 Üô.ÇÜÑÜ 
 

でëÜ¡ 
ëñí¿ó£íîóó 

 

ぱÜë½í ëíßÜö▲ 

1. ぢÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖ▲ú ~öíä: 
- ぢÜÑßÜë ó ó£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜë▲ äÜ öñ½ñ; 
- äÜïöíÖÜç¡í îñ¿ó ó £íÑíô, ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí 
ëíßÜö▲; 
- ëí£ëíßÜö¡í íÖ¡ñö Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú; 
- äÜÑÇÜöÜç¡í ó äëÜçñÑñÖóñ çêÜÑÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó 
ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 £ÖíÖóú ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç. 

 
でñÖö　ßëá  

 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 

 
 

2. だïÖÜçÖÜú ~öíä: 
どñ½í: «がÜßëÜ äÜ¢í¿Üçíöá ç ½óë öñíöëí» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. ぶöñÖóñ êÜÑ. ¿óöñëíöÜë▲ – «ゐÜëíöóÖÜ» 
(äÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÖÜç▲½ 
äëÜó£çñÑñÖóñ½, äÜßÜÑóöá  ¡ 
í¡öóçÖÜ½Ü Üôíïöó0 ç öñíöëí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.) 

2. だだが «ぜ▲ äëóü¿ó ç öñíöë» 
(£Öí¡Ü½ïöçÜ ï äÜÖ　öóñ½ öñíöë, çóÑí½ó 
öñíöëÜç, çÜïäóöíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ öñíöëÜ. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïöëÜúïöçÜ½ öñíöëí 
ó£ÖÜöëó, íëêóöñ¡öÜëÜú £ÑíÖóú öñíöëí. 
ぢÜäÜ¿ÖñÖóñ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, 
ëí£çóöóñ ëñôó) 

3. ゐñïñÑí – £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öñíöëí¿áÖ▲½ó 
äëÜâñïïó　½ó (äÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
öñíöëí¿áÖ▲½ó äëÜâñïïó　½ó, 
í¡öóçó£óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ 
öñíöëí¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, çÜïäóö▲çíöá 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öñíöëÜ ó ¿0Ñ　½, ¡ÜöÜë▲ñ 
öí½ ëíßÜöí0ö. づíïüóëñÖóñ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ 
£íäíïí.) 

4. ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　 «ぢëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ç öñíöëñ» (Ñíöá Ññö　½ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç 
öñíöëñ.) 

5. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí£ÑÖó¡Ü «だïñÖÖ　　 
　ë½íë¡í»  
 

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 
1. んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú                         

- んÖ¡ñöí «ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ïñ½áñ».   - んÖ¡ñöí 
«づí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú Ü 
Ññöñú ïëñÑïöçí½ó öñíöëí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó»;                         - んÖ¡ñöí 
«ず0ßóöñ ¿ó ゑ▲ öñíöë?» 

 
だ¡ö　ßëá 

 
 
 

ぱëÜÖöí¿áÖí　. 
 

ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　,ßñïñÑ▲, 
äëÜï½Üöë ó¿¿0ïöëíîóú, 
çóÑñÜ-ëÜ¿ó¡Üç, ï¿íúÑÜç. 
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2. とÜÖïÜ¿áöíîó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
«ぞëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ ëñßñÖ¡í» 

3. どñ½í: «ぜ▲ ç ½óëñ ï¡í£¡ó» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. ゐñïñÑí - £Öí¡Ü½ïöçÜ ï çóÑí½ó öñíöëÜç, 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ê, ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 
(äÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï öñíöëí½ó, 
¡ÜöÜë▲ñ äëó½ñÖ　0öï　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ.) 

2. ゐñïñÑí – «がÜßëÜöí» (£í¡ëñäóöá £ÖíÖóú 
Ññöñú Ü ÑÜßëÜöñ, ÑÜßë▲ê ¿0Ñ　ê ó 
êÜëÜüóê äÜïöÜä¡íê.) 

3. ごÇëí «ぢÜöñüñïöçóñ ç ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ú 
öñíöë» (äëÜÑÜ¿¢íöá £í¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ 
Üäëíç¿　öá öñíöëí¿áÖ▲½ó ¡Ü¡¿í½ó, 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ÇÜ¿ÜïÜç▲ñ ó 
íëöóïöóôñï¡óñ Öíç▲¡ó Ññöñú) 

4. づí£ÜôóçíÖóñ ó äÜ¡í£ ¡Ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
ïäñ¡öí¡¿　 «とÜ¿ÜïÜ¡» (çÜïäóöíÖóñ 
öí¡óê ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç ¡í¡: 
öëÜÑÜ¿0ßóñ, ÑëÜ¢ßí, ôñïöÖÜïöá, 
ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, äëÜàñÖóñ.) 

5. づí£çóçí0àí　 óÇëí «どñíöë 
ÖíïöëÜñÖóú» (£í¡ëñä¿ñÖóñ £ÖíÖóú Üß 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïÜïöÜ　Öó　ê ôñ¿Üçñ¡í, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ Ññöñú ï í£ßÜ¡Üú 
ç▲ëí¢ñÖó　 ~½Üîóú, ëí£çóöóñ ½ó½ó¡ó.) 

 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 

1. とÜÖïÜ¿áöíîó　 ç ëÜÑóöñ¿áï¡óú ÜÇÜ¿Ü¡ 
«どñíöë ÑÜ½í». 

2. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿　½ó 
öñíöëí¿áÖ▲ê ¡Ü¡Ü¿ ó£ ÖÜï¡í. 

3. ぢëóÜßëñöñÖóñ ¡ÖóÇó ど.ん. ぷÜë▲ÇóÖí 
«ゐñïñÑ▲ Ü êíëí¡öñëñ ó ôÜçïöçíê». 
 

 
ぞÜ　ßëá 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　 

 
ば¡ëíóÖï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 
ï¡í£¡í 
«とÜ¿ÜïÜ¡»,ßñïñÑ▲, 
ëí£çóçí0àóñ óÇë▲, 
íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í, äëÜï½Üöë 
ó¿¿0ïöëíîóú, 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

4. どñ½í: «で¡í£¡í ç ½óëñ ½Ü£▲¡ó» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. ゐñïñÑí – «ぜÜ£▲¡í ç öñíöëñ» 
(äÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ¢íÖëí½ó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ öñíöëí – Üäñëí ó ßí¿ñö; 
ïäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 
óÖöñëñïí ó ¿0ßçó ¡ ½Ü£▲¡ñ 
¡¿íïïóôñï¡óê öñíöëí¿áÖ▲ê ¢íÖëÜç.) 

2. ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
Üöë▲ç¡í ó£ ßí¿ñöí で.で. ぢëÜ¡Üâáñçí 
«げÜ¿Üü¡í». 

3. ぶöñÖóñ ó ÜßïÜ¢ÑñÖóñ êÜÑ. 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 – ゑ. んÑíñçï¡óú «ぜÜëÜ£ 
ごçíÖÜçóô» (âÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú 
ÜïÜ£ÖíÖóñ, äÜÖó½íÖóñ ÑÜßë▲ê 

 
がñ¡íßëá  

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
 

ゐñïñÑ▲, ÜßïÜ¢ÑñÖó　, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜñ ï¿ÜüíÖóñ, 
ôöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, 
ëí£çóçí0àóñ ó 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲, 
äëÜï½Üöë ó¿¿0ïöëíîóú, 
íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í. 
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äÜïöÜä¡Üç. ばôóöá íÖí¿ó£óëÜçíöá 
Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲. ぱÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öó　 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ó Üöëóîíöñ¿áÖÜÇÜ 
äñëïÜÖí¢í.) 

4. ごÇëí «ぢöóîí でôíïöá　» 
(でöó½Ü¿óëÜçíÖóñ Ññöñú Öí 
ïÜçñëüñÖóñ ÑÜßë▲ê Ññ¿, äëÜ　ç¿ñÖóñ 
£íßÜö▲ ó  Ü¡í£íÖó　 äÜ½Üàó 
Ü¡ëÜ¢í0àó½.) 

5. がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «びÜëÜüÜ ¿ó ö▲ 
£Öíñüá ï¡í£¡ó», «だîñÖó äÜïöÜäÜ¡». 

6. づí£ÜôóçíÖóñ ëÜ¿ñú ¡ ÖÜçÜÇÜÑÖñ½Ü 
ÜöëñÖÖó¡Ü. 

7. ゐñïñÑí – «ゑñëÖÜïöá» (äëÜÑÜ¿¢íöá 
âÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ½Üëí¿áÖ▲ê 
îñÖÖÜïö　ê.) 
 

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 
1. ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 

ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ÖÜçÜÇÜÑÖóê ¡Üïö0½Üç. 
2. とÜÖ¡Üë-ç▲ïöíç¡í «ぞÜçÜÇÜÑÖ　　 

óÇëÜü¡í». 
3. ぢí½　ö¡í Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú «ぢëíçó¿í 

äÜçñÑñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú Öí Ññöï¡Ü½ 
äëí£ÑÖó¡ñ» 
 

5. どñ½í: «でÜ£Ñíñ½ öñíöë ïí½ó» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. で0¢ñöÖÜ ëÜ¿ñçí　 óÇëí «ゑ öñíöëñ» 
(ÖíÜôóö Ññöñú ÑñúïöçÜçíöá ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóÖ　öÜú Öí ïñß　 
ëÜ¿á0, âÜë½óëÜçíöá 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 
Ññöá½ó, £í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü öñíöëñ, 
äÜ¡í£íöá ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú êíëí¡öñë 
ëíßÜö▲ ç öñíöëñ, ëí£çóçíöá ëñôá, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜïöá ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá 
óïäÜ¿ÖñÖó　 ëÜ¿ó) 

2. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ íöëóßÜöÜç ¡ で/ë «ゑ 
öñíöëñ» - íâóüí, ßó¿ñö▲, îçñö▲ 
(ëí£çóçíöá í¡¡ÜëíöÖÜïöá, ~ïöñöó¡Ü, 
Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, 
Üôóö▲çí　 ¢ñ¿íÖóñ ïçñëïöÖó¡Üç) 

3. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ óÖïîñÖóëÜç¡ñ ï¡í£¡ó Ñ¿　 
Ññöñú ½¿íÑüñú ÇëÜää▲ «どñëñ½Ü¡». 
ぢÜÑßÜë ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
ó ¡Üïö0½Üç. 

4. ずñä¡í ÇñëÜñç ó£ ï0¢ñöÜç ï¡í£Ü¡. 
5. がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «ゑóöëí¢ó 

ï¡í£Ü¡». 
6. ゐñïñÑí – «ぢÜÇÜçÜëó½ Ü ÑëÜ£á　ê ó 

 
éÖçíëá  

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
 

ゐñïñÑ▲, ÜßïÜ¢ÑñÖó　, 
ôöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, ï0¢ñöÖÜ 
ëÜ¿ñçí　 óÇëí, äëÜï½Üöë 
ó¿¿0ïöëíîóú, 
íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í, ごげだ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
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ÑëÜ¢ßñ» (äëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá Ü 
Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
½Üëí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê.) 

 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 

1. ばôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú ç ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó 
íöëóßÜöÜç ¡ で/ë óÇëñ «ゑ öñíöëñ» 

 
6. どñ½í: «ぜ▲ íëöóïö▲» 

 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ 
«どñëñ½Ü¡» (äÜ¡í£ ïäñ¡öí¡¿　 Ññö　½ 
½¿íÑüñú ÇëÜää▲.) 

2. ぢ¿Üï¡ÜïöÖÜú, äí¿áôó¡Üç▲ú öñíöë 
(£í¡ëñä¿ñÖóñ Öíç▲¡Üç ç¿íÑñÖó　 
äí¿áôó¡Üç▲½ ó ä¿Üï¡ÜïöÖ▲½ 
öñíöëí½ó, ëí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó 
ëÜ¡ ç ïÜôñöíÖóó ï ëñôá0, ëí£çóöóñ 
ïó¿▲ ÇÜ¿Üïí, ëíï¡ëñäÜàñÖóñ ôñëñ£ 
óÇëÜçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.) 

3. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó ん.で. ぢÜü¡óÖí. 

4. ぢÜÑßÜë ëíï¡ëíïÜ¡ äÜ ï¡í£¡í½ ん.で. 
ぢÜü¡óÖí. 

5. とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí – íää¿ó¡íîó　 äÜ 
ï¡í£¡ñ «ば ずÜ¡Ü½Üëá　». 

6. がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «でÜßñëó ï¡í£¡Ü» 
(äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú). 

7. ゐñïñÑí – «でöëñ½¿ñÖóñ äÜ½Üôá», « とí¡ 
Ññöó ½ÜÇÜö £íßÜöóöáï　 Ü ç£ëÜï¿▲ê» 

 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 

1. ばôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú ç äëóÜßëñöñÖóó 
êÜÑ. ¿óöñëíöÜë▲ äÜ äëÜó£çñÑñÖó　½ 
ん.で. ぢÜü¡óÖí. 

2. ぢíä¡í-äñëñÑçó¢¡í Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
«げÖíôñÖóñ öñíöëí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ëí£çóöóó ëñôó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í». 
 

 
ぱñçëí¿á 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
 

どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ßñïñÑ▲, 
ÜßïÜ¢ÑñÖó　, ôöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, äëÜï½Üöë 
ó¿¿0ïöëíîóú,  
ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí, 
íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í, ごげだ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

7. どñ½í: «でí½ ïñßñ ëñ¢óïïñë» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. どñíöë Öí â¿íÖñ¿ñÇëíâñ. 
2. ゐñïñÑí – «ぢëíçÑí çïñÇÑí Ü£Öíñöï　»       

ん. どÜ¿ïöÜú «とÜïöÜô¡í». 
3. ぶöñÖóñ êÜÑ. äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ. 

がëíÇÜÖï¡óú  «どíúÖÜñ çïñÇÑí 
ïöíÖÜçóöï　 　çÖ▲½». 

4. どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí «でí½ ïñßñ 
ëñ¢óïïñë» (äÜßÜÑóöá Ññöñú 
ó½äëÜçó£óëÜçíöá ó ïí½óê 

 
ぜíëö 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
 

どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ßñïñÑ▲, 
ÜßïÜ¢ÑñÖó　, ôöñÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, 
ëí£çóçí0àóñ óÇë▲, 
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äëóÑÜ½▲çíöá ï0¢ñö Ñ¿　 öñíöëí¿áÖÜú 
äÜïöíÖÜç¡ó). 

5. で¿ÜçñïÖí　 óÇëí «ぢëñçëíöó 
ïöóêÜöçÜëñÖóñ ç ï¡í£¡Ü» (ëí£çóöóñ 
óÇëÜçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ 
öçÜëôñïöçÜ, ëí£çóöóñ 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç, 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, 
ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïñßñ.) 

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 
1. とÜÖ¡Üëï ëóïÜÖ¡Üç «ぜÜú ¿0ßó½▲ú 

ÇñëÜú» (ÜëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíç¡ó 
ëóïÜÖ¡Üç, ÖíÇëí¢ÑñÖóñ Çëí½Üöí½ó £í 
Üôíïöóñ.) 

2. ぢíä¡í-äñëñÑçó¢¡í «27 ½íëöí – 
çïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá öñíöëí». 

íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í, ごげだ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

 

8. どñ½í: «でñ¡ëñö çÜ¿üñßÖ▲ê ï¿Üç» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. ゐñïñÑí – «でñ¡ëñö çñ¢¿óçÜïöó» ぶöñÖóñ 
êÜÑ. äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ. だïññçí 
«ゑÜ¿üñßÖÜñ ï¿ÜçÜ», ご. ぢóçÜçíëÜçí 
«ゑñ¢¿óç▲ú Üï¿ó¡». 

2. がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí «ご£ ¡í¡Üú ï¡í£¡ó 
ÇñëÜú?». 

3. げíÇíÑ¡ó Ü ÇñëÜ　ê ï¡í£Ü¡. 
4. ぞíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖí　 óÇëí äÜ ï0¢ñöí½ 

ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡ – ëí£ëñ£Ö▲ñ 
¡íëöóÖ¡ó. 

5. «どñíöë Öí ¡í½Üü¡íê» - ïÜôóÖ　ñ½ 
ï¡í£¡Ü ïí½ó (ÜïçÜóöá ÜïÖÜç▲ 
¡Ü¡¿ÜçÜ¢ÑñÖó　 ç ÑíÖÖÜ½ öñíöëñ. 
づí£çóçíöá âíÖöí£ó0,  çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
½ÜöÜëó¡Ü ëÜ¡.) 

 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 

1. どñíöëí¿áÖí　 ½íïöñëï¡í　: «どñíöë Öí 
¡í½Üü¡íê» (づóïÜçíÖóñ ï¡í£ÜôÖ▲ê 
ÇñëÜñç    Öí Ç¿íÑ¡óê ¡í½Ö　ê). 
 

 
んäëñ¿á 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
 

ゐñïñÑ▲, ÜßïÜ¢ÑñÖó　, 
ôöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, äëÜï½Üöë 
ó¿¿0ïöëíîóú,  
ëí£çóçí0àóñ óÇë▲, 
íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 
Çó½Öíïöó¡í, ごげだ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  
 

9. どñ½í: «ぢëí£ÑÖó¡ó-äëí£ÑÖó¡ó!» 
 
づíßÜöí ï Ññöá½ó: 

1. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí£ÑÖóôÖÜ½Ü ¡ÜÖîñëöÜ 
ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ Ñ¿　 çñöñëíÖÜç. 

2. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ç▲äÜï¡ÖÜ½Ü ÜöëñÖÖó¡Ü. 
3. ぞíÇëí¢ÑñÖóñ ïí½▲ê í¡öóçÖ▲ê 

ëÜÑóöñ¿ñú Çëí½Üöí½ó. 
 
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó: 

1. ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ¡Üïö0½Üç Öí ç▲äÜï¡ÖÜú 

 
ぜíú 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　, 
äÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 
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ÜöëñÖÖó¡. 
 

げí¡¿0ôóöñ¿áÖ▲ú ~öíä: 
- ゑ▲êÜÑÖí　 ÑóíÇÖÜïöó¡íÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 
£ÖíÖóú ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç; 
- ÜßÜßàñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ëíßÜö▲ 
(äëñ£ñÖöíîó　); 
- âÜöÜÜöô、ö; ëí£½ñàñÖóñ óÖâÜë½íîóó ç 
ÜÇÜ¿¡ñ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
 

 
 
 



1
3

3
  

ぜ
ÜÖóöÜëóÖÇ ÖëíçïöçñÖÖÜ çÜïäóöíÖó　 ÑÜü

¡Ü¿áÖó¡Üç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲  
ぜ

が
だ

ば
 «が

ñöï¡óú ïíÑ ヽ
11 «づÜ½íü

¡í» ÇÜëÜÑí ん
¿Üü

ö▲  
2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

 ヽ
 

ä/ä 

 
ぱ

í½ó¿ó　, ó½　 
ëñßñÖ¡í 

と
ëóöñëóó 

 
ご

öÜÇÜç▲
ú 

äÜ¡í£íöñ¿á 

ゑ¿íÑññö äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü 
äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç 

Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó 
ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê, 

ïÜß¿0Ñíñö óê. 
ぢëÜ　ç¿　ñö Üçí¢óöñ¿áÖÜñ  ó 

£íßÜö¿óçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
ß¿ó£¡ó½ ó Ü¡ëÜ¢í0àó½. 

ゑ¿íÑññö Öíç▲¡í½ó 
ÑëÜ¢ñï¡óê 

ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú. 
ぢëÜ　ç¿　ñö Üçí¢óöñ¿áÖÜñ 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçñëïöÖó¡í½. 

ば½ññö ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ïçÜó 
¢ñ¿íÖó　 ï ¢ñ¿íÖó　½ó ÑëÜÇóê, 
Ü½ññö ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ïçÜó 
Üïó¿ó　 ï Üïó¿ó　½ó ÑëÜÇóê. 

 

ぜÜ¢ñö Ñíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ0 
ÜîñÖ¡Ü ïçÜó½ ó ôÜ¢ó½ 
äÜïöÜä¡í½/ Ññúïöçó　½. 

ぢÜÖó½íñö ½Üöóç▲  äÜïöÜä¡Üç 
ÇñëÜñç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê 

äëÜó£çñÑñÖóú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ 
Öí ÖóêÜö¡¿ó¡íñöï　. 

ぢëó½ñÖ　ñö âÜë½Ü¿▲ ï¿ÜçñïÖÜú 
çñ¢¿óçÜïöó (äëóçñöïöçóñ, 

äëÜàíÖóñ, äëÜïáßí, ó£çóÖñÖóñ). 

でâÜë½óëÜçíÖ▲ öí¡óñ 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ôÜçïöçí ¡í¡: 

ï¡ëÜ½ÖÜïöá, öñëäñÖóñ, 
äëÜàñÖóñ, ïÜôÜçïöçóñ, 
Üö£▲çôóçÜïöá, ~½äíöó　, 

¡Ü¿¿ñ¡öóçó£½. 

だöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöï　 ¡ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äÜëÜôñÖóú ó 

Üß　£íÖÖÜïöñú. 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

でñÖö　ßëá 

ぜíú 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  «+» - ç▲

ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá 
«+-» - ïëñÑÖóú ÜëÜçñÖá 
«-» - ÜëÜçñÖá Öó¢

ñ ïëñÑÖñÇÜ 
ゑïñÇÜ Ññöñú: 

ゑ▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá –  
でëñÑÖóú ÜëÜçñÖá –  
ぞ

ó¢
ñ ïëñÑÖñÇÜ –  
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ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí  

ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 £ÖíÖóú ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç Ññöñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
ÇëÜää▲ ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í». 

 
 

 

ヽ ä/ä 
 

 

ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú Ñ¿　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí 
 

ぱÜë½í  

 
1. 

 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í Ññöá½ó 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　,  
ç äëÜîñïïñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 

2. 
 
がÜçñëóöñ¿áÖ▲ú ëí£ÇÜçÜë «ぶöÜ öí¡Üñ 
«êÜëÜüÜ», ôöÜ öí¡Üñ «ä¿ÜêÜ?» 
 

 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 

 
3. 

 
ぢëÜçñÑñÖóñ ~öóôñï¡Üú ßñïñÑ▲ äÜ öñ½ñ: 
«がëÜ¢ßí», «ゎ¿Üä▲ñ ïïÜë　öï　, í Ü½Ö▲ñ 
ÑÜÇÜçíëóçí0öï　» 
 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　. 

 
4. 

 
がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí - «だîñÖó äÜïöÜäÜ¡» 
がóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí – «ぢëóÑÜ½íú ï¡í£¡Ü» 
(äÜ ïñëóó ¡íëöóÖÜ¡ ÖÜ¢ÖÜ äëóÑÜ½íöá 
ï¡í£¡Ü). 
 

 
ぢÜÑÇëÜääÜçí　, 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 

 
5. 

 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ï0¢ñöÖ▲ê 
¡íëöóÖÜ¡ ï äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲½ó ó 
Üöëóîíöñ¿áÖ▲½ó äÜïöÜä¡í½ó. 
 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　 

äÜÑÇëÜääÜçí　, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　. 

 
6. 

 
ごÇëÜçÜñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ äëÜß¿ñ½Ö▲ê 
ïóöÜíîóú. 
 

 
ぱëÜÖöí¿áÖí　 

äÜÑÇëÜääÜçí　. 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 3 
 

ぢñëïäñ¡öóçÖ▲ú ä¿íÖ ëíßÜö▲ ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ äÜ öñ½ñ 

«づí£çóöóñ ëñôó Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó» 

Öí 2015-206 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

 

ぴñ¿á ëíßÜö▲: ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñôó Ññöñú ôñëñ£ öçÜëôñï¡Ü0  

í¡öóçÖÜïöá ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

げíÑíôó: 

1. ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ öñíöëí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ (£Öí¡Ü½óöá ï ÜßïöíÖÜç¡Üúöñíöëí, 

öñíöëí¿áÖ▲½ó ¢íÖëí½ó, ï ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ê öñíöëÜç). 

2. づí£çóçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ0 ëñôá, ç¡¿0ôí　 ç ïñß　 çñëßí¿áÖ▲ñ  (óÖöÜÖíîóÜÖÖí　, 

¿ñ¡ïóôñï¡í　 ó ïóÖöí¡ïóôñï¡í　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá)  ó Öñçñëßí¿áÖ▲ñ(½ó½ó¡í, 

¢ñïö▲, äÜ£í) ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó. 

3. づí£çóçíöá ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïñßñ ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó äÜçñÑñÖó　. 

4. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ çÜïäëóÖó½íöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ 

äëÜó£çñÑñÖó　. 

 
ぢëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ú ëñ£Ü¿áöíö: 

1.づí£çóöóñ ïç　£ÖÜú ëñôó, ÜßÜÇíàñÖóñ ï¿Üçíë　, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñöâÜë½óëÜçíÖó0 ó 
ëí£çóöó0 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç. 

2.づí£çóöóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç (ÑëÜ¢ñï¡óñ, äíëöÖ、ëï¡óñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　). 

3.づí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ( çÖó½íÖóñ, äí½　öá, çÜïäëó　öóñ, çÜÜßëí¢ñÖóñ). 
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ぜñëÜäëó　öó　 でëÜ¡ ëñí¿ó£íîóó ぱÜë½í Üöô、öí 

1.ぢÜÑßÜë ¿óöñëíöÜë▲.        
 

 
でñÖö　ßëá 

 

2.がóíÇÖÜïöó¡í öçÜëôñï¡óê  ïäÜïÜßÖÜïöñú 
Ññöñú. 

 

1.ゑóÑ▲ öñíöëí: ÖíïöÜ¿áÖ▲ú, 
äí¿áôó¡Üç▲ú, äñëôíöÜôÖ▲ú. 

2.づíïï¡í£ Ü çóÑíê öñíöëí. 

3.ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí£ÑÖó¡Ü « だïñÖÖ　　 
　ë½íë¡í». ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ 
äëí£ÑÖó¡Ü (ï¿Üçí, ¡Üïö0½▲). ゑ▲ßÜë 
ïîñÖíëó　, ëñäñöóîóó ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½. 

 
だ¡ö　ßëá 

 

ぱëÜÖöí¿áÖí　 

 

1.ぢëí£ÑÖó¡ « だïñÖÖ　　 　ë½íë¡í»- ëíßÜöí 
ÖíÑ ëÜ¿á0, Üßëí£Ü½. 

2.づíïï¡í£ Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ÖíïöÜ¿áÖÜÇÜ 
öñíöëí. ぢÜ¡í£ ïäÜïÜßÜç Ññúïöçó　 ï 
¡Ü¡¿í½ó ÖíïöÜ¿áÖÜÇÜ öñíöëí. 

3.とÜÖïÜ¿áöíîó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú «づÜ¿á 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ëí£çóöóó ëñôó Ññöñú». 

 
 
ぞÜ　ßëá 
 

 
 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
 
ぢÜÑÇëÜää▲ 

1.どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí « ゎÑñ ½▲  ß▲¿ó, 
½▲ Öñ ï¡í¢ñ½…» 
 
2.だëÇíÖó£íîó　 äëí£ÑÖó¡í ¡  ぞÜçÜ½Ü ÇÜÑÜ. 
ぢÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿ñú ç ÜëÇíÖó£íîóó 
ぞÜçÜÇÜÑÖñÇÜ ÜöëñÖÖó¡í. 

3.ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó ÖíÑ 
ëÜ¿á0. 

がñ¡íßëá ぱëÜÖöí¿áÖí　 

 

1.ぢÜÑÇÜöÜç¡í ó äÜ¡í£ ï¡í£¡ó «げí　ôá　 
ó£ßÜü¡í» Ññöá½ó. 

ぢÜ¡í£ Ññö　½ ½¿íÑüóê ÇëÜää. 

2.ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Ü¡Ü¿ ó£ ÖÜï¡í 
ëÜÑóöñ¿　½ó. 

éÖçíëá                  ぢÜÑÇëÜää▲ 

1.どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí «ゐíßÜü¡í   ぱñçëí¿á               ぢÜÑÇëÜää▲ 
 



137 

 

ぜí¿íÖá　». 

2.ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí£ÑÖó¡Ü 8ぜíëöí. 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ëí£ÜôóçíÖóñ ëÜ¿ñú. 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Üïö0½Üç ëÜÑóöñ¿　½ó. 
 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí 

 
1.だëÇíÖó£íîó　 äëí£ÑÖó¡í Ñ¿　 ½í½.       
 
2.どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí «ぜÜ、 
ÖíïöëÜñÖóñ». 

3.づíßÜöí äÜ ëí£çóöó0 í¡ö、ëï¡ÜÇÜ 
½íïöñëïöçí- ëñôñç▲ñ óÇë▲ ï  

Ñçó¢ñÖó　½ó, Üäëí¢ÖñÖó　- äíÖöÜ½ó½▲.  

 
 
 
ぜíëö                     

 
 
 
ぱëÜÖöí¿áÖí　 
 
ぢÜÑÇëÜää▲ 
 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí 

1.づíßÜöí ÖíÑ ëí£çóöóñ½ ëñôó ôñëñ£    
öñíöëí¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ごÖïîñÖóëÜç¡í ï¡í£¡ó « どñëñ½Ü¡» ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äí¿áôó¡ÜçÜÇÜ öñíöëí. 

2.どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí ï 
çÜÜßëí¢íñ½▲½ Üßéñ¡öÜ½  (¡Üö、ÖÜ¡, 
ïÜßíô¡í). 

んäëñ¿á 

 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí 
 
ぢÜÑÇëÜää▲ 
 

 

 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí 
 

1.がÜ¡¿íÑ Öí öñ½Ü ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　.            
 
2.どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí « がñÖá 
ëÜ¢ÑñÖó　». 

 

ぜíú  

 

ぱëÜÖöí¿áÖí　 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1
3

8
  

ぜ
ÜÖóöÜëóÖÇ 

ëí£çóöó　 ëñôó Ññöñú äÜïëñÑïöçÜ½ öñíöëí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
が

íöí äëÜçñÑñÖó　_________________________                                                                 ゑÜïäóöíöñ¿á: ぶñâÜÖÜçí ず
.ご

. 
   ヽ
 

   

ぱ
í½ó¿ó　, ó½　 ëñßñÖ¡í 

だç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó 
Ñóí¿ÜÇÜç ó ½ÜÖÜ¿ÜÇÜç 

ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ëñôó 
(ôöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú) 

げçÜ¡Üçí　 ¡Ü¿áöÜëí ëñôó, ññ 
óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ú ïöëÜú 

ば½ñÖóñ Çëí½½íöóôñï¡ó 
äëíçó¿áÖÜ ïöëÜóöá âëí£▲ 

ば½ñÖóñ äñëñÑíçíöá 
½ó½ó¡Üú, äÜ£Üú, ¢ñïöÜ½, 
Ñçó¢ñÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ñ 
~½Üîóó 

んëöóïöóôñï¡óñ Öíç▲¡ó 

 
だç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó 
¡Ü¡¿ÜçÜ¢ÑñÖó　 

ば½ñÖóñ óÖïîñÖóëÜçíöá 
ÇÜöÜç▲ú ½íöñëóí¿ 

ご½äëÜçó£íîó　 ëÜ¿ñú 

 ごöÜÇ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ゑïñÇÜ Ññöñú: 
ゑ▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá –  
でëñÑÖóú ÜëÜçñÖá –  
ぞ

ó¢
ñ ïëñÑÖñÇÜ –  
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ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí 
äÜ ëí£çóöó0 ëñôó Ññöñú ó öñíöëí¿áÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 

 
1. ぢ¿íïöóôñï¡Üñ Üäëí¢ÖñÖóñ «づ▲ß¡ó» (ó½óöíîó　 êíëí¡öñëÖ▲ê Ññúïöçóú 

äñëïÜÖí¢í). 
 

2. ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú (óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Üñ ½íïöñëöçÜ)  
 
- で. ぜíëüí¡ «とÜü¡óÖ ÑÜ½»;  
- ゑ. だë¿Üç «ゎëÜïöÖí　 ¡óï¡í»;  
- ゑ. だë¿Üç «とöÜ ¡ÜÇÜ». 
 

3. ごÇëí «ぢëñçëíàñÖóñ ç ï¡í£ÜôÖ▲ê ÇñëÜñç» (äñëñÑíôí ÖíïöëÜñÖó　 äñëïÜÖí¢í, ñÇÜ 
Ñçó¢ñÖóú, êíëí¡öñëí). 
 

4. どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 óÇëí «ゎÑñ ½▲ ß▲¿ó, ½▲ Öñ ï¡í¢ñ½…» 
 

5. ゐñïñÑí Ü öñíöëñ (ぶöÜ öí¡Üñ öñíöë? とöÜ ëíßÜöíñö ç öñíöëñ? とí¡óñ çóÑ▲ öñíöëÜç 
ç▲ £Öíñöñ?) 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 4 
 

づぎぶぎゑんé とんづどん  (だぞづ 4-7 ¿ñö) 

んÖ¡ñöÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ 

ぱí½ó¿ó　, ó½　 ëñßñÖ¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がíöí ëÜ¢ÑñÖó　  ___________________________________________________________ 
がÜ½íüÖóú íÑëñï ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がÜ½íüÖóú öñ¿ñâÜÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だö¡ÜÑí äÜïöÜäó¿ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________ 
でçñÑñÖó　 Ü ëÜÑóöñ¿　ê: 
ぜíöá (âí½ó¿ó　, ó½　, ÜöôñïöçÜ, çÜ£ëíïö Öí ½Ü½ñÖö ëÜÑÜç) 
________________________________________________________________________ 
だöñî (âí½ó¿ó　, ó½　, ÜöôñïöçÜ, çÜ£ëíïö Öí ½Ü½ñÖö ëÜÑÜç) 
_________________________________________________________________________ 
ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú 　£▲¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçÜ　£▲ôóñ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づñüñÖóñ½ ぢぜぢと ÜöИИИИИИИИИИИИäëÜöÜ¡Ü¿ ヽИИИИИИИИИИИИИäëóÖ　ö Öí ïëÜ¡ ИИИИИИ 
げí¡¿0ôñÖóñ ぢぜぢと ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
がíöí £íäÜ¿ÖñÖó　 ëñôñçÜú ¡íëö▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ずÜÇÜäñÑ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づñüñÖóñ½ ぢぜぢと ÜöИИИИИИИИИИИäëÜÑ¿ñÖ ïëÜ¡ äëñß▲çíÖó　 ç ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜääñ ï ÑóíÇÖÜ£Ü½ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
Öí ïëÜ¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だöçñöïöçñÖÖ▲ú £í äëÜÑ¿ñÖóñ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぶ¿ñÖ▲ ぢぜぢと ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
づñüñÖóñ½ ぢぜぢと ÜöИИИИИИИИИИИ ç▲äÜï¡íñöï　 ï (ïÜïöÜ　Öóñ ëñôó) ИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ç (öóä がだば) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

だßàóú íÖí½Öñ£ 
ぞñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ëí£çóöó　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
ぢñëñÖñïñÖÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 
ÑÜ ÇÜÑí  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
äÜï¿ñ ÇÜÑí  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
ばüóß▲, öëíç½▲ ÇÜ¿Üç▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______ 
でÜÑÜëÜÇó äëó ç▲ïÜ¡Üú öñ½äñëíöÜëñ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

づíÖÖññ ëí£çóöóñ 
ゎÜ¿ÜçÜ Ññë¢óö ï (ç ÖÜë½ñ ï 1,5 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でóÑóö ï (ç ÖÜë½ñ ï 6 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢÜ¿£íñö ï (ç ÖÜë½ñ ï 6—7( ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でöÜóö ï (ç ÖÜë½ñ ï 10—11 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
びÜÑóö ï (ç ÖÜë½ñ ï 11—12 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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ば£Öíñö ß¿ó£¡óê ï (ç ÖÜë½ñ ï 4 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢñëç▲ñ £Üß▲ äÜ　çó¿óïá ç (ç ÖÜë½ñ — ç 6—8 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
とÜ¿óôñïöçÜ £ÜßÜç ¡ ÇÜÑÜ (ç ÖÜë½ñ — 8 £ÜßÜç) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

がíÖÖ▲ñ Ü ÖñëçÖÜ-äïóêóôñï¡Ü½ ó ïÜ½íöóôñï¡Ü½ ïÜïöÜ　Öóó 
(Öí ÜïÖÜçíÖóó ½ñÑóîóÖï¡Üú ¡íëö▲) 

ぢñÑóíöë  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
ぞñçëÜäíöÜ¿ÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
ぢïóêÜÖñçëÜ¿ÜÇ  ИИИИИИИИИИИ________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
だöÜëóÖÜ¿íëóÖÇÜ¿ÜÇ _______________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
だâöí¿á½Ü¿ÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
びóëÜëÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
だëöÜäñÑ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
づñôñçÜú íÖí½Öñ£ 

ゎÜ¿ñÖóñ ç (ç ÖÜë½ñ ï 2 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ずñäñö ç (ç ÖÜë½ñ ï 4—6 ½ñï.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________________ 
ぢñëç▲ñ ï¿Üçí ç (ç ÖÜë½ñ Ü¡Ü¿Ü ÇÜÑí)  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢñëç▲ñ âëí£▲ ç (ç ÖÜë½ñ Üö 1,5 ÑÜ 2 ¿ñö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢëñë▲çí¿Üïá ¿ó ëñôñçÜñ ëí£çóöóñ ó äÜ ¡í¡Üú äëóôóÖñ  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¢ñïöÜç (£í½ñÖí ëñôó, ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ ëñôó)  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
だöÖÜüñÖóñ ô¿ñÖÜç ïñ½áó ¡ ëñôñçÜ½Ü Ññâñ¡öÜ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
げíÖó½í¿óïá ¿ó ï ¿ÜÇÜäñÑÜ½ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
づñ£Ü¿áöíö▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜçñÑñÖó　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲ 
1. だïÜßñÖÖÜïöó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ïâñë▲ (ïëí£Ü çïöÜäíñö ç ¡ÜÖöí¡ö, ó£ßóëíöñ¿áÖÜ, 
äëÜ　ç¿　ñö ÖñÇíöóçó£½) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
2. んÑñ¡çíöÖÜïöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ëñí¡îóú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
3. ばïöÜúôóçÜïöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ëñí¡îóú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 

 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ Öñëñôñç▲ê äïóêóôñï¡óê âÜÖ¡îóú 
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1. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ï¿ÜêÜçÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 
 

¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡í ó ïçóïö¡í, äóàí¿¡ó ó äÜÇëñ½Üü¡ó) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
ゑÜïäëó　öóñ ó çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ëóö½íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_ 
_______________________________________________________________________ 
         ï 4 ¿ñö   ï 5 ¿ñö    ï 6 ¿ñö 
_ _ . .   _______   _ _ . . _  ______      _ _ . . _ _  ______   
_ . . _   _______   _ . . _ _  ______     . . _ _ _ _  ______ 
. . _ _   _______   _ _ . . .  _______     _ . . . _ _    ______ 
 
2. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ £ëóöñ¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　: 

 (äÜ¡í£íöá äÜ äëÜïáßñ ¿ÜÇÜäñÑí äëñÑ½ñö▲ £íÑíÖÖÜÇÜ îçñöí, äÜÑÜßëíöá ¡ 
ôíü¡í½ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ äÜ îçñöÜ ß¿0Ñîí, ¡ üíäÜô¡í½ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ äÜ îçñöÜ üíëâó¡ó), 
4 ÇÜÑí (¡ëíïÖ▲ú, ¢ñ¿ö▲ú, ïóÖóú, £ñ¿ñÖ▲ú, ßñ¿▲ú, ôñëÖ▲ú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 

5 ¿ñö (¡ëíïÖ▲ú, ÜëíÖ¢ñç▲ú, ¢ñ¿ö▲ú, £ñ¿ñÖ▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú, ïóÖóú, ßñ¿▲ú, ëÜ£Üç▲ú, ôñëÖ▲ú) 
_____________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (¡ëíïÖ▲ú, ÜëíÖ¢ñç▲ú, ¢ñ¿ö▲ú, £ñ¿ñÖ▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú, ïóÖóú, âóÜ¿ñöÜç▲ú, ëÜ£Üç▲ú, 
¡ÜëóôÖñç▲ú, ïñë▲ú, ßñ¿▲ú, ôñëÖ▲ú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________ 

_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
4 ÇÜÑí (¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö, Üçí¿, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, üíë, ¡Üß) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö, Üçí¿, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, üíë, ¡Üß) ИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö, Üçí¿, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, üíë, ¡Üß, 
îó¿óÖÑë) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
3. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÜïäëó　öó　 äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÑñúïöçñÖÖÜÇÜ ó ÖíÇ¿　ÑÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　: 

 
4 ÇÜÑí (äÜ¡í£íöá äëñÑ½ñö▲, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíêÜÑ　öï　 ççñëêÜ, çÖó£Ü, çäñëñÑó, ï£íÑó) ИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (äÜ¡í£íöá äëñÑ½ñö▲, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíêÜÑ　öï　 ççñëêÜ, çÖó£Ü, çäñëñÑó, ï£íÑó, ï¿ñçí, 
ïäëíçí) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (äÜ¡í£íöá äëñÑ½ñö▲, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíêÜÑ　öï　 ççñëêÜ, çÖó£Ü, çäñëñÑó, ï£íÑó, 
ï¿ñçí, ïäëíçí, ï¿ñçí çÖó£Ü, ïäëíçí ççñëêÜ, ï¿ñçí ççñëêÜ, ïäëíçí çÖó£Ü) ИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
4 ÇÜÑí (äÜ¡í£íöá äëíçÜ0 ëÜ¡Ü, ¿ñçÜ0 ëÜ¡Ü, äëíçÜ0 ÖÜÇÜ, ¿ñçÜ0 ÖÜÇÜ) ИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (äÜ¡í£íöá äëíç▲ú Ç¿í£, ¿ñç▲ú Ç¿í£, äëíçÜñ ÜêÜ, ¿ñçÜñ ÜêÜ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (äÜ¡í£íöá äëíçÜú ëÜ¡Üú ¿ñç▲ú Ç¿í£, ¿ñçÜú ëÜ¡Üú — äëíçÜñ ÜêÜ) ИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
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ôíïöñú: 
4 ÇÜÑí (2— 4 ôíïöó, çñëöó¡í¿áÖ▲ú ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú ëí£ëñ£▲) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (4—6 ôíïöñú, çñëöó¡í¿áÖ▲ú, ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú ó ÑóíÇÜÖí¿áÖ▲ú ëí£ëñ£▲) ИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (6—8 ôíïöñú, çñëöó¡í¿áÖ▲ú, ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú, ÑóíÇÜÖí¿áÖ▲ú ó âóÇÜëÖ▲ú 
ëí£ëñ£▲) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
4 ÇÜÑí («ïöÜ¿áôó¡» ó «¡ëÜçíö¡í» ó£ ôñö▲ëñê äí¿Üôñ¡, «¿ñïñÖ¡í» ó£ ä　öó äí¿Üôñ¡) 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö («ÑÜ½ó¡» ó «ñ¿Üô¡í» ó£ üñïöó äí¿Üôñ¡, «¿ñïñÖ¡í» ó£ ïñ½ó äí¿Üôñ¡) ИИИИИИИИ____ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
6 ¿ñö («ñ¿Üô¡í» ó «ÑñëñçÜ» ó£ üñïöó äí¿Üôñ¡, «¿ÜÑÜô¡í» ó «¿ñïñÖ¡í» 
ó£ ïñ½ó äí¿Üôñ¡) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________________ 
_________________________________________________________________________ 

 

んÖíöÜ½óôñï¡Üñ ïöëÜñÖóñ íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖÜÇÜ íääíëíöí: 
 

_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
£ÜßÜç) ___________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
äëó¡Üï) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

Öí, ïÜ½ßÜ¡Ü£Öí　 
àñ¿á) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

ÜëÜôñÖÖÜñ, ÜöïÜöïöçóñ ½í¿ñÖá¡ÜÇÜ 　£▲ô¡í, ëí£ÑçÜñÖÖÜñ) ИИИИИИИИИ 
_________________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________ 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 ½ÜöÜëÖÜú ïâñë▲ 
(çïñ Üäëí¢ÖñÖó　 ç▲äÜ¿Ö　0öï　 äÜ äÜÑëí¢íÖó0 ¿ÜÇÜäñÑÜ) 
1. でÜïöÜ　Öóñ Üßàñú ½ÜöÜëó¡ó (Üßéñ½ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ñçó¢ñÖóú, öñ½ä, í¡öóçÖÜïöá, ¡ÜÜëÑóÖíîó　 
Ñçó¢ñÖóú — £íäÜ¿Ö　ñöï　 äÜï¿ñ äëÜçñÑñÖó　 öñïöÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú) 
ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú: 
4 ÇÜÑí (äÜäë▲Çíöá Öí ÑçÜê ÖÜÇíê, äë▲ÇÖÜöá ç Ñ¿óÖÜ ï ½ñïöí, äÜöÜäíöá ÖÜÇí½ó ó äÜê¿Üäíöá ëÜ¡í½ó 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ, ßëÜïóöá ½　ô Üö ÇëÜÑó, äÜú½íöá 
½　ô)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ
_____________________________________________________________________________________ 
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5 ¿ñö (äÜäë▲Çíöá Öí ÑçÜê ÖÜÇíê, Öí ¿ñçÜú ÖÜÇñ, Öí äëíçÜú ÖÜÇñ; äë▲ÇÖÜöá ç Ñ¿óÖÜ ï ½ñïöí; äÜöÜäíöá 
ÖÜÇí½ó ó äÜê¿Üäíöá ëÜ¡í½ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ; ßëÜïóöá ½　ô Üö ÇëÜÑó, ó£-£í ÇÜ¿Üç▲; äÜú½íöá ½　ô; 
äñëñäë▲ÇÖÜöá ôñëñ£ ÖñßÜ¿áüÜ0 ½　Ç¡Ü0 
óÇëÜü¡Ü)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (äÜäë▲Çíöá Öí ÑçÜê ÖÜÇíê, Öí ¿ñçÜú ÖÜÇñ, Öí äëíçÜú ÖÜÇñ; äë▲ÇÖÜöá ç Ñ¿óÖÜ ï ½ñïöí; äÜöÜäíöá 
ÖÜÇí½ó ó äÜê¿Üäíöá ëÜ¡í½ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ; ßëÜïóöá ½　ô Üö ÇëÜÑó, ó£-£í ÇÜ¿Üç▲; äÜÑßëÜïóöá ó 
äÜú½íöá ½　ô; ç¿ñ£öá Öí Çó½Öíïöóôñï¡Ü0 ïöñÖ¡Ü ó ï¿ñ£öá ï 
Öññ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____________ 
_____________________________________________________________________________________ 
2. でÜïöÜ　Öóñ ëÜôÖÜú ½ÜöÜëó¡ó (Üßéñ½ Ñçó¢ñÖóú, öñ½ä, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ äñëñ¡¿0ôñÖó0, Öí¿óôóñ 
¿ñçÜëÜ¡Üïöó ó¿ó í½ßóÑñ¡ïöëóÖ — £íäÜ¿Ö　ñöï　 äÜï¿ñ öñïöÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú)  
とóÖñïöñöóôñï¡í　 ÜïÖÜçí Ñçó¢ñÖóú: 
4 ÇÜÑí (ï¿Ü¢óöá ç ¡Ü¿áîÜ ßÜ¿áüÜú ó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ú äí¿áî▲ ïÖíôí¿í Öí äëíçÜú ëÜ¡ñ, äÜöÜ½ — Öí 
¿ñçÜú ëÜ¡ñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________ 
___________________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ç▲ö　ÖÜöá Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ú ó ïëñÑÖóú äí¿áî▲ äëíçÜú ëÜ¡ó, äÜöÜ½ ¿ñçÜú ëÜ¡ó, 
Üßñóê ëÜ¡) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________ 
____________________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ç▲ö　ÖÜöá Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ú äí¿ñî ó ½ó£óÖñî äëíçÜú ëÜ¡ó, äÜöÜ½ ¿ñçÜú ëÜ¡ó, 
Üßñóê ëÜ¡; äÜ½ñïöóöá Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ú äí¿ñî Öí ïëñÑÖóú ó ÖíÜßÜëÜö ïÖíôí¿í Öí äëíçÜú ëÜ¡ñ, äÜöÜ½  
Öí ¿ñçÜú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
とóÖñöóôñï¡í　 ÜïÖÜçí Ñçó¢ñÖóú: 
4 ÇÜÑí (äÜÜôñëñÑÖÜ ïÇóßíöá ó ëí£Çóßíöá äí¿áî▲ ïÖíôí¿í Öí äëíçÜú ëÜ¡ñ, äÜöÜ½ Öí ¿ñçÜú; ó£½ñÖ　öá 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ ¡óïöñú ëÜ¡: ÜÑÖí ï¢íöí ç ¡Ü¿í¡, äí¿áî▲ ÑëÜÇÜú ç▲äë　½¿ñÖ▲ ó 
ÖíÜßÜëÜö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________________________ 
_____________________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (Üäëí¢ÖñÖóñ «ごÇëí Öí ëÜ　¿ñ» çñÑÜàñú ëÜ¡Üú, äëÜßí «¡Ü¿í¡ — ëñßëÜ — ¿íÑÜÖá» çñÑÜàñú 
ëÜ¡Üú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____________________ 
6 ¿ñö (Üäëí¢ÖñÖóñ «ごÇëí Öí ëÜ　¿ñ», äëÜßí «¡Ü¿í¡ — ëñßëÜ — ¿íÑÜÖá» äëíçÜú ëÜ¡Üú, ¿ñçÜú ëÜ¡Üú) 
_____________________________________________________________________________________ 
ぞíç▲¡ó ëíßÜö▲ ï ¡íëíÖÑíüÜ½: 
4 ÇÜÑí (Ü½ñÖóñ Ññë¢íöá ¡íëíÖÑíü, ëóïÜçíöá ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, çñëöó¡í¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, 
¡ëÜÇó)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________ 
5 ¿ñö (Ü½ñÖóñ ëóïÜçíöá äë　½▲ñ, ¿Ü½íÖ▲ñ, £í½¡ÖÜö▲ñ ¿óÖóó, ôñ¿Üçñ¡í)ИИИИИИИИИИИИИ___________ 
____________________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (Ü½ñÖóñ ëóïÜçíöá äë　½▲ñ, ¿Ü½íÖ▲ñ, £í½¡ÖÜö▲ñ, çÜ¿Öóïö▲ñ ¿óÖóó, 
ôñ¿Üçñ¡í)ИИИИИИИИ____________________________________________________________________ 
ぜíÖóäÜ¿　îóó ï äëñÑ½ñöí½ó: 
4 ÇÜÑí (Ü½ñÖóñ £íïöñÇóçíöá ó ëíïïöñÇóçíöá äÜÇÜçóî▲, äñëñ¡¿íÑ▲çíöá ½ñ¿¡óñ äëñÑ½ñö▲ ó£ ÜÑÖÜú 
ëÜ¡ó ç ÑëÜÇÜ0, ó£ ÜÑÖÜú ñ½¡Üïöó ç ÑëÜ-
ÇÜ0)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________ 
5 ¿ñö (Ü½ñÖóñ £íïöñÇóçíöá ó ëíïïöñÇóçíöá äÜÇÜçóî▲, £íç　£▲çíöá ó ëí£ç　£▲çíöá üÖÜë¡ó) 
____________________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (Ü½ñÖóñ £íïöñÇóçíöá ó ëíïïöñÇóçíöá äÜÇÜçóî▲, £íç　£▲çíöá ó ëí£ç　£▲çíöá üÖÜë¡ó, ç▲äÜ¿Ö　öá 
ÖÜ¢Öóîí½ó äë　½Üú ëí£ëñ£, ¡ÜïÜú ëí£ëñ£, ç▲ëñ£íöá ¡ëÜÇ ó£ ¡çíÑëíöí) ИИИИИИИИИИИИИИ___________ 
3. でÜïöÜ　Öóñ ½ó½óôñï¡Üú ½Üï¡Ü¿íöÜë▲ (Öí¿óôóñ ó¿ó ÜöïÜöïöçóñ Ñçó¢ñÖóú, öÜôÖÜïöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, í¡öóçÖÜïöá, ½▲üñôÖ▲ú öÜÖÜï, öñ½ä, Öí¿óôóñ ïóÖ¡óÖñ£óú, £í½ñÑ¿ñÖÖÜïöá Ñçó¢ñÖóú 
Ç¿í£Ö▲ê 　ß¿Ü¡ — £íäÜ¿Ö　ñöï　 äÜï¿ñ äëÜçñÑñÖó　 öñïöÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú) 



145 

 

4 ÇÜÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñöИИИИИИИИИИИ_________________________________________________________ 
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú: 
4 ÇÜÑí (£í¡ë▲öá äëíç▲ú Ç¿í£, ¿ñç▲ú Ç¿í£; äÜÑÖ　öá ßëÜçó, Öíê½Üëóöá ßëÜçó; Öí½Üëàóöá ÖÜï, ÖíÑÜöá 
àñ¡ó)И_________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (£í¡ë▲öá äëíç▲ú Ç¿í£, ¿ñç▲ú Ç¿í£; äÜÑÖ　öá ßëÜçó, Öíê½Üëóöá ßëÜçó; ÖíÑÜöá àñ¡ó, çö　ÖÜöá 
àñ¡ó; Öí½Üëàóöá ÖÜï) ИИИИИИИИИ________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (£í¡ë▲öá äëíç▲ú Ç¿í£, ¿ñç▲ú Ç¿í£; äëóàÜëóöá Ç¿í£í; Öíê½Üëóöá ßëÜçó, äÜÑÖ　öá ßëÜçó, 
ÖíÑÜöá äëíçÜ0 àñ¡Ü, ¿ñçÜ0 àñ¡Ü, çö　ÖÜöá äëíçÜ0 àñ¡Ü, ¿ñçÜ0 àñ¡Ü)ИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
ぞí¿óôóñ ó¿ó ÜöïÜöïöçóñ ïÇ¿í¢ñÖÖÜïöó ÖÜïÜÇÜßÖ▲ê ï¡¿íÑÜ¡: 
4 ÇÜÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
4. でÜïöÜ　Öóñ íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖÜú ½ÜöÜëó¡ó (Öí¿óôóñ ó¿ó ÜöïÜöïöçóñ Ñçó¢ñÖóú, öÜÖÜï, Üßéñ½, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ äñëñ¡¿0ôñÖó0, £í½ñÖ▲, ïóÖ¡óÖñ£óó, öëñ½Üë, Üßó¿áÖí　 ïí¿óçíîó　, Üö¡¿ÜÖñÖóñ 
¡ÜÖôó¡í 　£▲¡í — £íäÜ¿Ö　ñöï　 äÜï¿ñ äëÜçñÑñÖó　 öñïöÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú) 
4 ÇÜÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçó¢ñÖó　 Öó¢Öñú ôñ¿0ïöó: 
4 ÇÜÑí (Üö¡ë▲öá ó £í¡ë▲öá ëÜö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö (Üö¡ë▲öá ó £í¡ë▲öá ëÜö; Üö¡ë▲öá ó £í¡ë▲öá ëÜö, äëñÜÑÜ¿ñçí　 ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ ¡Ü¿í¡Üç) 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________6 ¿ñö 
(Üö¡ë▲öá ó £í¡ë▲öá ëÜö; Üö¡ë▲öá ó -£í¡ë▲öá ëÜö, äëñÜÑÜ¿ñçí　 ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ ¡Ü¿í¡Üç; äÜÑçóÇíöá 
Öó¢Öñú ôñ¿0ïöá0 çäëíçÜ-
ç¿ñçÜ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
がçó¢ñÖó　 ÇÜß: 
4 ÇÜÑí (ëíïö　ÖÜöá ÇÜß▲ ç «Ü¿▲ß¡Ü», ç▲ö　ÖÜöá ÇÜß▲ çäñëñÑ «öëÜßÜô¡Üú»)ИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (ëíïö　ÖÜöá ÇÜß▲ ç «Ü¿▲ß¡Ü», ç▲ö　ÖÜöá ÇÜß▲ çäñëñÑ «öëÜßÜô¡Üú», ôñëñÑÜçíöá ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
Ü¡í£íÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ6 ¿ñö 
(ëíïö　ÖÜöá ÇÜß▲ ç «Ü¿▲ß¡Ü», ç▲ö　ÖÜöá ÇÜß▲ çäñëñÑ «öëÜßÜô¡Üú», ôñëñÑÜçíöá ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
Ü¡í£íÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú; äÜÑÖ　öá çñëêÖ00 ÇÜßÜ, ÜßÖí¢óç çñëêÖóñ £Üß▲; ÜäÜïöóöá Öó¢Ö00 ÇÜßÜ, 
ÜßÖí¢óç Öó¢Öóñ £Üß▲)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
がçó¢ñÖó　 　£▲¡í: 
4 ÇÜÑí (äÜ¡í£íöá üóëÜ¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¿ÜäíöÜ», äÜ¡í£íöá Ü£¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¢í¿Ü», äÜ¿Ü¢óöá 　£▲ôÜ¡ 
ïÖíôí¿í Öí çñëêÖ00 ÇÜßÜ, äÜöÜ½ Öí Öó¢Ö00 — «¡íôñ¿ó»; ¡ÜïÖÜöáï　 ¡ÜÖôó¡Ü½ 　£▲¡í ïÖíôí¿í 
¿ñçÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í ÇÜß, äÜöÜ½—äëíçÜÇÜ—
«½í　öÖó¡»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
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5 ¿ñö (äÜ¡í£íöá üóëÜ¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¿ÜäíöÜ», äÜ¡í£íöá Ü£¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¢í¿Ü», ôñëñÑÜçíöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú; äÜ¿Ü¢óöá 　£▲ôÜ¡ ïÖíôí¿í Öí çñëêÖ00 ÇÜßÜ, äÜöÜ½ Öí 
Öó¢Ö00 — «¡íôñ¿ó» ; ¡ÜïÖÜöáï　 ¡ÜÖôó¡Ü½ 　£▲¡í ïÖíôí¿í ¿ñçÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í ÇÜß, äÜöÜ½ äëíçÜÇÜ — 
«½í　öÖó¡»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (äÜ¡í£íöá üóëÜ¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¿ÜäíöÜ», äÜ¡í£íöá Ü£¡óú 　£▲ôÜ¡ — «¢í¿Ü», ôñëñÑÜçíöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú; äÜ¿Ü¢óöá 　£▲ôÜ¡ ïÖíôí¿í Öí çñëêÖ00 ÇÜßÜ, äÜöÜ½ Öí 
Öó¢Ö00 — «¡íôñ¿ó»; ¡ÜïÖÜöáï　 ¡ÜÖôó¡Ü½ 　£▲¡í ïÖíôí¿í ¿ñçÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í ÇÜß, äÜöÜ½ äëíçÜÇÜ — 
«½í　öÖó¡»; Üß¿ó£íöá ¡ÜÖôó¡Ü½ 　£▲¡í ÇÜß▲ äÜ ¡ëÜÇÜ—«ç¡ÜïÖÜñ 
çíëñÖáñ»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
がçó¢ñÖó　 ½　Ç¡ÜÇÜ Ö、ßí (üóëÜ¡Ü Üö¡ë▲öá ëÜö ó £ñçÖÜöá):  
4 ÇÜÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ5 
¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________ 
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ó½äëñïïóçÖÜú ëñôó 
1. ぢíïïóçÖ▲ú ï¿Üçíëá. 

 
ôíïöó öñ¿í): 
4 ÇÜÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ば½ñÖóñ ÜßÜßàíöá (äÜ¡í£íöá äÜ äëÜïáßñ ¿ÜÇÜäñÑí Öñï¡Ü¿á¡Ü äëñÑ½ñöÜç ó¿ó Üßéñ¡öÜç, ÜöÖÜï　àóêï　 
¡ ÜÑÖÜ½Ü äÜÖ　öó0): 
4 ÇÜÑí (óÇëÜü¡ó, ÜÑñ¢Ñí, ÜßÜçá, äÜïÜÑí) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ5 ¿ñö 
(óÇëÜü¡ó, ÜÑñ¢Ñí, ÜßÜçá, äÜïÜÑí, ½ñßñ¿á, ÜçÜàó, âëÜ¡ö▲, äöóî▲)ИИИИИИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ6 ¿ñö (óÇëÜü¡ó, 
ÜÑñ¢Ñí, ÜßÜçá, äÜïÜÑí, ½ñßñ¿á, ÜçÜàó, âëÜ¡ö▲, ÑÜ½íüÖóñ äöóî▲, Ñó¡óñ äöóî▲, ÑÜ½íüÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ñ, Ñó¡óñ £çñëó, öëíÖïäÜëö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
ぢÜÖó½íÖóñ Ññúïöçóú (äÜ¡í£íöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (ÑñçÜô¡í ïóÑóö, ïöÜóö, ¿ñ¢óö, óÑñö; ½í¿áôó¡ ñïö, äáñö, ôóöíñö, 
ëóïÜñö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ5 ¿ñö 
(äöóîí ¿ñöóö, ë▲ßí ä¿▲çñö, ï¿ÜÖ óÑñö, ¿　ÇÜü¡í äë▲Çíñö, £½ñ　 äÜ¿£ñö)ИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
_____________ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ6 ¿ñö (ïöëÜóöñ¿á 
ïöëÜóö, ÜßÜëàóîí Üßóëíñö, äëÜÑíçñî äëÜÑíñö, äÜ¡Üäíöñ¿á äÜ¡Üäíñö) 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
ぢÜÖó½íÖóñ äëó£Öí¡Üç (äÜ¡í£íöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (ßÜ¿áüí　 ôíü¡í, ½í¿ñÖá¡í　 ôíü¡í; ¡ëíïÖ▲ú üíë, ïóÖóú üíë, ¢ñ¿ö▲ú üíë, £ñ¿ñÖ▲ú üíë; 
ï¿íÑ¡í　 ¡ÜÖâñöí, ¡óï¿▲ú ¿ó½ÜÖ; ¡ëÜÇ¿▲ú öÜëö, ¡çíÑëíöÖ▲ú öÜëö)ИИИИИИ  
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_____________________________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (¡ëÜÇ¿Üñ äñôñÖáñ, ¡çíÑëíöÖÜñ äñôñÖáñ, öëñÜÇÜ¿áÖÜñ äñôñÖáñ, Üçí¿áÖÜñ äñôñÖáñ; êÜ¿ÜÑÖÜñ 
½ÜëÜ¢ñÖÜñ, ÇÜë　ôóú ôíú; ÇÜëá¡Üñ ¿ñ¡íëïöçÜ, ï¿íÑ¡Üñ çíëñÖáñ)ИИИИИИИИИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ6 ¿ñö (äë　½ÜÜÇÜ¿áÖí　 
ïí¿âñö¡í, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖí　 ïí¿âñö¡í; ½Ü¿ÜÑÜú ôñ¿Üçñ¡, ïöíë▲ú ôñ¿Üçñ¡; çñïñ¿▲ú ½í¿áôó¡, ÇëÜïöÖ▲ú 
½í¿áôó¡; ç▲ïÜ¡óú ÑÜ½, Öó£¡óú 
ÑÜ½)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ
_____________________________________________________________________________________
______________________________________________________ 
2. ぢÜÖó½íÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê Çëí½½íöóôñï¡óê âÜë½ ï¿ÜçÜó£½ñÖñÖó　. 
がóââñëñÖîóíîó　 ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (äÜ¡í£íöá äÜ 
¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (ÑÜ½ — ÑÜ½í, ¡Üö — ¡Üö▲, ¡Ü¡¿í — ¡Ü¡¿▲, ÇëÜüí — ÇëÜüó, çñÑëÜ — çñÑëí)ИИ 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (Ç¿í£ — Ç¿í£í, ïöÜ¿ — ïöÜ¿á　, ¿óïö — ¿óïöá　, Ü¡ÖÜ — Ü¡Öí)ИИИИИИИИИ__________ 
_____________________________________________________________________________________
ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ6 ¿ñö (ëÜ¡íç — ëÜ¡íçí, 
äñÖá — äÖó, ÇÖñ£ÑÜ — ÇÖñ£Ñí, äñëÜ — äñëá　, ÜêÜ — Üüó)ИИИИ 
_____________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
ぢÜÖó½íÖóñ äëñÑ¿Ü¢ÖÜ-äíÑñ¢Ö▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡îóú ï äëñÑ¿ÜÇí½ó: 
4 ÇÜÑí (ç, Öí, Ü)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (ç, Öí, Ü, äÜÑ, £í, äÜ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ç, Öí, Ü, äÜÑ, ÖíÑ, £í, äÜ, ï, ó£, ó£-£í, ó£-äÜÑ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ぢÜÖó½íÖóñ Ü½ñÖáüóöñ¿áÖÜ-¿íï¡íöñ¿áÖ▲ê ïÜââó¡ïÜç ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê: 
4 ÇÜÑí (ïöÜ¿ — ïöÜ¿ó¡, ½íüóÖí — ½íüóÖ¡í, çñÑëÜ — 
çñÑñëÜô¡Ü)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö (ÖÜïÜ¡ — ÖÜïÜôñ¡, ôíü¡í — ôíüñô¡í, Ü¡ÖÜ — Ü¡Üüñô¡Ü)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ÖÜ¢ — ÖÜ¢ó¡, ëÜ¡íçóîí — ëÜ¡íçóô¡í, ÜÑñ　¿Ü — ÜÑñ　¿áîñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
がóââñëñÖîóíîó　 âÜë½ ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í Ç¿íÇÜ¿Üç (äÜ¡í£íöá äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (¡Üü¡í ïóÑóö — ¡Üü¡ó ïóÑ　ö, ï¿ÜÖ óÑñö — ï¿ÜÖ▲ óÑÜö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (äöóîí ¿ñöóö — äöóî▲ ¿ñö　ö, ½íüóÖí ñÑñö — ½íüóÖ▲ ñÑÜö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (½í¿áôó¡ ôóöíñö — ½í¿áôó¡ó ôóöí0ö, ÑñçÜô¡í ñïö — ÑñçÜô¡ó ñÑ　ö)ИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
がóââñëñÖîóíîó　 Ç¿íÇÜ¿Üç ï ëí£¿óôÖ▲½ó äëóïöíç¡í½ó (äÜ¡í£íöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (ÑñçÜô¡í Öí¿óçíñö çÜÑÜ ç ôíü¡Ü, ç▲¿óçíñö çÜÑÜ ó£ ôíü¡ó, äÜ¿óçíñö îçñö▲ ó£ ¿ñú¡ó) 
____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 



148 

 

5 ¿ñö (äöóîí ç▲¿ñöíñö ó£ ¡¿ñö¡ó, äöóîí ç¿ñöíñö ç ¡¿ñö¡Ü)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (½í¿áôó¡ äñëñêÜÑóö ÑÜëÜÇÜ, ½í¿áôó¡ äñëñßñÇíñö ÑÜëÜÇÜ, ½í¿áôó¡ äÜÑßñÇíñö ¡ ÑÜ½Ü) 
_____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
3. ぢÜÖó½íÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ïç　£ÖÜú ëñôó 
ぢÜÖó½íÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú (äÜ¡í£íöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (ぜí¿áôó¡ äÜ£Ñëíç¿　ñö ÑñçÜô¡Ü. がñçÜô¡í äÜ£Ñëíç¿　ñö 
½í¿áôó¡í.)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (でÜßí¡í ßñ¢óö £í ½í¿áôó¡Ü½. ぜí¿áôó¡ ßñ¢óö £í ïÜßí¡Üú.)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ゐíßÜô¡í ïóÑóö Öí îçñö¡ñ, ¡ÜöÜë▲ú Ü¢ñ ëíïäÜïöó¿ï　. ゐíßÜô¡í ïóÑóö Öí îçñö¡ñ, ¡ÜöÜë▲ú ñàñ 
Öñ ëíïäÜïöó¿ï　.) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ぢÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí: 
4 ÇÜÑí (ï¡í£¡í «づñä¡í»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (ï¡í£¡í «とÜ¿ÜßÜ¡»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ï¡í£¡í «どñëñ½Ü¡»)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
4. でÜïöÜ　Öóñ âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 
がóââñëñÖîóíîó　 ÜääÜ£óîóÜÖÖ▲ê £çÜ¡Üç, Öñ ï½ñüóçíñ½▲ê ç äëÜó£ÖÜüñÖóó (äÜ¡í£íöá äÜ 
¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí 
¡Üö — ¡óö ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ÑÜ½ — Ñ▲½ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ÜöÜô¡í — ÜÑÜô¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
¡óï¡í — ½óï¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
½▲ü¡í — ½óü¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
äÜô¡í — ßÜô¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
¡íöÜü¡í — ¡íÑÜü¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
¡Üë¡í — ÇÜë¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö 
½▲ü¡í — ½Üü¡í ИИИИИИИИ___________________________________________________ 
äíüÖ　 — ßíüÖ　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ïÜçí — ïÜâíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
¡ëÜö — ÇëÜöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がóââñëñÖîóíîó　 ÜääÜ£óîóÜÖÖ▲ê £çÜ¡Üç, ï½ñüóçíñ½▲ê ç äëÜó£ÖÜüñÖóó (äÜ¡í£íöá äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí 
¡Üïí — ¡Ü£íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
½óü¡í — ½óï¡ИИИ________________________________________________________  
¡Üô¡í — ¡Üü¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
½í¿óÖí — ぜíëóÖí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö 
ëñô¡í — ëñÑá¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________________________________ 
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îçñö — ïçñö ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ôñ¿¡í— àñ¿¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ëñú¡í— ¿ñú¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________ 
 
6 ¿ñö 
¿Ü¡ — ¿0¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
½íë¡í — ½íú¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ñ¿á — Çñ¿áИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ä¿íô — ä¿íàИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ~¡ïäëñïïóçÖÜú ëñôó 
びíëí¡öñë ~¡ïäëñïïóçÖÜú ëñôó: 
ÜÑÖÜï¿ÜçÖí　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
âëí£Üçí　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ïç　£Öí　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
1. ん¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá. 
• でばべぎでどゑごどぎずぽぞぼぎ (Öí£çíöá äÜ öëó-ôñö▲ëñ ¡íëöóÖ¡ó äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ ¿ñ¡ïóôñï¡ó½ 
öñ½í½): 
4 ÇÜÑí: 
óÇëÜü¡ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______ 
äÜïÜÑí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ÜÑñ¢Ñí  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ÜßÜçá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö: 
ぜñßñ¿áИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だçÜàóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぱëÜ¡ö▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢöóî▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö 
éÇÜÑ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぞíïñ¡Ü½▲ñИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぐóçÜöÖ▲ñИИИИИИИИИИИИИИ_____________________________________________________ 
どëíÖïäÜëöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ぞí£çíöá ôíïöó öñ¿í ó ôíïöó äëñÑ½ñöÜç (äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí 
ぞÜÇóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ïäóÖ¡í ïöÜ¿íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________ 
づÜ¡óИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ïóÑñÖáñ ïöÜ¿íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÜ¿ÜçíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ÖÜ¢¡ó ïöÜ¿íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎ¿í£íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ¡Ü£Üç ½íüóÖ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ばüóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ¡Ü¿ñïí ½íüóÖ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö 
ぞÜïИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ëÜ¡íç ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づÜöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  çÜëÜöÖó¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぷñ　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  äÜÇÜçóîíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____ 
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ぐóçÜöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ¡íßóÖí ½íüóÖ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎëÜÑáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ëÜ¿áИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö 
ずÜ¡ÜöáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ½íÖ¢ñöíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ずíÑÜÖáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   äñö¿　 Ñ¿　 äÜÇÜçóî▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
げíö▲¿Ü¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   âíë▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゑóïÜ¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ½ÜöÜëИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ぞí£çíöá ÜÑÖó½ ï¿ÜçÜ½ (ÜßÜßàóöá) äëñÑ½ñö▲ ó Üßéñ¡ö▲, ó£Üßëí¢ñÖÖ▲ñ Öí ¡íëöóÖ¡ñ: 
4 ÇÜÑí 
ぜ　ô, ¡Ü¡¿í, ½íüóÖ¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づÜßíü¡í, ä¿íöáñ, üÜëö▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
どíä¡ó, öÜâ¿ó, ßÜöóÖ¡ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
でöÜ¿, ïöÜ¿, ü¡íâ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だÇÜëñî, äÜ½óÑÜë, ½Üë¡ÜçáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
éß¿Ü¡Ü, ßíÖíÖ, íäñ¿áïóÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ゑÜëÜßñú, ÇÜ¿Üßá, ïÜçí ________________________________________________________ 
6 ¿ñö  
と¿ÜßÖó¡í, ï½ÜëÜÑóÖí, ôñëÖó¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜÜêí, ¡Ü½íë, ßíßÜô¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とÜü¡í, ïÜßí¡í, ¡ÜëÜçíИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________________________  
でí½Ü¿ñö, íçöÜßÜï, ½íüóÖíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ぢÜÑÜßëíöá íÖöÜÖó½▲ (ï¿Üçí «ÖíÜßÜëÜö»): 
6 ¿ñö 
がëÜÇ  ________________________ ÑÜßëÜ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÜëñ ________________________ ÇÜë　ôóú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ずñÇ¡óú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ Ñ¿óÖÖ▲úИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がíçíöá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ äÜÑÖó½íöáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
 
• ゎずんゎだずぼ  (Öí£çíöá Ññúïöçó　 äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½)  
ぶöÜ Ññ¿íñö ½í¿áôó¡? (ぎïö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぶöÜ Ññ¿íñö ÑñçÜô¡í? (でäóö) ___________________________________________________ 
ぶöÜ Ññ¿í0ö Ññöó? (ごÇëí0ö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________  
ぶöÜ Ññ¿íñö äöóîí? (ずñöóö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぶöÜ Ññ¿í0ö ë▲ß¡ó? (ぢ¿íçí0ö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぶöÜ Ññ¿í0ö ½íüóÖ▲? (ぎÑÜö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____ 
5 ¿ñö (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ ¿ÜÇÜäñÑí)  
とí¡ äñëñÑçóÇí0öï　 äöóî▲? (ずñöí0ö) ____________________________________________ 
とí¡ äñëñÑçóÇí0öï　 ë▲ß▲? (ぢ¿íçí0ö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とí¡ äñëñÑçóÇíñöï　 £½ñ　? (ぢÜ¿£íñö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________ 
とí¡ äñëñÑçóÇíñöï　 ¿　ÇÜü¡í? (ぢë▲Çíñö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とí¡ äñëñÑçóÇíñöï　 ôñ¿Üçñ¡? (びÜÑóö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
とÜü¡í ½　Ü¡íñö. ん ïÜßí¡í ôöÜ Ññ¿íñö? (ずíñö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________  
ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï ¡ÜëÜçí? (ぜ▲ôóö) ____________________________________________ 
ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï äñöÜê? (とÜ¡íëñ¡íñö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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6 ¿ñö (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ ¿ÜÇÜäñÑí)  
ゑÜëÜÖí ¡íë¡íñö. ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï ¡Ü¡Üü¡í? (とÜ¡Üñö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï çÜ¿¡? (ゑÜñö) ________________________________________________ 
ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï ¿ÜüíÑá? (づ¢ñö) ______________________________________________ 
ん ¡í¡ äÜÑíñö ÇÜ¿Üï Üçîí? (ゐ¿ññö) _______________________________________________ 
ゑëíô ¿ñôóö. ん ôöÜ Ññ¿íñö Üôóöñ¿á? (ばôóö)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ん ôöÜ Ññ¿íñö äëÜÑíçñî? (ぢëÜÑíñö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ん ôöÜ Ññ¿íñö ½í¿　ë? (とëíïóö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИ_________________________________  
ん ôöÜ Ññ¿íñö üçñ　? (ぷáñö) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ごぜぎぞん ぢづごずんゎんどぎずぽぞぼぎ  
ぞí£çíöá äëñÑé　ç¿ñÖÖ▲ñ îçñöí: 
4 ÇÜÑí (とëíïÖ▲ú, でóÖóú, げñ¿ñÖ▲ú. ぐñ¿ö▲ú, ゐñ¿▲ú, ぶñëÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö (とëíïÖ▲ú, でóÖóú, げñ¿ñÖ▲ú. ぐñ¿ö▲ú, ゐñ¿▲ú, ぶñëÖ▲ú, だëíÖ¢ñç▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú) 
____________________ 
_____________________________________________________________________________________
______ 
6 ¿ñö (とëíïÖ▲ú, でóÖóú, げñ¿ñÖ▲ú. ぐñ¿ö▲ú, ゐñ¿▲ú, ぶñëÖ▲ú, ぱóÜ¿ñöÜç▲ú, ëÜ£Üç▲ú, ïñë▲ú, 
¡ÜëóôÖñç▲ú, ÜëíÖ¢ñç▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú) 
_________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
______ 
ぞí£çíöá âÜë½Ü (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ ï ÜäÜëÜú Öí ¡íëöóÖ¡ó): 
4 ÇÜÑí  
ぜ　ô ¡í¡Üú? (とëÜÇ¿▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢ¿íöÜ¡ ¡í¡Üú? (とçíÑëíöÖ▲ú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
でÜ¿Öîñ ¡í¡Üñ? (とëÜÇ¿Üñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_______ 
ぢñôñÖáñ ¡í¡Üñ? (とçíÑëíöÖÜñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とÜï▲Ö¡í ¡í¡í　? (どëñÜÇÜ¿áÖí　)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
だÇÜëñî ¡í¡Üú? (だçí¿áÖ▲ú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
づÜ¿á ¡í¡Üú? (とëÜÇ¿▲ú) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だ¡ÖÜ ¡í¡Üñ? (とçíÑëíöÖÜñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぱ¿í¢Ü¡ ¡í¡Üú? (どëñÜÇÜ¿áÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
で¿óçí ¡í¡í　? (だçí¿áÖí　) ______________________________________________________ 
だÑñ　¿Ü ¡í¡Üñ? (ぢë　½ÜÜÇÜ¿áÖÜñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
2. でÜïöÜ　Öóñ Çëí½½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜ　 ëñôó. 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç ó½ñÖóöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í 
(Üßëí£Üçíöá äÜ íÖí¿ÜÇóó): 
4 ÇÜÑí  
(でöÜ¿ — ïöÜ¿)
 とÜöИИИИИИИИИИがÜ½ИИИИИИИИИИИとÜ¡¿íИИИИИИИИИИИИづÜ¡íИИИИИИИИИИИИИだ¡ÖÜИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö 
(づÜö — ëö▲) 
ずñçИИИИИИИИИИИИИ づñ¡íИИИИИИИИИИИИ ばêÜИИИИИИИИИИИИИИИИ とÜ¿áîÜ ИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
(ゎ¿í£—Ç¿í£í)ずóïö ИИИИИИИИИでöÜ¿ ИИИИИИИИИИИぢñÖá ИИИИИИИИИИИ ゑÜëÜßñú ИИИИИИИИИИ 
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ばäÜöëñß¿ñÖóñ ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç ¡ÜïçñÖÖ▲ê äíÑñ¢íê: 
4 ÇÜÑí 
ぶöÜ ñïöá Ü ½í¿áôó¡í? (ぜ　ô)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぶñÇÜ Öñö Ü ½í¿áôó¡í? (ぜ　ôí)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________________ 
とÜ½Ü ½í¿áôó¡ Ñíñö ½　ô? (がñçÜô¡ñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぶöÜ ö▲ çóÑóüá Öí ¡íëöóÖ¡ñ? (ぜíüóÖÜ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぶñ½ ëóïÜñö ÑñçÜô¡í? (とíëíÖÑíüÜ½) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________  
だ ¡Ü½ ÑÜ½íñö ¡Üü¡í? (だ ½▲ü¡ñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í ç ëÜÑóöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï 
«ぜÖÜÇÜ ôñÇÜ?» äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
5 ¿ñö  
ぷíëÜçИИИИИИИИИと¿0ôñúИИИИИИИИИゐñëñ£ИИИИИИИИИИИИずÜ¢ñ¡ИИИИИИИИИИだ¡ÜÖИИИИИИИИ 
6 ¿ñö 
とíëíÖÑíüñúИИИИИИИИИИИ とÖóÇИИИИИИИИИИИ ゑó¿Ü¡ИИИИИИИИИИИИИ ゑñÑñëИИИИИИИИИИИИИИ 
 
でÜÇ¿íïÜçíÖóñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í (Öí£çíöá äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí  
とëíïÖ▲ú ½　ôИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でóÖ　　 üíä¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぐñ¿öÜñ çñÑëÜ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
だëíÖ¢ñç▲ú íäñ¿áïóÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÜ¿Üßí　 ßíßÜô¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ゐñ¿Üñ ß¿0ÑîñИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
ぱóÜ¿ñöÜç▲ú ¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡ ИИИИИИИИИИИ__________________________________________ 
でñëí　 çÜëÜÖí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づÜ£ÜçÜñ ä¿íöáñИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ÖÜ-äíÑñ¢Ö▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡îóú (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí  
ゎÑñ ïöÜóö çí£í? (ぞí ïöÜ¿ñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÑñ ¿ñ¢íö âëÜ¡ö▲? (ゑ ¡Üë£óÖñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ば ¡ÜÇÜ ½　ôó¡? (ば ½í¿áôó¡í) _____________________________________________________ 
5 ¿ñö  
ゎÑñ ïóÑóö ïÖñÇóëá? (ぞí Ññëñçñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÑñ ïöÜóö ½íüóÖí? (ゑ Çíëí¢ñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ば  ゎÑñ ïöÜóö ¡Ü£í? (げí £íßÜëÜ½) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÑñ ñÑñö ½íüóÖí? (ぢÜ ÑÜëÜÇñ) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
ゎÑñ ¿ñ¢óö ½　ô? (ぢÜÑ ïöÜ¿Ü½) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゎÑñ ¿ñöíñö ßíßÜô¡í? (ぞíÑ îçñö¡Ü½) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
だö¡ÜÑí ç▲¿ñöíñö äöóô¡í? (ご£ ¡¿ñö¡ó)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
だö¡ÜÑí äë▲Çíñö ¡ÜöñÖÜ¡? (で ¡ëñï¿í)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê 2 ó 5 ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó: 
4 ÇÜÑí  
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がçí ¡ÜöíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ぢ　öá ¡ÜöÜç ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçñ ½íüóÖ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá ½íüóÖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
がçí ½　ôí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá ½　ôñúИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
がçñ ëÜ£▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá ëÜ£ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
がçí Ü¡Öí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá Ü¡ÜÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
がçí äÖ　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá äÖñúИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçí çÜëÜßá　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá çÜëÜßáñç ИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçñ üí¿ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ぢ　öá üí¿ñú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がçí çñÑëíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢ　öá çñÑñëИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だßëí£ÜçíÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ï Ü½ñÖáüóöñ¿áÖÜ-¿íï¡íöñ¿áÖ▲½ó ïÜââó¡ïí½ó (äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
4 ÇÜÑí 
でöÜ¿ — ïöÜ¿ó¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぶíü¡í — ôíüñô¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   
でÜ½¡í — ïÜ½Üô¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ゑñÑëÜ — çñÑñëÜô¡Ü ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
げíßÜë — £íßÜëôó¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ぞÜïÜ¡ — ÖÜïÜôñ¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ずñÖöí — ¿ñÖöÜô¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИだ¡ÖÜ — Ü¡Üüñô¡ÜИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
ぢí¿ñî — äí¿áôó¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ご£ßí — ó£ßÜü¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とë▲¿áîÜ — ¡ë▲¿ñô¡ÜИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ とëñï¿Ü — ¡ëñï¿óîñИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ Öí£çíÖóú ÑñöñÖ▲üñú ¢óçÜöÖ▲ê: 
4 ÇÜÑí  
ば ¡Üü¡ó — ¡ÜöñÖÜ¡ ИИИИИИИИИИИИ ば ¿óï▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ば Üö¡óИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ば ï¿ÜÖóêó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö  
ば £íúôóêó ИИИИИИИИИИИИИИИИ  ば çÜ¿ôóî▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ば ßñ¿¡ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ば ¡Ü£▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
6 ¿ñö  
ば ½ñÑçñÑóî▲ ИИИИИИИИИ______ 
ば ßÜßëóêó ИИИИИИИИИИИИ   ば ßíëïÜôóêó ИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ば ïÜßí¡ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ば ¡ÜëÜç▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖ▲ê äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê: 
6 ¿ñö  
でöÜ¿ ó£ Ññëñçí (¡í¡Üú?) — Ññëñç　ÖÖ▲ú ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ん¡çíëóÜ½ ó£ ïöñ¡¿í (¡í¡Üú?) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とë▲üí ó£ ïÜ¿Ü½▲ (¡í¡í　?) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
でöñÖí ó£ ¡óëäóôí (¡í¡í　?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぷíä¡í ó£ ½ñêí (¡í¡í　?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぞÜï¡ó ó£ üñëïöó (¡í¡óñ?) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
でíäÜÇó ó£ ëñ£óÖ▲ (¡í¡óñ?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
とëñäÜïöá ó£ ïÖñÇí (¡í¡í　?) ИИИИИИИИИИИИ_________________________________________  
ずÜäíö¡í ó£ ½ñöí¿¿í (¡í¡í　?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
でÜ¡ ó£ 　ß¿Ü¡ (¡í¡Üú?) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ äëóö　¢íöñ¿áÖ▲ê äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê: 
6 ¿ñö  
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だô¡ó ßíßÜü¡ó (ôáó?) — ßíßÜü¡óÖ▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
どÜâ¿ó ½í½▲ (ôáó?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ばï▲ ¡Üü¡ó (ôáó?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
びçÜïö ¿óï▲ (ôñú?) ИИИИИИ______________________________________________________ 
ゐñë¿ÜÇí ½ñÑçñÑ　 (ôá　?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ゎëñßñÖá äñöÜêí (ôñú?)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ äëóïöíçÜôÖ▲ê Ç¿íÇÜ¿Üç (Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï «ぶöÜ Ññ¿íñö ½í¿áôó¡?» äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
6 ¿ñö 
ぜí¿áôó¡ ç▲êÜÑóö ó£ ÑÜ½í. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________ 
ぜí¿áôó¡ ÜöêÜÑóö Üö ÑÜ½í. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________________ 
ぜí¿áôó¡ äÜÑêÜÑóö ¡ ½íÇí£óÖÜ. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ぜí¿áôó¡ äñëñêÜÑóö Ü¿óîÜ. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____________________________ 
ぜí¿áôó¡ ÜßêÜÑóö ¿Ü¢Ü. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________________ 
ぜí¿áôó¡ çêÜÑóö ç ÑÜ½. ___________________________________________________ 
 
だßëí£ÜçíÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç ïÜçñëüñÖÖÜÇÜ çóÑí (ïÜïöíçóöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ ¡íëöóÖ¡í½): 
6 ¿ñö  
がñçÜô¡í ïöëÜóö ÑÜ½ó¡.  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がñçÜô¡í äÜïöëÜó¿í ÑÜ½ó¡.  ИИИИИИИИИИИИИИ______________________________________ 
ぜí¿áôó¡ ¡ëíïóö ïí½Ü¿ñö. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜí¿áôó¡ äÜ¡ëíïó¿ ïí½Ü¿ñö. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
3. でÜïöÜ　Öóñ ïç　£ÖÜú ëñôó  
ぢñëñï¡í£ öñ¡ïöí ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú:  
4 ÇÜÑí 
とだどぎぞだと 
ば とíöó ¢ó¿ ¡ÜöñÖÜ¡. とíö　 ¿0ßó¿í ¡ÜöñÖ¡í. だÖí äÜó¿í ¡ÜöñÖ¡í ½Ü¿Ü¡Ü½. とÜöñÖÜ¡ ¿0ßó¿ óÇëíöá ï 
とíöñú. 
_____________________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö 
づぼゐんずとん 
ご¿0üí ïÜßëí¿ï　 Öí ë▲ßí¿¡Ü. だÖ Öí¡Üäí¿ ôñëçñú, ç£　¿ ÜÑÜô¡Ü ó äÜüñ¿ ¡ ëñ¡ñ. でñ¿ ご¿0üí Öí 
ßñëñÇÜ ó £í¡óÖÜ¿ ÜÑÜô¡Ü. で¡ÜëÜ ñ½Ü äÜäí¿ï　 ¿ñà, í äÜöÜ½ Ü¡ÜÖá. ぜí½í ïçíëó¿í ご¿0üñ ç¡ÜïÖÜ0 
ÜêÜ. 
_____________________________________________________________________________________ 
でÜïöíç¿ñÖóñ ëíïï¡í£í äÜ ïñëóó ¡íëöóÖÜ¡:  
6 ¿ñöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
4. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ âÜÖñöóôñï¡Üú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ £çÜ¡Üï¿ÜÇÜçÜú ïöëÜ¡öÜë▲ ï¿Üç (äÜçöÜëóöá £í ¿ÜÇÜäñÑÜ½ ï ÜäÜëÜú Öí ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá): 
4 ÇÜÑí 
とÜöИИИИИИИИИИ ゑÜÑíИИИИИИИИИИ でöÜ¡ИИИИИИИИИИИИ ぜÜïöИИИИИИИИИИИИИИ 
でäóÖíИИИИИИИИ ゐíÖ¡íИИИИИИИИИИ ぱíÖöó¡ИИИИИИИИИИ でöÜäñÖá¡íИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö 
でí½Ü¿ñöИИИИИИИИИИИИ で¡çÜëñîИИИИИИИИИИИИ ぱÜöÜÇëíâИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜó¡ïöÜëíИИИИИИИИИИИ ぢíëíü0öóïö ИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÇëñ½Üü¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でñïöëñÖ¡í ëí£çñüóçíñö äëÜïö▲Öó.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  
ゑ ÜÖóçñëïí½ñ äëÜÑí0ö äëÜÑÜ¡ö▲.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢíëíü0öóïö▲ ÇÜöÜç　öï　 ¡ äë▲¢¡Ü.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_______________ 
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6 ¿ñö  
どëÜöÜíë ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ゎëíÑÜïÖó¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぱÜöÜíääíëíö ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ Ä¡ï¡íçíöÜë ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゑóÜ¿ÜÖôñ¿óïöИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ づñÇÜ¿óëÜçàó¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ゑóÜ¿ÜÖôñ¿óïö Ü¡¿íÑ▲çíñö óÖïöëÜ½ñÖö ç âÜö¿　ë.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
づñÇÜ¿óëÜçàó¡ ëÜ¡ÜçÜÑóö Ñçó¢ñÖóñ½ Öí äñëñ¡ëñïö¡ñ.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ば âÜöÜÇëíâí âÜöÜíääíëíö ïÜ çïä▲ü¡Üú.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
 
でÜïöÜ　Öóñ £çÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖó　 (ÜöïÜöïöçóñ, £í½ñÖ▲ £çÜ¡Üç, çÜ£½Ü¢Ö▲ñ óï¡í¢ñÖó　, 
Öí£í¿ó£ÜçíÖÖÜïöá ëÜöÜç▲ê ó ÖñÖí£í¿ó£ÜçíÖÖÜïöá ÖÜïÜç▲ê £çÜ¡Üç): 
4 ÇÜÑí (ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ, ç ï¿Üçíê, ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê) 
____________________________________________________________________________ 
ゎ¿íïÖ▲ñ ДíЖ, ДÜЖ, ДÜЖ, ДóЖ, Д~ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
でÜÇ¿íïÖ▲ñ ДßЖ, ДäЖ, Д½Ж, Дß'Ж, Дä'Ж, Д½'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________  
ДçЖ, ДâЖ, Дç'Ж, Дâ'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДÑЖ, ДöЖ, ДÖЖ, ДÑ'Ж, Дö'Ж, ДÖ'ЖИИИИИ___________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
ДÇЖ, Д¡Ж, ДêЖ, ДÇ'Ж, Д¡'Ж, Дê'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДúЖ.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ДïЖ, Д£Ж, ДîЖ, Дï'Ж, Д£'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДüЖ, Д¢ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДぶЖ, ДべЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
Д¿Ж, Д¿'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДëЖ, Дë'ЖИИИИИИИИИИИИИ_________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö (ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ, ç ï¿Üçíê, ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê)  
ゎ¿íïÖ▲ñ ДíЖ, ДÜЖ, ДÜЖ, ДóЖ, Д~ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________ 
__________________________________________________________________________ 
でÜÇ¿íïÖ▲ñ ДßЖ, ДäЖ, Д½Ж, Дß'Ж, Дä'Ж, Д½'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДçЖ, ДâЖ, Дç'Ж, Дâ'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДÑЖ, ДöЖ, ДÖЖ, ДÑ'Ж, Дö'Ж, ДÖ'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДÇЖ, Д¡Ж, ДêЖ, ДÇ'Ж, Д¡'Ж, Дê'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДúЖ.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________________________________________________ 
ДïЖ, Д£Ж, ДîЖ, Дï'Ж, Д£'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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___________________________________________________________________________ 
ДüЖ, Д¢ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
ДぶЖ, ДべЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
Д¿Ж, Д¿'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДëЖ, Дë'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö (ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ, ç ï¿Üçíê, ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê)  
ゎ¿íïÖ▲ñ ДíЖ, ДÜЖ, ДÜЖ, ДóЖ, Д~ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
でÜÇ¿íïÖ▲ñ ДßЖ, ДäЖ, Д½Ж, Дß'Ж, Дä'Ж, Д½'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДçЖ, ДâЖ, Дç'Ж, Дâ'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________ 
_____________________________________________________________________________ 
ДÑЖ, ДöЖ, ДÖЖ, ДÑ'Ж, Дö'Ж, ДÖ'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДÇЖ, Д¡Ж, ДêЖ, ДÇ'Ж, Д¡'Ж, Дê'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ДúЖ.ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________ 
ДïЖ, Д£Ж, ДîЖ, Дï'Ж, Д£'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ДüЖ, Д¢ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ДぶЖ, ДべЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
Д¿Ж, Д¿'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
ДëЖ, Дë'ЖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
 
5. でÜïöÜ　Öóñ Ñ▲êíöñ¿áÖÜú ó ÇÜ¿ÜïÜçÜú âÜÖ¡îóú 
4 ÇÜÑí 
どóä âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Ñ▲êíÖó　 (çñëêÖñ¡¿0ôóôÖÜñ, ÑóíâëíÇ½í¿áÖÜñ, ßë0üÖÜñ, 
ï½ñüíÖÖÜñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
だßéñ½ Ñ▲êíÖó　 (ÑÜïöíöÜôÖ▲ú, ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ëñôñçÜÇÜ ç▲ÑÜêíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でó¿í ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜÜÑÜ¿　îó　 ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
5 ¿ñö 
どóä âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Ñ▲êíÖó　 (çñëêÖñ¡¿0ôóôÖÜñ, ÑóíâëíÇ½í¿áÖÜñ, ßë0üÖÜñ, 
ï½ñüíÖÖÜñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だßéñ½ Ñ▲êíÖó　 (ÑÜïöíöÜôÖ▲ú, ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ëñôñçÜÇÜ ç▲ÑÜêíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________ 
でó¿í ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜÜÑÜ¿　îó　 ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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6 ¿ñö 
どóä âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Ñ▲êíÖó　 (çñëêÖñ¡¿0ôóôÖÜñ, ÑóíâëíÇ½í¿áÖÜñ, ßë0üÖÜñ, 
ï½ñüíÖÖÜñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だßéñ½ Ñ▲êíÖó　 (ÑÜïöíöÜôÖ▲ú, ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ëñôñçÜÇÜ ç▲ÑÜêíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でó¿í ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИ_____________________________________________________ 
ぜÜÑÜ¿　îó　 ÇÜ¿ÜïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
6. だïÜßñÖÖÜïöó ÑóíâëíÇ½í¿áÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó 
4 ÇÜÑí 
どñ½ä(ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Üï¡ÜëñÖÖ▲ú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___ 
づóö½ (ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Ñóïëóö½ó　)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぢíÜ£íîó　 (äëíçó¿áÖÜïöá ëíïïöíÖÜç¡ó äíÜ£ ç ëñôñçÜ½ äÜöÜ¡ñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑÜç óÖöÜÖíîóóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
____________________________________________________________________________ 
5 ¿ñö 
どñ½ä(ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Üï¡ÜëñÖÖ▲ú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づóö½ (ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Ñóïëóö½ó　)ИИИИ____________________________________________ 
ぢíÜ£íîó　 (äëíçó¿áÖÜïöá ëíïïöíÖÜç¡ó äíÜ£ ç ëñôñçÜ½ äÜöÜ¡ñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑÜç óÖöÜÖíîóóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
6 ¿ñö 
どñ½ä(ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Üï¡ÜëñÖÖ▲ú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
づóö½ (ÖÜë½í¿áÖ▲ú, Ñóïëóö½ó　)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________________ 
ぢíÜ£íîó　 (äëíçó¿áÖÜïöá ëíïïöíÖÜç¡ó äíÜ£ ç ëñôñçÜ½ äÜöÜ¡ñ)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
___________________________________________________________________________ 
ばäÜöëñß¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑÜç óÖöÜÖíîóóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
__________________________________________________________________________ 
 
7. でÜïöÜ　Öóñ âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　, Öíç▲¡Üç âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í ó ïóÖöñ£í 
ぢÜçöÜëñÖóñ ï¿ÜÇÜç ï ÜääÜ£óîóÜÖÖ▲½ó £çÜ¡í½ó: 

4 ÇÜÑí 
ßí-äí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ äí-ßíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
Çí-¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ¡í-ÇíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
Ñí-öíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  öí-ÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
½í-ßíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ßí-½íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_______ 
 5 ¿ñö 
ßí-äí-ßíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ äí-ßí-äíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
Ñí-öí-ÑíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  öí-Ñí-öíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
Çí-¡í-ÇíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ¡í-Çí-¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 6 ¿ñö 
ïí-üí-ïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   üí-ïí-üíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
¢í-üí-¢íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   üí-¢í-üíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ïí-îí-ïíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   îí-ïí-îíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ôí-ö　-ôíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ö　-ôí-ö　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
¿í-¿　-¿íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ¿　-¿í-¿　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜÑíëÖÜÇÜ ó£ ï¿Üç: 
5 ¿ñö  

んïöëí ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  íë¡í ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
だïñÖá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   Ü£ñëÜ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ば¿ñú  ИИИИ__________________   ÜüóИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ごÇ¿▲ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   óï¡ë▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ¡ÜÖñôÖÜÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ ó£ ï¿Üç: 

6 ¿ñö 
とÜö  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ïÜä ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
でÜ½ _______________________    ¿ó½ÜÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
ぜÜêИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ   ïÜ¡ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ ó£ ï¿Üç: 

6 ¿ñö  
ぜÜïö  ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ßíÖ¡í ___________________________ 
ぢÜ¿ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    öíä¡ó ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がÜ½ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ÖÜï ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
だäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó £çÜ¡Üç ç ï¿Üçñ: 

6 ¿ñö 
とÜö  _______________________   çíöíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がÜ½ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ÑÜß▲ _________________________ 
だäëñÑñ¿ñÖóñ ¡Ü¿óôñïöçí £çÜ¡Üç ç ï¿Üçíê: 

6 ¿ñö  
ゐ▲¡ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    çíöíИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
がÜ½ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ    ßíÖíÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ずÜÇÜäñÑóôñï¡Üñ £í¡¿0ôñÖóñ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
ずÜÇÜäñÑИИИИИИИИИИИИ(ëÜïäóïá) 
 
 
がíöíИИИИИИИИИИИИИ  
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づぎぶぎゑんé とんづどん  (ぱぞづ, ぱぱぞづ) 
 
ぱí½ó¿ó　, ó½　 ëñß、Ö¡íИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____________________________ 
がíöí ëÜ¢ÑñÖó　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИゑÜ£ëíïö Öí 01.09.ИИИИ Ç.  
がÜ½íüÖóú íÑëñï, öñ¿ñâÜÖИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ____________________________ 
だö¡ÜÑí äÜïöÜäó¿ ç ぜがだば ИИИИИИИИИИИИИИИがíöí äÜïöÜä¿ñÖó　 ИИИИИИИИ___________________ 
づñüñÖóñ ½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½óïïóó Üö ИИИИИИぢëÜöÜ¡Ü¿  ヽ ИИ_____________________ 
ぢëóÖ　ö Öí ïëÜ¡ ___________________________________________________________________ 
げí¡¿0ôñÖóñ ½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½óïïóó ИИИИИИИИИИИИ_____________________________ 
__________________________________________________________________________________ 

 
でだぜんどごぶぎでとだぎ でだでどだéぞごぎ 

 
げí¡¿0ôñÖóñ ïäñîóí¿óïöÜç (ずだづ, Ü¡Ü¿óïö, ÜëöÜäñÑ, ÖñçëÜäíöÜ¿ÜÇ, äñÑóíöë ó Ñë.)  
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
 
がíöí £íäÜ¿ÖñÖó　 ëñôñçÜú ¡íëö▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
ずÜÇÜäñÑИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
 

ごででずぎがだゑんぞごぎ ぞぎづぎぶぎゑぼび ぢでごびごぶぎでとごび ぱばぞとぴござ 
だßàóñ ÑíÖÖ▲ñ, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ó£ Öíß¿0ÑñÖó　 £í ëñß、Ö¡Ü½ ç äëÜîñïïñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 
(Üßàóöñ¿áÖÜïöá, ÜïÜßñÖÖÜïöó çÖó½íÖó　, êíëí¡öñë óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜïöÜ　Öóñ ï¿ÜêÜçÜÇÜ 
çÖó½íÖó　, £ëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ, ïÜïöÜ　Öóñ Üßàñú ó ëÜôÖÜú ½ÜöÜëó¡ó): 

______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________ 

 
げçÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖóñ 
 

げçÜ¡ó ご£Ü¿óëÜçíÖÖÜ ゑ ï¿Üçíê ゑÜ âëí£íê 
で    
で’    
げ    
げ’    
ぴ    
ぷ    
ぐ    
ぶ    
べ    
づ    
づ’    
ず    
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ず’    
ざ    
ゐ–ぢ–ぜ    
ゑ – ぱ    
が–ど–ぞ    
と – ゎ - び    
と’–ゎ’-び’    
だöïÜöïöçóñ £çÜ¡í ÜßÜ£Öíôíñöï　 ç öíß¿óîñ äëÜôñë¡Ü½.  ゑ ï¿Üôíñ £í½ñÖ▲ £çÜ¡Üç 
£íäóï▲çíñöï　 £çÜ¡-£í½ñÖóöñ¿á. ゑ ï¿Üôíñ óï¡í¢ñÖó　 £çÜ¡í ïÜ¡ëíàñÖÖÜ £íäóï▲çíñöï　 
êíëí¡öñë óï¡í¢ñÖó　 (ぜ/げ – ½ñ¢£ÜßÖÜñ äëÜó£ÖÜüñÖóñ, ぢ/げ – äëó£ÜßÖÜñ, ゎ/げ – ÇÜßÖÜ-£ÜßÖÜñ, 
ゐだと. – ßÜ¡ÜçÜñ, ばゑ. – ÜçÜ¿　ëÖÜñ, ゑぎず. – çñ¿　ëÖÜñ, ぷごぢ – üóä　àññ, ゎ /ゎ – ÇÜßÖÜ-ÇÜßÖÜñ ó 
ö.Ñ.). 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

ぱÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê 
ゑÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ï¿ÜÇÜç▲ê ë　ÑÜç 

ぢí-öí-Öí  
どí-öí-ö　  
ぢí-ßí-äí  
ゎí-¡í-Çí  
がí-Ñí-öí  

ゑÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ï¿Üç - äíëÜÖó½Üç 
でÜä-£Üß  
とÜïöó-ÇÜïöó  

ばöÜô¡í-ÜÑÜô¡í  
ゐÜô¡í-äÜô¡í  
とë▲üí-¡ë▲ïí  

ぱÜÖñ½íöóôñï¡óú íÖí¿ó£ 
ゑ▲Ññ¿ñÖóñ £çÜ¡í ç Öíôí¿ñ ï¿Üçí 

んóïö  
だß¿í¡Ü  
ばö¡í  
でÜä  
とÜö  
ぢíëöí  

ゑ▲Ññ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÖñÇÜ £çÜ¡í ç ï¿Üçñ 
ぜí¡  
でöÜ¿  
ずÜÖí  
ぷíë▲  
とÜö   
とí½▲ü   

ぱÜÖñ½íöóôñï¡óú ïóÖöñ£ 
でÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç ó£ £çÜ¡Üç, ÑíÖÖ▲ê ç äëíçó¿áÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 

Д½Ж; ДíЖ; Д¡Ж  
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ДÑЖ; ДÜЖ; Д½Ж  
ДëЖ;ДÜЖ; Д¡Ж; ДíЖ  
Д¡Ж; ДíЖ; ДüЖ; ДíЖ  
ДÜЖ; Д£Ж; ДÜЖ; ДëЖ  

でÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç ó£ £çÜ¡Üç, ÑíÖÖ▲ê ç ÖíëÜüñÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
ДïЖ;Д¡Ж; ДÜЖ:  
ДÜЖ;Д¡Ж ;ДöЖ:  
ДÖЖ;ДïЖ; ДÜЖ:  
ДíЖ;Д½Ж;Д½Ж;ДíЖ:  
ДíЖ; ДäЖ; ДíЖ; ДäЖ:  

 ぱÜÖñ½íöóôñï¡óñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ぢÜÑÜßëíöá ï¿ÜçÜ Öí £íÑíÖÖ▲ú £çÜ¡ 
ДïЖ  
Д£Ж  
ДüЖ  
Д¢Ж  
ДëЖ  
だöÜßëíöá ¡íëöóÖ¡ó ï £íÑíÖÖ▲½ £çÜ¡Ü½ 
ДîЖ  
ДôЖ  
Д¿Ж  
ДàЖ  
ДëЖ  
で¿ÜÇÜçí　 ïöëÜ¡öÜëí ï¿Üçí 
ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ ï¿Üç ï¿Ü¢ÖÜÇÜ ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ïÜïöíçí 

ん¡çíëóÜ½  
ゑÜÑÜäëÜçÜÑôó¡  
ぜó¿óîóÜÖñë  
で¡ÜçÜëÜÑí  
ゑñ¿ÜïóäñÑ  
ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú  
ゑÜÑÜäëÜçÜÑôó¡ ôóÖóö 
çÜÑÜäëÜçÜÑ. 

 

がíüí äëóüó¿í ½óü¡ñ Üü¡Ü  
ぢöñÖôó¡ çñïñ¿Ü àñßñôñö.  
Ä¡ï¡ÜëïÜçÜÑ äëÜçÜÑóö 
~¡ï¡Üëïó0. 

 

ゑñ¿ÜïóäñÑóïö ñÑñö äÜ öëÜöÜíëÜ.  
ぜó¿óîóÜÖñë ëñÇÜ¿óëÜñö 
Ñçó¢ñÖóñ. 

 

ゎëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó 
1.で¿ÜçÜó£½ñÖñÖóñ 
ぢëñÜßëí£ÜçíÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ñÑ.ô. çÜ ½Ö.ô. 

ÜêÜ -                                 
ïöÜ¿ -                                
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ÑñëñçÜ -                            
ëÜö -                                                                                     
ÇÖñ£ÑÜ –                           

ご£½ñÖñÖóñ äÜ äíÑñ¢í½ ( ëÜÑ. ä. ½Ö.ô.)  
とÖóÇó (½ÖÜÇÜ 
ôñÇÜ?)  

 

づö▲ -                                              
でöÜ¿á　 -                           
éúîí –  
とíëíÖÑíüó –  
     でÜÇ¿íïÜçíÖóñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê 2 ó 5 ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó: 
　ß¿Ü¡Ü  
ÇÖñ£ÑÜ  
öñöëíÑá  
íäñ¿áïóÖ  
¡íëíÖÑíü  

2. で¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖóñ 
ば½ñÖáüóöñ¿áÖÜ-¿íï¡íöñ¿áÖÜú âÜë½▲ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ó äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê 

ÜêÜ -                                 
¡Üç、ë -                             
ÇÖñ£ÑÜ -  
ßñ¿▲ú -                                                                                                                              
½　Ç¡óú –  

だßëí£ÜçíÖóñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê Üö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê 
ÑÜ½ ó£ ¡óëäóôí –  
çí£í ó£ ïöñ¡¿í –  
¿Üäíöí ó£ ¢ñ¿ñ£í –  
ïÜ¡ ó£ ½Üë¡Üçó –  
ÇÜëí ó£ ïÖñÇí –  

だßëí£ÜçíÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç Ñçó¢ñÖó　 ï äÜ½Üàá0 äëóïöíçÜ¡ 
êÜÑóöá  
ä¿▲öá  
¿ñöíöá  
ñêíöá  
ßñ¢íöá  

で¿ÜçíëÖ▲ú £íäíï 
 ぞí£çíöá äÜ çÜïäëó　öó0 

ゐëÜçó  
ずÜ¡Üöá  
ぢÜÑßÜëÜÑÜ¡  
ぢ¿ñôÜ  
げíö▲¿Ü¡  

ぞí£çíöá Ññö、Ö▲üñú 
ば ïÜßí¡ó –                                            
ば ¿ÜüíÑó –                                           
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ば ïçóÖáó –                       
ば  ñ¢óêó -  
ば ¡Üëóî▲ –                      
ば Üö¡ó -   

んÖöÜÖó½▲ 
が¿óÖÖí　-                         
ゐÜ¿áüÜú –                                                     
ぶóïöí　 -  
ば£¡í　 –                            
どóüóÖí -                         

だßÜßàí0àóñ äÜÖ　öó　 
だßÜçá –  
だçÜàó –  
ぱëÜ¡ö▲ –  
ぜñßñ¿á –  
どëíÖïäÜëö –  
    づí£ÇÜçÜëÖÜ-Üäóïíöñ¿áÖí　 ßñïñÑí äÜ ¿0ßÜú ¡íëöóÖ¡ñ 

ゑÜäëÜï だöçñö 
  
  
  
づíïï¡í£ äÜ ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ¡ñ 
 
 
 
づíïï¡í£ äÜ ïñëóó ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡ 
 
 
 
 
ぢñëñï¡í£ ï¡í£¡ó (¿0ßÜú, ÖÜ £Öí¡Ü½Üú Ññö　½) 
 

 
ずだゎだぢぎがごぶぎでとだぎ げんとずùぶぎぞごぎ 
げçÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖóñ (Ññâñ¡ö äÜ¿ó½ÜëâÖ▲ú, ó¿ó ½ÜÖÜ½ÜëâÖ▲ú, êíëí¡öñëóïöó¡í äÜ ÇëÜääí½ 
£çÜ¡Üç; ï½ñüñÖóñ ó¿ó £í½ñÖí £çÜ¡Üç ó Ñë.). 
で¿ÜÇÜçí　 ïöëÜ¡öÜëí (ÖíëÜüñÖí ç ï¿Üçíê, äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê, öóä ÖíëÜüñÖóú). 
ぱÜÖñ½íöóôñï¡óñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 (ïâÜë½óëÜçíÖ▲, Öñ ïâÜë½óëÜçíÖ▲). 
ずñ¡ïó¡í (¿ñ¡ïóôñï¡óú £íäíï Öñ ïâÜë½óëÜçíÖ, Öó¢ñ çÜ£ëíïöÖÜú ÖÜë½▲, äÜ çÜ£ëíïöÜ). 
ゎëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó (Üüóß¡ó ç ï¿ÜçÜó£½ñÖñÖóó, ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖóó). 
でç　£Öí　 ëñôá (ÜöïÜöïöçÜñö, Öí Öíôí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿ÜÇÜ, äÜ ÖíçÜÑ　àó½ çÜäëÜïí½, 
ïâÜë½óëÜçíÖí). 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 5 
ぜÜÖóîóäí¿áÖÜñ ß0Ñ¢ñöÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ 
«ぴñÖöë óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- ½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú» 

どñëëóöÜëóí¿áÖí　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ¡Ü½óïïó　 
                              Ç. ん¿Üüöí 

 
ゑぼぢごでとん ごげ ごでどだづごご づんげゑごどごé づぎゐぎぞとん ヽИИИИИИИИИИИИ 

 
ぞí£çíÖóñ ぢぜぢとИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________________ 
ぜñïöÜäÜ¿Ü¢ñÖó　 (íÑëñï) ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________ 
どñ¿ñâÜÖ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________________ 
 
だßàóñ ïçñÑñÖó　 Ü ëñßñÖ¡ñ 
 
1.ぱごだ_____________________________________________________________________________ 
2. がíöí ëÜ¢ÑñÖó　 ИИИИИИИИИИИИИИИИИ, äÜ¿Ö▲ê ¿ñö Öí ½Ü½ñÖö Üßï¿ñÑÜçíÖó　ИИИИ_______________ 
3. ぜñïöÜ äëÜ¢óçíÖó　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________ 
4. ゑ ¡í¡óê Üôëñ¢ÑñÖó　ê çÜïäóö▲çí¿ï　, ÜßÜôí¿ï　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________ 
5.ぱÜë½í ÜßÜôñÖó　 (ÖíÑÜ½Öí　,  ÜôÖí　, ÜôÖÜ-£íÜôÖí　, ïñ½ñúÖí　)ИИИИИИИИИИИИИИИИ______________ 
6. ぢëÜÇëí½½í ÜßÜôñÖó　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_______________________ 
7. とñ½ Öíäëíç¿ñÖ Öí Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________ 
8. ぴñ¿á Üßï¿ñÑÜçíÖó　ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_______________________ 
9. でçñÑñÖó　 Ü ëÜÑóöñ¿　ê (¿óî óê £í½ñÖ　0àóê)ИИИИИИИИИИ__________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 
だïÖÜçÖ▲ñ ½ñÑóîóÖï¡óñ ç▲çÜÑ▲ 
1. ぢñÑóíöë (ëí£çñëÖÜö▲ñ íÖí½Öñïöóôñï¡óñ ÑíÖÖ▲ñ ó£ óïöÜëóó ëí£çóöó　 
ëñßñÖ¡í)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИИ 
         
 
2.ぢïóêóíöëИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ___________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöí____________ 
 
3. だâöí¿á½Ü¿ÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИ 
 
4.だöÜ¿íëóÖÇÜ¿ÜÇИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИ 
 
5. ぞñçëÜ¿ÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ__________________________ 
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_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИ 
 
6. びóëÜëÇ (äÜ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ______________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИ 
 
7. ぜñÑó¡Ü-ÇñÖñöóôñï¡í　 ¡ÜÖïÜ¿áöíîó　 (äÜ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)__________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИ 
 
 
8. がëÜÇóñ ïäñîóí¿óïö▲ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ゑëíô ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ぢÜÑäóïá ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИИ 
 
 
 
がíÖÖ▲ñ ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡ÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 

ずÜÇÜäñÑИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ  ぢÜÑäóïáИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ がíöíИИИИИИИИИИИИ 
 

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
(íÑñ¡çíöÖÜïöá äÜçñÑñÖó　, ÜëÜçñÖá ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó  äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ïâñë▲, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
çÜ¿ñçÜú, ÜïÜßñÖÖÜïöó âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöó, ÜïÜßñÖÖÜïöó ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó) 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ぢïóêÜ¿ÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИぢÜÑäóïáИИИИИИИИИИИИИИИИИがíöíИИИИИИИИИИИИИИИИ 
 
 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡í　  êíëí¡öñëóïöó¡í 
(êíëí¡öñëóïöó¡í £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç, ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í) 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
ぢñÑíÇÜÇ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИぢÜÑäóïáИИИИИИИИИИИИИИИИИがíöíИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 6 
 

ぴó¡¿ÜÇëí½½í ëíßÜôñÇÜ çëñ½ñÖó Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí  ぜがだば «がñöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» 
ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ 

がñ
Öá

 
Öñ

Ññ
¿ó

 づíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëíßÜôñÇÜ çëñ½ñÖó 

äÜ
Öñ

Ññ
¿á

Öó
¡ 

çö
Üë

Öó
¡ 

1,3 ÖñÑñ¿　 ½ñï　îí 
 08.00 - 08.50 
  08.55 - 09.20 
  09.30 - 09.50 
  10.00 - 10.20 
  10.20 - 12.00 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
I äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öó　 (äÜÑÇÜö. ç-ö.)  
II äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö.) 
III äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö)  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 

2,4 ÖñÑñ¿　 ½ñï　îí 
14.00-15.10 
15.30-17.20 
17.20-18.00 

とÜÖïÜ¿áöíîóó Ñ¿　 çÜïäóöíöñ¿ñú 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
とÜÖïÜ¿áöíîóó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
£íÖ　öó　 ). 

 

ïë
ñÑ

í 

  08.00 - 08.50 
  08.55 - 09.20 
  09.30 - 09.50 
  10.00 - 10.20 
  10.20 - 12.00 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
I äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öó　 (äÜÑÇÜö. ç-ö.)  
II äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö.)  
III äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö)  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 

 

ôñ
öç

ñë
Ç 

  08.00 - 08.50 
  08.55 - 09.20 
  09.30 - 09.50 
  10.00 - 10.20 
  10.20 - 12.00 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
I äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öó　 (äÜÑÇÜö. ç-ö.)  
II äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö.)  
III äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö)  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 

 

ä　
öÖ

óî
í   08.00 - 09.00 

  09.05 - 09.30 
  09.35 – 12.00 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öó　 (äÜÑÇÜö. ç-ö.)  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 

 

ゑ ÖñÑñ¿0  2 - だだが -  ずñ¡ïó¡Ü-Çëí½½íöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ; 1- だだが- で ~¿ñ½ñÖöí½ó Çëí½Üö▲; 1- 
だだが- でç　£Öí　 ëñôá. (Üôíïöóñ Üôóöñ¿　 –¿ÜÇÜäñÑí  ç ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöíê ó äÜÑÇÜöÜç¡í äÜïÜßóú ¡ 
äÜÑÇëÜääÜç▲½ £íÖ　öó　½  Öñ ç¡¿0ôí0öï　 ç îó¡¿ÜÇëí½½Ü). 

ゑ Öíôí¿ñ 　Öçíë　 ó Öíôí¿ñ ½í　 Ñ¿　 çÜïäóöíÖÖó¡Üç ÜëÇíÖó£Ü0öï　 ¡íÖó¡Ü¿▲, çÜçëñ½　 ¡ÜöÜë▲ê 
äëÜçÜÑ　ö Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá öÜ¿á¡Ü ~ïöñöóôñï¡ó-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ îó¡¿í ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　. 

 
 

  08.00 - 08.50 
  08.55 - 09.20 
  09.30 - 09.50 
  10.00 - 10.20 
  10.20 - 12.00 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
I äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öó　 (äÜÑÇÜö. ç-ö.)  
II äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö.)  
III äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö)  
III äÜÑÇëÜääÜçÜñ £íÖ　öóñ (ïöíëüóú ç-ö) 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 7 
 

とÜÖïäñ¡ö ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 Ñ¿　Ññöñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí  

äÜ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ - ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
どñ½í: «ゑÜÑí-çÜÑóîí» 

ぢëÜÇëí½½Ö▲ñ £íÑíôó 
 
だだ «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ»: 

 ぢëÜÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëñÑ½ñöíê ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　, 
Ü äëÜïöñúüóê ïç　£　ê ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　; 

 ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá, Öí£▲çíöá ïçÜúïöçí çÜÑ▲; 
 だßÜÇíàíöá ïñÖïÜëÖ▲ú Üä▲ö Ññöñú ï äÜ½Üàá0 ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë; 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá íÖí¿óöóôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó, Öí£▲çíöá ïñÖïÜëÖ▲ñ 

äëó£Öí¡ó; 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá çÖó½íÖóñ, äí½　öá, öí¡öó¿áÖ▲ñ ÜàÜàñÖóó.  

だだ «でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ»: 
 ゑÜïäóö▲çíöá ÑëÜ¢ñï¡óñ ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í 

öí¡ ¢ñ äëóçóçíöá Ü½ñÖóñ ïÜÜßàí öëÜÑóöáï　, £íÖó½íöáï　; 
 づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü öëÜÑñ ç£ëÜï¿▲ê (ÜôñÖ▲ñ, ëñ£Ü¿áöíö óê öëÜÑí ó 

ÜßàñïöçñÖÖí　 £Öíôó½Üïöá, äëóçóçíöá ôÜçïöçÜ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó); 
 ぱÜë½óëÜçíöá ÜïÖÜç▲ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ; 
 ぱÜë½óëÜçíöá äÜÖ　öóñ, ôöÜ ç äëóëÜÑñ çïñ ç£íó½Üïç　£íÖÜ (¢óçÜöÖ▲ú, 

ëíïöóöñ¿áÖ▲ú ½óë, çÜÑí). 

だだ «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ»: 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　 Ñ¿　 

ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ; 
 だßÜÇíàíöá ëñôá Ññöñú ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó, äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲½ó, Ç¿íÇÜ¿í½ó äÜ 

öñ½ñ; 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ Ññöñú ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ï¿Üçí ç 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê (ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲½ó ó Ç¿íÇÜ¿í½ó); 
 げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá äëÜïö▲½ó ó ï¿Ü¢Ö▲½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó; 
 づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ äÜÑÑñë¢óçíöá ßñïñÑÜ. 

だだ «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ»: 

 ゑÜïäóö▲çíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 Üö£▲çôóçÜïöá äëó äëÜï¿ÜüóçíÖóó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. 

だだ «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ»: 
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 づí£çóçíöá ÜßàÜ0 ó ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü äí¿áîñç ëÜ¡; 
 ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá Ü Ññöñú £ÖíÖó　 Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. 

ぴñ¿á: 

 げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ïçÜúïöçíê ó £ÖíôñÖóó çÜÑ▲ Ñ¿　 çïñÇÜ ¢óçÜÇÜ; 
 づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïëíçÖóçíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá, ÜßÜßàíöá ó Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲. 

げíÑíôó: 

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ: 
 げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ïçÜúïöçíê çÜÑ▲ (çÜÑí 　ç¿　ñöï　 ¢óÑ¡Üïöá0, 

ëíïöçÜëóöñ¿ñ½, ÜöïÜöïöçóñ ïÜßïöçñÖÖÜú âÜë½▲, äëÜ£ëíôÖÜïöá, ÜöïÜöïöçóñ 
ç¡Üïí, £íäíêí); 

 ばöÜôÖóöá £ÖíÖóñ Ññöñú Ü Öí£ÖíôñÖóó çÜÑ▲ ç Öíüñú ¢ó£Öó ó ¢ó£Öó çïñÇÜ 
¢óçÜÇÜ. 

づí£çóçí0àóñ: 
 づí£çóçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá Ññöñú ç äëÜîñïïñ 

~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　; 
 づí£çóçíöá Ü½ïöçñÖÖ▲ñ Üäñëíîóó: ïëíçÖñÖóñ, ÜßÜßàñÖóñ, ïäÜïÜßÖÜïöá 

íÖí¿ó£óëÜçíöá; 
 だßÜÇíàíöá ï¿Üçíëá Ññöñú ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó, ëí£çóçíöá ïç　£ÖÜ0 ëñôá, 

Ü½ñÖóñ ëíïïÜ¢Ñíöá, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲. 

ゑÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ: 
 ゑÜïäóö▲çíöá ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ çÜÑñ; 
 とÜ¿áöÜëÜ äÜçñÑñÖó　; 
 ん¡¡ÜëíöÖÜïöá äëó ëíßÜöñ ï çÜÑÜú ó äëÜôó½ó ½íöñëóí¿í½ó. 

ぢëñÑçíëóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí: 

 «ゎÜ¿Üßí　 ä¿íÖñöí» - ëíïï½íöëóçíÖóñ Ç¿ÜßÜïí; 
 ゐñïñÑ▲ ï Ññöá½ó Ü ïçÜúïöçíê ó £ÖíôñÖóó çÜÑ▲; 
 だöÇíÑ▲çíÖóñ £íÇíÑÜ¡ äÜ öñ½ñ; 
 ぶöñÖóñ ï¡í£¡ó  ぞ.ん. づ▲¢Üçí «とí¡ ¿0Ñó ÜßóÑñ¿ó ëñô¡Ü»; 
 げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜâñïïó　½ó ÜôñÖ▲ú, ¿íßÜëíÖö, äÜïëñÑïöçÜ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 

ï¿ÜüíÖó　 ïöóêÜöçÜëñÖóú; 
 げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ~¡ïäñëó½ñÖöÜç: 
 ぢëÜçñÑñÖóñ Üä▲öÜç; 
 ぢÜÑçó¢Öí　 óÇëí «ぜÜëñ çÜ¿ÖÜñöï　 ëí£»; 
 で¿ÜüíÖóñ £çÜ¡Üç äëóëÜÑ▲; 
 とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 íää¿ó¡íîó　 «づ▲ß¡ó ç í¡çíëóÜ½ñ». 



169 

 

だßÜëÜÑÜçíÖóñ: 

 ぜíÇÖóöÖí　 ÑÜï¡í;                          
 ぜí¡ñö öÜô¡ó; 
 ご£Üßëí¢ñÖóñ ¡íäñ¿á¡ó; 
 げíäóïá «げçÜ¡ó äëóëÜÑ▲»; 
 ぢ¿íïöó¡Üç▲ñ ïöí¡íÖôó¡ó; 
 だÑÖÜëí£Üç▲ñ ¿Ü¢¡ó; 
 とÜ¡öñ¿áÖ▲ñ öëÜßÜô¡ó; 
 でÜ¿á, ïíêíë, ïÜ¡, ½Ü¿Ü¡Ü; 
 ぢñïÜ¡, í¡çíëñ¿áÖ▲ñ ¡ëíï¡ó; 
 とíëöí-ïêñ½í ïçÜúïöçí çÜÑ▲; 
 «éàó¡ ÜàÜàñÖóú» ó ¡íëöÜô¡ó Ñ¿　 óÇë▲ «ぞíúÑó äíëÜ». 

で¿Üçíëá: 

 Üä▲ö▲; 
 ÜôñÖ▲ñ; 
 ¿íßÜëíöÜëó　; 
 ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ. 

びÜÑ  

 がñöó çêÜÑ　ö ç ÇëÜääÜ. ゑÜïäóöíöñ¿á Üßëíàíñö çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí 
äëóïÜöïöçÜ0àóê ÇÜïöñú. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, Ü Öíï ïñÇÜÑÖ　 ÖñÜß▲ôÖ▲ú ÑñÖá ¡ Öí½ ç ÇëÜääÜ äëóü¿ó ÇÜïöó. 
ぶöÜ ÖÜ¢ÖÜ ïÑñ¿íöá, ¡ÜÇÑí çïöëñôíñüáï　 ï ÑëÜ£á　½ó, ÇÜïö　½ó? 

がñöó: ぢÜ£ÑÜëÜçíöáï　.  

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äñëñÑ öñ½ ¡í¡ Öíôíöá Öíüñ £íÖ　öóñ äëñÑ¿íÇí0 çí½ ïÜçñëüóöá 
ÖñßÜ¿áüÜñ ï¡í£ÜôÖÜñ äÜöñüñïöçóñ (Ññöó £í¡ë▲çí0ö Ç¿í£í ó äÜÑ £çÜ¡ó ½Ü£▲¡ó 
äëÜçÜÑóöï　 äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ëí£ÇëÜ£¡í). 

- «げí¡ëÜúöñ Ç¿í£í. ぜ▲ Üöäëíç¿　ñ½ï　 Öí äëÜÇÜ¿¡Ü ç çñïñÖÖóú ¿ñï. でñÇÜÑÖ　 ÖñÜß▲ôÖÜ 
êÜëÜüññ ÜöëÜ. éë¡Ü ïçñöóö ïÜ¿Öîñ, ó ñÇÜ ¿Üôó Öíï ïÜÇëñçí0ö. ゑñïñÖÖóú ¿ñï ï¡í£ÜôÖÜ 
¡ëíïóç. ぜ▲ ¿0ßÜñ½ï　 ó½ ó çÑ▲êíñ½íëÜ½íö äñëç▲ê çñïñÖÖóê îçñöÜç. だ£ÜëÖÜú 
ëÜôññ¡ çñïñ¿Ü ä¿ñàñöï　 ïëñÑó ¡í½Öñú. ぜ▲ ¿ñ¢ó½ Öí ½　Ç¡Ü½ £ñ¿ñÖÜ½ ¡Üçëñ ó£  
öëíç▲ ó çñïñÖÖóê îçñöÜç… (ëí£Ñí0öï　 ëíï¡íö▲ ÇëÜ½í)…づñß　öí, ß▲ïöëÜ 
çÜ£çëíàíñ½ï　 ç ÇëÜääÜ, ôöÜß▲ Öñ äëÜ½Ü¡ÖÜöá äÜÑ ÑÜ¢Ññ½…Üö¡ëÜúöñ Ç¿í£í ó 
½ñÑ¿ñÖÖÜ çïöíÖáöñ. 
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ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äÜï½Üöëóöñ, Ü Öíï ç ÇëÜääñ äÜ　çó¿íïá ñàñ ÜÑÖí ÇÜïöá　 
(çÜïäóöíöñ¿á Üßëíàíñö çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí öÜô¡Ü, ó£ ¡ÜöÜëÜú äÜ　ç¿　ñöï　 とíäñ¿á¡í). 

- ぢÜï½Üöëóöñ çÖó½íöñ¿áÖÜ Öí とíäñ¿á¡Ü  ó ï¡í¢óöñ, ¡í¡í　 ÜÖí, ¡í¡Üñ Ü Öññ 
ÖíïöëÜñÖóñ? 

がñöó: とíäñ¿á¡í ÇëÜïöÖí　, äñôí¿áÖí　. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ん ÇëÜïöÖí　 ÜÖí äÜöÜ½Ü, ôöÜ öÜ¿á¡Ü äÜ　çó¿íïá ó ïÜçïñ½ Ü ïñßñ ÖóôñÇÜ 
Öñ £Öíñö: ¡öÜ ÜÖí, ¡í¡í　 ÜÖí, ó£ ôñÇÜ ïÜïöÜóö, ÖÜ¢Öí　 ÜÖí ó¿ó Öñö? ご ñú ÜôñÖá 
êÜôñöï　 Ü£Öíöá Üöçñö▲ Öí çïñ ~öó çÜäëÜï▲. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, í ç▲ ï½Ü¢ñöñ ëíïï¡í£íöá とíäñ¿á¡ñ Ü Öñú? 

がñöó: がí.  

ゑÜïäóöíöñ¿á: ….,  ëíïï¡í¢ó, ÇÑñ ¢óçñö とíäñ¿á¡í,  (ç öÜô¡ñ);…. ご£ ôñÇÜ ïÜïöÜóö 
とíäñ¿á¡í (ó£ çÜÑ▲);… ゎÑñ ½▲ ½Ü¢ñ½ çïöëñöóöá çÜÑÜ? (ç ëñ¡ñ, ½Üëñ, ¡ëíÖñ, ¿Ü¢ñ ó 
ö.Ñ.);..とÜ½Ü ÖÜ¢Öí çÜÑí? (¿0Ñ　½, ¢óçÜöÖ▲½, ëíïöñÖó　½ ó ö.Ñ.);… Ñ¿　 ôñÇÜ ÖÜ¢Öí 
çÜÑí? (ßñ£ Öññ Öñ ½Ü¢ñö ÜßÜúöóïá ÖóôñÇÜ ¢óçÜñ, çÜÑí ÖñÜßêÜÑó½í ç ß▲öÜ). 

ゑÜïäóöíöñ¿á: (Üßëíàíñöï　 ¡ とíäñ¿á¡ñ) ゑÜö çóÑóüá, とíäñ¿á¡í, ¡í¡ ½ÖÜÇÜ ëñß　öí 
£Öí0ö Ü öñßñ, Ü öçÜñú çí¢ÖÜïöó ó äÜ¿á£ñ. ぞÜ ~öÜ ñàñ Öñ çïñ Ü ôñ½ ½▲ êÜöó½ öñßñ 
ëíïï¡í£íöá.  

づñß　öí £Öí0ö ïçÜúïöçí, ¡ÜöÜë▲½ó Üß¿íÑíñö çÜÑí, ó ÜÖó êÜö　ö Öñ äëÜïöÜ 
ëíïï¡í£íöá Ü Öóê, í ñàñ ó äÜ¡í£íöá. が¿　 ~öÜÇÜ Öí½ ÖñÜßêÜÑó½Ü äñëñ½ñïöóöáï　 ç 
ÖíÜôÖÜ0 ¿íßÜëíöÜëó0. がíçíúöñ ëíïï¡í¢ñ½ Öíüó½ ÇÜïö　½, ôöÜ öí¡Üñ ¿íßÜëíöÜëó　? 
(¿íßÜëíöÜëó　 - ~öÜ ½ñïöÜ ÇÑñ ÜôñÖ▲ñ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿ó äëÜçÜÑ　ö Üä▲ö▲ ó 
~¡ïäñëó½ñÖö▲, Ü£Öí0ö ôöÜ-öÜ ÖÜçÜñ). ん ¡öÜ öí¡óñ ÜôñÖ▲ñ? (ÜôñÖ▲ñ - ~öÜ ¿0Ñó, 
¡ÜöÜë▲ñ ï äÜ½Üàá0 Üä▲öÜç Ü£Öí0ö ôöÜ-öÜ ÖÜçÜñ Ü ¡í¡óê-öÜ äëñÑ½ñöíê  　ç¿ñÖó　ê). 

づñß　öí, ïñúôíï 　 äëñÑ¿íÇí0 çí½ ïöíöá ÜôñÖ▲½ó-óïï¿ñÑÜçíöñ¿　½ó ó äÜ¡í£íöá 
Öíüó½ ÇÜïö　½, ôöÜ ç▲ ñàñ £Öíñöñ Ü çÜÑñ (Ññöó ÜÑñçí0ö êí¿íö▲).  

ゑÜïäóöíöñ¿á: ばçí¢íñ½▲ñ ¡Ü¿¿ñÇó, ôöÜß▲ Ü£Öíöá ¡í¡Üñ £íÑíÖóñ ¡í¢Ñ▲ú ó£ çíï 
ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá,äëñÑ¿íÇí0 çí½ ï▲Çëíöá ç óÖöñëñïÖÜ0 óÇëÜ, ¡ÜöÜëí　 Öí£▲çíñöï　 
«ぞíúÑó äíëÜ». ゑí½ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜÑÜúöó ¡ «ゑÜ¿üñßÖÜ½Ü 　àó¡Ü» ó ç▲ßëíöá Öí 
ÜàÜäá ÜÑÖÜ ¡íëöÜô¡Ü. がÜïöíöá ññ ó äÜïôóöíöá,  ï¡Ü¿á¡Ü ¡íäñ¿ñ¡ Öí Öñú ó£Üßëí¢ñÖÜ 
(çïñ Ññöó äÜ ÜôñëñÑó ÑÜïöí0ö ¡íëöÜô¡ó, ïôóöí0ö ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡íäñ¿ñ¡). ん ïñúôíï çí½ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü Öíúöó ïçÜñ ëíßÜôññ ½ñïöÜ £í ïöÜ¿Ü½. が¿　 ~öÜÇÜ ÖíúÑóöñ ïëñÑó ¡íëöÜôñ¡ 
Öí ïöÜ¿íê öÜôÖÜ öí¡Ü0 ¢ñ, ¡í¡ Ü çíï ç ëÜ¡íê (Ññöó £íÖó½í0ö ½ñïöí £í ïöÜ¿í½ó). ぞñ 
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öÜëÜäóöñïá, Öñ öÜ¿¡íúöñïá, ßÜÑáöñ çÖó½íöñ¿áÖ▲½ó (Ññöó £íÖó½í0ö ½ñïöí £í 
ïöÜ¿í½ó). 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ぢëñ¢Ññ ôñ½ äëóïöÜäóöá ¡ ëíßÜöñ, Ñíçíúöñ çïäÜ½Öó½ äëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ç ¿íßÜëíöÜëóó (Öñ üÜ½ñöá, ß▲öá çÖó½íöñ¿áÖ▲½, Öñ ç▲¡ëó¡óçíöá…) ó 
äÜÑÇÜöÜçó½ Öíüó ëÜ¡ó ó äí¿áî▲ ¡ ëíßÜöñ. 

«ぢí¿áôó¡Üçí　 Çó½Öíïöó¡í - ぢÜ½ÜàÖó¡ó» 
ぢÜïÜÑÜ ½Üñö Öíü んÖöÜü¡í. 
ゑ▲½▲¿ çó¿¡Ü, ôíü¡Ü, ¿Ü¢¡Ü. 
ゑ▲½▲¿ ß¿0Ñîñ ó ïöí¡íÖ, 
ご £í¡ë▲¿ äÜ¡ëñäôñ ¡ëíÖ. 

ぢëí¡öóôñï¡í　 ôíïöá 

だぢぼど ヽ1 – «ゑÜÑí - ~öÜ ¢óÑ¡Üïöá» 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äÜï½Üöëóöñ Ü … ñïöá ïöí¡íÖôó¡ ï äñï¡Ü½…äñëñ½ñïöó 
äñïÜ¡ ó£ ~öÜÇÜ ïöí¡íÖí ç äÜïöÜú. ぶöÜ äëÜóïêÜÑóö ï äñï¡Ü½?  

づñßñÖÜ¡: だÖ ï▲äñöï　, äñëñï▲äíñöï　. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ん öñäñëá öÜ¢ñ ïí½Üú äëÜÑñ¿íú ï çÜÑÜú. ぶöÜ äëÜóïêÜÑóö ï 
çÜÑÜú? 

づñßñÖÜ¡: だÖí ¿áñöï　. 

 ゑÜïäóöíöñ¿á:ぢÜôñ½Ü? 

づñßñÖÜ¡: だÖí ¿áñöï　 äÜöÜ½Ü, ôöÜ ÜÖí ¢óÑ¡í　. 

ゑぼゑだが: öí¡ ¡í¡ çÜÑí ¢óÑ¡í　, ½Ü¢ñö öñôá ó äñëñ¿óçíöáï　 ññ Öí£▲çí0ö 
¢Üö¡Üïöá0.ぎï¿ó ß▲ ÜÖí Öñ ß▲¿í ¢óÑ¡Üú, ÜÖí Öñ ï½ÜÇ¿í ß▲ öñôá ç ëñ¡íê ó 
ëÜôñú¡íê, Öñ öñ¡¿í ß▲ ó£ ¡ëíÖí. 

だぢぼど ヽ2 – «ゑÜÑí Öñ ó½ññö âÜë½▲» 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ぢÜï½Üöëóöñ Ü ……Öí ïöÜ¿ñ ¡ëÜ½ñ ä¿íïöó¡ÜçÜÇÜ ïöí¡íÖôó¡í 
ïöÜóö ñàñ Öñï¡Ü¿á¡Ü äëñÑ½ñöÜç. だßëíöóöñ çÖó½íÖóñ Öí óê âÜë½Ü(Ññöó Üö½ñôí0ö, 
ôöÜ âÜë½í  Ü çïñê ïöí¡íÖôó¡Üç ëí£Öí　). 

ゑÜïäóöíöñ¿á:……äñëñ¿ñú çÜÑÜ ç ÜÑóÖ ïöí¡íÖôó¡, í äÜöÜ½ ç ÑëÜÇÜú, ç öëñöá0 
âÜë½Ü.  ぢÜï½Üöëó, ôöÜ äëÜóïêÜÑóö ï âÜë½Üú çÜÑ▲? 

づñßñÖÜ¡: ゑÜÑí ½ñÖ　ñö ïçÜ0 âÜë½Ü. 
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ゑぼゑだが: ゑÜÑí Öñ ó½ññö âÜë½Ü, í äëóÜßëñöíñö ññ ç £íçóïó½Üïöó Üö öÜÇÜ ç 
¡í¡Ü0 âÜë½Ü ññ Öí¿óçí0ö (ç Üö¿óôóñ Üö öç、ëÑ▲ê öñ¿, çÜÑí Öñ ó½ññö ïÜßïöçñÖÖÜú 
âÜë½▲, ÜÖí äëóÜßëñöíñö âÜë½Ü öÜÇÜ ïÜïÜÑí, ç ¡ÜöÜë▲ú ñ、 Öí¿óçí0ö.) 

だぢぼど ヽ3 – «ゑÜÑí äëÜ£ëíôÖí　, ßñïîçñöÖí　» 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ぢÜï½Üöëóöñ Ü ……Öí ïöÜ¿ñ Ñçí ïöí¡íÖí, ÜÑóÖ ï çÜÑÜú, ÑëÜÇÜú ï 
½Ü¿Ü¡Ü½.ぢëñÑ¿íÇí0..… ÜäÜïöóöá ¡Ü¡öñ¿áÖÜ0 öëÜßÜô¡Ü ç ïöí¡íÖ ï çÜÑÜú.  ん öñäñëá – 
ç ïöí¡íÖ ï ½Ü¿Ü¡Ü½. – ……ôöÜ ö▲  £í½ñöó¿ó? 

づñßñÖÜ¡: ç ïöí¡íÖñ ï çÜÑÜú öëÜßÜô¡í çóÑÖí, í ç ïöí¡íÖñ ï ½Ü¿Ü¡Ü½ Öñö. 

ゑぼゑだが: ゑ ïöí¡íÖñ ï ½Ü¿Ü¡Ü½ öëÜßÜô¡í Öñ çóÑÖÜ, í ç ïöí¡íÖñ ï çÜÑÜú öëÜßÜô¡í 
çóÑÖí. ÄöÜ äëÜóïêÜÑóö äÜöÜ½Ü, ôöÜçÜÑí äëÜ£ëíôÖí　, í ½Ü¿Ü¡Ü Öñö. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äÜï½Üöëóöñ Öí ÖíüÜ とíäñ¿á¡Ü. ぶöÜ ç Öñú ó£½ñÖó¿Üïá? 

がñöó: ÜÖí Öñ½ÖÜÇÜ äÜçñïñ¿ñ¿í. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ん äÜçñïñ¿ñ¿í ÜÖí äÜöÜ½Ü, ôöÜ ½ÖÜÇÜ óÖöñëñïÖÜÇÜ Ü ïñßñ Ü£Öí¿í. 
づñß　öí äëñÑ¿íÇí0 çí½ Öñ½ÖÜÇÜ ÜöÑÜêÖÜöá. 

«ぱó£¡Ü¿áöÜëÖí　 ½óÖÜö¡í – ÇÜ¿Üßí　 ëñ¡í» 
ぎï¿ó ëñô¡í ÇÜ¿Üßí　 
ぢëÜßÜÑó¿íïá ÜöÜ ïÖí. 
ご ßñ¢óö ç äÜ¿　ê, ïçñë¡í　, 
げÖíôóö, ¡ Öí½ äëóü¿í çñïÖí. 

だぢぼど ヽ4 – «ゑÜÑí Öñ ó½ññö ç¡Üïí» 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ぢÜï½Üöëóöñ Ü ……Öí ïöÜ¿ñ Ñçí ïöí¡íÖí, ÜÑóÖ ï çÜÑÜú, ÑëÜÇÜú ï 
ïÜ¡Ü½ ….. ÜäÜïöóöá ¡Ü¡öñ¿áÖÜ0 öëÜßÜô¡Ü ç ïöí¡íÖ ï çÜÑÜú ó äÜäëÜßÜú ññ Öí ç¡Üï. 
 とí¡í　 ÜÖí? で¿íÑ¡í　? でÜ¿、Öí　? ゎÜëá¡í　? 

づñßñÖÜ¡: Ü çÜÑ▲ Öñö ç¡Üïí. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ..…í öñäñëá äÜäëÜßÜú Öí ç¡Üï ¢óÑ¡Üïöá ç ÑëÜÇÜ½ ïöí¡íÖôó¡ñ. 
ぶöÜ ~öÜ? とí¡Üú Ü ÖñÇÜ ç¡Üï? 

づñßñÖÜ¡: ~öÜ ïÜ¡ ó Öí ç¡Üï ÜÖ ï¿íÑ¡óú. 

ゑぼゑだが: ôóïöí　 çÜÑí Öñ ó½ññö ç¡Üïí, ÜÖí ßñ£ç¡ÜïÖí　 ¢óÑ¡Üïöá. 

だぢぼど ヽ5 – «ゑÜÑí Öñ ó½ññö £íäíêí» 
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ゑÜïäóöíöñ¿á: ば …..Öí ïöÜ¿ñïöÜóö ïöí¡íÖ ï çÜÑÜú,….. äÜÖ0êíú çÜÑÜ ç 
ïöí¡íÖôó¡ñ. ぢíêÖñö ¿ó ÜÖí ôñ½-öÜ? 

づñßñÖÜ¡: Ü çÜÑ▲ Öñö £íäíêí. 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ……í öñäñëá çÜ£á½ó ÑÜ¿á¡Ü ¿ó½ÜÖí ó ç▲Ñíçó ñÇÜ ç ïöí¡íÖ ï 
çÜÑÜú. ぶöÜ ó£½ñÖó¿Üïá ç çÜÑñ? 

づñßñÖÜ¡: çÜÑí äëóÜßëñ¿í £íäíê, íëÜ½íö. 

ゑぼゑだが: ôóïöí　 çÜÑí Öñ ó½ññö £íäíêí, ÖÜ ÜÖí ½Ü¢ñö ó£½ñÖóöá ïçÜú £íäíê ñï¿ó 
ç Öññ ÑÜßíçóöá ¡í¡Üú-öÜ ¡Ü½äÜÖñÖö. 

だぢぼど ヽ6 – «ゑÜÑí ½Ü¢ñö ß▲öá ëíïöçÜëóöñ¿ñ½» 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ば ….. öëó ïöí¡íÖí ï ôóïöÜú çÜÑÜú, ßñ£ ç¡Üïí, îçñöí ó £íäíêí. ん 
ñàñ Ü …. ぞí ïöÜ¿ñ ïöÜóö ïíêíë, äñïÜ¡ ó ¡ëíï¡ó. ..…äÜäëÜßÜú ëíïöçÜëóöá ~öó 
çñàñïöçí ç çÜÑñ óäÜï½Üöëó½, ôöÜ Ü Öíï äÜ¿Üôóöï　. 

づñßñÖÜ¡: ïíêíë ëíïöçÜëó¿ï　 ç çÜÑñ, ó çÜÑí ïöí¿í ï¿íÑ¡Üú. ぢñïÜ¡ Öñ 
ëíïöçÜëó¿ï　 ç çÜÑñ, í Üïñ¿ Öí ÑÖÜ ïöí¡íÖí. とëíï¡í ëíïöçÜëó¿íïá ç çÜÑñ ó Ü¡ëíïó¿í ññ. 

ゑぼゑだが: ゑÜÑí ½Ü¢ñö ß▲öá ëíïöçÜëóöñ¿ñ½, ÖÜ Öñ Ñ¿　 çïñê çñàñïöç. ゑÜÑí 
½Ü¢ñö ½ñÖ　öá îçñö ó ç¡Üï 

ゑÜïäóöíöñ¿á: ゑÜö ó £íçñëüó¿óïá Öíüó óïï¿ñÑÜçíÖó　. びÜôñöï　 ñàñ ëí£ 
ÖíäÜ½Öóöá, ôöÜ çÜÑí ÖÜ¢Öí çïñ½. ゑÜÑí – ~öÜ ¢ó£Öá! ぢÜ~öÜ½Ü ññ ÖíÑÜ ßñëñôá! ん ¡í¡ 
~öÜ ½Ü¢ÖÜ ïÑñ¿íöá? (ëíïïÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú). 

ん ¡í¡ öí½ Öíüí ÇÜïöá　 とíäñ¿á¡í? ぢÜï½Üöëóöñ, ëñß　öí, とíäñ¿á¡í çñïñ¿í　-
çñïñ¿í　 ïöí¿í. ゑ▲ ½Ü¿ÜÑî▲, ëñß　öí ½ÖÜÇÜ óÖöñëñïÖÜÇÜ ó äÜ¿ñ£ÖÜÇÜ ñú ëíïï¡í£í¿ó. 
がíçíúöñ ñàñ ëí£ ÖíäÜ½Öó½ とíäñ¿á¡ñ, ôöÜ ½▲ Ü Öñú £Öíñ½ (Ññöó äÜ¡í£▲çí0ö ïêñ½▲ ó 
ÇÜçÜë　ö Ü ïçÜúïöçíê çÜÑ▲). 

げí¡¿0ôñÖóñ 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, í ç £í¡¿0ôñÖóñ ÖíüñÇÜ £íÖ　öó　 　 Ñ¿　 çíï ó Öíüóê ÇÜïöñú 
êÜôÜ äÜ¡í£íöá âÜ¡Üï (äÜ¡í£ âÜ¡Üïí, ç ~öÜö ½Ü½ñÖö ÇÜöÜçóöï　 ï0ëäëó£, ¡íäñ¿á¡í 
Üßóëíñöï　). 

ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äÜï½Üöëóöñ, Öíüí ÇÜïöá　 çñëÖÜ¿íïá ¡ ½í½ñ-どÜô¡ñ,  í Ñ¿　 
çíï ç £Öí¡ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó Üïöíçó¿í ï0ëäëó£ (ëí£Ñíôí ÜÇÜàñÖóú).ぞí ~öÜ½ ½▲ 
£íçñëüíñ½ ÖíüÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 8 
とÜÖïäñ¡ö ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖÜú ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

Ñ¿　Ññöñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ÇëÜää▲ ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí  
äÜ ëí£çóöó0 ëñôó ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

どñ½í: «ゑ ÇÜïö　ê Ü ぞñäöÜÖí» 
 

ぢëÜÇëí½½ÖÜñ  ïÜÑñë¢íÖóñ:  
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá « ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» : 
- ÜÇ¿Üß¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç  Ü ëÜÑÖÜ½ äÜï、¿¡ñ, ñÇÜ  
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê, ëíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, 
- £í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü ½Üëï¡óê Üßóöíöñ¿　ê ぶ、ëÖÜÇÜ ½Üë　. 
 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» : 
- ëí£çóçíöá ïç　£ÖÜ0 ëñôá Ññöñú, Ü½ñÖóñ Ñíçíöá äÜ¿Ö▲ú ëí£ç、ëÖÜö▲úÜöçñö Öí 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ú çÜäëÜï, 
- ÜßÜÇíàíöá ï¿ÜçíëÖ▲ú £íäíï: ½Üëï¡óñ Üßóöíöñ¿ó , ぞñäöÜÖ. 
 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «でÜîóí¿áÖÜ- ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ» ëí£çóöóñ: 
- ëí£çóçíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Öíç▲¡ó Ññöñú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 Üö£▲çôóçÜïöá, 
- çÜïäóö▲çíöá Ü½ñÖóñ äëÜ　ç¿　öá £íßÜöÜ Üß Ü¡ëÜ¢í0àóê, ïöëñ½¿ñÖóñ 
ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ 
 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ- ~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ». 
- ëí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ,  Ü½ñÖóñ çóÑñöá ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ½óëí, 
- çÜïäóö▲çíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëíßÜöñ äÜ ó£ÜÑñ　öñ¿áÖÜïöó, 
- £í¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó ëóïÜçíÖó　 í¡çíëñ¿á0. 
 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá « ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ». 
- Üäëí¢Ö　öá Ññöñú ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó óÇëÜç▲ê ó½óöíîóÜÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú. づí£çóçíöá 
¡ÜÜëÑóÖíîó0, öÜôÖÜïöá Ñçó¢ñÖóú 
 
ぢëñÑçíëóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí: 
1.ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ- äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ Öí öñ½Ü «ぜÜëï¡óñ 
Üßóöíöñ¿ó». 
2.づí£ÜôóçíÖóñ ïöóêÜç. 
3.づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú ½Üëï¡óê ¢óçÜöÖ▲ê ó ë▲ß. 
4.ぴñ¿ñç▲ñ äëÜÇÜ¿¡ó äÜ Ü¿óîí½ äÜï、¿¡í, ~¡ï¡Üëïóó ç äíë¡, ¡ ½Üë0. 
5.づíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú ï çóÑí½ó ëÜÑÖÜÇÜ äÜï、¿¡í 
6.ゐñïñÑ▲ «ぞíü äÜï、¿Ü¡», «ぞíüí ëÜÑóÖí- とë▲½». 
 
だßÜëÜÑÜçíÖóñ: 
ご¿¿0ïöëíîóó ï ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ½Üë　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ïÜïöÜ　Öó　ê, ó¿¿0ïöëíîóó 
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ï ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ¡ë▲½ï¡óê ÇÜë, Çëí½£íäóïá ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 
づó½ï¡ÜÇÜ- とÜëïí¡Üçí « ぜÜëñ», üóë½í, ¡Ü¡¿í ぞñäöÜÖ, ä¿í¡íö▲ ï  
ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ½Üëï¡ÜÇÜ äñú£í¢í, ÑóÑí¡öóôñï¡í　 óÇëí « づí£ëñ£Ö▲ñ  
¡íëöóÖ¡ó», üíäÜô¡ó ½Üëï¡óê £ç、£Ñ, ëí£¿óôÖ▲ê ë▲ß, ½ñÑÜ£, çÜ¿Ö, äñ¿ñëóÖ▲, 
í¡çíëñ¿áÖ▲ñ ¡ëíï¡ó, ¡óïöó, ¿óïö▲ ßÜ½íÇó, ßíÖ¡ó ï çÜÑÜú, ïí¿âñö¡ó.   

 
びÜÑ £íÖ　öó　. 

    ゑÜïäóöíöñ¿á: づñß　öí, äÜï¿Üüíúöñ ïöóêÜöçÜëñÖóñ  ん. で. ぢÜü¡óÖí. 
           とöÜ çóÑñ¿ ¡ëíú, ÇÑñ ëÜï¡Üüá0 äëóëÜÑ▲ 
           だ¢óç¿ñÖ▲ ÑÜßëíç▲ ó ¿ÜÇí, 
           ゎÑñ çñïñ¿Ü üÜ½　ö ó ß¿ñàÜö çÜÑ▲ 
           ご ½óëÖ▲ñ ¿íï¡í0ö  ßñëñÇí… 
           で¡í¢óöñ ½Öñ: ¡öÜ çóÑñ¿ ¡ëíú äëñ¿ñïöÖ▲ú, 
           ゎÑñ 　 ¿0ßó¿, ó£ÇÖíÖÖó¡ Öñó£çñïöÖ▲ú. 
      とí¡ ç▲ ÑÜ½íñöñ, ëñß　öí, Ü ô、½ äóïí¿  ん.で.ぢÜü¡óÖ ç ~öÜ½ ïöóêÜöçÜëñÖóó. 
( Ü Öíüñ½ ëÜÑÖÜ½ äÜ¿ÜÜïöëÜçñ とë▲½). 

      がí, Öíü ëÜÑÖÜú ¡ëíú äëñ¿ñïöñÖ. でÜ¿ÖñôÖ▲ú äÜ¿ÜÜïöëÜç- öí¡ Öí£▲çí0öとë▲½. ÄöÜ 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜ ÜÑóçóöñ¿áÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡ Öíüñú ïöëíÖ▲. ÄöÜ ó ¡ÜëÜëö,ó ÜôñÖá ¡ëíïóçí　 
äëóëÜÑí, ó ßÜÇíöñúüí　 óïöÜëó　.(でçÜú ëíïï¡í£ çÜïäóöíöñ¿á ïÜäëÜçÜ¢Ñíñö äÜ¡í£Ü½ 
ó¿¿0ïöëíîóú). 

     げÑñïá ïÜ¿Öîñ 　ëôñ. ご £ñ¿ñÖá ¿ñïÜç ó äíë¡Üç ó½ññö ïÜöÖó ÜööñÖ¡Üç. ん çÜ£ÑÜê 
ÖíïöÜ　Ö Öí íëÜ½íöñ îçñöÜç, äëÜäóöíÖ ½Üëñ½ ó ÇÜïö▲½ ï½Ü¿　Ö▲½ ÑÜêÜ½  ïÜïÖÜç▲ê 
¿ñïÜç.ぜ▲ ¿0ßó½ Öíü とë▲½. ぎÇÜ ¿íï¡ÜçÜñ ½Üëñ, ïóÖññ ÖñßÜ,¢íë¡Üñ ïÜ¿Öîñ. 

      ぞí ÇÜë▲ ç£Ç¿　Öñüá- ÜÑÖó ïÜçïñ½ÑÜßë▲ñ, ÑëÜÇóñ ¡í¡ ß▲ £¿▲ñ, ñïöá äëÜïöÜ 
çñ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ. ぎïöá ÇÜë▲, äÜêÜ¢óñ Öí ôñ¿0ïöó ï £Üßí½ó. ゑ ¡í½ñÖÖÜ½ ëöÜÑ▲ë¡ó- 
äñàñë▲. ぞÜ ïí½Üñ ¿Üôüññ ç とë▲½Ü- ½Üëñ. だÖÜ öÜ ßí¿Üñöï　, öÜ óÇëíñö,óÖÜÇÑí 
Üßó¢íñöï　 ó¿ó Ñí、ö ïÑíôó. 
     ゐÜ¿áüóñ ÑëÜ£á　 ½Üëñ ó çñöñë. ぢÜëÜú ÜÖó ïÜëñçÖÜ0öï　: ¡ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡ ßÜ¿áüñ 
óïäÜÇíñöï　. ぜÜëñ Üß¿óçíñö ñÇÜ êÜ¿ÜÑÖÜú çÜÑÜú, çñöñë ïë▲çíñö ü¿　äÜ. げíöÜ ç ¿ñöÖóñ 
£ÖÜúÖ▲ñ ÑÖó ½Üëñ ó çñöñë ïäíïí0ö ¿0Ññú Üö ¢íë▲. 

      ぜÜëñ Öó¡ÜÇÑí Öñ ½Ü¿ôóö. だÖÜ ïçóïöóö ó ç£Ñ▲êíñö ç ëíïàñ¿óÖíê ï¡í¿.ぞñ¢ÖÜ 
½Üë¿▲ôñö Ü ßñëñÇí ç öóêÜ0 ¿ÜÖÖÜ0 ÖÜôá. ゑÜ çëñ½　 üöÜë½í £¿ÜßÖÜçÜñö ó ëñç、ö. 
ぶñ¿Üçñ¡ çÜ çïñ çëñ½ñÖí ¿0ßÜçí¿ï　 ½Üëñ½. ぜ▲ öÜ¢ñ ¿0ßó½ñÇÜ. 

     ごöí¡, ÇÑñ ½▲  ï çí½ó ¢óç、½, ¡í¡ Öí£▲çíñöï　 Öíü ¡ëíú? 

- とí¡ Öí£▲çíñöï　 Öíü äÜï、¿Ü¡? 

é ÜçñëñÖí, ôöÜ ç▲ ¿0ßóöñ Öíü ぢíëöñÖóö. づíïï¡í¢óöñ, äÜôñ½Ü ç▲ ñÇÜ ¿0ßóöñ. 

1 ëñß、ÖÜ¡:  ぐóçÜ 　 ç ぢíëöñÖóöñ. ぢÜïñ¿Ü¡ ôÜÑñÖ ½Üú. 
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                      ぶíú¡ó äëÜ¿ñöí0ö ÖíÑ ½Üëï¡Üú çÜ¿ÖÜú. 
                      ゑÜ¿Ö▲ ÖíßñÇí0ö, çñïñ¿Ü üÜ½　ö 
                      ご Öí ä¿　¢ó ¿0Ñó ëíÑÜïöÖÜ ïäñüíö. 
2 ëñß、ÖÜ¡:  とëíïóç▲ñ £ÑëíçÖóî▲, ä¿　¢ó, 
                      ぢíë¡ó, Ññëñçá　, ¡Üïö▲. 
                      ぞóÇÑñ ç▲ Öñ çïöëñöóöñ ¡ëíüñ 
                      どí¡Üú Öñ£ñ½ÖÜú ¡ëíïÜö▲. 
3 ëñß、ÖÜ¡:  é ¢óçÜ Ü ½Üë　, 
                      é ¿0ß¿0 ñÇÜ. 
                      ずÜôüñ Öñö Öí ïçñöñ 
                      ぜÜë　 ½ÜñÇÜ. 
4 ëñß、ÖÜ¡:  ぎïöá ÑëÜÇóñ ÇÜëÜÑí ó  ÑëÜÇóñ ï、¿í. 
                      ご äÜï¡íú ¡ëíïóç▲, ó äÜï¡íú çñï、¿▲. 
                      ぞÜ í ½Öñ öí¡ Öëíçóöï　 
                      ぢíëöñÖóö- ¡ëíïíçñî. 
ゑÜïäóöíöñ¿á:  ぜÜ¿ÜÑî▲, êÜëÜüÜ ëíïï¡í£í¿ó Ü ïçÜñú ¿0ßçó ¡ ぢíëöñÖóöÜ. 
ん ôñ½ £Öí½ñÖóö Öíü äÜïñ¿Ü¡? ( ÇÜëí ん0- がíÇ). ぶöÜ ñà、 ñïöá ç Öíüñ½ äÜïñ¿¡ñ?  
( £ÑëíçÖóî▲, ½Üëñ). 
   がí, Öíü äÜï、¿Ü¡ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ Öí ßñëñÇÜ ぶ、ëÖÜÇÜ ½Üë　. ず0Ñó äëóñ£¢í0öï0Ñí 
äÜ¿0ßÜçíöáï　 ¡ëíïóçÜú äëóëÜÑÜú, äÜäëíçóöá ïçÜ、 £ÑÜëÜçáñ, Üö ÑÜêÖÜöáÜ ½Üë　. 
づñß　öí, í ç▲ äëñÑïöíç¿　ñöñ ¡í¡ ¡ëíïóçÜ Öí ½Üëï¡Ü½ ÑÖñ. ゑí½ êÜôñöï　öí½ äÜß▲çíöá? 
(Üöçñö Ññöñú). どÜÇÑí ½▲ Öíë　Ñó½ï　 Üßóöíöñ¿　½ó ½Üëï¡ÜÇÜ ÑÖí(Ññöó ÜÑñçí0ö £íëíÖññ 
äëóÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ ¡Üïö0½▲). 
    ん çÜö ó ½▲: 
    ゑÜ¿Ö▲ Ü£ÜëÖ▲ñ ó ÇÜ¿Üß▲ñ, 
    づ▲ß¡ó £Ü¿Üö▲ñ, 
    びí½ïí ó ß▲ô¡ó, 
    げç、£Ñ▲, ½ñÑÜ£▲, ëíô¡ó. 

とí¡óñ ç▲ çïñ ¡ëíïóç▲ñ, ¡í¡ äÜêÜ¢ó Öí ë▲ßÜ¡, ½ñÑÜ£, £ç、£Ñ▲.(げçÜôóö ½Ü£▲¡í 
¡Ü½äÜ£óöÜëí づó½ï¡ÜÇÜ- とÜëïí¡Üçí « ぜÜëñ» ). 
Äöí ½Ü£▲¡í Öí£▲çíñöï　 « ぜÜëñ». ぜÜëñ ÇëÜ£ÖÜñ, üöÜë½ÜçÜñ. がíçíúöñ £í¡ëÜñ½ 

Ç¿í£í ó äëñÑïöíçó½ ïñßñ ½Üëï¡Üñ ÑÖÜ (がñöó £í¡ë▲çí0ö Ç¿í£í, çÜïäóöíöñ¿á ß▲ïöëÜ 
ÜâÜë½¿　ñö ÇëÜääÜ äÜÑ ½Üëï¡ÜñÑÖÜ). 

- だö¡ë▲çíúöñ Ç¿í£í. ぜ▲ ï çí½ó Öí ½Üëï¡Ü½ ÑÖñ. ぢÜï½Üöëóöñ, ¡í¡ £Ññïá ¡ëíïóçÜ, 
óÖöñëñïÖÜ, ÖñÜß▲ôÖÜ. で¡Ü¿á¡Ü çÜ¡ëÜÇ ë▲ßÜ¡, ½ñÑÜ£, ¡ëíßÜç.(ぞí  üóë½ñ ¡Ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
öñíöëí äÜ　ç¿　ñöï　 îíëá ½Üëñú ぞñäöÜÖ ). 
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ぞñäöÜÖ:とöÜ ~öÜ äÜ　çó¿ï　 ç ½Ü、½ îíëïöçñ? とöÜ äÜöëñçÜ¢ó¿ ½ñÖ　? ぶöÜ- öÜç▲ Öñ 
ÜôñÖá äÜêÜ¢ó Öí Üßóöíöñ¿ñú ½Üóê ½Üëñú. で¿óü¡Ü½ Ü çíï ëÜ½　Ö▲ñà、ô¡ó ó ¡ëíïóçÜ 
ß¿ñïö　ö Ç¿í£¡ó. 

ゑÜïäóöíöñ¿á:  ÄöÜ ½▲, ëñß　öí ó£ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. でäÜïöó¿óïá ¡ öñßñ Öí ÑÖÜ½Üëï¡Üñ 
äÜ¿0ßÜçíöáï　 ñÇÜ ¡ëíïÜöÜú. ん ôöÜß▲ Öñ äÜÇíöá ½Üëï¡óê Üßóöíöñ¿ñú,½▲ Öíë　Ñó¿óïá 
ë▲ß¡í½ó, £ç、£Ñí½ó, ëíô¡í½ó. 

ぞñäöÜÖ:  とí¡óñ ç▲ ½Ü¿ÜÑî▲. ぢÜßñïäÜ¡Üó¿óïá Ü ïäÜ¡Üúïöçóó ½ÜñÇÜ îíëïöçí. 
づí£ ç▲ öí¡óñ ÑÜßë▲ñ, £íßÜö¿óç▲ñ, 　, äÜ¢í¿Üú, äÜ£çÜ¿0 çí½ äÜÇÜ¿　öá ç ½Üóê 
ç¿íÑñÖó　ê. ぞÜ ïÖíôí¿í çí½ ÖÜ¢ÖÜ Üöçñöóöá Öí  ½Üó çÜäëÜï▲. 

ゑÜïäóöíöñ¿á:  ぞÜ, ôöÜ, ëñß　öí, ÇÜöÜç▲ Üöçñöóöá Öí çÜäëÜï▲ ½Üëï¡ÜÇÜ îíë　? 
( Üöçñö▲ Ññöñú). 

ぞñäöÜÖ:  ぢÜôñ½Ü ぶ、ëÖÜñ ½Üëñ Öí£▲çíñöï　 ぶ、ëÖ▲½? 
- とí¡ £ÜçÜö ½ñÖ　, ½Üëï¡ÜÇÜ îíë　? 
- とí¡Üñ ïí½Üñ ßÜ¿áüÜñ ¢óçÜöÖÜñ ぶ、ëÖÜÇÜ ½Üë　 ç▲ £Öíñöñ? 
- とí¡ Öí£▲çíñöï　 ôñëÖÜ½Üëï¡í　 í¡Ü¿í? 
- とí¡ Öí£▲çí0öï　 çÜÑÖ▲ñ ëíïöñÖó　? 
- が¿　 ôñÇÜ ½Üë0 ÖÜ¢Ö▲ çÜÑÜëÜï¿ó? 
- ぢÜôñ½Ü Öñ äá0ö ½Üëï¡Ü0 çÜÑÜ? 
- ぢÜôñ½Ü ぶ、ëÖÜñ ½Üëñ Öó¡ÜÇÑí Öñ £í½ñë£íñö? 
- ぢÜôñ½Ü Öí ½Üëï¡Ü½ äÜßñëñ¢áñ ïöëÜ　ö ¡ÜëÜëö▲? 
- とí¡óñ ÇÜëÜÑí- ¡ÜëÜëö▲ ç▲ £Öíñöñ? 
- ぢÜôñ½Ü ë▲ß▲ ïçñëêÜ ó½ñ0ö ö、½ÖÜ0 Ü¡ëíï¡Ü, í ïÖó£Ü- ïçñö¿Ü0? 
- とí¡óê Üßóöíöñ¿ñú ½Üë　 Öí£▲çí0ö öí¡ ¢ñ, ¡í¡ ¢óçÜöÖ▲ê Öí £ñ½¿ñ? 

   ぞñäöÜÖ:  ぜÜ¿ÜÑî▲, ëñß　öí, ½ÖÜÇÜ £Öíñöñ Ü ½Ü、½ ½Üëñ, Öí çïñ çÜäëÜï▲Üöçñöó¿ó, 
äÜ~öÜ½Ü ëí£ëñüí0 çí½ äÜÇÜ¿　öá  ç ½Üóê ç¿íÑñÖó　ê. ん 　 äÜúÑÜÜöÑÜêÖÜ. 

    ゑÜïäóöíöñ¿á: でäíïóßÜ öñßñ, ぞñäöÜÖ. だöÑ▲êíú  ïäÜ¡ÜúÖÜ, Öíüó Ññöó ÖñÜßóÑ　ö 
öçÜóê ½Üëï¡óê Üßóöíöñ¿ñú. ぞÜ ôöÜ, ëñß　öí, äÜúÑ、½ äÜÇÜ¿　ñ½. 

    がñöó ï çÜïäóöíöñ¿ñ½ ëíïï½íöëóçí0ö ÜâÜë½¿ñÖóñ ÇëÜää▲. ご çÑëÜÇçÜïäóöíöñ¿á 
ÖíêÜÑóö ëí£ëñ£Ö▲ñ ¡íëöóÖ¡ó: 

   - づñß　öí, äÜï½Üöëóöñ, ôöÜ 　 Öíü¿í. ぞíçñëÖÜñ ß▲¿ ïó¿áÖ▲ú üöÜë½ ó Üï¡Ü¿¡ó 

~öóê ¡íëöóÖÜ¡ ëí£ßëÜïí¿Ü äÜ çïñ½Ü ½Üëï¡Ü½Ü ÑÖÜ. がíçíúöñ äÜäëÜßÜñ½ óêïÜßëíöá. 

ゑÜïäóöíöñ¿á äëÜçÜÑóö ÑóÑí¡öóôñï¡Ü0 óÇëÜ « でÜßñëó ¡íëöóÖ¡Ü». ( ÖÜ¢ÖÜïÜßëíöá 
¡íëöóÖ¡Ü, çïäÜ½Öóöá Öí£çíÖóñ ë▲ß¡ó ó ëíïï¡í£íöá Ü Öñú ). 

ゑÜïäóöíöñ¿á:  ぜÜ¿ÜÑî▲, ëñß　öí. ゑ▲ êÜëÜüÜ ïäëíçó¿óïá ï £íÑíÖóñ½. 
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ん ïñúôíï Ñíçíúöñ äÜóÇëíñ½ ç óÇëÜ « ぜÜëñ çÜ¿ÖÜñöï　»ゑÜïäóöíöñ¿á äëÜçÜÑóö 
äÜÑçó¢ÖÜ0 óÇëÜ « ぜÜëñ çÜ¿ÖÜñöï　». 
ゑÜïäóöíöñ¿á:  ゑÜö ½▲ ï çí½ó, ëñß　öí, äÜß▲çí¿ó ç ÇÜïö　ê Ü ぞñäöÜÖí. 
ゑí½äÜÖëíçó¿Üïá äÜöñüñïöçóñ. びÜöóöñ ÖíëóïÜçíöá ぶ、ëÖÜñ ½Üëñ, ñÇÜ ¢óöñ¿ñú? 

がíçíúöñ ïÖó½ñ½ ïçÜó Öíë　Ñ▲, äëÜúÑ、½ £í ïöÜ¿▲ , ó ç▲ ÖíëóïÜñöñ öÜ, ôöÜ çí½ 

ßÜ¿áüñ çïñÇÜ äÜÖëíçó¿Üïá ó £íäÜ½Öó¿Üïá.がñöó ëóïÜ0ö. げçÜôóö ½Ü£▲¡í. ゑÜïäóöíöñ¿á 
ëíßÜöíñö óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ï Ññöá½ó. 

    ゑÜïäóöíöñ¿á:  ぜÜ¿ÜÑî▲, ëñß　öí. だôñÖá ¡ëíïóç▲ñ, óÖöñëñïÖ▲ñ ëóïÜÖ¡ó Ü çíï 
äÜ¿Üôó¿óïá. ぜ▲ ÜâÜë½ó½ ç▲ïöíç¡Ü ó äëóÇ¿íïó½ ½í¿▲üñú äÜï½Üöëñöáçíüó 
ëóïÜÖ¡ó. 
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ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 9 

がóÑí¡öóôñï¡óñ ó ëí£çóçí0àóñ óÇë▲ 

«ば£Öíú äÜ ¡ÜÖöÜëÜ» 

ぴñ¿á:ëí£çóöá çÖó½íÖóñ, £ëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ, äí½　öá, äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ. 
びÜÑ: ëñßñÖ¡Ü äëñÑ¿íÇíñöï　 ¡íëöí ï ôñëÖ▲½ó ¡ÜÖöÜëí½ó äëñÑ½ñöÜç. ぎï¿ó óÇëíñö 
ÇëÜääí Ññöñú, öÜ ¡íëö▲ Ññ¿　öï　 äÜëÜçÖÜ. ゑñÑÜàóú äÜ¡í£▲çíñö ½í¿ñÖá¡Ü0 ¡íëöÜô¡Ü ï 
äëñÑ½ñöÜ½, ëñßñÖÜ¡, Ç¿　Ñ　 Öí ïçÜ0 ¡íëöÜô¡Ü, óàñö äÜ ¡ÜÖöÜëÜ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú 
äëñÑ½ñö. ぎï¿ó Ü ÖñÇÜ ñïöá ~öÜö ¡ÜÖöÜë, ëñßñÖÜ¡ £íßóëíñö ~öÜ ¡íëöóÖ¡Ü ïñßñ, £í¡ë▲çí　 
äÜÑêÜÑ　àóú ¡ÜÖöÜë (¡¿íÑñö ë　ÑÜ½). ぢÜßñ¢Ñíñö öÜö, ¡öÜ ß▲ïöëññ çïñê ó äëíçó¿áÖÜ 
ç▲¿Ü¢óö çïñ äëñÑ½ñö▲ Öí ¡íëö▲ ï ¡ÜÖöÜëí½ó.  
ゑíëóíÖö 2: づñßñÖ¡Ü äëñÑ¿íÇíñöï　 ëíïï½Üöëñöá ¡ÜÖöÜë▲ äëñÑ½ñöÜç, ó£Üßëí¢ñÖÖ▲ñ 
Öí ßÜ¿áüÜú ¡íëöñ. げíäÜ½Öóöá öñ äëñÑ½ñö▲, ¡ÜöÜë▲ñ ó£Üßëí¢ñÖ▲. ぢñëñçñëÖÜöá ó¿ó 
Üö¿Ü¢óöá ¡íëöÜô¡Ü. でëñÑó ëí£ëñ£íÖÖ▲ê ¡íëöÜôñ¡ ç▲ßëíöá äÜ äí½　öó ~öó äëñÑ½ñö▲. 
ゑñÑÜàóú äëÜçñë　ñö äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ £íÑíÖó　. 

«づí£ÖÜîçñöÖ▲ñ Ü£Üë▲» 

ぴñ¿á:ëí£çóöá £ëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ, äëÜó£çÜ¿áÖÜñ çÖó½íÖóñ, äí½　öá, ½▲ü¿ñÖóñ. 
びÜÑ: ëí£Ñíúöñ Ññö　½ äÜ ÜÑÖÜú, Ñçñ ó¿ó öëó ßÜ¿áüóñ ¡íëö▲ (ç £íçóïó½Üïöó Üö ¡Ü¿-çí 
óÇëÜ¡Üç). げíöñ½ äÜÜôñëñÑÖÜ äÜ¡í£▲çíúöñ îçñöÜô¡ó. どñ Ññöó, ¡Ü½Ü ÜÖó äÜÑêÜÑ　ö, 
ßñëÜö óê ïñßñ. ゑ▲óÇë▲çíñö öÜö, ¡öÜ äñëç▲½ ïÜßñëñö çïñ îçñöÜô¡ó ó äëíçó¿áÖÜ 
ëíïäÜ¿Ü¢óö óê Öí ¿óïöñ. 

«ゎñÜ½ñöëóôñï¡Üñ ¿ÜöÜ» 

ぴñ¿á: £í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜëíê ó îçñöíê, Ü½ñÖó　 ëí£¿óôíöá ó 
ÖíêÜÑóöá ÖÜ¢ÖÜ0 ÇñÜ½ñöëóôñï¡Ü0 âóÇÜëÜ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ îçñöí. づí£çóçíöá 
çÖó½íÖóñ. ばôóöá (£í¡ëñä¿　öá) Ü½ñÖó　 Ññöñú óÇëíöá äÜ äëíçó¿í½. 
びÜÑ:Ññö　½ ëí£Ñí0öï　 ¡íëöÜô¡ó, Öí ¡ÜöÜë▲ê ç ë　Ñ ó£Üßëí¢ñÖ▲  ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ 
âóÇÜë▲ ëí£ÖÜÇÜ îçñöí ó âÜë½▲. とíëöÜô¡ó Üö¿óôí0öï　 ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó ïÜôñöíÖóñ½ óê äÜ îçñöÜ. がñö　½ äÜ ÜÑÖÜú äëñÑé　ç¿　0ö 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë▲. づñß、ÖÜ¡, Öí ¡íëöÜô¡ñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ó½ññöï　, 
äëñÑé　ç¿　ñ½í　 âóÇÜëí ßñë、ö ñ、 ó Öí¡¿íÑ▲çíñö Öí ïçÜ0 ¡íëöÜô¡Ü öí¡, ôöÜß▲ âóÇÜëí 
ïÜçäíÑí¿í ï ÖíëóïÜçíÖÖÜú. がñó ÇÜçÜë　ö, ç ¡í¡Ü½ äÜë　Ñ¡ñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ▲ âóÇÜë▲. 
ゑñÑÜàóú äëñÑ¿íÇíñö Ññö　½ Öí£çíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲, ¡ÜöÜë▲ñ ÜÖó ÖíêÜÑó¿ó 
Öí ¡íëöÜô¡ñ. ゑ▲óÇë▲çíñö öÜö, ¡öÜ äñëç▲½ £íäÜ¿Öóö ïçÜñ äÜ¿ñ ó äëíçó¿áÖÜ 
ëíïäÜ¿Ü¢óö óê Öí ¿óïöñ. 

«ぢëñÑ½ñö▲ ó£ ï0¢ñöÜç» 

ぴñ¿á:ëí£çóöá ëñôá, £ëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ, äëÜó£çÜ¿áÖÜñ çÖó½íÖóñ, äí½　öá ó 
¿ÜÇóôñï¡Üñ ½▲ü¿ñÖóñ. 
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びÜÑ:づí£Ñíúöñ Ññö　½ óÇëÜç▲ñ ï0¢ñöÖ▲ñ ¡íëöÜô¡ó, äëñÑ¿Ü¢óöñ ó½ ¡ ¡í¢ÑÜú 
ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ¡ñ äÜÑÜßëíöá 2 ¡íëöÜô¡ó ï äëñÑ½ñöí½ó, ¡ÜöÜë▲ñ ó£Üßëí¢ñÖ▲ Öí 
~öÜú ï0¢ñöÖÜú ¡íëöóÖ¡ñ. 
ゑíëóíÖö 2:ñï¿ó óÇëíñö Öñï¡Ü¿á¡Ü Ññöñú, ëí£Ññ¿óöñ ¡íëöóÖ¡ó ï ï0¢ñöí½ó äÜëÜçÖÜ, 
£íöñ½ äÜÜôñëñÑÖÜ äÜ¡í£▲çíúöñ ¡íëöÜô¡ó ï äëñÑ½ñöí½ó. どñ Ññöó, ¡Ü½Ü ÜÖó äÜÑêÜÑ　ö, 
£íßóëí0ö óê ïñßñ. ゑ▲óÇë▲çíñö öÜö, ¡öÜ ß▲ïöëññ ó äëíçó¿áÖÜ ïÜßñëñö ïçÜó ¡íëöÜô¡ó. 

«とöÜ ÖíúÑñö, äÜïöá çÜ£á½ñö» 

ぴñ¿á:£í¡ëñä¿ñÖóñ £ÖíÖóú ½íöñëóí¿í, ó£ ¡ÜöÜëÜÇÜ ïÑñ¿íÖ äëñÑ½ñö. ん¡öóçó£íîó　 
ï¿Üçíë　, ïç　£ÖÜú ëñôó. づí£çóöóñ çÜïäëó　öó　, çÖó½íÖó　, ïÜÜßëí£óöñ¿áÖÜïöó. 
びÜÑ:Ññö　½ äëñÑ¿íÇí0ö ëí£▲ï¡íöá ç óÇëÜçÜú ¡Ü½Öíöñ äëñÑ½ñö▲, ïÑñ¿íÖÖ▲ñ ó£ Ññëñçí, 
ä¿íïö½íïï▲, äÜ¿ó~öó¿ñÖí ó ÑëÜÇÜÇÜ äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. づñßñÖÜ¡, ÖíüñÑüóú 
äëñÑ½ñö, çïöíñö Öí ½ñïöÜ, äÜ¡í çñÑÜàóú ïÜïôóöíñö ÑÜ ä　öó. とí¢Ñ▲ú Öí£▲çíñö 
äëñÑ½ñö ó äëóÑÜ½▲çíñö Ü Öñ½ ëíïï¡í£. 
 

 


