
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, 

ɨɩɚɫɧɨɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɥɟɳɟɣ 

1. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɥɟɳɟɣ ɩɨɞ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɟɟ 
ɛɵɫɬɪɵɣ ɨɫɦɨɬɪ. Ȼɪɸɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ ɫɚɩɨɝɢ, ɝɨɥɶɮɵ 
ɢɥɢ ɧɨɫɤɢ ɫ ɩɥɨɬɧɨɣ ɪɟɡɢɧɤɨɣ. ȼɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɨɞɟɠɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜ ɛɪɸɤɢ, ɦɚɧɠɟɬɵ ɪɭɤɚɜɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ 
ɪɭɤɟ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɪɨɬ ɪɭɛɚɲɤɢ ɢ ɛɪɸɤɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɡɚɫɬɟɠɤɢ 
ɢɥɢ ɢɦɟɥɢ ɡɚɫɬɟɠɤɭ ɢɥɢ ɢɦɟɥɢ ɡɚɫɬɟɠɤɭ ɬɢɩɚ «ɦɨɥɧɢɹ», ɩɨɞ 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɥɡɬɢ ɤɥɟɳɢ. ɇɚ ɝɨɥɨɜɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ 
ɲɥɟɦ-ɤɚɩɸɲɨɧ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɲɢɬɵɣ ɤ ɪɭɛɚɲɤɟ, ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɜɨɥɨɫɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɩɨɞ ɲɚɩɤɭ ɢɥɢ ɤɨɫɵɧɤɭ. Ʌɭɱɲɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɞɟɠɞɚ ɛɵɥɚ ɫɜɟɬɥɨɣ ɢ ɨɞɧɨɬɨɧɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɧɟɣ ɤɥɟɳɢ 
ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɵ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɥɟɳɢ ɩɪɢɰɟɩɥɹɸɬɫɹ ɤ ɨɞɟɠɞɟ ɫ 
ɬɪɚɜɹɧɨɣ ɢɥɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɡɭɬ ɜɜɟɪɯ 
ɩɨ ɨɞɟɠɞɟ. 

2. ɇɟɥɶɡɹ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɥɨɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɚɜɭ. 
3. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ (ɤɚɠɞɵɟ 

15-30 ɦɢɧ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨ- ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɫɦɨɬɪɵ ɞɥɹ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ 
ɩɪɢɰɟɩɢɜɲɢɯɫɹ ɤ ɨɞɟɠɞɟ ɤɥɟɳɟɣ. 

4.  ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɢɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɤɥɟɳɟɣ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɚɦɨ – ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɫɦɨɬɪɨɜ 
ɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɞɟɠɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɪɟɩɟɥɥɟɧɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɧɨɫɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. 

5. ɉɨɫɥɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢɡ ɥɟɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɥɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɚ, ɨɞɟɠɞɵ. ɉɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɨɞɟɠɞɭ ɫɧɹɬɶ ɢ ɜɵɜɟɫɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ. 

6. ɇɟ ɡɚɧɨɫɢɬɶ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɫɜɟɠɟɫɨɪɜɚɧɧɵɟ ɰɜɟɬɵ, ɜɟɬɤɢ, 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɤɥɟɳɢ. 

7. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɯ ɤɥɟɳɟɣ ɫɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɭɦɟɪɳɜɥɹɬɶ. 

8. Ɋɚɡɞɚɜɥɢɜɚɬɶ ɤɥɟɳɟɣ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɟɥɶɡɹ. 
9. ɉɪɢɫɨɫɚɜɲɢɯɫɹ ɤ ɬɟɥɭ ɤɥɟɳɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɭɞɚɥɢɬɶ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɨɬɨɪɜɚɬɶ ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɵɣ ɜ ɤɨɠɭ ɝɢɩɨɫɬɨɦ, ɪɚɧɤɭ 



ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɣɨɞɚ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. ɉɪɢɫɨɫɚɜɲɟɝɨɫɹ ɤɥɟɳɚ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜ 
ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɮɥɚɤɨɧɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 


