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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Календарный план-график Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 11 «Ромашка» города Алушты (далее – Учреждение) является 

нормативным актом, регламентирующим организацию образовательных отношений, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, 

отводимого на проведение непрерывной образовательной деятельности в учебном году.    

Календарный план-график учитывает в полном объѐме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

Календарный план-график соответствует содержанию Основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ООП ДО) МДОУ детский сад № 11 города 

Алушты (2020г.) и Годовому плану на 2022-2023 учебный год. 
 

Основными задачами Календарного плана-графика являются:  

 регулирование объема и сроков образовательной нагрузки по всем возрастным 

группам; 

 реализация Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, 

 реализация Годового плана на 2022-2023 учебный год. 

 

В 2022-2023 учебном году в МДОУ детский сад № 11 города Алушты 

запланирована работа в 9 группах: 

Группа Возраст Количество групп 

в учебном году 

Вторая группа раннего возраста   2-3 года 2 

Младшая  3-4 года 2 

Средняя 4-5 лет 2 

Старшая 5-6 лет 1 

Подготовительная 6-7 лет 2 

 

Продолжительность учебного года: 36 недель. 

Учебный год с 1 сентября 2022 года по 31 мая 2023 года 

«Творческая неделя» с 25 по 30 декабря 2022 года, 

с 22 по 31 мая 2023 года 

Сроки проведения 

мониторинга качества 

образования 

с 19 сентября по 30 сентября 2022 года и  

с 17 апреля по 28 апреля 2023 года 

Летний оздоровительный 

период 

с 1 июня по 31 августа 2023 года 

Продолжительность учебной 

недели 

пять дней (понедельник – пятница) 

Режим работы групп 7.00 – 19.00: 
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подготовительная № 1, № 2 

7.30 – 18.00:  

вторая группа раннего возраста № 1, № 2,  

младшая №1, №2, средняя № 1, № 2, старшая  

 

Образовательная деятельность МДОУ детский сад №11 города Алушты реализуется 

в соответствии с нормативными документами и Годовым планом.  

 

Срок Мероприятия Группа 

Учебный год  

30.08.2022 Педагогический совет № 1 

01.09.22-31.05.23 Учебный 2022-2023 год 

01.09.2022 Начало учебного года,  

День Знаний,  

Первый звонок в МОУ 

«Партенитская школа»  

Подготовительная  

01.09.22-16.09.22 Адаптационный период для детей  

 

Вторая группа раннего 

возраста  

19.09.22-30.09.22 Мониторинг 

09.11.22 День открытых дверей  

 

Младшая, Средняя 

 

24.10.22-31.10.22 Развлечение «Осень»  Группы 3-7 лет 

01.11.22-03.11.22 Развлечение «Осень»  

 

Вторая группа раннего 

возраста  

22.11.22 Педагогический совет № 2 

21.12.22-29.12.22 Праздник «Новый год» Все возрастные группы 

26.12.22-30.12.22 Творческая неделя Все возрастные группы 

01.01.23-08.01.23 Праздничные новогодние выходные дни 

25.01.23 День открытых дверей  Старшая  

31.01.23 Педагогический совет № 3. Семинар-практикум 

15.02.23-22.02.23 Праздник  «23 февраля» Младшая, Средняя, 

Старшая, 

Подготовительная  

24.02.23 Развлечение «Масленица» 

для всех возрастных групп 

Все возрастные группы 

01.03.23-07.03.23 Праздник  «8 марта» Все возрастные группы 

28.03.23 Педагогический совет № 4 

10.04.23-12.04.23 Праздник «День космонавтики» 

 

Старшая, 

Подготовительная  

17.04.23-28.04.23 Мониторинг 

02.05.23-05.05.23 Праздник  «9 мая»   Младшая, Средняя, 

Старшая, 

Подготовительная  

12.05.23 День открытых дверей  Подготовительная группа 

22.05.23-31.05.23 Творческая неделя Все возрастные группы 

24.05.23-26.05.23 Развлечение  

«До свидания, детский сад!» 

Подготовительная  

30.05.23 Педагогический совет № 5 

01.06.23 Развлечение «День защиты детей» Все возрастные группы 

01.06.23-31.08.23 Летний оздоровительный период  
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2. Построение образовательной деятельности с детьми 

в течение учебного года 

 
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с 

Инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой., Издание шестое (дополненное), 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, МОСКВА, 2020г.    

Вариативная часть Программы выстроена в соответствии с региональной 

парциальной программой по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста  в Республике Крым «Крымский веночек», под авт.-сот. 

Л.Г.Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В.Феклистова, Симферополь, изд. «Наша 

школа», 2017г. 

 

В Учреждении организована работа логопедического пункта  для детей с 

нарушениями речи. 

В коррекционной работе с детьми учитель-логопед руководствуются своей рабочей 

программой на основе Примерной адаптированной программой коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, автор – Н.В.Нищева (изд. 

Санкт-Петербург, 2014г.) и Программы коррекции речевых нарушений на логопедическом 

пункте ДОО для детей 5-7 лет, сост. Н.А. Червякова, Т.А.Летуновская, Е.А.Клименко  

(СПб, ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019г.).  

В работе с детьми с ОВЗ реализуются Адаптированные образовательные 

программы для детей с ТНР и ЗПР. 

 

Продолжительность НОД соответствует Постановлению от 28.01.2021г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»:  

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

 

В средине НОД проводится физкультурная минутка, разминка, пальчиковая 

гимнастика.        

Перерыв между НОД - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей во время образовательной деятельности проводится 

сочетание разных образовательных областей. 
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Согласно Постановлению от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», для детей  от 

1,5 до 3 лет допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во 

вторую половину дня как в группе, так и на игровой площадке во время прогулки.  
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня, ее продолжительность после дневного сна 

должна составлять не более 25 - 30 минут, НОД преимущественно двигательного и 

художественно-эстетического характера. 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе в 
МДОУ детский сад № 11 города Алушты осуществляется следующим образом: в течение 

дня в младших, средних группах планируются не более двух НОД, а в старшей, 

подготовительных группах – не более трех.  

 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 50 мин или  

75 мин 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 мин 

 

Образовательная деятельность по музыкальному и физическому развитию 

проводится со всей группой.   

Тематические недели в течение 2022-2023 учебного года 

 
Дата Всего 

уч.нед

ель 

в году 

№ 

учебной 

недели 

в мес. 

Тема недели 

 

 Вторая 

группа 

раннего 

развития  

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная 

 группа 

01.09.22-

02.09.22 

1 1 Адаптация Адаптация День знаний День знаний День 

знаний. 

Скоро в 

школу 

05.09.22-

09.09.22 

2 2 Адаптация Я и  

детский сад 

Дружат 

мальчики и 

девочки 

Дружат 

мальчики и 

девочки 

Дружат 

мальчики и 

девочки 

12.09.22-

16.09.22 

3 3 Адаптация Наша группа Детский сад Народы 

Крыма 

Народы 

Крыма 

19.09.22-

30.09.22 

Мониторинг 

19.09.22-

23.09.22 

4 4 Игрушки Мои друзья Профессии Детский сад. 

Профессии 

Детский сад 

26.09.22- 5 1 Игрушки Осень Осень. Осень. Осень. 
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30.09.22 Деревья Деревья Деревья 

осенью. 

Перелетные 

птицы 

03.10.22-

07.10.22 

6 2 Овощи Овощи Овощи. 

Огород 

Овощи. 

Огород 

Овощи. 

Труд людей 

на полях 

10.10.22-

14.10.22 

7 3 Овощи Сад. 

Фрукты 

Сад.  

Фрукты 

Фрукты.  

Сад.  

Фрукты. 

Труд людей 

в садах 

17.10.22-

21.10.22 

8 4 Фрукты Грибы  

 

Откуда хлеб 

пришел? 

Откуда хлеб 

пришел? 

Откуда хлеб 

пришел? 

24.10.22-

28.10.22 

9 5 Фрукты Лес. Ягоды Лес. Грибы. 

Ягоды 

Лес. Ягоды. 

Грибы 

Лес. Ягоды. 

Грибы 

24.10.22-

31.10.22 

 Развлечение 

«Осень» 

31.10.22-

03.11.22 

10 1 Осень Домашние 

животные 

Мой город. 

Моя страна 

День 

Народного 

Единства. 

Праздники 

России и 

Крыма 

День 

народного 

единства. 

Праздники 

России. 

Праздники1

Республики 

Крым 

01.11.22-

03.11.22 

  Развлечение 

«Осень» 

 

07.11.22-

11.11.22 

11 2 Осень Домашние 

птицы 

Одежда. 

Головные 

уборы. Обувь 

Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы 

Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы 

14.11.22-

18.11.22 

12 3 Домашние 

птицы 
Дикие 

животные 

Игрушки. 

Народная 

игрушка 

Игрушки. 

Народная 

игрушка 

Игрушки. 

Народные 

игрушки и 

росписи 

21.11.22-

25.11.22 

13 4 Домашние 

птицы 
Лесные 

птицы 

Посуда. 

Бытовая 

техника 

Народные 

промыслы 

Народные 

промыслы 

28.11.22-

02.12.22 

14 1 Домашние 

животные и 

их детеныши 

Зима Зима Зима. 

Зимующие 

птицы 

Зима. 

Зимующие 

птицы 

05.12.22-

09.12.22 

15 2 Домашние 

животные и 

их детеныши 

Деревья, лес Домашние 

животные 

Домашние 

животные и 

их детеныши 

Домашние 

животные 

 
12.12.22-

16.12.22 

16 3 Новогодний 

калейдоскоп 

Зимние 

развлечения 

Дикие 

животные 

Дикие 

животные и 

их детеныши 

зимой 

Дикие 

животные 

19.12.22-

23.12.22 

17 4 Новогодний 

калейдоскоп 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

26.12.22-

30.12.22 

Творческая неделя 

21.12.22-

29.12.22 

Праздник «Новый год» 

01.01.23- Праздничные новогодние выходные дни 
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08.01.23 

09.01.23-

13.01.23 

18 2 Дикие 

животные и 

их детеныши 

Игрушки Зимние 

забавы 

Зимние 

забавы 

Зимние 

забавы 

16.01.23-

20.01.23 

19 3 Зимние 

забавы 

Мебель. 

Квартира 

Транспорт Транспорт Транспорт 

23.01.23-

27.01.23 

20 4 Зимние 

забавы 

Одежда. 

Обувь 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

30.01.23-

03.02.23 

21 1 Посуда Профессии Мебель Мебель. 

Бытовая 

техника 

Мебель 

06.02.23-

10.02.23 

22 2 Посуда Труд в 

детском саду 

Профессии. 

Профессии 

родителей 

Профессии. 

Инструменты 

Профессии. 

Инструмент

ы. Стройка 

13.02.23-

17.02.23 

23 3 Моя семья Посуда и 

бытовая 

техника 

Инструменты

. Маленькие 

исследовател

и 

Юные 

исследовател

и 

Юные 

исследовате

ли 

15.02.23-

22.02.23 

   Праздник 

«23 февраля» 

20.02.23-

24.02.23 

24 4 Моя семья Я и папа Защитники 

Отечества 

Защитники 

Отечества 

Защитники 

Отечества 

24.02.23 Развлечение 

 «Масленица»  

27.02.23-

03.03.23 

25 1 Весна Я и мама Мамин 

праздник 

Весна. 

Мамин 

праздник. 

Первоцветы 

Семья. 

Мамин 

праздник 

01.03.23-

07.03.23 

Праздник 

«8 марта» 

07.03.22-

11.03.22 

26 2 Весна Весна Весна в 

природе 

Птицы 

весной. 

Прилѐт птиц 

Весна в 

природе 

13.0323-

17.03.23 

27 3 Одежда Продукты 

питания 

Птицы 

весной 

Животный 

мир Черного 

моря. Рыбы 

(речные, 

озѐрные, 

аквариумные) 

Наша 

Родина – 

Россия. 

Столица 

Родины – 

Москва. 

Столица 

Республики 

Крым – 

Симферопол

ь 

20.03.23-

24.03.23 

28 4 Одежда Цветы Рыбы Животные и 

птицы 

крымских 

лесов. 

Красна Книга 

Крыма 

Животный 

мир морей, 

океанов, 

речные, 

аквариумны

е рыбы 

27.03.23-

31.03.22 

29 1 Азбука 

безопасност

и 

Неделя 

здоровья 

Домашние 

птицы 

Наше 

здоровье 

Наше 

здоровье 
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03.04.23-

07.04.23 

30 2 Азбука 

безопасност

и 

Водичка, 

водичка 

Космос Космос Космос 

10.04.23-

12.04.23 

     Праздник 

 «День космонавтики» 

10.04.23-

14.04.23 

31 3 Продукты 

питания 

Дикие 

животные и 

их детеныши 

Человек. 

Части тела. 

Наше 

здоровье 

Человек. Человек. 

Части тела 

17.04.23-

28.04.23 

Мониторинг 

17.04.23-

21.04.23 

32 4 Продукты 

питания 

Насекомые Дикие и 

домашние 

животные 

весной.  

Детѐныши 

животных 

Береги 

природу 

Природа 

Крыма: 

животные, 

птицы, 

насекомые, 

растения. 

Красная 

книга 

Крыма 

24.04.23-

28.04.23 

33 2 Транспорт Дорожная 

безопасность 

Насекомые Насекомые Насекомые. 

Полевые и 

садовые 

цветы 

03.05.23-

05.05.23 

34 1 Транспорт Наши добрые 

дела 

День  

Победы 

День  

Победы 

День 

Победы 

03.05.23-

08.05.23 

   Праздник 

«9 мая» 

08.05.23-

12.05.23 

35 3 Профессии Пожарная 

безопасность 

Цветы Мой посѐлок. 

Большая 

Алушта. 

Города 

Крыма 

Большая 

Алушта. 

Города 

Крыма 

15.05.23-

19.05.23 

36 4 Профессии Наш поселок 

Партенит 

Мой город. 

Моя улица 

Цветы: 

комнатные, 

полевые, 

садовые 

До 

свидания, 

детский сад! 

24.05.23-

26.05.23 

      Развлечение 

«До 

свидания, 

детский 

сад!» 

22.05.23-

31.05.23 

Творческая неделя 

 

План спортивных праздников, досугов и дней здоровья 

в 2022-2023 учебном году 

Месяц Вторая группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

 

Средняя  

группа 

 

Старшая, 

Подготовительн

ая группы 

Сентябрь Физкультурный досуг 

«Лисичка и зайчик в гостях  «Мы – чемпионы!» 
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у ребят! 

Октябрь Физкультурный досуг 

«Цветной парашют» «Осенние старты» 

День Здоровья 

«Спорт! Спорт! Спорт!» 

Ноябрь Физкультурный досуг 

«Растем большими!» «На старт! Внимание! Марш!» 

 Физкультурный праздник 

«Мама, папа, я – спортивная семья!» 

Декабрь Физкультурный досуг 

«Зимние забавы» «Зимние развлечения» 

Январь Физкультурный досуг 

 «Веселые старты» «Хоккеисты» 

День Здоровья 

«Зимняя олимпиада» 

Февраль Физкультурный досуг 

«Снеговик приглашает в гости»  «Делай как мы! Делай лучше нас!» 

 Физкультурный праздник 

«День защитника Отечества» 

Март Физкультурный досуг 

«Играем с друзьями!»  

 

«В здоровом теле – здоровый дух!» 

Апрель Физкультурный досуг 

«Путешествие с медвежонком» «Будущие космонавты!» 

 День Здоровья 

«Спортом занимайся – здоровым оставайся!» 

Май Физкультурный досуг 

«Веселый мяч!» «Летняя олимпиада!» 

 

Ежегодные праздники и развлечения  

Месяц Срок 

 проведения 

Мероприятие 

 

Группа 

Октябрь 24.10.22-31.10.22 

01.11.22-03.11.22 

Развлечение  

«Осень» 

 

Все группы 

Декабрь 21.12.22-29.12.22 Праздник  

«Новый год» 

 

Все группы 

Февраль 15.02.23-22.02.23 Праздник 

«23 февраля» 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

24.02.2023 Развлечение 

«Масленица»  

 

Все группы 

 

Март 01.03.23-07.03.23 Праздник 

«8 марта» 

Все группы 
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Апрель 10.04.23-12.04.23 Праздник  

«День космонавтики» 

Старшая, 

подготовительная 

Май 03.05.23-08.05.23 Праздник 

«9 мая» 

 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

24.05.23-26.05.23 Развлечение 

«До  свиданья,  

детский сад!» 

Подготовительная  

 

 

3. План мероприятий по охране жизни и  

безопасности детей 
№ Содержание работы Срок 

исполнени

я 

Ответственный 

1.  Обеспечить готовность дошкольного 

учреждения к приему детей в 

соответствии с санитарными нормами 

оборудования и содержания детских 

садов 

до 01.09.2022 Заведующая Габаева М.Д.,  

старший воспитатель Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

2.  Оптимально организовать режим дня с 

учетом санитарно-гигиенических норм 

и возрастных особенностей детей 

до 01.09.2022 Заведующая Габаева М.Д.,  

старший воспитатель Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

3.  Обеспечить проведение инструктажей, 

обучения сотрудников по: 

 охране труда,  

 технике безопасности,  

 пожарной охране,  

 антитеррористической 

безопасности,  

 ГО и ЧС 

постоянно Заведующая Габаева М.Д.,  

заведующий хозяйством Бойко 

О.П., специалист по ОТ, старший 

воспитатель Дрюк Ю.А., 

учитель-логопед Турчина И.В. 

4.  Проводить вводный инструктаж с 

новыми работниками учреждения 
постоянно Заведующая Габаева М.Д.,  

специалист по ОТ, старший 

воспитатель Дрюк Ю.А. 

5.  Обеспечить регулярное проведение 

учебной эвакуации сотрудников и 

дошкольников  

плановые  

1 раз  

в 2 мес., 

внеплановые  

Заведующая Габаева М.Д.,  

заведующий хозяйством  

Бойко О.П.,  

старший воспитатель Дрюк Ю.А., 

учитель-логопед Турчина И.В. 

6.  Проводить с дошкольниками 

инструктаж по выполнению правил 

техники безопасности в групповых и 

спальных комнатах, музыкальном 

зале, на спортивной площадке, во 

время занятий,  прогулок, экскурсий 

 

постоянно 

 

Воспитатели 

7.  Продолжать изучение с детьми правил 

дорожной безопасности 

еженедельн

о 
Воспитатели  
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8.  Продолжать изучение правил 

противопожарной безопасности, 

безопасного поведения на воде, улице, 

дороге, в быту, дома 

еженедельн

о 
Воспитатели  

9.  Организовать проведение 

медицинского обследования детей 

перед поступлением в школу  врачами 

– специалистами 

май-август 

 

Медсестра Романцева В.Н. 

10.  Оформить листы здоровья с 

рекомендациями режима дня, 

физкультурной группы 

до  

09.09.2022 

Медсестра Романцева В.Н. 

11.  Вести индивидуальную, групповую, 

коллективную работу по санитарно-

гигиеническому просвещению 

сотрудников, родителей 

воспитанников 

постоянно Медсестра Романцева В.Н. 

12.  Вести наблюдение за часто 

болеющими детьми, находящимися на 

диспансерном учете, детьми с ОВЗ 

постоянно Медсестра  Романцева В.Н. 

13.  Осуществлять медико-педагогический 

контроль за физкультурно-

оздоровительной работой 

регулярно Медсестра  Романцева В.Н., 

старший воспитатель Дрюк Ю.А. 

14.  Проводить консультации для 

родителей и сотрудников:  

 «Туберкулез» 

 «Корь» 

 «Полиомиелит» 

 «ОРВИ» 

 «Коронавирус COVID-19» 

в течение года 
Медсестра Романцева В.Н. 

15.  Контролировать выполнение режима 

дня, проведение физкультурно-

оздоровительной работы 

постоянно Заведующая Габаева М.Д., 

 старший воспитатель Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

16.  Посещать НОД с целью проверки 

правильности их организации и 

проведения, выполнения санитарно-

гигиенических норм 

 

постоянно 

Заведующая  Габаева М.Д., 

старший воспитатель Дрюк Ю.А.,  

медсестра Романцева В.Н. 

17.  Осуществлять контроль за санитарным 

состоянием всех помещений, 

технологией приготовления пищи, 

выполнения сроков реализации 

скоропортящихся продуктов, 

качеством мытья посуды, соблюдение 

правил личной гигиены 

постоянно Заведующая Габаева М.Д.,  

медсестра Романцева В.Н. 

18.  Проводить обследование 

освещенности групповых комнат, 

маркировки и соответствия мебели 

росту дошкольников 

ежеквартальн

о 

Заведующий хозяйством  

Бойко О.П., 

старший воспитатель Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

19.  Провести проверку приборов 

заземления,  системы вентиляции, 

весового оборудования, термометров 

июнь-июль 

2022 

 

 Заведующая Габаева М.Д. ,  

 заведующий хозяйством  
Бойко О.П. 
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4. Санитарно-просветительная и профилактическая работа 

 

№ 
Мероприятие 

 
Срок Ответственный 

1.  
Организация профилактических 

прививок 
по плану 

Врач-педиатр Партенитской 

амбулатории, 

медсестра Романцева В.Н. 

2.  
Осуществление профилактики детских 

инфекционных заболеваний 
в течение года Медсестра Романцева В.Н. 

3.  
Осуществление контроля над 

выполнением режима дня  
систематически 

Старший воспитатель  

Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

4.  
Осуществление контроля  

за физическим развитием детей 
систематически Медсестра Романцева В.Н. 

5.  

Осуществление медико-

педагогического контроля за 

проведением НОД  по физкультуре 

систематически 
Старший воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

6.  

Оказание помощи воспитателям в 

проведении закаливающих 

мероприятий, контроль их 

систематического проведения 

систематически 
Старший воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

7.  

Осуществление контроля за 

подготовкой, организацией и 

проведением прогулок, экскурсий и 

пеших переходов 

систематически 
Старший воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

8.  

Оказание помощи воспитателям в 

проведении физкультурно-

оздоровительной работы 

по мере 

необходимости 

Старший воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

медсестра Романцева В.Н. 

9.  
Проведение профилактического 

осмотра детей узкими специалистами 
по плану 

Медсестра Романцева В.Н. 

10.  
Анализ физического здоровья детей, 

поступающих на обучение в школу 
май-июль 

Медсестра Романцева В.Н. 

11.  
Контроль за организацией питания 

детей  
постоянно 

Заведующая Габаева М.Д.,  

медсестра Романцева В.Н. 

12.  Ведение технологических карт постоянно 
Повар дежурный 

 

13.  Ведение документации по питанию постоянно 

Повар дежурный, 

заведующий складом 

Прокофьева О.А. 

 

14.  

Осуществление контроля за 

санитарным состоянием групповых 

помещений, игровых площадок, 

пищеблока 

постоянно 

Медсестра Романцева В.Н. 

15.  

Проведение санитарно-

просветительной работы среди 

сотрудников и родителей 

воспитанников 

систематически 

Медсестра Романцева В.Н. 

20.  Проверить готовность котельной  

к отопительному сезону 
июль  

2022 

 

 Заведующая Габаева М.Д.,  

заведующий хозяйством  
Бойко О.П. 
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16.  Анализ заболеваемости детей систематически Медсестра Романцева В.Н. 

17.  Анализ выполнения норм питания ежемесячно 

Заведующая Габаева М.Д.,  

медсестра Романцева В.Н., 

заведующий складом 

Прокофьева О.А. 

 
5. Оздоровительные мероприятия в 2022-2023 учебном году 

 
Срок Мероприятие Частота и 

время 

проведения 

Ответственный 

 

 

 

 

 

 

Ежедневно 

Утренняя гимнастика ежедневно, 

утро 

Воспитатели 

Дыхательная гимнастика ежедневно, 

после сна 

Воспитатели 

Корригирующая гимнастика Воспитатели 

Пальчиковая гимнастика во время 

НОД 

и режимных 

моментов 

Воспитатели 

Зрительная гимнастика Воспитатели 

Физкультурные минутки Воспитатели 

Физические паузы Воспитатели 

Босохождение как закаливающее 

мероприятие 

 

ежедневно, 

после сна 

 

Воспитатели 

Проветривание и кварцевание 

групп 

ежедневно  

по графику 

Воспитатели 

Витаминизация по 

показанию 

Медсестра Романцева В.Н. 

Сентябрь Шиповниковый напиток ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Октябрь Полоскание горла отваром трав ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Ноябрь Применение синглетно-

кислородной пенки  

для повышения иммунитета 

ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Декабрь Профилактика заболеваемости 

ОРВИ: лук, чеснок 

ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Январь Шиповниковый напиток ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Профилактика заболеваемости 

ОРВИ: лук, чеснок 

Февраль Полоскание горла отваром трав ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Профилактика заболеваемости 

ОРВИ: лук, чеснок 

Март Полоскание горла настоем 

чеснока 

ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Профилактика заболеваемости 

ОРВИ: лук, чеснок 

ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Апрель Полоскание горла отваром трав ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 
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Май Применение синглетно-

кислородной пенки  

для повышения иммунитета 

ежедневно Медсестра Романцева В.Н. 

Июнь-август Солнечные ванны, 

водные процедуры для ног  

ежедневно Медсестра Романцева В.Н., 

воспитатели  

 

6. Административно-хозяйственная работа 

 
№ Мероприятие, задачи Срок Ответственные 

1.  Комплектовани

е 

Осуществить комплектование 

дошкольного учреждения 

кадрами. 

Произвести подбор персонала 

в соответствии с их 

профессиональной 

подготовкой, опытом работы, 

деловыми качествами, 

психологическими 

особенностями 

июнь-август 

2022 

Заведующая  

Габаева М.Д. 

2.  Организация и 

контроль за 

рациональным 

питанием детей 

 

Оснащение пищеблока 

необходимым оборудованием. 

Ремонт вентиляции на 

пищеблоке. 

Заключение договоров на 

поставку продуктов питания 

до 01.09.2022 Заведующая  

Габаева М.Д., 

заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П., 

заведующий складом 

Прокофьева О.А. 

3.  Создание 

материальной 

базы  

Произвести капитальный 

ремонт фасада,  

спортивной площадки,  

пищеблока 

по мере 

финансирован

ия 

Заведующая  

Габаева М.Д., 

заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П., 

старший воспитатель 

Дрюк Ю.А. 

Приобрести игрушки, 

методическую литературу 

мелкий и хозяйственный 

инвентарь, медикаменты, 

канцелярские товары 

в течение  

года 

по мере 

финансирован

ия 

4.  Подготовка к 

зимнему сезону 

Ремонт оборудования 

котельной (частичный) 
июнь-июль 

 2022 

Заведующая  

Габаева М.Д., 

заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П., 

рабочий по текущему 

ремонту  

Шамардин А.П. 

Поверить исправность, 

промывка отопительной 

системы в котельной 

июль, октябрь 

2022 

Заменить разбитые стекла в 

помещениях 
при 

необходимост

и 

незамедлитель

но 
Утеплить оконные рамы октябрь-

ноябрь 

5.  Осуществлять 

контроль за 

санитарным 

состояние 

групп и 

игровых 

площадок 

Своевременный ремонт 

оборудования игровых 

площадок, песочниц, мебели 

во избежание травмирования 

детей и сотрудников 

постоянно Заведующая  

Габаева М.Д., 

заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П., 

рабочий по текущему 

ремонту  

Шамардин А.П. 

6.  Обеспечить Профилактика при Заведующая  
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своевременное 

прохождение 

медицинских 

осмотров 

сотрудниками 

профзаболеваний сотрудников поступлении 

на работу, 

ежегодно по 

графику 

Габаева М.Д., 

медсестра  

Романцева В.Н. 

7.  Проводить 

производственн

ые совещания 

Проведение профилактической 

работы среди сотрудников: 

 график работы всех служб  

 правила внутреннего 

трудового распорядка 

 укрепление здоровья детей 

и формирование их 

культурно-гигиенических 

навыков 

 питание детей, выполнение 

норм питания 

 выполнение норм охраны 

труда 

 соблюдение всех видов 

безопасности для 

функционирования 

учреждения 

согласно 

плану 

 

Заведующая  

Габаева М.Д. 

8.  Организовать 

праздничные 

мероприятия 

День дошкольного работника 27.09.22 

 

Председатель ППО 

Кишенькова Т.Е. 

Новый Год 30.12.22 
Международный женский день 07.03.22 

 

7. План работы 

по пожарной, антитеррористической безопасности и  

безопасности жизнедеятельности 

 
№ Содержание работы Дата Ответственн

ый 

1 Издание приказов: 

 по охране жизни и укреплению здоровья 

детей и сотрудников,  

 по охране труда сотрудников учреждения, 

 по организации пожарной безопасности, 

работы ДПД, 

 по организации антитеррористической 

безопасности, 

 по организации работы ГО и ЧС, 

 о проведении инструктажей по антитеррори    

фстической, пожарной безопасности 

в течение 

года 

 

 
Заведующая  

Габаева М.Д. 

2 Проведение инструктажа по охране жизни и 

укреплению здоровья детей с воспитателями и 

обслуживающим персоналом: 

 первичные, 

 повторные, 

 внеочередные  

в течение 

года 

 

 

 

 

 

Заведующая  

Габаева М.Д., 

специалист по 

ОТ, старший 

воспитатель 

Дрюк Ю.А. 
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3 Проведение инструктажа по основам безопасности 

жизнедеятельности: 

 в быту,  

 на игровых площадках,  

 на дороге 

в течение 

года 

 

Заведующая  

Габаева М.Д., 

специалист по 

ОТ, старший 

воспитатель 

Дрюк Ю.А. 

4 Проведение инструктажа по правилам пожарной 

безопасности, 

эвакуации детей и сотрудников 

 

 

 

сентябрь, 

март 

Заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П. 

5 Проведение инструктажей по антитеррористической 

безопасности 

Старший 

воспитатель  

Дрюк Ю.А. 

 

6 

Проведение инструктажа по ГО и ЧС Учитель-логопед  

Турчина И.В. 

7 Организация практических занятий, по 

использованию огнетушителей, песка, воды, одеял 

при ликвидации очага загорания 

по плану 

 

Заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П. 

8 Проведение учебных тренировочных эвакуаций детей 

и сотрудников, организация практических занятий по: 

 действиям во время ЧС,  

 террористической и пожарной опасности 

по плану Заведующая  

Габаева М.Д. 

9 Планирование учебно-воспитательной работы по 

безопасности жизнедеятельности и проведение НОД, 

с использованием разнообразных методов и приѐмов 

работы с детьми: 

 беседы,  

 рассказы,  

 художественная литература,  

 пословицы и поговорки,  

 демонстративный материал 

 

в течение 

года 

 

 
Заведующая  

Габаева М.Д., 

старший 

воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

воспитатели 

10 Организация посещения старшими 

дошкольниками пожарно-спасательной станции с 

показом техники и пожарно-тактичного вооружения 

при работе по «Основам безопасности 

жизнедеятельности» 

по плану Старший 

воспитатель 

Дрюк Ю.А., 

воспитатели  

11 Размещение наглядной информации о пожарной, 

антитеррористической безопасности и безопасности 

жизнедеятельности на стендах, на официальном 

сайте, в информационных уголках для родителей 

в течение 

года 

 Заведующий 

хозяйством 

Бойко О.П., 

старший 

воспитатель 

Дрюк Ю.А. 

12 Изучение информационных материалов по 

предупреждению пожаров, обнаружению 

неопознанных предметов 

май Воспитатели 
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