
 

とíëöÜöñ¡í óÇë ó Üäëí¢ÖñÖóú äÜ 
äñïÜôÖÜú öñëíäóó 

 

 



ばäëí¢ÖñÖóñ «げÑëíçïöçÜú, äñïÜ¡!» 

ぴñ¿á: ïÖó¢ñÖóñ äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　. 
ゑñÑÜàóú Üö ó½ñÖó âñó äëÜïóö äÜ-ëí£ÖÜ½Ü «äÜ£ÑÜëÜçíöáï　 ï äñï¡Ü½», öÜ ñïöá ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ÑÜöëÜÖÜöáï　 ÑÜ äñï¡í. 
づñßñÖÜ¡: 
• ÑÜöëíÇóçíñöï　 ÑÜ äñï¡í äÜÜôñëñÑÖÜ äí¿áîí½ó ÜÑÖÜú, äÜöÜ½ çöÜëÜú ëÜ¡ó, £íöñ½ çïñ½ó äí¿áîí½ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ;  

• ¿ñÇ¡Ü/ï Öíäë　¢ñÖóñ½ ï¢ó½íñö ¡Ü¿íô¡ó ï äñï¡Ü½, £íöñ½ ½ñÑ¿ñÖÖÜ ç▲ï▲äíñö ñÇÜ ç äñïÜôÖóîÜ;  

• ÑÜöëíÇóçíñöï　 ÑÜ äñï¡í çïñú ¿íÑÜü¡Üú — çÖÜöëñÖÖñú, £íöñ½ ö▲¿áÖÜú ïöÜëÜÖÜú; 
• äñëñöóëíñö äñïÜ¡ ½ñ¢ÑÜ äí¿áîí½ó, ¿íÑÜÖ　½ó. 
ゑ äÜï¿ñÑÖñ½ ï¿Üôíñ ½Ü¢ÖÜ ïäë　öíöá ç äñï¡ñ ½í¿ñÖá¡Ü0 ä¿Üï¡Ü0 óÇëÜü¡Ü: «で öÜßÜú £íêÜöñ¿ äÜ£ÑÜëÜçíöáï　 ÜÑóÖ ó£ Üßóöíöñ¿ñú 
äñï¡í — ...» 

でöíëüóñ Ññöó Üäóï▲çí0ö ó ïëíçÖóçí0ö ïçÜó ÜàÜàñÖó　: «öñä¿Ü — êÜ¿ÜÑÖÜ», «äëó　öÖÜ — Öñäëó　öÖÜ», «¡Ü¿0ôññ, üñëüíçÜñ» ó 
ö.Ñ. 
 

 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ぢñïÜôÖ▲ú ÑÜ¢Ñó¡» 

ぴñ¿á: ëñÇÜ¿　îó　 ½▲üñôÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　, ëíïï¿íß¿ñÖóñ. 
ぢñïÜôÖí　 âñ　. ゑ ½Üñú ïöëíÖñ ½Ü¢ñö óÑöó ÖñÜß▲ôÖ▲ú äñïÜôÖ▲ú ÑÜ¢Ñó¡ ó ÑÜöá äñïÜôÖ▲ú çñöñë. ÄöÜ ÜôñÖá äëó　öÖÜ. ゑ▲ ïí½ó 
½Ü¢ñöñ ÜïöëÜóöá öí¡Üú ÑÜ¢Ñá ó çñöñë. で½Üöëóöñ, ¡í¡ ~öÜ äëÜóïêÜÑóö. 
づñßñÖÜ¡ ½ñÑ¿ñÖÖÜ, í £íöñ½ ß▲ïöëÜ ï▲ä¿ñö äñïÜ¡ ó£ ïçÜñÇÜ ¡Ü¿íô¡í ç äñïÜôÖóîÜ, Öí ¿íÑÜÖá ç£ëÜï¿ÜÇÜ, Öí ïçÜ0 ¿íÑÜÖá.  

づñßñÖÜ¡ £í¡ë▲çíñö Ç¿í£í ó ¡¿íÑñö Öí äñïÜ¡ ¿íÑÜÖá ï ëíïïöíç¿ñÖÖ▲½ó äí¿áôó¡í½ó, ç£ëÜï¿▲ú ï▲ä¿ñö äñïÜ¡ Öí ¡í¡Üú-¿óßÜ äí¿ñî, 
í ëñßñÖÜ¡ Öí£▲çíñö ~öÜö äí¿ñî. げíöñ½ ÜÖó ½ñÖ　0öï　 ëÜ¿　½ó. 
 

 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ぢñïÜôÖ▲ú çñöñë» (Ñ▲êíöñ¿áÖÜñ) 

ぴñ¿á: ÖíÜôóöá Ññöñú Üäëíç¿　öá çÑÜêÜ½-ç▲ÑÜêÜ½. 
がñö　½ äëñÑ¿íÇíñöï　 äÜÑíëóöá äÜ¢ñ¿íÖóñ äñïÜôÖÜú ïöëíÖñ, «£íÑÜçí　 ñÇÜ ç äñïÜ¡» ï äÜ½Üàá0 öëÜßÜô¡ó, ½Ü¢ÖÜ öí¡¢ñ ç▲ÑÜçíöá 
ÜÇ¿Üß¿ñÖó　, 　½¡ó Öí äÜçñëêÖÜïöó äñï¡í. が¿　 ~öóê óÇë ½Ü¢ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ÜÑÖÜëí£Üç▲ñ öëÜßÜô¡ó Ñ¿　 ¡Ü¡öñú¿　.  
 

 

 



ばäëí¢ÖñÖóñ «ぞñÜß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ñ ï¿ñÑ▲» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ öí¡öó¿áÖÜú ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó, çÜÜßëí¢ñÖó　. 
«ごÑÜö ½ñÑçñ¢íöí» — ëñßñÖÜ¡ ¡Ü¿íô¡í½ó ó ¿íÑÜÖ　½ó ï ïó¿Üú ÖíÑíç¿óçíñö Öí äñïÜ¡. 
«ぢë▲Çí0ö £íúî▲» — ¡ÜÖôó¡í½ó äí¿áîñç ëñßñÖÜ¡ ÜÑíë　ñö äÜ äÜçñëêÖÜïöó äñï¡í, ÑçóÇí　ïá ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê.  
«ぢÜ¿£Üö £½ñú¡ó» — ëñßñÖÜ¡ ëíïï¿íß¿ñÖÖ▲½ó/Öíäë　¢ñÖÖ▲½ó äí¿áîí½ó ëÜ¡ Ññ¿íñö äÜçñëêÖÜïöá äñï¡í çÜ¿ÖóïöÜú (ç ëí£Ö▲ê 
Öíäëíç¿ñÖó　ê). 
«ゐñÇÜö ¢Üô¡ó-äíÜô¡ó» — ëñßñÖÜ¡ ÑçóÇíñö çïñ½ó äí¿áîí½ó, ó½óöóëÜ　 Ñçó¢ñÖóñ Öíïñ¡Ü½▲ê (½Ü¢ÖÜ äÜ¿ÖÜïöá0 äÜÇëÜ¢íöá ëÜ¡ó 
ç äñïÜ¡, çïöëñôí　ïá äÜÑ äñï¡Ü½ ëÜ¡í½ó ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ — «¢Üô¡ó £ÑÜëÜçí0öï　»). 
«とëÜ¡í£　ß¿í» — Ññöó Üïöíç¿　0ö Öí äñï¡ñ ïí½▲ñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ï¿ñÑ▲, äëóÑÜ½▲çí0ö Öí£çíÖóñ Ñ¿　 âíÖöíïöóôñï¡ÜÇÜ ¢óçÜöÖÜÇÜ, 
¡ÜöÜëÜñ Üïöíçó¿Ü öí¡óñ ï¿ñÑ▲ (çäÜï¿ñÑïöçóó ~öÜ ¢óçÜöÖÜñ ½Ü¢ÖÜ ÖíëóïÜçíöá ó ïÑñ¿íöá ñÇÜ ¢óöñ¿ñ½ äñïÜôÖÜú ïöëíÖ▲).  
 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ば£Üë▲ Öí äñï¡ñ» 

ぴñ¿á: £í¡ëñä¿ñÖóñ £ÖíÖóú Ü ïñÖïÜëÖ▲ê ~öí¿ÜÖíê, ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú. 
ゑ£ëÜï¿▲ú äí¿áîñ½, ëñßëÜ½ ¿íÑÜÖó, ¡óïöÜô¡Üú ç çñëêÖñú ôíïöó äñïÜôÖóî▲ ëóïÜñö ëí£¿óôÖ▲ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ (ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ÜïçÜñÖó　), äëÜïö▲ñ/ï¿Ü¢Ö▲ñ Ü£Üë▲ (äë　½▲ñ ó çÜ¿Öóïö▲ñ ÑÜëÜ¢¡ó, £íßÜëôó¡ó, ¿ñïñÖ¡ó). 
づñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ÖíëóïÜçíöá öí¡Üú ¢ñ Ü£Üë çÖó£Ü Öí äñï¡ñ, ¿óßÜ äëÜÑÜ¿¢óöá Ü£Üë ç£ëÜï¿ÜÇÜ. ゑíëóíÖö: ç£ëÜï¿▲ú ëóïÜñö Öí 
ÑÜï¡ñ, Ñíñö ÜïöÖÜ0 óÖïöëÜ¡îó0 ÖíëóïÜçíöá Öí äñï¡ñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ú Ü£Üë.  
どñ ¢ñ Ü£Üë▲ Öí äñï¡ñ ó£ÇÜöíç¿óçí0öï　 äÜöñ½ ç▲¡¿íÑ▲çíÖó　 ç £íÑíÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëñÑ½ñöÜç, Öíäëó½ñë ¡í½ñü¡Üç, 
¢ñ¿ÜÑñú, ßÜ¿áüóê äÜÇÜçóî ó äë. 
ぢñïÜôÖí　 âñ　. でñÇÜÑÖ　 ½▲ ï öÜßÜú ßÜÑñ½ Ü¡ëíüíöá Öíü äñïÜôÖ▲ú ÑÜ½. ぢÜï½Üöëó, ¡í¡óñ Ü£Üë▲ Öí äñï¡ñ ½Ü¢ÖÜ ÖíëóïÜçíöá. 
ぞíëóïÜú, ¡í¡ 　. ぢëóÑÜ½íú ïçÜú Ü£Üë, ëóïÜÖÜ¡. ゑ çñëêÖñú ôíïöó äñïÜôÖóî▲ ßÜÑÜö Ü£Üë▲ ó£ ¡ëÜÇÜç, í çÖó£Ü — ó£ öëñÜÇÜ¿áÖó¡Üç. 
 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «どÜô¡í, öÜô¡í, £íä　öí　» 

ぴñ¿á: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öñêÖóôñï¡ó½ äëóñ½í½ ó ïäÜïÜßí½ ó£Üßëí¢ñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äñï¡í 

どÜô¡í, öÜô¡í, £íä　öí　 – ç▲ü¿í ëÜ¢óîí ¡ëóçí　. 
づÜô¡ó, ÖÜ¢¡ó, ÜÇÜëñôó¡ – äÜ¿Üôó¿ï　 ôñ¿Üçñôñ¡. 
ぢëÜôóöíúöñ ïöóüÜ¡ ó ÖíëóïÜúöñ Öí äñï¡ñ ï½ñüÖÜÇÜ ôñ¿Üçñô¡í. 
 

 

 



ばäëí¢ÖñÖóñ «どí¡óñ ëí£Ö▲ñ ÖíïöëÜñÖó　» 

 ぴñ¿á: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öñêÖóôñï¡ó½ äëóñ½í½ ó ïäÜïÜßí½ ó£Üßëí¢ñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äñï¡í, ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲. 
づóïÜñ½ Öí äñï¡ñ ¿óîí ï ëí£¿óôÖ▲½ó ÖíïöëÜñÖó　½ó. 
 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «とöÜ 　?» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　, ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó. 
どÜô¡í½ó ó£Üßëí£óöñ Öí äñï¡ñ ôöÜ-ÖóßÜÑá Öñ ÜôñÖá ï¿Ü¢ÖÜñ Öíäëó½ñë ÇëóßÜ¡ ó¿ó ë▲ß¡Ü. で¡í¢óöñ ëñßñÖ¡Ü, ôöÜ ç ~öó öÜô¡íê 

¡öÜ-öÜ äë　ôñöï　 ó Ñ¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ Ü£Öíöá, ¡öÜ ~öÜ, ÖÜ¢ÖÜ çïñ öÜô¡ó ïÜñÑóÖóöá ÜÑÖÜú ¿óÖóñú. 
 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «ぜ▲ ïÜ£Ñíñ½ ½óë» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ ó ëíïüóëñÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú ëñßñÖ¡í Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ñÇÜ ½óëñ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, Ü ëÜ¡ÜöçÜëÖÜ½ ½óëñ 
ôñ¿Üçñ¡í. 
ゑ£ëÜï¿▲ú äÜ¡í£▲çíñö ïäÜïÜß▲ äÜïöëÜñÖó　 ç äñïÜôÖóîñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¢óç▲ê ó Öñ¢óç▲ê ïÜÜßàñïöç — ÇÜëÜÑ, ÑñëñçÖ　, ¿ñï, 
ëñ¡í, Ü£ñëÜ, ÜïöëÜç, í £íöñ½ ç óÇëÜçÜú âÜë½ñ äÜßÜ¢Ñíñö ëñßñÖ¡í ïöëÜóöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó äÜ óÖïöëÜ¡îóó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
äëóëÜÑÖ▲ñ ó ëÜ¡ÜöçÜëÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí. (öñ½í äÜïöëÜñÖóú ½Ü¢ñö ïÜÜöçñöïöçÜçíöá öñ½ñ £íÖ　öóú ç ÇëÜääñ). 
 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «ぢñïÜôÖ▲ñ äë　ö¡ó» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ öí¡öó¿áÖÜú ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó, £ëóöñ¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　, Üßëí£ÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó.  
ぢñïÜôÖí　 âñ　. ごÇëÜü¡ó êÜö　ö äÜóÇëíöá ï öÜßÜú ç äñïÜôÖ▲ñ äë　ö¡ó. ゑ▲ßñëó äÜÖëíçóçüóñï　 öñßñ óÇëÜü¡ó. ど▲ £í¡ëÜñüá Ç¿í£í, 
í ÜÖó ïäë　ôÜöï　 ç äñïÜ¡, í äÜï¿ñ öÜÇÜ ¡í¡ 　 ï¡í¢Ü: «だö¡ë▲çí0öï　 Ç¿í£í, ÖíôóÖíñöï　 óÇëí», ö▲ ÑÜ¿¢ñÖ óê Öíúöó ç äñï¡ñ. ど▲ 
½Ü¢ñüá ëí£ÑÜçíöá äñïÜ¡, ëíï¡íä▲çíöá äí¿áôó¡í½ó, óïäÜ¿á£Üçíöá äí¿Üô¡ó, ¡óïöÜô¡ó. 
ぶöÜß▲ ëí£ÖÜÜßëí£óöá óÇëÜ, ç£ëÜï¿▲ú äÜ¡í£▲çíñö ëñßñÖ¡Ü óÇëÜü¡Ü — «½óÖÜ», ¡ÜöÜëÜ0 Öñ¿á£　 äÜ¿ÖÜïöá0 Üö¡íä▲çíöá. とí¡ 
öÜ¿á¡Ü äëó ëíï¡Üä¡íê ññ ôíïöá äÜ　çó¿íïá Öí äÜçñëêÖÜïöó äñï¡í, ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ÜïöíÖÜçóöá ïçÜó ëíï¡Üä¡ó ó äëÜÑÜ¿¢óöá óê ç 
ÑëÜÇÜ½ ½ñïöñ. ぎï¿ó ëñßñÖÜ¡ £íß▲çíñö äëíçó¿Ü, ÜÖ Üöëíßíö▲çíñö óÇëÜçÜú üöëíâ, äÜ~öÜ½Ü ÜÖ ßÜÑñö ç▲ÖÜ¢ÑñÖ ëíï¡íä▲çíöá 
óÇëÜü¡ó ÜôñÖá ÜïöÜëÜ¢ÖÜ. 
 

 

 



 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «でñ¡ëñöó¡ó» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ öí¡öó¿áÖÜú ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó, £ëóöñ¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　, Üßëí£ÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　. 
ゑ£ëÜï¿▲ú äÜ¡í£▲çíñö ïäÜïÜß▲ äÜïöëÜñÖó　 ïÜ£ÑíÖó　 ç äñïÜôÖóîñ «ïñ¡ëñöó¡Üç» ó£ ¡ÜïÜô¡Üç ÜëÇïöñ¡¿í (äëÜ£ëíôÖÜú ä¿íïö½íïï▲) 
ó âíÖöó¡Üç, ¡í½Üü¡Üç, îçñöÜç, ¿óïöáñç ó öí¡ Ñí¿ññ ç äñïÜôÖóîñ. づñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ÜïöÜëÜ¢ÖÜ Üö¡Üäíöá «ïñ¡ëñöó¡», öí¡, ôöÜß▲ 
äÜ¿Üôó¿Üïá «Ü¡Üüñô¡Ü» ç äñï¡ñ. げíöñ½ Ññöó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó£ÇÜöíç¿óçí0ö ó óàÜö «ïñ¡ëñöó¡ó» ÑëÜÇ ÑëÜÇí. 
 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «だöäñôíö¡ó» 

だöäñôíö¡ó, ¡í¡ ßíëñ¿áñâÖ▲ñ, öí¡ ó ÇÜëñ¿áñâÖ▲ñ, Öí ½Ü¡ëÜ½ äñï¡ñ ½Ü¢ÖÜ Ññ¿íöá ï äÜ½Üàá0 âÜë½Üôñ¡. ごïäÜ¿á£Ü0ö âÜë½Üô¡ó, 
ó£Üßëí¢í0àóñ ¢óçÜöÖ▲ê, öëíÖïäÜëö, ëí£¿óôÖ▲ñ äÜ çñ¿óôóÖñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó ö.ä. ゑ£ëÜï¿▲ú ó ëñßñÖÜ¡ äÜ ÜôñëñÑó 
Ññ¿í0ö Üöäñôíö¡ó Öí ½Ü¡ëÜ½ äñï¡ñ. げíöñ½ ëñßñÖÜ¡ äÜ ï¿ÜçñïÖÜú óÖïöëÜ¡îóó ó¿ó äÜ ÖíëóïÜçíÖÖÜ½Ü ç£ëÜï¿▲½ ä¿íÖÜ 
ó£ÇÜöíç¿óçíñö ïñëó0 Üöäñôíö¡Üç, ¡Ü½½ñÖöóëÜ　 äëÜîñïï. 
 

 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «ぢñïÜôÖ▲ñ ïöëÜóöñ¿ó» 

ぴñ¿á: £í¡ëñä¿ñÖóñ äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ëí£çóöóñ ï¿ÜêÜçÜú ó £ëóöñ¿áÖÜú äí½　öó. 
ぢñïÜôÖí　 âñ　. ぐóöñ¿ó äñïÜôÖÜú ïöëíÖ▲ äëÜï　ö öñß　 äÜ½Üôá ó½ äÜïöëÜóöá ÑÜ½ó¡ó. が¿　 Öíôí¿í Öí½ ÖíÑÜ Öí½ñöóöá Öí äñï¡ñ, 
ÇÑñ ßÜÑñö ïöëÜóöáï　 öÜö ó¿ó óÖÜú ÑÜ½. ぞíäëó½ñë, ¡Ü¿ÜßÜ¡ ¿0ßóö öÜ¿á¡Ü ÑÜ½í ¡ëÜÇ¿Üú âÜë½▲, ¢óëíâ — öÜ¿á¡Ü 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖÜú, í ßñÇñ½Üöó¡ êÜôñö ¢óöá ç ¡çíÑëíöÖÜ½ ÑÜ½ñ. ぢÜ½ÜÇó Üßóöíöñ¿　½ äñïÜôÖóî▲. 
ゑ çñëêÖñ½ äëíçÜ½ ÜÇ¿Ü ßÜÑñö ¢óöá ßñÇñ½Üöó¡. ゑ▲ßñëó ÖÜ¢ÖÜ0 âÜë½Üô¡Ü ó ïÑñ¿íú ÜöäñôíöÜ¡. 
ぢÜÑÜßÖ▲½ Üßëí£Ü½ ç£ëÜï¿▲ú Ñíñö ëñßñÖ¡Ü £íÑíÖóñ ëíïïñ¿óöá çïñê ¢óöñ¿ñú äñïÜôÖóî▲. げíÑíÖóñ ½Ü¢ÖÜ öí¡¢ñ Üï¿Ü¢Öóöá äÜöñ½ 
ççñÑñÖó　 ßÜ¿áüñÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí äñëïÜÖí¢ñú, ëíïïñ¿ñÖó　 óÇëÜüñ¡ äÜ ÖíëóïÜçíÖÖÜ½Ü ç£ëÜï¿▲½ ä¿íÖÜ.  
 

 

ごÇëí-Üäëí¢ÖñÖóñ «とöÜ ¡ Öí½ äëóêÜÑó¿?» 

ぴñ¿á: ëí£çóöóñ £ëóöñ¿áÖÜÇÜ ó öí¡öó¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 
づñßñÖÜ¡ ÜöçÜëíôóçíñöï　, ç£ëÜï¿▲ú ó£ÇÜöíç¿óçíñö ï äÜ½Üàá0 âÜë½Üôñ¡ ßíëñ¿áñâÖ▲ñ/ÇÜëñ¿áñâÖ▲ñ Üöäñôíö¡ó, £íöñ½ ëñßñÖÜ¡ 
ÜöÇíÑ▲çíñö âÜë½Üô¡Ü, ¡ÜöÜëÜ0 óïäÜ¿á£Üçí¿ ç£ëÜï¿▲ú. ぢÜöÜ½ ÜÖó ½ñÖ　0öï　 ëÜ¿　½ó. ぱÜë½Üô¡ó äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ Üï½íöëóçí0öï　 
ó ÜàÜä▲çí0öï　, ÜßçÜÑ　öï　 óê ¡ÜÖöÜë▲. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ £íÑíÖó　 — óÇëí ï ÖÜç▲½ó âÜë½Üô¡í½ó ßñ£ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜÇÜ óê 
ÜàÜä▲çíÖó　. 



ごÇëí — ぷ¡Ü¿í Öí äñï¡ñ «げíÖó½íöñ¿áÖí　 ÇñÜ½ñöëó　» 

ぴñ¿á: ç óÇëÜçÜú âÜë½ñ ÜßÜôíöá ëñßñÖ¡í Çëí½Üöñ ó ïôñöÜ. 

ぞíëóïÜçíöá Öí äñï¡ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲: ¡ëÜÇ, ¡çíÑëíö, öëñÜÇÜ¿áÖó¡ çëí£ßëÜï. げíÑíÖó　: 1) äÜïôóöíöá çïñ öëñÜÇÜ¿áÖó¡ó, 2) 

çïñ ¡çíÑëíö▲, 3) çïñ ¡ëÜÇó. 
 

ごÇëí «だöÇíÑíú £íÇíÑ¡Ü» 

     ぴñ¿á: づí£çóöóñ ½▲ü¿ñÖó　, ½ÜöÜëó¡ó. 
      でöó½Ü¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: ぢñïÜôÖóîí, ½óÖóíö0ëÖ▲ñ âóÇÜë¡ó. 
びÜÑ óÇë▲ 

     ゑ£ëÜï¿▲ú £íÇíÑ▲çíñö £íÇíÑ¡Ü, ëñßñÖÜ¡ ÜöÇíÑ▲çíñö ññ, í ç äñïÜôÖóîñ £í¡ÜäíÖí ÜöÇíÑ¡í. だö¡Üäíç öÜ, ôöÜ ïäë　öíÖÜ, ÜÖ äëÜçñë　ñö 
äëíçó¿áÖÜïöá Üöçñöí. 
 

 

ごÇëí «ぞÜçí　 ¡çíëöóëí ¡Ü¡¿▲ ぜíüó» 

     ぴñ¿á: づí£çóöóñ Üßëí£ÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, çÜïäëó　öó　, Ü½ñÖó　 ïöëÜóöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖÜ½-ïêñ½Üú. 
     でöó½Ü¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: とÜ¡Ü¿áÖí　 ½ñßñ¿á, ¡Ü¡¿í ぜíüí, ä¿íÖ-ïêñ½í ¡Ü½Öíö▲. 

びÜÑ óÇë▲ 

     ゑ£ëÜï¿▲ú ëíïï¡í£▲çíñö Ü öÜ½, ôöÜ äñïÜôÖóîí äëñçëíöó¿íïá ç ÖÜçÜ0 ¡çíëöóëÜ ¡Ü¡¿▲ ぜíüó. 
とçíëöóëÜ ¡Ü¡¿í ぜíüí äÜ¿Üôó¿í 
ご ½ñßñ¿á ç ½íÇí£óÖñ £í¡Üäó¿í: 

とëÜçíöá, ü¡íâ, ¡ëñï¿Ü, ïöÜ¿áôó¡, ïöÜ¿ 

げíÖñï ç ¡çíëöóëÜ ÇëÜ£ôó¡ ó Üüñ¿. 
とÜÑí ¢ñ ½ñßñ¿á ëíïïöíç¿　öá? 
ぢ¿íÖ Öíôñëöó¿ ó ß▲¿ öí¡Üç. 
だÑÖí Üä　öá Üïöí¿íïá ぜíüí, 
ご £íÇëÜïöó¿í ¡Ü¡¿í Öíüí. 

ぢÜ½Ü¢ñ½ ½ñßñ¿á ñú ëíïïöíçóöá, 
ぢÜ ä¿íÖÜ ç ¡Ü½ÖíöÜ äÜïöíçóöá. 

     ゑ£ëÜï¿▲ú äëñÑ¿íÇíñö Ññö　½ ä¿íÖ-ïêñ½Ü, Öí ¡ÜöÜëÜú ó£Üßëí¢ñÖ▲: ïöÜ¿, ïöÜ¿áôó¡, ¡ëñï¿Ü, ÑóçíÖ, ¡ëÜçíöá, ü¡íâ. がñöó äÜ ~öÜú 
ïêñ½ñ ëíïïöíç¿　0ö ½ñßñ¿á ç ¡çíëöóëñ. 



ごÇëí «とÜçñë-ïí½Ü¿ñö Ñ¿　   äëóÖîñïï▲» 
     ぴñ¿á: ぞíÜôóöá Ññöñú äÜÖó½íöá ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ó ¡íôñïöçñÖÖ▲ñ ïÜÜöÖÜüñÖó　 äëñÑ½ñöÜç (½ñÖáüñ - ßÜ¿áüñ, ç▲üñ-Öó¢ñ, 
ïäëíç, ï¿ñçí), £í¡ëñäóöá £ÖíÖó　 Ü ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âÜë½íê. 
     でöó½Ü¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: どëñÜÇÜ¿áÖó¡ó, ¡çíÑëíö▲, ¡ëÜÇó, Üçí¿▲, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ó, ëí£¿óôí0àóñï　 äÜ îçñöÜ ó çñ¿óôóÖñ. 

びÜÑ óÇë▲ 

ゑ£ëÜï¿▲ú ëíïï¡í£▲çíñö ï¡í£¡Ü. 
ゑ ï¡í£ÜôÖÜ½ îíëïöçñ äëóÖîñïïí ¢ó¿í, 

だôñÖá ¡ëíïóçí, ÑÜßëí ó ½ó¿í. 
ゑÑëÜÇ äëó¿ñöñ¿ ÜÇÖñÑ▲üíàóú £½ñú, 

ぶöÜß Öí äëóÖîñïïñ ¢ñÖóöáï　 ï¡Üëñú 

ご ÜÖñïöó ç ½óë ïöëíêí ó öá½▲, 
でÑñ¿íöá îíëóîñú £½ñóÖÜú ïöëíÖ▲. 

ぞí½ ÖíÑÜ äëóÖîñïïÜ Üö £½ñ　 ïäíïöó, 
ゑ £í½Üëï¡óñ ïöëíÖ▲ ññ Üçñ£öó. ぢÜïöëÜó½, ëñß　öí, ¡Üçñë-ïí½Ü¿ñö, ぞíüÜ äëóÖîñïïÜ ÜÖ öÜôÖÜ ïäíïñö. ゑ£ëÜï¿▲ú äëñÑ¿íÇíñö 

ëñßñÖ¡Ü ïÑñ¿íöá Ñ¿　 äëóÖîñïï▲ çÜ¿üñßÖ▲ú ¡Üçñë-ïí½Ü¿ñö, Ü¡ëíüñÖÖ▲ú ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó ÜëÖí½ñÖöÜ½. ぢÜï¿ñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　 ëñßñÖ¡Ü £íÑí0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ çÜäëÜï▲: 
1.        ぞíúÑó ó äÜ¡í¢ó ïí½▲ú ½í¿ñÖá¡óú ¡ëÜÇ. 
2.        ぞíúÑó ó äÜ¡í¢ó ïí½▲ú ßÜ¿áüÜú ¡çíÑëíö. 
3.        ぞíúÑó âóÇÜë▲, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ çÖó£Ü, ççñëêÜ, ï¿ñçí, ïäëíçí. 
4.        とí¡óê îçñöÜç âóÇÜë▲ Öí ¡Üçëñ-ïí½Ü¿ñöñ. 
5.        ぞí£Üçó, ÇÑñ ÖíêÜÑóöï　 ¡ëíïÖ▲ú ½í¿ñÖá¡óú ¡çíÑëíö ó ö.Ñ. 
 

 

ごÇëí «ゑÜ ïíÑÜ ¿ó, ç ÜÇÜëÜÑñ» 
     ぴñ¿á: だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, ëí£çóöóñ ½▲ü¿ñÖó　, ëñôó, ½ÜöÜëó¡ó. 
     でöó½Ü¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: ぢñïÜôÖóîí, óÇëÜüñôÖ▲ñ ÜçÜàó ó âëÜ¡ö▲. 

びÜÑ óÇë▲ 

     ぢÜ ç£½íêÜ çÜ¿üñßÖÜú äí¿Üô¡ó äñïÜôÖóîí äëñçëíàíñöï　 ç ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖñ çÜ âëÜ¡öÜç▲ú ïíÑ, í ÑëÜÇí　 ç ÜÇÜëÜÑ. がñö　½ 
äëñÑ¿íÇíñöï　 äÜïíÑóöá ïíÑ ó ÜÇÜëÜÑ. ぢÜï¿ñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　 Ññöó ëíïï¡í£▲çí0ö, ôöÜ ÇÑñ ëíïöñö. ゑ£ëÜï¿▲ú äëÜïóö ëñßñÖ¡í 
Üäóïíöá ÜçÜàó ó âëÜ¡ö▲ äÜ âÜë½ñ, îçñöÜ, ç¡ÜïÜ. 
 



ごÇëí «ぴçñöÖ▲ñ £íßÜëôó¡ó» 

     ぴñ¿á: づí£çóöóñ Ü Ññöñú ïñÖïÜëÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 
     でöó½Ü¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: ぢñïÜôÖóîí, ïôñöÖ▲ñ äí¿Üô¡ó (äÜ Ññï　öá ¡ëíïÖ▲ê, ïóÖóê ó £ñ¿ñÖ▲ê), ½óÖóíö0ëÖ▲ñ âóÇÜë¡ó. 

びÜÑ óÇë▲ 

     ぞí ïöÜ¿ñ çäñëñ½ñ¢¡Ü ¿ñ¢íö ïôñöÖ▲ñ äí¿Üô¡ó ëí£Ö▲ê îçñöÜç. ゑ£ëÜï¿▲ú äëÜïóö ëñßñÖ¡í ç▲ßëíöá ó£ Öóê ïóÖóñ ó äÜïöëÜóöá 
£íßÜëôó¡ ïóÖñÇÜ îçñöí. ぢÜöÜ½ - ¡ëíïÖ▲ñ äí¿Üô¡ó ó äÜïöëÜóöá £íßÜëôó¡ ¡ëíïÖÜÇÜ îçñöí. ぜÜ¢ÖÜ äëñÑ¿Ü¢óöá ëñßñÖ¡Ü äÜïöëÜóöá 
ÜÑóÖ ßÜ¿áüÜú £íßÜë, ôñëñÑÜ　 äí¿Üô¡ó äÜ îçñöÜ. 
 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ゑ▲¿Ü¢ó ÑÜëÜ¢¡Ü» 
ぴñ¿á: づí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü, ïñÖïÜëÖÜñ çÜïäóöíÖóñ, çÖó½íÖóñ, ÜïóÑôóçÜïöá. 

ゑ ÜÑÖÜ½ ÜÇ¿Ü äñïÜôÖóî▲ ÖíêÜÑóöï　 £íú¡í, í ç ÑëÜÇÜ½ – ÑÜ½ó¡. づñßñÖ¡Ü ÖÜ¢ÖÜ äÜ½Üôá £íú¡ñ ÑÜúöó ÑÜ ÑÜ½ó¡í, ç▲¿Ü¢óç 
ÑÜëÜ¢¡Ü ó£ ¡í½ñü¡Üç. 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ゑ▲¿Ü¢ó ßÜï▲» 

ぴñ¿á: づí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü, öí¡öó¿áÖ▲ñ ÜàÜàñÖó　, çÖó½íÖóñ. 
づñßñÖ¡Ü äëñÑ¿íÇíñöï　 ó£ îçñöÖ▲ê ¡í½ñü¡Üç ç▲¿Ü¢óöá ßÜï▲, ôñëñÑÜ　 îçñöí. 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ゑ▲¿Ü¢ó Ü£Üë» 

ぴñ¿á: づí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü, çÖó½íÖóñ, ÜïóÑôóçÜïöá, öçÜëôñï¡Üñ çÜÜßëí¢ñÖóñ. 
ぢëñÑ¿Ü¢óöá Ññö　½ ó£ ëí£ÖÜîçñöÖ▲ê ¡í½ñü¡Üç ç▲¿Ü¢óöá ¡ëÜÇ. がí¿ññ ç½ñïöñ ï ëñßñÖ¡Ü½ ïÑñ¿íöá ¡çíÑëíö, í £íöñ½ äëñÑ¿Ü¢óöá 
ç▲¿Ü¢óöá âóÇÜë▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ. 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ぞíúÑó ïÜ¡ëÜçóàñ» 
ぴñ¿á: づí£çóçíöá ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü, öí¡öó¿áÖ▲ñ ÜàÜàñÖó　, çÖó½íÖóñ. 

とí½ñü¡ó ïäë　öíÖ▲ ç äñïÜ¡. ぢñëñÑ ëñßñÖ¡Ü½ ïöíçóöï　 £íÑíôí Öíúöó ïÜ¡ëÜçóàí. 



ごÇëí «ぢñïÜôÖ▲ú äëí£ÑÖó¡» 
 

ぴñ¿á: ïÖó¢ñÖóñ äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　. 
だö½ñôíñö ÑñöçÜëí - 
がñÖá ëÜ¢ÑñÖá　! 
ずñäó½ ï ïí½ÜÇÜ Üöëí 

ぢñïÜôÖÜñ äñôñÖáñ, 
どÜëö äñïÜôÖ▲ú Ñ¿　 £íöñú 

éë¡Ü Ü¡ëíüíñ½ 

ご ç äñïÜôÖóîÜ Ññöñú 

ゑ ÇÜïöó äëóÇ¿íüíñ½. 
ばïöëÜúöñ ï Ññöá½ó äëí£ÑÖó¡ Ñ¿　 äñïÜôÖ▲ê ôñ¿Üçñô¡Üç. どñäñëá çïñ çíüó Ü½ñÖó　 ç▲ ½Ü¢ñöñ äëó½ñÖóöá Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ ïÑñ¿íöá «öÜëö». で¿ñäóöñ 

ó£ äñï¡í ÜïÖÜçÜ (¡ëÜÇ¿Ü0 ó¿ó ¡çíÑëíöÖÜ0), çÜ¡ëÜÇ ç▲¿Ü¢óöñ ¡í½ñü¡ó, ¿óïöó¡ó, ÖíëóïÜúöñ Öí Öñú Ü£Üë▲, çÜö¡Öóöñ äí¿Üô¡ó («ïçñô¡ó»). でí½Ü 
äñïÜôÖóîÜ ½Ü¢ÖÜ Ü¡ëíïóöá îçñöí½ó ó çñöÜô¡í½ó. ぢëóÇ¿íïóöñ Öí äëí£ÑÖó¡ £Öí¡Ü½▲ê ½í¿▲üñú ï ëÜÑóöñ¿　½ó, ßíßÜü¡í½ó ó ÑñÑÜü¡í½ó. ぜÜ¢ÖÜ 
ÜïöëÜóöá ïÜëñçÖÜçíÖó　: ¡öÜ ß▲ïöëññ ïÑñ¿íñö «öÜëö», Ü ¡ÜÇÜ äÜ¿Üôóöï　 ïí½▲ú ßÜ¿áüÜú «öÜëö», ¡öÜ £í ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜñ çëñ½　 ïÑñ¿íñö ïí½Ü0 ç▲ïÜ¡Ü0 
ÇÜë¡Ü ó¿ó ïöñÖ¡Ü ó£ äñï¡í, ¡öÜ ç▲¿ñäóö ßÜ¿áüñ çïñê ¡Ü¿óôó¡Üç ó ö. Ñ. 

 

 

ごÇëí «ゑñëü¡ó ó ¡Üëñü¡ó» 
ぴñ¿á: ぴñ¿á: £í¡ëñä¿ñÖóñ £ÖíÖóú Üß ÜçÜàíê, ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç ÜßÜßàñÖó　 ó ¡¿íïïóâó¡íîóó. 
ゑ£ëÜï¿▲ú Öí£▲çíñö ¡í¡Üú-ÖóßÜÑá ÜçÜà, í Ññöó ß▲ïöëÜ Üöçñôí0ö, ôöÜ ç Öñ½ ïéñÑÜßÖÜñ. ぎï¿ó ¡Üëñü¡ó – äë　ôÜö ëÜ¡ó ç äñïÜ¡. ぞÜ í ñï¿ó çñëü¡ó 

– ïöíç　ö ¡Ü¿íô¡ó Öí äÜçñëêÖÜïöá äñï¡í (½Üë¡Üçá, äÜ½óÑÜë, ¿Ü¡, ÜÇÜëñî, ëñÑóï, ëñäí, ¡íßíôÜ¡, ¡íëöÜâñ¿á, ïçñ¡¿í, ÇÜëÜê). 
 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ «ぶíü¡ó ó çñÑñë¡ó» 
ぴñ¿á: ëí£çóçíöá ¡ÜÜëÑóÖíîó0 Ñçó¢ñÖóú, ëí£çóçíöá ½▲ü¿ñÖóñ, âÜÖñ½íöóôñï¡óú ï¿Üê. ばôóöá ïëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ 

¡Ü¿óôñïöçÜ, äÜÖó½íöá ó äëíçó¿áÖÜ ÜäÜöëñß¿　öá ï¿Üçí ½ÖÜÇÜ – ½í¿Ü, äÜïöÜú – äÜ¿Ö▲ú. 
がóÑí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿: çñÑñë¡ó äÜ 2 Öí ¡í¢ÑÜÇÜ, 2 ôíü¡ó, äÜ 1 ßÜ¿áüÜú ó ½í¿ñÖá¡Üú ¿Ü¢¡ñ, óÇëÜü¡ó. 
ゑ ÜÑÖÜ çñÑëÜ Öíï▲äáöñ ½ÖÜÇÜ äñï¡í, í ç ÑëÜÇÜñ ½í¿Ü. ぢëó Öíï▲äíÖóó äñï¡í ç çñÑñë¡ó Üßëíöóöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí öÜ, ¡ÜÇÑí 

çñÑëÜ Ü Öóê äÜïöÜñ, í ¡ÜÇÑí äÜ¿ÖÜñ. 
げíÑíÖóñ. だÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó ÖíäÜ¿Ö　öá çñÑëÜ. 
ばäëí¢ÖñÖóñ «ぶíü¡ó». ぜ▲ ßÜÑñ½ ó£½ñë　öá, ï¡Ü¿á¡Ü ßÜ¿áüóê ó ½í¿ñÖá¡óê ¿Ü¢ñ¡ äñï¡í çÜúÑñö ç ôíü¡Ü. ぢñëñïôóö▲çíñ½. 

づíïïÜ¢Ñíñ½ äÜôñ½Ü. 
 

 



ごÇëí «ぜíöë、ü¡ó» 
ぴñ¿á: ëí£çóçíöá çÜÜßëí¢ñÖóñ, ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü ó ¡óïöó ëÜ¡, Ç¿í£Ü½ñë. 

ば êÜëÜüñÖá¡óê ½íöë、üñ¡ 

でíëíâíÖôó¡ó ç ÇÜëÜüñ¡, 
ゐÜï▲ ëí£ÖÜîçñöÖ▲ñ, 
ご£Ñí¿ó äëó½ñöÖ▲ñ. 

が¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ ïÑñ¿íöá ßÜï▲ Ñ¿　 ½íöë、ü¡ó, çí½ äÜÖíÑÜß　öï　 ½ñ¿¡óñ ¡í½ñü¡ó (¢、¿ÜÑó, üóü¡ó ó ö. ä.). ぞíëóïÜúöñ Öí äñï¡ñ 
¡ëÜ¢Ü¡ ó äÜäëÜïóöñ ëñß、Ö¡í ç▲¿Ü¢óöá ¡í½ñü¡ó äÜ ñÇÜ ¡ÜÖöÜëÜ. ÄöÜ ó ßÜÑÜö «ßÜï▲ Ñ¿　 ½íöë、ü¡ó». どí¡ó½ ¢ñ ïäÜïÜßÜ½ ½Ü¢ÖÜ 
ó£Üßëí£óöá ó ïí½Ü ½íöë、ü¡Ü: ÖíëóïÜçíöá ñ、 ¡ÜÖöÜë Öí äñï¡ñ ó ç▲¿Ü¢óöá ¡í½ñü¡í½ó. ぜÜ¢ÖÜ £Öí¡Ü½óöá ½í¿▲üí ï 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó, ç▲¡¿íÑ▲çí　 ¡í½ñü¡ó äÜ ¡ÜÖöÜëÜ öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, ¡çíÑëíöí, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í, ¡ëÜÇí, Üçí¿í, öëíäñîóó, 
ëÜ½ßí. 
 

 

ごÇëí «ぐñ¿ñ£Öí　 ÑÜëÜÇí» 
ぴñ¿á: ëí£çóçíöá çÜÜßëí¢ñÖóñ, ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü ó ¡óïöó ëÜ¡, Ç¿í£Ü½ñë. 

ばÑóç¿　0öï　 çñëß¿0Ñ▲: 
ぶöÜ £í ÑóçÜ, ôöÜ £í ôÜÑÜ? ぜôóöï　 äÜñ£Ñ äÜ äñï¡í½ — 

とöÜ-öÜ ñÑñö ç ÇÜïöó ¡ Öí½! ÄöÜ ïñçñëÖ▲ú Ü¿ñÖá, 
ゐñ¿▲ú ½óü¡í ó ö0¿ñÖá. 
がñÖá ç äÜïö▲Öñ ÜôñÖá ¢íë¡óú — 

ぢëóçñ£¿ó ÜÖó äÜÑíë¡ó: 
ぢ　öá ¡ÜëÜßÜôñ¡ ïÖñ¢¡Üç 

がí ïÜïÜ¿ñ¡ ä　öá ½ñü¡Üç, 
Äï¡ó½Ü Üö¿óôÖÜñ, 
で¿íÑ¡Üñ, ¡¿ÜßÖóôÖÜñ, 
が¿　 ½í¿ñÖá¡óê öÜü¡íÖôó¡Üç — 

ゑíâñ¿áÖ▲ê ïöí¡íÖôó¡Üç. 
ぢëñÑ¿Ü¢óöñ Ññö　½ äÜïöëÜóöá ç äñïÜôÖóîñ ¢ñ¿ñ£ÖÜ0 ÑÜëÜÇÜ. ぞíëóïÜúöñ Öí äñï¡ñ Ñçñ äíëí¿¿ñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó Öí ÖñßÜ¿áüÜ½ 

ëíïïöÜ　Öóó ÑëÜÇ Üö ÑëÜÇí («ëñ¿áï▲»). ぢÜäëÜïóöñ «Ü¿Ü¢óöá üäí¿▲», öÜ ñïöá ÖñßÜ¿áüóñ àñäÜô¡ó, äí¿Üô¡ó ó¿ó çñöÜô¡ó äëó½ñëÖÜ 
ÜÑóÖí¡ÜçÜú Ñ¿óÖ▲ äÜ¿Ü¢óöá ÑëÜÇ £í ÑëÜÇÜ½ äÜäñë、¡ «ëñ¿áïÜç». ぜÜ¢ÖÜ äÜ¡íöíöá äÜ ¢ñ¿ñ£ÖÜú ÑÜëÜÇñ ½í¿ñÖá¡óú ¿、Ç¡óú 
äíëÜçÜ£ó¡ ó¿ó ½íüóÖ¡Ü. どí¡¢ñ ó£ ç¿í¢ÖÜÇÜ äñï¡í ½Ü¢ÖÜ ïÑñ¿íöá ÇÜëÜ. ゑ ñ、 ÜïÖÜçíÖóó ïÜçÜô¡Ü½ ç▲¡Üäíúöñ öÜÖÖñ¿á ó äëÜçñÑóöñ 



ôñëñ£ ÖñÇÜ «¢ñ¿ñ£ÖÜÑÜëÜ¢Ö▲ú äÜöá». ゑ▲¡Üäíúöñ ¡íÖíç¡Ü, äñëñ¡óÖáöñ ôñëñ£ Öñ、 ÑÜàñô¡Ü («½Üïöó¡»), í äÜ ïöÜëÜÖí½ «¢ñ¿ñ£ÖÜú 
ÑÜëÜÇó» çÜö¡Öóöñ ç äñïÜ¡ çñöÜô¡ó («Ññëñçá　»). 
 

 

ごÇëí «でöíÑóÜÖ» 
ぴñ¿á: ëí£çóçíöá çÜÜßëí¢ñÖóñ, ½ñ¿¡Ü0 ½ÜöÜëó¡Ü ó ¡óïöó ëÜ¡, Ç¿í£Ü½ñë. 

ゑÜö óÑ、ö âÜößÜ¿áÖ▲ú ½íöô, 
ゑ▲ïÜ¡Ü ç£¿ñöíñö ½　ô. ゎÜ¿ £íßóö! ばëí, Üëí! 
ぢëÜÑÜ¿¢íñöï　 óÇëí. 

ばïöëÜúöñ ç çíüñú äñïÜôÖóîñ ½í¿ñÖá¡óú «ïöíÑóÜÖ». ぶöÜß▲ ï¿ñäóöá «âÜößÜ¿áÖ▲ñ çÜëÜöí», ïÖíôí¿í ïÑñ¿íúöñ ó£ ½Ü¡ëÜÇÜ 
äñï¡í £íßÜëôó¡. げí¢½óöñ äñïÜ¡ ¿íÑÜÖ　½ó öí¡, ôöÜß▲ äÜ¿Üôó¿íïá Öñç▲ïÜ¡í　 ïöñÖÜô¡í. どñäñëá ïÑñ¿íúöñ «çÜëÜöí» ç çóÑñ ßÜ¡ç▲ 
«ぢ». ぞñßÜ¿áüó½ ïÜçÜô¡Ü½ ½Ü¢ÖÜ £íÇÜÖ　öá ç çÜëÜöí ½í¿ñÖá¡óú ëñ£óÖÜç▲ú ó¿ó ä¿íïö½íïïÜç▲ú üíëó¡. ぜÜ¢ÖÜ äÜóÇëíöá ó ç 
«çÜ¿ñúßÜ¿». で¿ñäóöñ Ñ¿óÖÖÜ0 ïöñÖ¡Ü. ぢÜ Üßñ ïöÜëÜÖ▲ Üö Öñ、 ëíïïöíçáöñ «óÇëÜ¡Üç» — ½ñ¿¡óñ óÇëÜü¡ó. ぢñëñßëíï▲çíúöñ üíëó¡ 
ôñëñ£ äñïÜôÖÜ0 ïöñÖ¡Ü, ïöíëí　ïá Öñ äÜçëñÑóöá ñ、. ぷíëó¡ Ñ¿　 «çÜ¿ñúßÜ¿í» ½Ü¢ÖÜ ïÑñ¿íöá ó£ âÜ¿áÇó. 
 

 

ばäëí¢ÖñÖóñ-óÇëí «ゑñïñ¿▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　» 
ぴñ¿á. ばäëí¢Ö　öá ç ïÜÇ¿íïÜçíÖóó Ñçó¢ñÖóú äí¿áîñç ëÜ¡ ïÜ ï¿Üçí½ó. づí£çóçíöá Ü Ññöñú ÑÜê ïÜëñçÖÜçíÖó　, ïöëñ½¿ñÖóñ 

ÑÜßóçíöáï　 äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿ó. ゑÜïäóö▲çíöá ôÜçïöçÜ ïÜäñëñ¢óçíÖó　 £í ïçÜóê öÜçíëóàñú, Ü½ñÖóñ ÑÜïöÜúÖÜ äÜßñ¢Ñíöá ó 
äëÜóÇë▲çíöá. 

だßÜëÜÑÜçíÖóñ: äñïÜôÖóîí (ó¿ó 　àó¡) ï ïÜêó½ äñï¡Ü½, öíß¿óô¡ó ï ÖíÑäóï　½ó «でöíëö», «ぱóÖóü», ëí£ÖÜîçñöÖ▲ñ 
ä¿íïö½íïïÜç▲ñ äëÜß¡ó (äëñä　öïöçó　). 

びÜÑ óÇë▲. ぢñÑíÇÜÇ äëñÑ¿íÇíñö Ññö　½ ëí£Ññ¿óöáï　 Öí Ñçñ ¡Ü½íÖÑ▲, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÑÜ½íöá Öí£çíÖó　. ゑÜïäóöíöñ¿á 
ÇÜçÜëóö, ôöÜ Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ Öíüó äí¿áôó¡ó ½ÜÇ¿ó ¡ëíïóçÜ ëóïÜçíöá, ¿ñäóöá, ½íïöñëóöá, óê ÖíÑÜ öëñÖóëÜçíöá. がñö　½ 
äëñÑ¿íÇíñöï　 ßñÇíöá ÖíäñëñÇÜÖ¡ó äí¿áôó¡í½ó. ぢëó ~öÜ½ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí: 

ぢÜßñ¢í¿ó çÑÜ¿á ëñ¡ó 

ぢí¿áî▲ ÖíäñëñÇÜÖ¡ó. 
ゐñ¢íöá äí¿áôó¡ó ÑÜ¿¢Ö▲ Üö öíß¿óô¡ó «でöíëö» ÑÜ öíß¿óô¡ó «ぱóÖóü». ゑ ¡ÜÖîñ óÇë▲ ¡Ü½íÖÑ▲ äÜ¿Üôí0ö ½ñÑí¿ó. 

ゐÜ¿ñ¿áàó¡í½ çëÜôí0ö äëó£. 
 

 

 


