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 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨ ɥɢɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 
 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɥɢɫɬɶɟɜ), ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ). 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ – ɦɨɪɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɚɥɵɲɟɣ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ – ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɭɱɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɨɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, 
ɹɪɤɢɦɢ ɨɫɟɧɧɢɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ. 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɨɫɟɧɧɟɣ ɩɨɪɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨ ɹɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, - ɥɢɫɬɨɩɚɞɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɞɟɪɟɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɝɨɞɵ, ɱɟɬɤɨ 
ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɟɫɬɪɵɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɨɫɟɧɧɟɣ ɥɢɫɬɜɵ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ «ɧɢɬɤɨɝɪɚɮɢɹ» ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ «Ɉɫɟɧɧɟɝɨ ɞɟɪɟɜɚ», ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ. 
Ʉɪɟɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 
 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ: ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ – ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ – ɜɢɞɟɨɩɪɢɡɟɧɬɚɰɢɹ 
«Ɉɫɟɧɶ», ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ «Ⱦɟɪɟɜɨ», 
ɢɝɪɨɜɵɟ – ɪɢɬɦɨɞɟɤɥɚɦɚɰɢɹ «Ʌɢɫɬɶɹ», ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ «Ƚɪɨɡɚ». 
 
 
 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɰɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɨɫɟɧɧɢɯ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɱɬɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɫɟɧɢ, ɪɚɡɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ ɨɛ ɨɫɟɧɧɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɩɟɧɢɟ ɩɟɫɟɧ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ȼɨɥɲɟɛɧɵɟ 
ɧɢɬɨɱɤɢ». 
 
 
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɜɢɞɟɨɩɪɢɡɟɧɬɚɰɢɹ «Ɉɫɟɧɶ», ɨɫɟɧɧɟɟ ɞɟɪɟɜɨ. 
 
Ɋɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɛɭɦɚɝɚ, ɧɢɬɤɢ. 
                
 
 



ɏɈȾ ɁȺɇəɌɂə 
 
1. ȼɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɞɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɝɨɫɬɟɣ 
- Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɫɤɨɥɶɤɨ ɝɨɫɬɟɣ ɫɟɝɨɞɧɹ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲɥɨ, ɞɚɜɚɣɬɟ 
ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɟɦɫɹ ɫ ɧɢɦɢ (Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ!). 
- Ⱥ ɱɬɨ ɦɵ ɡɚɛɵɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ? (ɍɥɵɛɧɭɬɶɫɹ) 
- ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɚɪɢɦ ɧɚɲɢ ɭɥɵɛɤɢ ɝɨɫɬɹɦ! 
- Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɞɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɩɨ ɧɚɲɢɦ ɭɥɵɛɱɢɜɵɦ ɥɢɰɚɦ ɝɨɫɬɢ ɞɨɝɚɞɚɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɦɵ 
ɪɚɞɵ ɢɯ ɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɚ ɦɵ ɞɨɝɚɞɚɥɢɫɶ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ ɢɯ ɭɥɵɛɤɢ, ɱɬɨ ɢɦ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɭ ɧɚɫ ɜ ɝɨɫɬɹɯ. 
 
2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
- Ⱦɟɬɢ, ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɟɫɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɝɨɫɬɶɹ – ɜɨɥɲɟɛɧɢɰɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɰɚ. Ɉɧɚ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɧɚɦ ɜ ɝɨɫɬɢ ɫ ɩɟɪɜɵɦɢ ɩɨɠɟɥɬɟɜɲɢɦɢ ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ, ɫ ɞɨɠɞɢɧɤɚɦɢ, ɫ 
ɨɜɨɳɚɦɢ ɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ. Ⱥ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɨ ɤɨɦ ɹ ɝɨɜɨɪɸ, ɜɚɦ ɩɨɦɨɠɟɬ ɬɚɤɚɹ ɡɚɝɚɞɤɚ: 
    
    - ȼɨɬ ɯɭɞɨɠɧɢɤ, ɬɚɤ ɯɭɞɨɠɧɢɤ! 
      ȼɫɟ ɥɟɫɚ ɩɨɡɨɥɨɬɢɥ, 
      Ⱦɚɠɟ ɫɚɦɵɣ ɫɢɥɶɧɵɣ ɞɨɠɞɢɤ 
      ɗɬɭ ɤɪɚɫɤɭ ɧɟ ɨɬɦɵɥ. 
      Ɉɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɭ ɩɪɨɫɢɦ: 
      Ʉɬɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɷɬɨɬ…   (ɨɫɟɧɶ) 
 
- ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɡɚɝɚɞɤɟ ɨɫɟɧɶ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɯɭɞɨɠɧɢɰɟɣ? 
(ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ). 
- Ɉɫɟɧɶ, ɫɥɨɜɧɨ ɯɭɞɨɠɧɢɰɚ, ɟɳɟ ɧɟɞɚɜɧɨ ɜɫɟ ɡɟɥɟɧɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɤɭɫɬɵ, ɡɚɤɪɚɫɢɥɚ 
ɦɧɨɝɢɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ. Ʉɚɤɢɦɢ ɠɟ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɨɫɟɧɶ? 
(ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ). 
- ɋɟɝɨɞɧɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɦɵ ɬɨɠɟ ɩɨɛɭɞɟɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ ɢ ɛɭɞɟɦ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɫɟɧɧɟɟ 
ɞɟɪɟɜɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɚ ɪɚɡɧɵɦɢ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɧɢɬɤɚɦɢ. 
-  Ɋɟɛɹɬɚ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨɛ ɨɫɟɧɢ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟ ɱɬɨ 
ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɤɪɚɫɨɱɧɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɨɫɟɧɶ, ɞɚɜɚɣɬɟ 
ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ. 
  
3. ȼɢɞɟɨ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ «Ʉɪɚɫɤɢ ɨɫɟɧɢ» 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ: 
- ɉɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɥɢ ɜɚɦ ɫɸɠɟɬ? 
 
 
- ɉɨɫɥɟ ɤɚɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɟɧɶ? 
- ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɟɧɧɢɟ ɦɟɫɹɰɵ? 
- Ʉɚɤɚɹ ɩɨɝɨɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɨɫɟɧɶɸ? 
- Ʉɭɞɚ ɭɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɰɵ? ɉɨɱɟɦɭ? 
- Ʉɚɤɢɟ ɩɥɨɞɵ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɨɫɟɧɶɸ ɜ ɥɟɫɭ? Ⱥ ɜ ɫɚɞɭ? 



- ɉɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɥɢ ɜɚɦ ɦɟɥɨɞɢɹ? 
- ɗɬɭ ɦɟɥɨɞɢɸ ɧɚɩɢɫɚɥ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪ Ɏɪɟɞɟɪɢɤ ɒɨɩɟɧ, ɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ «Ɇɟɥɨɞɢɹ ɨɫɟɧɢ» 
 
 
 
4. Ɋɢɬɦɨɞɟɤɥɚɦɚɰɢɹ «Ʌɢɫɬɶɹ» 
 
Ʌɢɫɬɶɹ ɫɨɥɧɰɟɦ ɧɚɥɢɜɚɥɢɫɶ (ɜɫɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ) 
Ʌɢɫɬɶɹ ɫɨɥɧɰɟɦ ɩɪɨɩɢɬɚɥɢɫɶ (ɜɫɟ) 
 
 
 
Ɂɚɲɭɪɲɚɥɢ ɩɨ ɤɭɫɬɚɦ (ɦɚɪɚɤɚɫɵ, ɲɭɪɲɚɳɚɹ ɛɭɦɚɝɚ) 
ɉɨɫɤɚɤɚɥɢ ɩɨ ɫɭɱɤɚɦ (ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ) 
ȼɟɬɟɪ ɡɨɥɨɬɨ ɤɪɭɠɢɬ (ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɡɜɨɧɨɱɤɢ) 
 
 
Ɂɨɥɨɬɵɦ ɞɨɠɞɟɦ ɲɭɦɢɬ (ɜɫɟ) 
Ⱦɨɠɞɢɤ ɤɚɩɚɟɬ ɫɢɥɶɧɟɣ (ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ) 
ɍɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɫɤɨɪɟɣ! (ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɩɨɥɨɠɢɬɶ). 
 
5. ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɟɪɟɜɚ. 
- Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɬɨɠɟ ɛɭɞɟɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ, ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɨɫɟɧɧɟɟ ɞɟɪɟɜɨ. ɇɨ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɛɭɞɟɦ ɧɟ ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɧɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɚ 
ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ ɧɢɬɨɱɤɚɦɢ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɫɩɨɦɧɢɦ, 
 ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɞɟɪɟɜɨ? (ɨɬɜɟɬɵ). 
 
6. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ «Ƚɪɨɡɚ» 
 
    Ʉɚɩɥɢ ɞɜɟ ɭɩɚɥɢ – ɩɚɤɨɜ ɩɟɪɟɩɭɝɚɥɢ, 
    Ⱦɨɠɞɢɤ ɡɚɫɬɭɱɚɥ ɫɢɥɶɧɟɣ – ɩɬɢɱɤɢ ɫɤɪɵɥɢɫɶ ɫɪɟɞɶ ɜɟɬɜɟɣ, 
    Ⱦɨɠɞɶ ɩɨɥɢɥ ɤɚɤ ɢɡ ɜɟɞɪɚ – ɪɚɡɛɟɠɚɥɚɫɶ ɞɟɬɜɨɪɚ. 
    ȼ ɧɟɛɟ ɦɨɥɧɢɹ ɫɜɟɪɤɚɟɬ, ɝɪɨɦ ɜɫɟ ɧɟɛɨ ɪɚɡɪɵɜɚɟɬ, 
    Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɢɡ ɬɭɱɤɢ ɫɨɥɧɰɟ ɜɧɨɜɶ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬ ɤ ɧɚɦ ɜ ɨɤɨɧɰɟ. 
 
7. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ «Ɉɫɟɧɧɟɟ ɞɟɪɟɜɨ». 
 
8. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
    Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɡ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɨɫɟɧɧɟɝɨ ɥɟɫɚ. 
 
 
 
        
   


