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1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ (Ñí¿ññ – ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲) 　ç¿　ñöï　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ Ñ¿　 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ 2-7 ¿ñö, ç ¡ÜöÜëÜ½ ïÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
ç▲ïöëÜñÖÜ äÜ だïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (2015Ç.) 

ゑíëóíöóçÖí　 ôíïöá だïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  (Ñí¿ññ - だだぢ がだ) ぜがだば  
ëí£ëíßÜöíÖí Öí ÜïÖÜçñ づñÇóÜÖí¿áÖÜú äíëîóí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ äÜ Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç づñïäÜß¿ó¡ñ とë▲½ «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡», 2017Ç. (íçö.-ïÜïö. ぜÜêÜ½ÜëóÖí ず.ゎ., とñ½ó¿ñçí Ä.ぱ., 
どëóÇÜß ず.ぜ., ぱñ¡¿óïöÜçí ぎ.ゑ.). 

ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ11 ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ äëñÑÜïöíç¿　ñö óÖâÜë½íîó0 Üß だïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïñ½á　½ çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó çïñ½ £íóÖöñëñïÜçíÖÖ▲½ ¿óîí½, çÜç¿ñô、ÖÖ▲½ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; äëñÑÜïöíç¿　ñö ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) Ññöñú çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßïÜ¢ÑñÖó　 çÜäëÜïÜç, 
ïç　£íÖÖ▲ê ï ëñí¿ó£íîóñú ぢëÜÇëí½½▲. 

ゑÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ Ç¿íçÖ▲ê £íÑíô ÖíüñÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçí. ばïó¿ñÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
âÜÖ¡îóó Üßëí£ÜçíÖó　, âÜë½óëÜçíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, öëÜÑÜ¿0ßó　, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½ ó 
ïçÜßÜÑí½ ôñ¿Üçñ¡í, ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ, ïñ½áñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ ßí£Üç▲ê Öíäëíç¿ñÖóú 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú äÜ¿óöó¡ó ç Üß¿íïöó Üßëí£ÜçíÖó　.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï äëñÑÜïöíç¿　ñö äëñ¡ëíïÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ÜßÜÇíàñÖó　, 
çÜïäóöíÖó　 ¿0ßçó ¡ ïñ½áñ, ïöëíÖñ, ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½.  
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がÜü¡Ü¿áÖ▲ú çÜ£ëíïö - çí¢Öñúüóú ~öíä ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ¿óôÖÜïöó. ÄöÜ äñëóÜÑ äëóÜßàñÖó　 ëñßñÖ¡í ¡ 
äÜ£ÖíÖó0 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äñëóÜÑ ñÇÜ Öíôí¿áÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó. ご½ñÖÖÜ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ í¡öóçó£óëÜñöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, ëí£çóçíñöï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï Ññöñú ó ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá. 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö だïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «とë▲½ÜçñÑñÖóñ Ñ¿　 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç» ぜÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 «がñöï¡óú ïíÑ ヽ 11 «づÜ½íü¡í» ÇÜëÜÑí 
ん¿Üüö▲ ëí£ëíßÜöíÖ Ñ¿　 Ññöñú Üö 2 ÑÜ 7 ¿ñö.  

でëÜ¡ ÜßÜôñÖó　 – 5 ¿ñö.  

é£▲¡ ÜßÜôñÖó　 – ëÜïï¡óú. 

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ Ñ¿　 çïñê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ëí£ëíßÜöíÖÜ 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï づñÇóÜÖí¿áÖÜú äíëîóí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ äÜ Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç づñïäÜß¿ó¡ñ とë▲½ «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡», 2017Ç. 

づíßÜöí ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó ïöëÜóöï　 äÜ~öíäÖÜ: 

1). ゑçÜÑÖí　 ôíïöá: ÖíïöëÜóöá ÇëÜääÜ Öí ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ, ÜïöíÖÜçóöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú ¡ÜÖöí¡ö ï Ññöá½ó. 

2). だïÖÜçÖí　 ôíïöá: Öí ~öÜ ôíïöá äëóêÜÑóöï　 ÜïÖÜçÖí　 ï½▲ï¿Üçí　 ÖíÇëÜ£¡í çïñú ぞだが. ゑ Öñ、 çêÜÑ　ö 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ï¿ÜçÜ, óÇë▲, Üßé　ïÖñÖóñ ½íöñëóí¿í, äÜ¡í£, ëíïï¡í£ çÜïäóöíöñ¿　, ëíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú, 
ëñäëÜÑÜ¡îóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí í¡öóçó£íîó0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. ごïäÜ¿á£Ü0öï　 ç äëÜîñïïñ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ~¿ñ½ñÖö▲ ï¡í£¡Üöñëíäóó, óÇë▲ Öí ëí£çóöóñ ½▲ü¿ñÖó　, 
çÜÜßëí¢ñÖó　, äí½　öó, í öí¡¢ñ ó£ÜÑñ　öñ¿áÖÜïöá: ëóïÜçíÖóñ, íää¿ó¡íîó　, ¿ñä¡í. 

3. げíçñëüí0àí　 ôíïöá: 　ç¿　ñöï　 ~öíäÜ½ £í¡ëñä¿ñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú.  

とÜÖöëÜ¿á £í ~ââñ¡öóçÖÜïöá0 ëñí¿ó£íîóó ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí çñÑñöï　 ç êÜÑñ: 
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 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí, 
 ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ÜëÇíÖó£íîóó ç▲ïöíçÜ¡ çÖÜöëó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, 
 ぞだが,  
 ½ÜÖóöÜëóÖÇí. 

 
2. ぴñ¿á ó £íÑíôó. 

 
ぴñ¿ó:  

 çÜïäóöíÖóñ Ü ëñßñÖ¡í Üçí¢ñÖó　 ¡ ëÜÑóöñ¿　½, óê ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïí½Üß▲öÖÜïöó, ¡ 　£▲¡Ü ó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ 
ïöëíÖ▲ äëÜ¢óçíÖó　, 

 çÜïäóöíÖóñ ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ-づÜïïóó, ¡ ½í¿Üú づÜÑóÖñ - とë▲½Ü; 

 äÜÑÇÜöÜç¡í ëñßñÖ¡í ¡ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜú ¢ó£Öó ç Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡Ü½ Üßàñïöçñ ç ÑÜêñ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　, ½óëí, 
ÑëÜ¢ß▲ ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó ÖíëÜÑí½ó, ~öÖóôñï¡ó½ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ÇëÜääí½ó. 

げíÑíôó: 

 çÜïäóöíÖóñ ÜïÖÜç ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, âÜë½óëÜçíÖóñ ½Üëí¿áÖÜ- ~öóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó: 

o  ¡ ïñ½áñ, ëÜÑÖÜ½Ü ÑÜ½Ü, ÇÜëÜÑÜ ん¿Üüöí, äÜïñ¿¡Ü ぢíëöñÖóö, とë▲½Ü, づÜïïóó; 

o ¡ äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; 

o ¡ 　£▲¡Ü, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ¿0Ññú. 

 äÜßÜ¢ÑñÖóñ ëñßñÖ¡í ¡ äëÜ　ç¿ñÖó0 ïÜïöëíÑíÖó　, £íßÜö¿óçÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, çÖó½íöñ¿áÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡ ëÜÑÖ▲½ 
ó ß¿ó£¡ó½ ¿0Ñ　½, ¡ ÑëÜ£á　½ ó ïçñëïöÖó¡í½, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ëí£¿óôÖ▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ¡ öñ½, 
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¡öÜ Ü Öñ½ £íßÜöóöï　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, ÑÜ½í ó¿ó ïí½ ÖÜ¢Ñíñöï　 ç ñÇÜ Üôíïöóó; 

 çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ óê öëÜÑí, ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú 
ïó½çÜ¿ó¡ñ ó ~öÖóôñï¡ó½ ïó½çÜ¿í½, öëíÑóîó　½ ïöëíÖ▲, ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ó ÖíëÜÑÖ▲½ äëí£ÑÖó¡í½; 

 çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü ¡ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ÇëÜääñ, 
ÖÜ ó Üçí¢ñÖó　, ïó½äíöóó, ÑÜßë▲ê ôÜçïöç ¡ ¿0Ñ　½ ÑëÜÇóê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú; 

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ Ññöñú ï óïöÜëóñú, äëóëÜÑÜú とë▲½í, óïöÜëóñú ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲, äÇö ぢíëöñÖóö, ï ¿0Ñá½ó, 
äëÜï¿íçóçüó½ó ~öó ½ñïöí; 

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 　£▲¡í, ß▲öÜ½ ó öëíÑóîó　½ó ¿0Ññú, äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü – ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
ïñ½ñúÖ▲½ó ó ÖíëÜÑÖ▲½ó Üß▲ôí　½ó, ÖíëÜÑÖ▲½ ~öó¡ñöÜ½, öëíÑóîó　½ó ÇÜïöñäëóó½ïöçí; 

 ÜßÜôñÖóñ ~öó¡ñ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó «¡Ü¿áöÜëñ ½óëí»; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó, ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ÇÜëÑÜïöó, äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëí£ÖÜÜßëí£ó0 ¡Ü¿áöÜë; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ¡ëíñçñÑôñï¡Üú ó ÖíëÜÑÜçñÑôñï¡Üú ëíßÜö▲. 

ぢëóÖîóä▲: 

 äëóÖîóä äëóÜëóöñöí Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú: ~öÖóôñï¡Üú öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, «¡Ü¿áöÜë▲ ½óëí», ëíçÖÜäëíçó　 
　£▲¡Üç▲ê, ~öÖóôñï¡óê ÇëÜää Öñ£íçóïó½Ü Üö ïöíöÜïí, ôóï¿ñÖÖÜïöó ó çëñ½ñÖó äëÜ¢óçíÖó　 Öí äÜ¿ÜÜïöëÜçñ, 

 äëóÖîóä çÜ£ëÜ¢ÑñÖó　, ïÜêëíÖñÖó　 ó ëí£çóöó　 ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïí½Üß▲öÖÜïöó ó Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë, 

 äëóÖîóä ÑÜïöÜäÖÜïöó, 
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 äëóÖîóä äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ï Öíôí¿áÖ▲½ £çñÖÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 
3. ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó 

づíßÜöí äÜ ëñí¿ó£íîóó äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê £íÑíô äÜ «とë▲½ÜçñÑñÖó0 Ñ¿　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç» äëÜçÜÑóöï　 ïÜ çïñ½ó Ññöá½ó, 
í öí¡¢ñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ.   

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó äëñÑÜï½íöëóçí0ö ëñí¿ó£íîó0 ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí çÜ çïñê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïö　ê, ïÜÇ¿íïÖÜ ぱゎだで がだ: ïÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, ëñôñçÜú, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú, âó£óôñï¡Üú Üß¿íïö　ê. 

だß¿íïöó ëí£çóöó　 ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó 
 

 
でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ 

ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
でÜç½ñïöÖ▲ñ ï çÜïäóöíöñ¿ñ½ óÇë▲ 
でÜç½ñïöÖ▲ñ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó óÇë▲ 
ゐñïñÑ▲ 
ぞíß¿0ÑñÖó　 
ゑïöëñôó ( ï çñöñëíÖí½ó, ï ëíßÜöÖó¡í½ó ëí£Ö▲ê äëÜâñïïóú ó ö.Ñ.) 

 
ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ 

ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
づíïï¡í£ çÜïäóöíöñ¿　 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú 
ぶöñÖóñ 
ぞíß¿0ÑñÖó　 
ごÇë▲ 
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でÜ£ÑíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲  
ぢÜïñàñÖóñ ç▲ïöíçÜ¡, ½Ü£ññç 
ゑó¡öÜëóÖ▲, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÇë▲  
だßé　ïÖñÖóñ ½íöñëóí¿í 
ぢÜ¡í£  
づíïï½íöëóçíÖóñ ëñäëÜÑÜ¡îóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí í¡öóçó£íîó0 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó 

 
づñôñçÜñ 

だßïÜ¢ÑñÖóñ 
づíïï¡í£ çÜïäóöíöñ¿　 
づíïï¡í£ ëñßñÖ¡í 
ゐñïñÑí 
ごÇë▲ 
ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ï¿ÜçÜ, äÜöñü¡ó, äñïñÖ¡ó ó Ñë. 
どñíöëí¿ó£íîó　 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ 

づíïï½íöëóçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡ó äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, 
äëÜó£çñÑñÖóú ¡Öó¢ÖÜú Çëíâó¡ó, ó¿¿0ïöëíîóú, äëÜó£çñÑñÖóú 
óï¡Üïïöçí, ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ó ö.Ñ. 
でÜ£ÑíÖóñ  ëí£çóçí0àñú äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ç 
ÇëÜääñ, ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó («ぞíëÜÑÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡») 
づóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡í, íää¿ó¡íîó　 
とÜ¿¿ñ¡öóçÖÜñ ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿　 ÇëÜääÜçÜÇÜ 
äÜ½ñàñÖó　, äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 óÇë▲, ïÜçñÖóëÜç 
ば¡ëíüñÖóñ äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 ¿óôÖÜÇÜ äÜ¿á£ÜçíÖó　 
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ごÇë▲ 
だëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ëíßÜö, ëíßÜö ï ëÜÑóöñ¿　½ó 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ 
ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÖíëÜÑÖ▲½ó 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó óÖïöëÜ½ñÖöí½ó 

ぱó£óôñï¡Üñ ぱó£½óÖÜö¡ó 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ óÇë▲ 
でçÜßÜÑÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

 

4.  ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲. 
 

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Ñ¿　 Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí: 
 

 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£óöóçÖ▲ú óÖöñëñï ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½, ïçñëïöÖó¡í½, äëñÑ½ñöí½, 　ç¿ñÖó　½ ó ïÜß▲öó　½ 
ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　; 

 ïöëñ½　öï　 äëó½ñÖ　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ âÜë½Ü¿▲ ÜßàñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½íê ó ïóöÜíîó　ê; 
 Üßàí0öï　 ïÜ ïçÜó½ó ïçñëïöÖó¡í½ó ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ; 
 äëÜ　ç¿　0ö óÖöñëñï ¡ ÑÜïöÜäÖ▲½ äÜÖó½íÖó0 ïÜß▲öó　½ ó âí¡öí½ óïöÜëóó, ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó; 

 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£óöóçÖ▲ú óÖöñëñï ¡ «　£▲¡Ü ïÜïñÑí», äÜÖó½í0ö ÜßëíàñÖÖÜ0 ¡ Öó½ ~öó¡ñöÖÜ0 ¿ñ¡ïó¡Ü. ぞí 
ÜßëíàñÖÖ▲ú ¡ Öó½ çÜäëÜï, äëÜïáßÜ, Ü¡í£íÖóñ Üöçñôí0ö ÜÑÖó½ ï¿ÜçÜ½, ¡ÜëÜö¡ó½ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ½ ó¿ó 
óïäÜ¿á£Ü0ö Öñçñëßí¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　; 

 ½ÜÇÜö äÜçöÜëóöá ÖñßÜ¿áüóñ äñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó, ¡ÜëÜö¡óñ ïöóêó, äÜçöÜë▲ ç ï¡í£¡íê Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí»; 
 

 £Öí0ö ïçÜñ äÜ¿ÖÜñ ó½　 ó ó½ñÖí ô¿ñÖÜç ïñ½áó ó ëÜÑïöçñÖÖó¡Üç; 
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 ÜçñëñÖÖÜ ÜëóñÖöóëÜ0öï　 ç ïçÜñ½ ÑÜ½ñ, £Öí0ö Öí£çíÖó　 ó Öí£ÖíôñÖó　 ¡Ü½Öíö ç ÑÜ½ñ, äëñÑ½ñöÜç ß▲öí; 
 £Öí0ö Öí£ÖíôñÖóñ ëí£Ö▲ê çóÑÜç ÜÑñ¢Ñ▲ (äÜçïñÑÖñçÖÜú ó äëí£ÑÖóôÖÜú), Öí£▲çí0ö äëñÑ½ñö▲ ÜÑñ¢Ñ▲, 

Ü¡ëíüñÖóú; 
 £Öí0ö Öí£çíÖó　 ÖíëÜÑÖ▲ê óÇëÜüñ¡, óê Öí£ÖíôñÖóñ; 
 £Öí0ö ó ëíïï¡í£▲çí0ö Ü ïñ½ñúÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê; 
 £Öí0ö ïçÜóê ïÜïñÑñú (äÜ ÑÜ½Ü, äÜ Ü¿óîñ) äÜ ó½ñÖí½, ó½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çÖÜöëñÖÖñ½ ÜßëíÖïöçñ óê ÑÜ½Üç; 
 £Öí0ö, ÇÑñ ëíßÜöí0ö óê ëÜÑóöñ¿ó; 
 äëó½ñÖ　0ö äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 
 £Öí0ö Öí£çíÖóñ ïçÜñÇÜ Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, Ü¿óî▲ ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ óê ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó; 
  ó½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ç とë▲½Ü çïñÇÑí äëÜ¢óçí¿ó ó ¢óçÜö ½ÖÜÇÜ ëí£Ö▲ê ¿0Ññú; 

 
 çÖó½íöñ¿áÖÜ ï¿Üüí0ö ó äÜÖó½í0ö öñ¡ïö, Üöçñôí0ö Öí çÜäëÜï▲ äÜ ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖó0, äëÜ　ç¿　0ö óÖöñëñï ¡ 

äëÜôóöíÖÖÜ½Ü; 
  £íäÜ½óÖí0ö óÖöñëñïÖ▲ñ ~äó£ÜÑ▲ äëÜó£çñÑñÖó　, ÇñëÜñç, ä▲öí0öï　 äñëñï¡í£▲çíöá ïÜÑñë¢íÖóñ, óïäÜ¿á£Ü0ö 

£íäÜ½Öóçüóñï　 ½Ü½ñÖö▲ ç ÜßàñÖóó; 
 ½ÜÇÜö äëÜôóöíöá Öíó£Üïöá ÖñßÜ¿áüóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　; 
 Ü£Öí0ö ÇñëÜñç ï¡í£Ü¡ Öí ó¿¿0ïöëíîó　ê, Ü½ñ0ö ïÜÜöÖÜïóöá ïÜÑñë¢íÖóñ ï ó¿¿0ïöëíîó　½ó ï¡í£Ü¡; 

 

 ç▲ï¡í£▲çí0ö ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äÜïöÜä¡í½ äñëïÜÖí¢ñú ï¡í£Ü¡; 
 äëÜ　ç¿　0ö óÖöñëñï ¡ ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ ëñíÇóëÜ0ö Öí Öññ; 
 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ óïäÜ¿Ö　0ö äÜäñç¡ó ó äñïñÖ¡ó; 
 ç▲äÜ¿Ö　0ö äëÜïö▲ñ êíëí¡öñëÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　 ÖíëÜÑÖ▲ê öíÖîñç; 
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 ½ÜÇÜö ÜïÜàñïöçóöá £í½▲ïñ¿ ßÜÑÜàñú óÇë▲; 
 ç¿íÑñ0ö ÜßÜßàñÖÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó äÜïöëÜñÖó　 óÇëÜçÜÇÜ Üßëí£í; 
  äëóÖó½í0ö Üôíïöóñ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê óÇë, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ 
 Üö¡¿ó¡í0öï　 Öí Öóê; 
 Ü½ñ0ö ïöëÜóöá ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ï äíëöÖñëí½ó äÜ óÇëñ. 

 
ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Ñ¿　 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí: 
 

 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£óöóçÖ▲ñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ëñí¡îóó Öí 　ç¿ñÖó　 ó Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲, £Öí0ö Üßéñ¡ö▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ 
Ü¡ëÜ¢ñÖó　 (ëíïöñÖó　 ó ¢óçÜöÖ▲ê ÜÇÜ¿¡í äëóëÜÑ▲, öñëëóöÜëóó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, ïñ½ñúÖÜÇÜ ïíÑÜçÜÇÜ Üôíïö¡í, 
ÑçÜëí); 

 äëÜ　ç¿　0ö 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲ú óÖöñëñï ¡ óÖâÜë½íîóó äëóëÜÑÜçñÑôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, ¢ñ¿íÖóñ äÜÖ　öá ïÜöá 
　ç¿ñÖóú, ç▲　çóöá óê ç£íó½Üïç　£á; 

 äëÜ　ç¿　0ö £íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöá ç äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçó　ê (Öíß¿0Ñíöá £í ëíïöñÖóñ½, äëÜöóçÜïöÜ　öá öÜ½Ü, ¡öÜ 
ÖíÖÜïóö çëñÑ äëóëÜÑñ ó ö. Ñ.); 

 ÜöÜßëí¢í0ö äëóëÜÑÜçñÑôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ÑëÜÇóê çóÑíê Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, óÇëÜçÜú ó 
Ñë.); 

 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá çÜ çïñê çóÑíê ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ÜïçÜñÖóñ 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, óÖöñëñï ¡ ïäÜïÜßí½ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí, Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöá; 

 ÜëóñÖöóëÜ0öï　 ç ß¿ó¢íúüñ½ äëóëÜÑÖÜ½ Ü¡ëÜ¢ñÖóó; 
 

 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó0 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ¿0Ñ　½; 
 óïäÜ¿á£Ü0ö ëñôá ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ÜßàñÖó　 ç ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú, öëñßÜ0àóê ëí£ëñüñÖó　; 
 Ü½ñ0ö Üäóï▲çíöá ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 (Ü¿óî▲, ïñ¿í, ÇÜëÜÑí); 
 ï¿Üüí0ö, äÜÖó½í0ö, çÜïäëóÖó½í0ö Öí ï¿Üê Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü0 ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ëñôá çÜïäóöíöñ¿ñú, Ññöñú Öí 

«　£▲¡ñ ïÜïñÑí»; 
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  Ü½ñ0ö Üöçñôíöá ÑçÜ½　-öëñ½　 ï¿Üçí½ó, ¡ÜëÜö¡ó½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó Öí çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó Ññöñú Öí «　£▲¡ñ 
ïÜïñÑí», óïäÜ¿á£Ü　 âÜë½Ü¿▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; 

 £íäÜ½óÖí0ö ó äëÜó£ÖÜï　ö äÜ äí½　öó ÖñßÜ¿áüóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　, ëñä¿ó¡ó äñëïÜÖí¢ñú ï¡í£Ü¡, äÜçöÜë▲ ç ï¡í£¡íê, 
äñïÖ　ê Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí»; 
 

 ó½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïçÜñú ïñ½áñ, ëÜÑïöçñÖÖó¡íê; 
 äëóÑñë¢óçí0öï　 ÜïÖÜçÖ▲ê äëíçó¿ ïñ½ñúÖÜÇÜ ó ÇÜïöñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; 
 £Öí0ö ó Öí£▲çí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ ó£çñïöÖ▲ñ ß¿0Ñí ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡ÜêÖó ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç とë▲½Ü; 
 £Öí0ö Ü öÜ½, ôöÜ ç とë▲½Ü äëÜ¢óçí¿Ü ó ¢óçñö ½ÖÜÇÜ ¿0Ññú ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú; 
 ¡ ïÜïñÑ　½ äÜ ÑÜ½Ü, äÜ Ü¿óîñ, ¡ £Öí¡Ü½▲½ ÜöÖÜï　öï　 ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ, çñ¢¿óçÜ, £Öí0ö óê äÜ ó½ñÖí½; 
 £Öí0ö ó Öí£▲çí0ö ÜïÖÜçÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ äëÜ½▲ï¿▲, ¡ÜöÜë▲½ó £íÖó½í¿óïá ó £íÖó½í0öï　 ¿0Ñó ç óê Öíïñ¿ñÖÖÜ½ 

äÜÖ¡öñ; 
 äëÜ　ç¿　0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ëíßÜöí½ ÖíëÜÑÖ▲ê ½íïöñëÜç, ßñëñ¢ÖÜ ó Üçí¢óöñ¿áÖÜ ¡ Öó½ ÜöÖÜï　öï　; 
 £Öí0ö ~¿ñ½ñÖö▲ ÜëÖí½ñÖöí¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ëÜïäóïñú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü¿áöÜë; 
 Öí£▲çí0ö äëÜâñïïóó ïçÜóê ëÜÑóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú ïçÜóê ÑëÜ£ñú ó ïÜïñÑñú, ½ñïöÜ óê ëíßÜö▲, ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ 

£íÖ　öóú; 
 ßñëñ¢ÖÜ, Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜï　öï　 ¡ ïç　ö▲Ö　½ ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç とë▲½Ü; 
 äëó½ñÖ　0ö äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó: óÇëÜçÜú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ëñôñçÜú; 
 

 ó½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ とë▲½ ÖíêÜÑóöï　 Öí 0Çñ づÜïïóó; 
 äëÜ　ç¿　0ö óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó ëÜÑÖÜÇÜ Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, £Öí0ö ñÇÜ ïöíëÜñ ó ÖÜçÜñ Öí£çíÖóñ, Öí£▲çí0ö ó 

½ÜÇÜö ¡ëíö¡Ü Üäóïíöá ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 ó ó½ñÖí Öñ¡ÜöÜë▲ê £Öí½ñÖóö▲ê ¿0Ññú; 
 ó½ñ0ö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 äëó äÜïñàñÖóó ïç　ö▲ê ó äí½　öÖ▲ê ½ñïö, ½Ü£ññç; 
 £Öí0ö Öí£çíÖóñ ÑçÜê-öëñê ÑëñçÖóê ÖíëÜÑÜç, ¢óçüóê ç ÑíÖÖÜ½ ëñÇóÜÖñ, ó ½ÜÇÜö Öí£çíöá äí½　öÖó¡ó, Üïöíç¿ñÖÖ▲ñ 

ó½ó; 
 £Öí0ö, ôöÜ ç とë▲½Ü äëÜ¢óçí0ö äëñÑïöíçóöñ¿ó ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ½ÜÇÜö Öí£çíöá Öñ¡ÜöÜë▲ñ óê Öóê; 
 £Öí0ö ó Öí£▲çí0ö ïó½çÜ¿▲ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ïó½çÜ¿ó¡Ü づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½; 
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  ï¿Üüí0ö, £íÜôóçí0ö Öíó£Üïöá ó ëí£▲Çë▲çí0ö ï äÜ½Üàá0 çÜïäóöíöñ¿　 äÜ~öóôñï¡óñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　; 
 äÜÖó½í0ö ï½▲ï¿ äÜï¿Üçóî, äÜÇÜçÜëÜ¡, äëÜßÜ0ö óê óïäÜ¿á£Üçíöá ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 
 äëÜ　ç¿　0ö ïöÜú¡óú óÖöñëñï ¡ ï¡í£¡í½ ¿0Ññú, ¢óçÜàóê ç とë▲½Ü, ç▲ï¡í£▲çí0ö ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÇñëÜ　½ ï¡í£Ü¡, 

Ñí0ö ÜîñÖ¡Ü óê äÜïöÜä¡í½; 
 äÜÖó½í0ö Üö¿óôóñ ½óâÜç, ¿ñÇñÖÑ, ß▲¿óÖ Üö ï¡í£Ü¡; 
 £Öí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç とë▲½í; 

 
 £Öí0ö Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ¿0Ññú, äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü, äëÜ　ç¿　0ö ïöÜú¡óú óÖöñëñï ¡ 

ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ; 
 ó½ñ0ö Öíç▲¡ó ï¿ÜüíÖó　 ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ó, Ü£Öí0ö êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜööñÖ¡ó ññ £çÜôíÖó　; 
 £Öí0ö Öñ¡ÜöÜë▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÇë▲; 
 ó½ñ0ö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Öíç▲¡ó óÇë▲ Öí Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê (ÖíëÜÑÖ▲ê) óÖïöëÜ½ñÖöíê; 
 ï óÖöñëñïÜ½ äëóÖó½í0ö Üôíïöóñ ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ó äëÜçñÑñÖóó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç; 
 äñëñÑí0ö ïçÜó çäñôíö¿ñÖó　 ó ôÜçïöçí Üö ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ó ç ÑëÜÇóê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó – ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ëñôñçÜú, öñíöëí¿áÖÜú, Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóó ï äëóëÜÑÜú; 
 

 óïäÜ¿á£Ü0ö ç óÇëíê ëñí¿áÖ▲ñ ó ï¡í£ÜôÖ▲ñ ïóöÜíîóó, äñëñÑí0ö ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, £ÖíÖó　 Ü ß¿ó¢íúüñ½ 
Ü¡ëÜ¢ñÖóó (ïñ½á　, Ññöï¡óú ïíÑ, ÇÜëÜÑ, ïñ¿Ü); 

 ½ÜÇÜö çÜä¿Üöóöá ïÜßïöçñÖÖ▲ú £í½▲ïñ¿ ç öçÜëôñï¡óê óÇëíê, óÖöñëñïÖÜ ó ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ ëí£çñëÖÜç ï0¢ñö; 
 £Öí0ö ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ óÇë; 
 Ü½ñ0ö ïöëÜóöá ÑëÜ¢ñï¡óñ äíëöÖñëï¡óñ ÜöÖÜüñÖó　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜßéñÑóÖ　0öï　 ç óÇëíê äÜ óÖöñëñïí½, 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÑÜÇÜçíëóçí0öï　 ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½, ëíïäëñÑñ¿　0ö ëÜ¿ó, ä▲öí0öï　 ïí½ó ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó. 
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5.  ばôñßÖÜ-öñ½íöóôñï¡óú ä¿íÖ 
 

ゑ äñëç▲ú (2-3 ÇÜÑí), çöÜëÜú (3-4 ÇÜÑí) ó öëñöóú (4-5 ¿ñö) ÇÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　  «とë▲½ÜçñÑñÖóñ Ñ¿　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç» 
ëñí¿ó£Üñöï　 ç 1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 ç ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½íê: ßñïñÑ▲, óÇë▲ ó ö.Ñ. 

ゑ ôñöçñëö▲ú (5-6 ¿ñö) ó ä　ö▲ú (6-7 ¿ñö) ÇÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　, ïÜÇ¿íïÖÜ ばôñßÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Öí 2017-2018 Üô.ÇÜÑ, 
«とë▲½ÜçñÑñÖóñ Ñ¿　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç» ëñí¿ó£Üñöï　 ç ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 1 ëí£ ç 2 ÖñÑñ¿ó, 
í öí¡¢ñ ç 1 ëí£ ç ÖñÑñ¿0 ç ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½íê: ßñïñÑ▲, óÇë▲ ó ö.Ñ. 

 
とí¿ñÖÑíëÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ Ñ¿　 çïñê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää äëñÑïöíç¿ñÖÜ どñ½íöó¡í ぞだが ó 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜïöëÜñÖí ï ÜôñöÜ½ öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 äÜ だだぢ がだ, ぢëñÑ¿íÇíñ½Üñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-
öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ï¿ñÑÜñö ëíïï½íöëóçíöá ¡í¡ äëó½ñëÖÜñ. 

だÑÖÜú öñ½ñ ÜÑñ¿　ñöï　 Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜú ÖñÑñ¿ó. ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ëíßÜö▲ ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó öñ½í Üöëí¢íñöï　 ç 
äÜÑßÜëñ ½íöñëóí¿Üç, ÖíêÜÑ　àóêï　 ç ÇëÜääñ ó ÜÇÜ¿¡íê ëí£çóöó　. 

 

ゎÜÑ ÜïçÜñÖó　 1 2 3 4 5 

ゎëÜääí ぢñëçí　 
½¿íÑüí　 

ゑöÜëí　 
½¿íÑüí　 

でëñÑÖ　　 でöíëüí　, 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 

ぢÜÑÇÜöÜçó- 
öñ¿áÖí　, 

¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 
ゑÜ£ëíïö (¿ñö) 2-3 3-4 

 
4-5 5-6 6-7 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí (ÖñÑñ¿á) 

36 36 36 36 36 

ばôñßÖ▲ú ÇÜÑ ï 1 ïñÖö　ßë　 äÜ 31 ½í　  
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が¿óöñ¿áÖÜïöá 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

Öñ ßÜ¿ññ 10 
½óÖ. 

Öñ ßÜ¿ññ 15 
½óÖ. 

Öñ ßÜ¿ññ 20 
½óÖ. 

Öñ ßÜ¿ññ  
25 ½óÖ. 

Öñ ßÜ¿ññ  
30 ½óÖ. 

 

6. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ  
 

ぢñëç▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　  

(ぢñëçí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí) 
どñ½í  

ÖñÑñ¿ó  

äÜ だだぢ 

 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

 
どñ½íöó¡í 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  
ëíßÜö▲ 

 
ぢÜÑöñ½▲ ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  

ëíßÜö▲ 

 
ごöÜÇÜçÜñ ½ñëÜäëó　öóñ 

がÜ ïçóÑíÖó　 ¿ñöÜ, 
£ÑëíçïöçÜú, 
Ññöï¡óú ïíÑ! 

でñÖö　ßëá 
1-5 

げÖí¡Ü½áöñïá: Ññöï¡óú ïíÑ! 

(んÑíäöíîóÜÖÖ▲ú äñëóÜÑ) 

ゑÜïäóöíöñ¿ó 
がñöó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ.げÖí¡Ü½ïöçÜ. 
ごÇëíñ½ ë　ÑÜ½… 

づóïÜñ½, ¿ñäó½ ç½ñïöñ… 

だïñÖá 
 

だ¡ö　ßëá 
6 

ぜÜú ÑÜ½íüÖóú £çñëá ば ½ñÖ　 ñïöá ¡Üü¡í (ïÜßí¡í)… 
ゑ ÇÜïöó ¡ Öí½ äëóü¿í 
ぜÜë¿▲¡í… 

が/ó « とöÜ ¡í¡ ¡ëóôóö?» 

7 
 

とöÜ ¢óçñö ç ¿ñïÜ? ずñïÖ▲ñ ¢óöñ¿ó: ¿óïí, £í　î ó 
ÑëÜÇóñ 

とÜ¡Ü¿áÖ▲ú öñíöë «ずóïí ó 
£í　î» (ó¿ó äÜ ç▲ßÜëÜ 
äñÑíÇÜÇí) 

8 ずóïöÜäíÑ, ¿óïöÜäíÑ… ぞíß¿0ÑñÖó　 £í ïñ£ÜÖÖ▲½ó 
ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ. づíïöñÖó　 
Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

ぞíß¿0ÑñÖóñ: «ぴçñö▲ ç 
Öíüñú ÇëÜääñ» 

9 ぢöóô¡ó äëó¿ñöñ¿ó! ぢöóî▲ ÖíüñÇÜ Üôíïö¡í とÜë½Üü¡í Ñ¿　 äöóî 

é ç ½óëñ ôñ¿Üçñ¡ 
 

ぞÜ　ßëá 

10 

がíçíúöñ äÜ£Öí¡Ü½ó½ï　… ぜñÖ　 £ÜçÜö… 
とí¡ £ÜçÜö ½Üóê ÑëÜ£ñú… 

が/ó «がíçíúöñ 
äÜ£Öí¡Ü½ó½ï　!» 
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11 ご½ñÖí ½Üóê ÑëÜ£ñú ご½ñÖí Ññöñú ç ÇëÜääñ, 
çÜïäóöíöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú ó Ñë. 

が/ó «ぢÜ£Öí¡Ü½áöñïá ï 
¡Ü¡¿Üú とíöñú»; 
が/ó «ばÇÜïöó½ ¡Ü¡¿Ü とíö0 
ôíñ½» ó ö.ä. 

ぜÜú ÑÜ½ 

 

 

12 ぜÜ　 ïñ½á　 ご½ñÖí ëÜÑóöñ¿ñú, ßëíöáñç, ïñïöñë ごÇëí «ぜÜ　 ïñ½á　» 

13 ぜÜú äÜïñ¿Ü¡ 
 ぢíëöñÖóö 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï Öí£çíÖóñ½ äÜïñ¿¡í, 
ëíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú Ü¿óî 
ó ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú 

ぢëÜï½Üöë âÜöÜí¿áßÜ½í 
«ぢíëöñÖóö» 

どëíÖïäÜëö がñ¡íßëá 

14 

ぜíüóÖ▲  
ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 

ぜíüóÖ▲: «ぜÜïÜëÜçÜ£», «び¿ñß», 
«ぜÜ¿Ü¡Ü» 

ぞíß¿0ÑñÖóñ: «と Öí½ 
äëóñêí¿í ½íüóÖí» 

15 でöëÜó½ Çíëí¢ 
 ç½ñïöñ! 

づíïï½íöëóçíÖóñ óÇëÜüñôÖ▲ê 
½íüóÖ ç ÇëÜääñ 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ: «ゎíëí¢ 
Ñ¿　 Öíüóê ½íüóÖ» 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£ÑÖó¡ 

 

16 がÜßë▲ú ÑñÑÜü¡í  
ぜÜëÜ£ 

がñÑ ぜÜëÜ£ 
でÖñÇÜëÜô¡í 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ÖÜçÜÇÜÑÖóê ó¿¿0ïöëíîóú 

17 げÑëíçïöçÜú, äëí£ÑÖó¡,  
ぞÜç▲ú ÇÜÑ! 

ぞÜçÜÇÜÑÖóñ äëí£ÑÖó¡ó:  
ñ¿¡í ó ñ¿ÜôÖ▲ñ Ü¡ëíüñÖó　 
(ïí½ÜÑñ¿áÖ▲ñ, ó£ ëí£¿óôÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç) 

ごÇëí  «ば¡ëíïá ñ¿Üô¡Ü»   

げó½í  

 

éÖçíëá 

18 

げó½Üü¡í-¡ëíïíçóîí 
ゑïñ½ ëñß　öí½ Öëíçóöï　! 

げó½Öóñ 　ç¿ñÖó　 ç äëóëÜÑñ.  
げó½Üç¡í ¢óçÜöÖ▲ê, äöóî. 
ぞíß¿0ÑñÖó　 £í ó£½ñÖñÖó　½ó ç 
äëóëÜÑñ Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí. 

づí£çñüóçíÖóñ ¡Üë½Üüñ¡ 
Ñ¿　 äöóî Öí Üôíïö¡ñ 

19 でÖñÇ-ïÖñ¢Ü¡,  
ßñ¿í　 ½ñöñ¿óîí! 

でÖñÇÜçóôÜ¡ ó ñÇÜ ÑëÜ£á　 ずñä¡í ïÖñÇÜçó¡í Öí Ü¿óîñ 

20 ごÇëíñ½  
çïñ ç½ñïöñ! 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
 óÇë▲ ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

づí£ÜôóçíÖóñ ÖíëÜÑÖ▲ê  
óÇë  Ñ¿　 ½í¿▲üñú 

ぢëÜâñïïóó ぱñçëí¿á ぢëÜâñïïóó  ぢëÜÑíçñî, çÜïäóöíöñ¿á, ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
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 21 ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 ïöëÜóöñ¿á, çëíô ó Ñë. 

22 とöÜ ëíßÜöíñö  
ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ? 

ゑÜïäóöíöñ¿á,  
äÜ½ÜàÖó¡ çÜïäóöíöñ¿　,  
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 

ぞíß¿0ÑñÖó　 £í öëÜÑÜ½ 
ç£ëÜï¿▲ê 

ぜí½óÖ ÑñÖá 

 

23 
 

ゐëíç▲ñ ïÜ¿Ñíö▲ でÜ¿Ñíö, 
½íöëÜï,  
¿ñöôó¡ 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Üö¡ë▲öÜ¡ ç 
äÜÑíëÜ¡ äíäí½ 

24 
 

ぜíöëñü¡í 
 ó ññ ÑëÜ£á　 

ぞíëÜÑÖ▲ñ óÇëÜü¡ó ó£ Ññëñçí, 
ö¡íÖó, ïÜ¿Ü½▲ 

ごÇë▲ ï ÖíëÜÑÖ▲½ó 
óÇëÜü¡í½ó 

ぜíëö  
25 

ぜí½óÖ äëí£ÑÖó¡ ぢëÜó£çñÑñÖó　 äóïíöñ¿ñú Ü ½í½ñ, 
ßíßÜü¡ñ, ïñïöëñ 

ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú 
¡ë▲½ï¡óê íçöÜëÜç 

 
26 

ゑñïÖí Öí ÑçÜëñ! ゑñïñÖÖóñ  　ç¿ñÖó　 äëóëÜÑ▲ ぞíß¿0ÑñÖó　 £í 
ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ Öí 
Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

ごÇëÜü¡ó 

 

27 とÜ¡¿▲ ç ÇÜïöó 
 ¡ Öí½ äëóü¿ó  

とÜ¡¿í ç ëÜïï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½ 
¡Üïö0½ñ 
とÜ¡¿í ç Ü¡ëíóÖï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½ 
¡Üïö0½ñ 

づóïÜçíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜñ 
«づí£ÖÜîçñöÖ▲ñ ¿ñÖö▲ Öí 
çñÖÜô¡ñ» 

28 で¡í£¡ó Öíüñú 
ßíßÜü¡ó 

で¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ぢñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó, ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ 

ぶöñÖóñ ¿0ßó½▲ê ï¡í£Ü¡, 
äÜöñüñ¡ ó Ñë. 

ゑñïÖí んäëñ¿á 

29 

ぴçñö▲ ç Öíüñú ÇëÜääñ とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　 ï ¡ëÜäÖ▲½ó 
¿óïöá　½ó,  　ë¡Ü, Üßó¿áÖÜ ó ÑÜ¿ÇÜ 
îçñöÜàóñ 

ぢÜ¿óç ¡Ü½ÖíöÖ▲ê 
ëíïöñÖóú 

30 

 

づí¡ñöí  
¿ñöóö ¡ £çñ£Ñí½ 

づí¡ñöí.  
とÜï½ÜÖíçö▲. 
げçñ£ÑÖÜñ ÖñßÜ. 

づíïï½íöëóçíÖóñ í¿áßÜ½í 
«とÜï½Üï ó ¡Üï½ÜÖíçö▲» 

31 だë¡ñïöë ぷÜ½Üç▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲  

ごÇëí Öí üÜ½Üç▲ê 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
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óÖïöëÜ½ñÖöíê: ½íëí¡íï▲, 
äÜÇëñ½Üü¡ó ó Ñë. 

32 とÜ¿▲ßñ¿áÖÜ0 ïäÜñ½… げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲½ó 
¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç 

ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ ó 
ëí£ÜôóçíÖóñ ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ê 
Öí ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ 

で¡ÜëÜ ¿ñöÜ 

 

ぜíú 

33 

«ど▲ – ½Üú ÑëÜÇ ó  
　 - öçÜú ÑëÜÇ!»   

ご½ñÖí ½Üóê ÑëÜ£ñú: Ññöñú, 
ç£ëÜï¿▲ê, ëíßÜöÖó¡Üç Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí 

ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
«がñÖá ëÜ¢ÑñÖóñ Ü ¡Ü¡¿▲ 
とíöó» 

34 がñÖá ぢÜßñÑ▲ でí¿0ö. 
ぞíüó £íàóöÖó¡ó: ½Üë　¡ó, 
¿ñöôó¡ó ó ö.Ñ. 
 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
âÜöÜÇëíâóú  ïí¿0öí, 
çñöñëíÖÜç, ぢíë¡í ぢÜßñÑ▲ 
ç äÇö ぢíëöñÖóö 

35 ぶñëÖÜñ ½Üëñ ぜÜëï¡óñ Üßóöíöñ¿ó ぶñëÖÜÇÜ 
½Üë　: ½ñÑÜ£▲, ë▲ß▲ ó Ñë. 
 

づóïÜçíÖóñ Öí ½Üëï¡óê 
¡í½Ö　ê 

36 ぜñÑçñÑá-ÇÜëí づíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú äÇö 
ぢíëöñÖóö: Öíßñëñ¢ÖÜú, ぜñÑçñÑá-
ÇÜë▲, ï¡í¿▲  ぜñÑçñ¢ÜÖÜ¡ 

ごÇëí «でÜßñëó ¡íëöóÖ¡Ü» 
(ï çóÑÜ½ ぜñÑçñÑá-ÇÜë▲) 

ゑöÜëÜú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　  

(ゑöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí) 

どñ½í  

ÖñÑñ¿ó  

äÜ だだぢ 

 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

 

どñ½íöó¡í 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  

 

ぢÜÑöñ½▲ ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  

ëíßÜö▲ 

 

ごöÜÇÜçÜñ ½ñëÜäëó　öóñ 
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ëíßÜö▲ 

がÜ ïçóÑíÖó　 ¿ñöÜ, 
£ÑëíçïöçÜú, 
Ññöï¡óú ïíÑ! 

でñÖö　ßëá 
1-5 

ぢÜöñüñïöçóñ äÜ Ññöï¡Ü½Ü ïíÑÜ ぞíü Ññöï¡óú ïíÑ: ÇëÜääí, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú £í¿, ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿ 
ぢ¿ÜàíÑ¡ó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

Ä¡ï¡Üëïó　 äÜ öñëëóöÜëóó, 
Öíß¿0ÑñÖó　  

だïñÖá 
 

だ¡ö　ßëá 
6 

がÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ ó äöóî▲ とÜü¡í, ïÜßí¡í, ¡ÜëÜçí, ¡Üëóîí ó 
Ñë. 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú ÑÜ½íüÖóê 
¢óçÜöÖ▲ê. ゐñïñÑí 
«ぐóçÜöÖ▲ñ Ü ½ñÖ　 ÑÜ½í» 

7 
 

とöÜ ¢óçñö  
ç ¡ë▲½ï¡Ü½ ¿ñïÜ? 

 

とë▲½ï¡óú ß¿íÇÜëÜÑÖ▲ú Ü¿ñÖá, 
ßñ¿¡í, ¿óïóîí,  
£í　î, ïÜï¿ó¡, 、¢, ¢ñ¿öÜäÜ£ó¡ ó Ñë. 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú Ñó¡óê 
¢óçÜöÖ▲ê ó äöóî 

8 づíïöñÖó　 çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　 づíïöñÖó　 Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí, ç äÇö ぢíëöñÖóö 
とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　 
ばêÜÑ £í ëíïöñÖó　½ó, äÜ¿óç ó ö.Ñ. 

ぞíß¿0ÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ: 
ëíïï½íöëóçíÖóñ ¡óäíëóïí ó 
ïÜïÖ▲, ïëíçÖñÖóñ üóüñ¡ 

9 ずóïöÜäíÑ, ¿óïöÜäíÑ… だïñÖÖóñ 　ç¿ñÖó　 äëóëÜÑ▲ でßÜë Üäíçüóê ¿óïöáñç Öí 
Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ßÜ¡ñöÜç 

é ç ½óëñ ôñ¿Üçñ¡ 
 

ぞÜ　ßëá 
10 

とí¡ ½ñÖ　 £ÜçÜö ご½　, âí½ó¿ó　 ëñßñÖ¡í が/ó «がíçíúöñ 
äÜ£Öí¡Ü½ó½ï　!» 

11 ご½ñÖí ½Üóê ÑëÜ£ñú ご½　, âí½ó¿ó　 Ññöñú ç ÇëÜääñ, 
çÜïäóöíöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú ó Ñë. 

ゐñïñÑí «ぜÜó ÑëÜ£á　 ç 
Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ» 

ぜÜú ÑÜ½ 
 
 

12 ぜÜú ÑÜ½,  
½Ü　 ïñ½á　 

é ¢óçÜ ç ぢíëöñÖóöñ. 
ぜí½í, äíäí, ßíßÜü¡í, ÑñÑÜü¡í, 
ßëíöá　, ïñïöë▲ 

ごÇëí «とí¡ £ÜçÜö ½Üóê 
ëÜÑóöñ¿ñú» (ó ÑëÜÇóê 
ô¿ñÖÜç ïñ½áó) 

13 ぜÜú ¿0ßó½▲ú 
 ぢíëöñÖóö 

ぢíëöñÖóö: Ü¿óî▲, ÑÜ½í, äíë¡ó, 
½Üëñ… 

づíïï½íöëóçíÖóñ í¿áßÜ½í:  
«ぢÜ Ü¿óîí½ äÜïñ¿¡í…» 

どëíÖïäÜëö がñ¡íßëá 
14 

ぜíüóÖ▲ äëóñêí¿ó 
ç Ññöï¡óú ïíÑ 

ぜíüóÖ▲: «ぜÜïÜëÜçÜ£», «び¿ñß», ぞíß¿0ÑñÖóñ: «と Öí½ 
äëóñêí¿í ½íüóÖí» 
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«ぜÜ¿Ü¡Ü», «ぢÜ¢íëÖí　» 

15 んçöÜ½Üßó¿ó  
Öí Ü¿óîíê äÜïñ¿¡í ぢíëöñÖóö 

づíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú ï 
½íüóÖí½ó Öí £Öí¡Ü½▲ê Ü¿óîíê 
äÜïñ¿¡í, Öíß¿0ÑñÖóñ £í 
äëÜñ£¢í0àó½ó íçöÜ½Üßó¿　½ó 

づóïÜçíÖóñ: «とÜ¿ñïí Öí 
½Üñú ½íüóÖñ» 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£ÑÖó¡ 

 

16 ぞÜç▲ú ÇÜÑ  
äëóêÜÑóö ¡ Öí½! 

ぎ¿¡í ó ñ¿ÜôÖ▲ñ Ü¡ëíüñÖó　 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ñ¿ÜôÖ▲ê 
Ü¡ëíüñÖóú ó Çóë¿　ÖÑ 
ïÜç½ñïöÖÜ ï çÜïäóöíöñ¿ñ½ 
ó ëÜÑóöñ¿　½ó 

17 がÜßë▲ú ÑñÑÜü¡í  
ぜÜëÜ£ ó  

ñÇÜ çÖÜô¡í でÖñÇÜëÜô¡í 

がñÑ ぜÜëÜ£ 
でÖñÇÜëÜô¡í 
でÖñÇÜçó¡  
でÖñ¢Öí　 ßíßí 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ÖÜçÜÇÜÑÖóê ó¿¿0ïöëíîóú, 
¡Ü¡Ü¿áÖ▲ê がñÑí ぜÜëÜ£í ó 
でÖñÇÜëÜô¡ó 

げó½í  
 

éÖçíëá 
18 

げó½Üü¡í-¡ëíïíçóîí 
çïñ½ Öí ïçñöñ Öëíçóöï　! 

げó½Üç¡í ¢óçÜöÖ▲ê, äöóî. 
とÜë½Üü¡ó Öí Üôíïö¡ñ 

ゐñïñÑí Ü öÜ½, ¡í¡ 
¢óçÜöÖ▲ñ ÇÜöÜçó¿óïá ¡ 
£ó½ñ. とÜë½ äöóî 

19 でÖñÇÜçó¡ ó でÖñ¢Öí　 ßíßí でÖñÇÜäíÑ げó½Öóñ 　ç¿ñÖó　 ç 
äëóëÜÑñ 

ぞíß¿0ÑñÖó　 £í 
ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ Öí 
Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 
ずñä¡í ïÖñÇÜçó¡Üç  

20 ごÇëíñ½  
ç½ñïöñ! 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ, ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
 óÇë▲ ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

づí£ÜôóçíÖóñ óÇë ¡ë▲½ï¡óê 
ÖíëÜÑÜç 

ぢëÜâñïïóó 
 

ぱñçëí¿á 
21 

とöÜ ëíßÜöíñö  
ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ? 

ゑÜïäóöíöñ¿á,  
äÜ½ÜàÖó¡ çÜïäóöíöñ¿　,  
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, 
äÜçíë ó Ñë. 

ぞíß¿0ÑñÖó　 £í öëÜÑÜ½ 
ç£ëÜï¿▲ê 

22 ぢëÜâñïïóó ß¿ó¢íúüñÇÜ 
Ü¡ëÜ¢ñÖó　 

ぢëÜÑíçñî,  
ïöëÜóöñ¿á, 

ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
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çëíô ó Ñë. 

がñÖá £íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí 

23 
 

ゐëíç▲ñ ïÜ¿Ñíö▲ でÜ¿Ñíö, 
½íöëÜï,  
¿ñöôó¡ 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Üö¡ë▲öÜ¡ ç 
äÜÑíëÜ¡ äíäí½ 

ぜí½óÖ ÑñÖá 
 

24 
 

ぜíöëñü¡í 
 ó ññ ÑëÜ£á　 

ぞíëÜÑÖ▲ñ óÇëÜü¡ó ó£ Ññëñçí, 
ö¡íÖó, ïÜ¿Ü½▲ 

ごÇëí «でÜßñëó ぜíöëñü¡Ü» 

ぜíëö  
25 

é ó ½Ü　 ½í½í げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜâñïïó　½ó ½í½ ぶöñÖóñ で.ぜóêí¿¡Üç «ん ôöÜ 
Ü çíï?» 

 
26 

ぢëóü¿í ç ÇÜïöó ¡ Öí½ ゑñïÖí… ゑñïñÖÖóñ  　ç¿ñÖó　 äëóëÜÑ▲ ぞíß¿0ÑñÖó　 £í 
ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ Öí 
Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

ぞíëÜÑÖí　 ¡Ü¿áöÜëí 
ó öëíÑóîóó 

27 とÜ¡¿▲  
ç ÇÜïö　ê Ü ëñß　ö 

とÜ¡¿í ç ëÜïï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½ 
¡Üïö0½ñ 
とÜ¡¿í ç Ü¡ëíóÖï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½ 
¡Üïö0½ñ 
とÜ¡¿í ç ¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡Ü½ 
ÖíëÜÑÖÜ½ ¡Üïö0½ñ 

づíï¡ëíüóçíÖóñ üíß¿ÜÖÜç 
ÖíëÜÑÖ▲ê  ¡Üïö0½Üç 
«ば¡ëíüíñ½ ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ñ 
ä¿íöá　»  

28 で¡í£¡ó  
ßíßÜü¡ó ぢñ¿íÇñó 

で¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. 
ぢñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó, ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ 

ぶöñÖóñ ¿0ßó½▲ê ï¡í£Ü¡, 
äÜöñüñ¡ ó Ñë. 

ゑñïÖí んäëñ¿á 
29 

とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　  
 ç Öíüñú ÇëÜääñ 

とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　: £Öí¡Ü½ïöçÜ 
ïÜ ïäÜïÜßí½ó ÜêÜÑí 

ぢÜ¿óç ¡Ü½ÖíöÖ▲ê 
ëíïöñÖóú, äëÜöóëíÖóñ 
¿óïöáñç 

30 
 

とÜï½Üï ó ¡Üï½ÜÖíçö▲ づí¡ñöí.  
とÜï½ÜÖíçö▲. ゐñ¿¡í ó でöëñ¿¡í 
げçñ£ÑÖÜñ ÖñßÜ. 

ぢëÜï½Üöë äëñ£ñÖöíîóó 
«とÜï½Üï ó ¡Üï½ÜÖíçö▲» 

31 ぞíü Üë¡ñïöë ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

ごÇëí Öí üÜ½Üç▲ê 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê 
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32 ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ïöëíÖóô¡í げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¡ë▲½ï¡óê 
ÖíëÜÑÜç 

ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ äñïñÖÜ¡, 
¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ê ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

で¡ÜëÜ ¿ñöÜ 
 

ぜíú 
33 

ゑñöñëíÖ▲ ゑだゑ ゑñöñëíÖ▲ äÇö ぢíëöñÖóö.  
ごïöÜëó　 äëÜïöÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí… 

ゐñïñÑí «ぞíüó £íàóöÖó¡ó». 
ぢëÜï½Üöë äëñ£ñÖöíîóú Ü 
çñöñëíÖíê, ぢíëíÑñ ぢÜßñÑ▲  

34 がñÖá ぢÜßñÑ▲ ぞíüó ÇñëÜó とë▲½í. 
ゎñÜëÇóñçï¡í　 ¿ñÖöí 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
âÜöÜÇëíâóú ぢíë¡í ぢÜßñÑ▲ 
ç äÇö ぢíëöñÖóö, ïí¿0öí 

35 ぶñëÖÜñ ½Üëñ ぶñëÖÜñ ½Üëñ. ぜÜëï¡óñ Üßóöíöñ¿ó: 
½ñÑÜ£▲, ë▲ß▲ ó Ñë. 

づóïÜçíÖóñ Öí ½Üëï¡óê 
¡í½Ö　ê 

36 ぜñÑçñÑá-ÇÜëí ずñÇñÖÑí «ん0-がíÇ», 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöá äÇö 
ぢíëöñÖóö 

ごÇëí «でÜßñëó ¡íëöóÖ¡Ü» ï 
çóÑÜ½ ぜñÑçñÑá-ÇÜë▲ 

どëñöóú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 

(でëñÑÖ　　 ÇëÜääí) 

どñ½í  

ÖñÑñ¿ó  

äÜ だだぢ 

 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

 

どñ½íöó¡í 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  

ëíßÜö▲ 

 

ぢÜÑöñ½▲ ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  

ëíßÜö▲ 

 

ごöÜÇÜçÜñ ½ñëÜäëó　öóñ 

がñöï¡óú ïíÑ! でñÖö　ßëá 
1 
 

ぜÜ　 づÜÑóÖí - とë▲½ ぱ¿íÇ づÜïïóó 
ぱ¿íÇ づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ 

づóïÜçíÖóñ  
«づíï¡ëíïó½ Öíüó â¿í¢¡ó» 
ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　: 
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ゑ.でÜßßÜöñÖ¡Ü «とë▲½» 
2 ぜí¿í　 づÜÑóÖí - ぢíëöñÖóö ぢíëöñÖóö 

ば¿óî▲ äÜïñ¿¡í 
ぜÜú ÑÜ½ Öí Ü¿óîñ…  

ぱÜöÜç▲ïöíç¡í ó 
 ç▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç Ññöñú ó 
ëÜÑóöñ¿ñú:  «ぞí ~öÜú Ü¿óîñ 
½Üú ÑÜ½» 

é ó ½Ü　 ïñ½á　 3 ぜÜ　 ïñ½á　 ぶ¿ñÖ▲ ïñ½áó. 
づÜÑïöçñÖÖó¡ó. 
でñ½áó Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
«é£▲¡ ïÜïñÑí». 
ぜí½í, äíäí Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí» 
(ëÜïï¡óú, Ü¡ëíóÖï¡óú, ¡ë▲½ï¡Ü-
öíöíëï¡óú) 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «ぞíüó 
½í½▲» (ëíï¡ëíüóçíÖóñ 
ç▲ëñ£íÖÖ▲ê ïó¿Ü~öÜç ) 

4 ぢëóÇ¿íüíñ½ ç ÇÜïöó ゎÜïöñçÜú ~öó¡ñö ç ïñ½á　ê Ü 
ëÜïï¡ÜÇÜ, Ü¡ëíóÖï¡ÜÇÜ, ¡ë▲½ï¡Ü-
öíöíëï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑÜç. 
ぢëóçñöïöçóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá ó 
äëÜàíÖóñ Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí» 

ぶíñäóöóñ «ぢëóêÜÑóöñ ç 
ÇÜïöó ¡ Öí½» 

5 ぢëí£ÑÖó¡ó 
 ½Üñú ïñ½áó 

ぢëí£ÑÖó¡ó ïñ½ñúÖ▲ñ. 
ぢëí£ÑÖó¡ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í, 
öëíÑóîóó. 

づí£ç¿ñôñÖóñ «だïñÖóÖ▲» 

だïñÖá 
 

だ¡ö　ßëá 
6 

とë▲½ï¡óú ¿ñï –  
½ÖÜÇÜ~öí¢Ö▲ú ÑÜ½ 

がñëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó ¡ë▲½ï¡óê 
¿ñïÜç 
づíïöóöñ¿áÖ▲ú ½óë とë▲½í 
ぢöóî▲ 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï とëíïÖÜú ¡ÖóÇÜú 
とë▲½í 
ずñ¡íëïöçñÖÖ▲ñ ëíïöñÖó　 
ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ¿ñïÜ 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí 
«で¡í£ÜôÖ▲ú ¿ñï» 

7 ぐóçÜöÖ▲ñ  とë▲½ï¡óú ß¿íÇÜëÜÑÖ▲ú Ü¿ñÖá, ゐñïñÑí «だêëíÖí äëóëÜÑ▲ – 
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 ¡ë▲½ï¡ÜÇÜ ¿ñïí  
ó ïöñäó 

 

Ñó¡óú ¡íßíÖ, ¡ÜïÜ¿　 ñçëÜäñúï¡í　, 
ßíëïÜ¡ Üß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ú, ¡í½ñÖÖí　 
¡ÜÖóîí, ßñ¿¡í, ¿óïóîí,  
£í　î, ïÜï¿ó¡, öÜü¡íÖôó¡,  
ïöñäÖÜú êÜëñ¡, ñÖÜöÜçóÑÖí　 
ïÜßí¡í, 、¢. 

Ññ¿Ü ¡í¢ÑÜÇÜ» 

8 ゑ äÜÑçÜÑÖÜ½ îíëïöçñ  
ぞñäöÜÖí 

づíïöóöñ¿áÖ▲ú ó ¢óçÜöÖ▲ú ½óë 
ぶñëÖÜÇÜ ½Üë　 
 

づóïÜçíÖóñ Öí ½Üëï¡óê 
¡í½Ö　ê. 
ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú: 
ず.ゎÜëï¡í　 «とëíß ó ½Üëñ», 
«とíëíäÜ£ ó ½ñÑÜ£▲» 

9 ぜñ¢ÑÜ ÑçÜê ½Üëñú ぶñëÖÜñ ó ん£Üçï¡Üñ ½Üë　 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ¡íëöÜú (½í¡ñöÜ½) 
とë▲½í 
ゑÜÑÜäíÑ▲, ëñ¡ó, çÜÑÜêëíÖó¿óàí,  
äÜÑ£ñ½Ö▲ñ çÜÑ▲. 
づñ¡í ゑÜÑÜäíÑÖí　 (ばôíÖ-でÜ), 
çÜÑÜäíÑ ゎñú£ñë,  
ùïÜäÜçï¡Üñ Ü£ñëÜ ó Ñë. 

Ä¡ï¡Üëïó　 ¡ ½Üë0. 
 

é ç ½óëñ ôñ¿Üçñ¡ 
 

ぞÜ　ßëá 
10 

びÜëÜçÜÑ ÑëÜ£ñú ぞíëÜÑ▲ とë▲½í: ëÜïï¡óñ, 
Ü¡ëíóÖî▲, ¡ë▲½ï¡óñ öíöíë▲ ó Ñë. 
ぢëóçñöïöçóñ Öí 3-ê 　£▲¡íê 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

11 で¡í£¡ó  
ßíßÜü¡ó ぢñ¿íÇñó 

で¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. 
ぢñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó, ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ 
 Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí». 

ゑó¡öÜëóÖí «げÖíñ½ ó ¿0ßó½ 
ï¡í£¡ó» 

ぜÜú ÑÜ½,  
½Üú ÇÜëÜÑ 

 

12 ぢíëöñÖóö –  
îçñöÜàí　 ÑÜ¿óÖí 

ぞí£çíÖó　 äÇö ç ëí£Ö▲ñ çëñ½ñÖí. 
がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó, Ü¿óî▲ 
äÜïñ¿¡í. 
づíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜí¿áßÜ½í 

Ä¡ï¡Üëïóó ç äíë¡ ぢÜßñÑ▲, 
«んúçí£Üçï¡Üñ», «とë▲½». 
 ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ÜïñÖÖó½ó 
ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ 
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«ぢíëöñÖóö» 
13 ずñÇñÖÑ▲ とë▲½í ぜñÑçñÑá-ÇÜëí 

どÜäÜ¿á, ÇëíÖíö, ¡óäíëóï. 
ぶñ¿Üçñ¡ ó ¡Üëóîí ó Ñë. 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí «ぢÜ 
ï¿ñÑí½ ¿ñÇñÖÑ▲…» 

どëíÖïäÜëö がñ¡íßëá 
14 

ゎÜöÜçá ïíÖó ¿ñöÜ½, 
í öñ¿ñÇÜ £ó½Üú 

でëñÑïöçí äñëñÑçó¢ñÖó　 Ü 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í: çôñëí ó ïñÇÜÑÖ　. 
どñ¿ñÇí 
んëßí 
げÖíôñÖóñ ¿ÜüíÑó ç êÜ£　úïöçñ 

づóïÜçíÖóñ  
«ぎÑñö, ¿ñöóö, ä¿▲çñö…» 

15 ずÜôüñ ÇÜë  
½ÜÇÜö ß▲öá  
öÜ¿á¡Ü ÇÜë▲ 

ぜñÑçñÑá-ÇÜëí, 
んú-ぢñöëó,  
ゐÜ¿áüÜú ¡íÖáÜÖ, 
ゎÜëí とÜü¡í, 
で¡í¿í ぢíëÜï, 
ぜ▲ï ぱóÜ¿ñÖö ó Ñë. 
ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ ó 
äÜ¿ÜÑëíÇÜîñÖÖ▲ñ ¡í½Öó, 
ÑÜß▲çíñ½▲ñ ç とë▲½Ü 

ぜÜ£ñú ¡í½Ö　 
 ç äÇö ぢíëöñÖóö. 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£ÑÖó¡ 

 

16 ぞÜç▲ú ÇÜÑ –  
¿0ßó½▲ú äëí£ÑÖó¡ 

ぞÜçÜÇÜÑÖóñ äëí£ÑÖó¡ó:  
どëíÑóîóó Ü ÖíëÜÑÜç とë▲½í, 
ñ¿¡í ó ñ¿ÜôÖ▲ñ Ü¡ëíüñÖó　 
ïöíëóÖÖ▲ñ ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ñ¿ÜôÖ▲ê 
Ü¡ëíüñÖóú 

17 がíçíúöñ äÜóÇëíñ½ ぢÜÑçó¢Ö▲ñ, ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
 óÇë▲  
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

づí£ÜôóçíÖóñ óÇë ¡ë▲½ï¡óê 
ÖíëÜÑÜç 

げó½í  
 

éÖçíëá 
18 

がçÜë ôöÜ ÇÜëÜÑ, 
ó£ßí ôöÜ öñëñ½ 

がñëñç　ÖÖ▲ñ, Ç¿óÖ　Ö▲ñ ïöëÜñÖó　 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 
でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ÑÜ½í 
んëêóöñ¡öÜëí とë▲½ 

づíïï½íöëóçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ïöëÜñÖóú 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí (ÑÜ½í, ÑçÜëî▲, 
êëí½▲ ó Ñë.) 
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19 ぶöÜ ñïöá ç äñôó,  
çïñ Öí ïöÜ¿ ½ñôó 

とÜêÖó ¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç. 
どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ß¿0Ñí. 
ゑïñÜßàí　 ïç　ö▲Ö　 - ê¿ñß 

ずñä¡í ó£ ïÜ¿ñÖÜÇÜ öñïöí 
«とíëíçíú» 

20 びÜëÜüÜ öí½ ó öÜö, 
 ÇÑñ äÜ ó½ñÖó £ÜçÜö 

ご½ñÖí Ü ¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç: 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ó ïöíëóÖÖ▲ñ. 
ご½　, ÜöôñïöçÜ, âí½ó¿óó Ññöñú, 
ëÜÑóöñ¿ñú, ëÜÑïöçñÖÖó¡Üç. 
だÑÖÜâí½ó¿áî▲ 

ゐñïñÑí «ぞíüó ó½ñÖí Öí 
«　£▲¡ñ ïÜïñÑí» 

ぢëÜâñïïóó 
 

ぱñçëí¿á 
21 

ゐñ£ öëÜÑí 
 Öñ ç▲Öñüá ó ë▲ß¡Ü  

ó£ äëÜÑí 

ぢëÜâñïïóó ëÜÑóöñ¿ñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç, ¢óöñ¿ñú  
äÇö ぢíëöñÖóö, Ç.ん¿Üüö▲. 

ゐñïñÑí «とñ½ ß▲öá?» 

22 ゑïñ ëíßÜö▲ êÜëÜüó ゎÜëÜÑï¡óñ  äëÜâñïïóó とë▲½í, 
ïñ¿áï¡óñ äëÜâñïïóó とë▲½í 

づóïÜçíÖóñ «とñ½ ß▲öá?» 

がñÖá £íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí 

23 
 

げíàóöÖó¡ó だöñôñïöçí げÖí¡Ü½ïöçÜ ï çÜñÖÖ▲½ó 
äëÜâñïïó　½ó 
ぎ¢ñÑÖñçÖí　 ëíßÜöí ゑとで, íë½óó ó  
½Üëï¡ÜÇÜ â¿Üöí 
ぢíöëóÜö▲ ïöëíÖ▲ 

でäÜëöóçÖÜñ ïÜëñçÖÜçíÖóñ: 
«ぜ▲ – £íàóöÖó¡ó ïöëíÖ▲» 

24 
 

ぞí ïöëí¢ñ づÜÑóÖ▲ げíàóöÖó¡ó ½Üëï¡óê ÇëíÖóî. 
ゑとで. 
ぢÜÇëíÖóôÖó¡ó. 
ぢÜ¿óîó　. 
 

ゐñïñÑí Ü ßñ£ÜäíïÖÜïöó ÑÜ½í 
ó Öí Ü¿óîñ 

ぜí½óÖ ÑñÖá 
 

ぜíëö  
25 

ぞñ ÖÜ¢ñÖ ¡¿íÑ,  
¡Ü¿ó ç ïñ½áñ ¿íÑ 

げÖíôñÖóñ ïñ½áó ç ¢ó£Öó ¿0Ññú. 
ぢÜôóöíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Ü ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. 
ぢÜï¿Üçóî▲ ó äÜÇÜçÜë¡ó Ü 
çÜïäóöíÖóó 

ぶöñÖóñ  ó £íÜôóçíÖóñ 
Öíó£Üïöá ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ê Öí 
ëÜïï¡Ü½, Ü¡ëíóÖï¡Ü½, 
¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡Ü½ 　£▲¡íê 

26 ぜÜ£▲¡í¿áÖí　  
ü¡íöÜ¿¡í 

 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲  (ëÜïï¡óñ, 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ ëí£ç¿ñôñÖóñ 
«ぢÜñ½ ó öíÖîÜñ½!» 
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Ü¡ëíóÖï¡óñ, ¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡óñ ó 
Ñë.) 
ぢñïÖó ó öíÖî▲ ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ぢëÜï½Üöë çóÑñÜ½íöñëóí¿í 

ぞíëÜÑÖí　 
¡Ü¿áöÜëí ó 
öëíÑóîóó 

27 とÜïö0½▲ 
 ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

ご¿¿0ïöëíîóó ¢ñÖï¡óê ó ½Ü¢ï¡óê 
¡Üïö0½Üç: ëÜïï¡ÜÇÜ, Ü¡ëíóÖï¡ÜÇÜ, 
¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡ÜÇÜ ó Ñë.ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 

づóïÜçíÖóñ: «がñçÜô¡í 
(½í¿áôó¡) ç  ÖíëÜÑÖÜ½ 
¡Üïö0½ñ» 

28 とí¡óñ ëí£Ö▲ñ  
óÇëÜü¡ó! 

ごÇëÜü¡ó ¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç. 
ごÇëÜü¡ó-ïí½ÜÑñ¿¡ó. 
どëíÑóîóÜÖÖí　 ó ïÜçëñ½ñÖÖí　 
óÇëÜü¡ó 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Ü¡Ü¿ ó£ 
ö¡íÖó, ïÜ¿Ü½▲ ó ö.Ñ. 
ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó 
çÜïäóöíöñ¿　½ó 

ゑñïÖí んäëñ¿á 
29 

げÜ¿Üö▲ñ ëÜ¡ó  
½íïöñëÜç 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½ 
¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç. 
ずÜ£Üä¿ñöñÖóñ. 
ぶñ¡íÖ¡í. 
づñ£áßí äÜ ÑñëñçÜ. 
とÜçëÜö¡íôñïöçÜ ó Ñë. 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ äÜÑñ¿Ü¡ 
«ぞíüó ëÜ¡ó Öñ Ñ¿　 ï¡Ü¡ó» 

30 
 

づÜïäóïó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

とë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡í　, Ü¡ëíóÖï¡í　 ó 
Ñë. Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ëÜïäóïó. 
Ä¿ñ½ñÖö▲, îçñöÜç▲ñ ëñüñÖó　. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ß▲öÜ 

でÜ£ÑíÖóñ Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ 
äíÖÖÜ Ñ¿　 Ü¡ëíüñÖó　 
ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲ 

31 とë▲½ ¿0ßó½▲ú Öíü! びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ü 
とë▲½ñ (ん.ぢÜü¡óÖ, é.ぢÜ¿ÜÖï¡óú, 
ず.とÜÖÑëíàñÖ¡Ü  ó Ñë.). 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 ¡ë▲½ï¡óê íçöÜëÜç. 
びÜÑÜ¢Öó¡ó, ï¡Ü¿áäöÜë▲ とë▲½í. 

ぶöñÖóñ ïöóêÜöçÜëñÖóú 
¡ë▲½ï¡óê íçöÜëÜç 

がñÖá ぢÜßñÑ▲ 32 とë▲½ ç ÇÜÑ▲ ゑだゑ ゎÜëÜÑí-ÇñëÜó: でñçíïöÜäÜ¿á, 
とñëôá. 

ぢëÜï½Üöë çóÑñÜäëñ£ñÖöíîóú 
«ゑだゑ: 1941-1945» 
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ぶñöçñëö▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 

(でöíëüí　, ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜää▲) 

どñ½í  

ÖñÑñ¿ó  

äÜ だだぢ 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

 

どñ½í ぞだが 

 

ぴñ¿á 

 
ごöÜÇÜçÜñ 

½ñëÜäëó　öóñ 

 
どñ½íöó¡í 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ 

 
ぢÜÑöñ½▲  

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  
ëíßÜö▲ 

がñöï¡óú ïíÑ  
 

でñÖö　ßëá 
1 

«ぜÜ　 づÜÑóÖí - 
とë▲½» 

づíïüóë　öá ó ÜßÜÇíàíöá 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü とë▲½ñ, 
ñÇÜ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
äíÖÖÜ «とë▲½» 

とë▲½ ó づÜïïó　 
 

とíëöí づÜïïóó 
とíëöí とë▲½í 

ず0Ñó Öí äñëñÑÜçÜú. 
ぢÜ½Üàá ö▲¿í. 
がñöó ç ÇÜÑ▲ çÜúÖ▲. 
び¿ñß. 
ゎÜ¿ÜÑ 
ぢí½　öÖó¡ó ç Öíüó ÑÖó 

ぜíú 
33 

ゎñëÜó  
¡ë▲½ï¡Üú £ñ½¿ó 

ん½ñö-びíÖ でÜ¿öíÖ, ゎ¿íÑ¡Üç ん.ゑ., 
ぎëÜüñÖ¡Ü ゑ.ご. ó Ñë. 

ぴñ¿ñçí　 äëÜÇÜ¿¡í  
«ぢíë¡ ぢÜßñÑ▲». 
ゑÜ£¿Ü¢ñÖóñ îçñöÜç  
¡ äí½　öÖó¡í½ 

34 ゑñöñëíÖ▲ ゑだゑ ゑñöñëíÖ▲ äÇö ぢíëöñÖóö.  
ごïöÜëó　 äëÜïöÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí… 

ゑïöëñôí ï çñöñëíÖí½ó 
äÜïñ¿¡í 

で¡ÜëÜ ¿ñöÜ 
 

35 とë▲½  
ç ½Üñ½ ïñëÑîñ  

でóïöñ½íöó£íîó　 £ÖíÖóú Ü 
とë▲½ï¡Ü½ äÜ¿ÜÜïöëÜçñ, ÖíëÜÑíê 
äëÜ¢óçí0àóê ç Öñ½ 

ご£ÜÑñ　öñ¿áÖÜïöá «とë▲½ ç 
½Üñ½ ïñëÑîñ» 

36 ゑó¡öÜëóÖí  
«とë▲½» 

ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç  ごÇëí-çó¡öÜëóÖí 
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¢óöñ¿　ê,  ñÇÜ ÇñÜÇëíâóôñï¡Ü½ 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó, Ü ½Üë　ê, 
Ü½▲çí0àóê äÜ¿ÜÜïöëÜç, Üß 
Üßóöíöñ¿　ê ぶñëÖÜÇÜ ó 
ん£Üçï¡ÜÇÜ ½Üëñú, çÜïäóö▲çíöá 
¿0ßÜçá ó ÇÜëÑÜïöá ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 
¡ëí0. 

ó£ îçñöÖÜú 
ßÜ½íÇó, ¡íëöÜÖí, 
ö¡íÖó ó Ñë. 

 とë▲½ï¡óú ½Üïö 
 

2  
 

ずñÇñÖÑ▲  
とë▲½í 

 

ゎÜëí ぜñÑçñÑá. 
ぢí½　öÖó¡ 
£íöÜä¿ñÖÖ▲½ 
¡Üëíß¿　½. 
だ äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó 
é¿ö▲. 
ぱÜÖöíÖ ï¿ñ£ ó Ñë. 

é ç▲ëíïöÜ 
£ÑÜëÜç▲½ 
 

3 
 

«ぴíëïöçÜ 
äëóëÜÑ▲  
とë▲½í» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜÇíàíöá ó 
ÜöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 Ü ëíïöñÖó　ê, 
Ññëñçá　ê, ¡ÜïöíëÖó¡íê, öëíçíê, 
Çëóßíê, îçñöíê. ばÇ¿Üß¿　öá 
£ÖíÖó　 Ü ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê öëíçíê.  
がíöá ÜïÖÜç▲ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
ÜßñëñÇíöá äëóëÜÑÜ. 

ゑó¡öÜëóÖí 
«ぢëóëÜÑí 
とë▲½í» 

とë▲½ï¡óú ¿ñï  ぢöóî▲, 
Öíïñ¡Ü½▲ñ,  
¢óçÜöÖ▲ñ, 
ëíïöñÖó　. 
ずñ¡íëïöçñÖÖ▲ñ öëíç▲ 
éÑÜçóö▲ñ ëíïöñÖó　, 
　ÇÜÑ▲, Çëóß▲ 

4  とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
とë▲½í 

づíïöñÖó　 とëíïÖÜú 
¡ÖóÇó: ½Ü¢¢ñçñ¿áÖó¡, 
ïÜïÖí でöíÖ¡ñçóôí, 
äÜÑïÖñ¢Öó¡, 
îó¡¿í½ñÖ ó Ñë. 
ぐóçÜöÖ▲ñ とëíïÖÜú 
¡ÖóÇó: ¡ëíß, 
Ññ¿áâóÖ▲ íâí¿óÖí,, 
ßñ¿ÜßÜô¡í, 
£ñ½¿ñëÜú¡í ½í¿í　 ó 
Ñë. 
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ぢöóî▲ とëíïÖÜú 
¡ÖóÇó: ßñ¿ÜÇÜ¿Üç▲ú 
ïóä, Üë¿íÖ-ßñ¿ÜêçÜïö, 
ôñëÖ▲ú Çëóâ ó Ñë. 
ぢëñï½▲¡í0àóñï　: 
¿ñÜäíëÑÜç▲ú äÜ¿Ü£, 
ïëñÑó£ñ½ÖÜ½Üëï¡óú 
Çñ¡¡ÜÖ ó Ñë. 

5 «ぱ¿Üëí ó âíÜÖí 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí» 

ばöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú 
Ü äöóîíê, ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ 
とë▲½ï¡ÜÇÜ äÜ¿ÜÜïöëÜçí. ばôóöá 
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëÜïöñúüóñ 
ïç　£ó ïÜç½ñïöÖÜÇÜ äëÜ¢óçíÖó　 
¢óçÜöÖ▲ê, äöóî, Öíïñ¡Ü½▲ê ó 
ö.Ñ. ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ü 
äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç ¿ñïÜ. 

でÜ£ÑíÖóñ 
í¿áßÜ½í: 
«ぐóçÜöÖ▲ñ ó 
äöóî▲ とë▲½í» 

ぐóöñ¿ó ¡ë▲½ï¡óê  
¿ñïÜç ó ïöñäñú  

 

ぐóçÜöÖ▲ñ ¡ë▲½ï¡ÜÇÜ 
¿ñïí: 
¡ë▲½ï¡óú 
ß¿íÇÜëÜÑÖ▲ú Ü¿ñÖá, 
Ñó¡óú ¡íßíÖ,  
¡ÜïÜ¿　 ñçëÜäñúï¡í　, 
ßíëïÜ¡ 
Üß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ú, 
¡í½ñÖÖí　 ¡ÜÖóîí, 
ßñ¿¡í,  
¿óïóîí,  
£í　î,  
ïÜï¿ó¡,  
öÜü¡íÖôó¡,  
ïöñäÖÜú êÜëñ¡, 
ñÖÜöÜçóÑÖí　 ïÜßí¡í. 
、¢. 
づíïöóöñ¿áÖ▲ú ½óë. 
ぞó¡óöï¡óú 
ßÜöíÖóôñï¡óú ïíÑ. 
とë▲½ï¡í　 ïöñäá. 
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だïñÖá 

 

だ¡ö　ßëá 

6 

 ゑÜÑÜäíÑ▲, 
ëñ¡ó, 

çÜÑÜêëíÖó¿óàí, 
äÜÑ£ñ½Ö▲ñ çÜÑ▲ 

 

づñ¡í ゑÜÑÜäíÑÖí　 
(ばôíÖ-でÜ), 
とí½Ññëñ¡, 
 ëñ¡í ゐó0¡-とíëíïÜ, 
ëñ¡í ゐñ¿áßñ¡, 
çÜÑÜäíÑ ゎñú£ñë - 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öá ëñ¡ó ん¿í¡í, 
ëñ¡í ぶÜëÜ¡-でÜ, 
ùïÜäÜçï¡Üñ Ü£ñëÜ 
Ü¡Ü¿Ü でñëñßë　Ö▲ê 
でöëÜú, 
ëñ¡í でíë▲-ば£ñÖá, 
ゎÜ¿ÜßÜñ Ü£ñëÜ ó Ñë. 

7 «ぜñ¢ÑÜ  
ÑçÜê ½Üëñú» 

 

だßÜßàíöá ó £í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü ½Üëñ, ñÇÜ ëíïöóöñ¿áÖÜ½ 
ó ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ. ぱÜë½óëÜçíöá 
£ÖíÖó　 Üß ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê 
äëÜß¿ñ½íê. ゑÜïäóö▲çíöá 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ. 

ぴñ¿ñçí　 
äëÜÇÜ¿¡í ¡ 
½Üë0. づóïÜçíÖóñ 
Öí ¡í½Ö　ê 
«ぢÜÑçÜÑÖ▲ú 
½óë» 
 

づíïöóöñ¿áÖ▲ú ó 
¢óçÜöÖ▲ú ½óë 

½Üë　 
 

ぢÜÑçÜÑÖ▲ú ½óë: 
 ë▲ß▲,  
½ñÑÜ£▲,  
çÜÑÜëÜï¿ó, 
 ½Ü¿¿0ï¡ó,  
ëíô¡ó ó ö.Ñ. 

8  とë▲½ –  
¢ñ½ôÜ¢óÖí Ü ½Üë　 

げÑëíçÖóî▲ 
だöÑ▲ê Ü ½Üë　.  
ゎÜïöó とë▲½í 
ぢÜöñüñïöçó　 äÜ 
½Üë0. 
 ぜÜëï¡óñ ÇëíÖóî▲. 
でÜÑÜïöëÜñÖóñ ó 
ïÜÑÜêÜÑïöçÜ ç とë▲½Ü 

がñÖá 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ 

9 

 

«ぞíëÜÑ▲  
とë▲½í» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíßÜöÜ äÜ 
äëóçóöó0 äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
óÖöñëñïí ¡ óïöÜëóó とë▲½í, 

づóïÜçíÖóñ, 
íää¿ó¡íîó　 

がëÜ¢ßí 
ÖíëÜÑÜç 

ごïöÜëó　 ó öëíÑóîóó 
ÖíëÜÑÜç, Öíïñ¿　0àóê 
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ñÑóÖïöçí ÖíëÜÑí½, ç Öñ½ äëÜ¢óçí0àó½. 
ゑÜïäóöíÖóñ ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÖíëÜÑí½ とë▲½í. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ «　£▲¡Ü 
ïÜïñÑí». ばôóöá ÖñßÜ¿áüóñ 
äñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó Öí «　£▲¡ñ 
ïÜïñÑí». 

«びÜëÜçÜÑ 
ÑëÜ¢ß▲» 

とë▲½: 
ÑÜ½, ß▲ö, ïñ½á　,  
　£▲¡, óï¡ÜïïöçÜ,  
½Ü£▲¡í, äñïÖó,  
öíÖî▲, ¿óöñëíöÜëí ó 
Ñë. 

ぞÜ　ßëá 

10 

 で¡í£¡í – ¿Ü¢á,  
Ñí ç Öñú Öí½ñ¡… 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ. 
で¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 
ぢñïñÖ¡ó, äÜöñü¡ó, 
¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ 
 Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí». 

11  «とë▲½…  
で ôñÇÜ ÖíôóÖíñöï　 

づÜÑóÖí?» 

ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, 
づÜÑóÖñ. げí¡ëñäóöá £ÖíÖó　 Ññöñú 
Ü ïó½çÜ¿ó¡ñ とë▲½í (â¿íÇ, 
Çñëß), ぢíëöñÖóöí (â¿íÇ, Çñëß). 
げÖí¡Ü½óöá ï Çó½ÖÜ½ とë▲½í. 
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ïó½çÜ¿ó¡ñ ïöëíÖ▲, äÜïñ¿¡í 
ぢíëöñÖóö ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó ïçÜñú 
づÜÑóÖ▲. 

づóïÜçíÖóñ, 
íää¿ó¡íîó　 
«ぱ¿íÇó とë▲½í ó 
づÜïïóó» 

ごÇëíñ½ ç½ñïöñ ぢÜÑçó¢Ö▲ñ, 
ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
 óÇë▲  
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 
 

ぜÜú ÑÜ½, 
½Üú ÇÜëÜÑ 

 

12  ぢÜöñüñïöçÜñ½  
äÜ とë▲½Ü 

げÖí0 ó ¿0ß¿0 とë▲½: 
でó½âñëÜäÜ¿á, 
ん¿Üüöí, é¿öí, 
ぢíëöñÖóö. 
ゎÜëÜÑí – ÇñëÜó: 
とñëôá, でñçíïöÜäÜ¿á. 

13 «ぢíëöñÖóö – 
îçñöÜàí　 ÑÜ¿óÖí» 

 

でÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 Ññöñú ï óïöÜëóñú, 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó 
ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í, ñÇÜ 
äí½　öÖó¡í½ó. でÜÑñúïöçÜçíöá 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç Ñ/Ü 
«んúçí£Üçï¡Üñ» 
 

ぢíëöñÖóö – 
ぱëÜÖ£ñÖï¡Üñ - 

ぢíëöñÖóö 

ごïöÜëó　  
äÇö ぢíëöñÖóö, 
äí½　öÖó¡ó 
íëêñÜ¿ÜÇóó,  
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çÜïäóöíÖó0 ¿0ßçó ¡ ïçÜñú 
½í¿Üú づÜÑóÖñ. ぱÜë½óëÜçíöá 
ôÜçïöçÜ çÜïêóàñÖó　 ¡ëíïÜöÜú 
ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í ó ÇÜëÑÜïöó £í 
ÖñÇÜ. 

óïöÜëóó, äíë¡ó, 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öó 
  

どëíÖïäÜëö がñ¡íßëá 
 

14 

 がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖ
Üïöó  

ん¿Üüö▲ 

ゎÜëí ぶíö▲ë-がíÇ. 
ゐíßÜÇíÖ-éú¿í. 
ゎÜëí づÜ½íÖ-とÜü. 
ゎÜëí がñ½ñëÑ¢ó. 
とëñäÜïöá ぱÜÖí. 
がÜ¿óÖí ぢëóçñÑñÖóú 

15 «ゎÜöÜçá ïíÖó 
¿ñöÜ½,  

í öñ¿ñÇÜ £ó½Üú» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ïÜ 
ïöíëóÖÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó 
äñëñÑçó¢ñÖó　 (öñ¿ñÇí, íëßí ó 
Ñë..  げí¡ëñä¿　öá äÜÖó½íÖóñ Üß 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ÑÜ½íüÖóê 
¢óçÜöÖ▲ê äëó äñëñÑçó¢ñÖóó. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó 
ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí. 

づóïÜçíÖóñ 
«どëíÖïäÜëö 
ßÜÑÜàñÇÜ»  

ぞÜç▲ú ÇÜÑ ぞÜçÜÇÜÑÖóñ 
äëí£ÑÖó¡ó:  
öëíÑóîóó, 
ñ¿¡í ó ñ¿ÜôÖ▲ñ 
Ü¡ëíüñÖó　 ïñÇÜÑÖ　 ó 
çôñëí 

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£ÑÖó¡ 

16  どíúÖ▲  
äñàñë 

ぢñàñëÖ▲ú ½ÜÖíïö▲ëá 
とíôó-とí¿áÜÖ, 
とëíïÖí　  äñàñëí, 
ぜëí½ÜëÖí　 äñàñëí ó 
Ñë. 
でí¿í¡öóö▲, 
ïöí¿íÇ½óö▲ 

17 «ゎÜë▲ とë▲½í» 
 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü ÇÜëÖ▲ê ½íïïóçíê 
とë▲½ï¡ÜÇÜ äÜ¿ÜÜïöëÜçí,  
ëíïöóöñ¿áÖÜ½ ó ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ 
¡ë▲½ï¡óê ÇÜë. がíöá äÜÖ　öóñ Ü 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó Öí£çíÖóú ÇÜë, 
óê ½ñïöñ ÖíêÜ¢ÑñÖó　. 
だßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 Ü 
ÑÜß▲çíñ½▲ê  îñÖÖ▲ê ÇÜëÖ▲ê 

でÜ£ÑíÖóñ ½í¡ñöí 
«ぜñÑçñÑá-ÇÜëí Ü 
ぶñëÖÜÇÜ ½Üë　» 

ずÜôüñ ÇÜë  
½ÜÇÜö ß▲öá  
öÜ¿á¡Ü ÇÜë▲ 

ぜñÑçñÑá-ÇÜëí, 
んú-ぢñöëó,  
ゐÜ¿áüÜú ¡íÖáÜÖ, 
ゎÜëí とÜü¡í, 
で¡í¿í ぢíëÜï, 
ぜ▲ï ぱóÜ¿ñÖö ó Ñë. 
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äÜëÜÑíê (½ëí½Üë, Ñóíßí£) ó 
äÜ¿ÜÑëíÇÜîñÖÖ▲ê ¡í½Ö　ê (íÇíö, 
　ü½í ó Ñë.). 

げó½í  
 
 

éÖçíëá 
 

18 

 ごïöÜëó　  
とë▲½í 

ごïöÜëó　  
とë▲½¡ÜÇÜ 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí. 
がëñçÖóñ ÖíëÜÑ▲, 
Öíïñ¿　çüóñ とë▲½, 
ß▲ö, Üß▲ôíó, 
öëíÑóîóó. 

19 «とÜêÖ　  
ÖíëÜÑÜç とë▲½í» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ¡ÜêÖ　½ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í. ゐ¿0Ñí½ó, 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, 
óïäÜ¿á£Üñ½Üú äÜïÜÑ▲. 
だßÜÇíàíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ç£íó½Üïç　£ó öëíÑóîóú  
ÇÜïöñäëóó½ïöçí ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ß¿0Ñí½ó, 
ïäÜïÜßí½ó óê äÜÑíôó. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó0 ß¿0Ñ.  
 

ぶíñäóöóñ 
«がÜßëÜ 
äÜ¢í¿Üçíöá!» 

«どíçëó¡í – 
どíçëó　 –  
どíçëóÑí» 

ごïöÜëó　 äÜ¿ÜÜïöëÜçí, 
äÇö ぢíëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüöí, ÖíëÜÑ▲, 
Öíïñ¿　çüóñ とë▲½.  
がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öó とë▲½í,  
äí½　öÖó¡ó, ïç　ö▲ñ 
½ñïöí. 
ず0Ñó, ¡ÜöÜë▲ñ 
äëÜï¿íçó¿ó とë▲½. 

20  がÜßëÜñ ó½　  
¿Üôüñ ßÜÇíöïöçí 

ご½ñÖí Ü ëí£Ö▲ê 
¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç: 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ó 
ÜüñÑüóñ, 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ, 
£ÖíôñÖóñ,  
öëíÑóîóó ÖíëñôñÖó　, 
ç£íó½Üïç　£á 
äÜ¡Ü¿ñÖóú.  
ご½　, ÜöôñïöçÜ Ññöñú, 
ëÜÑóöñ¿ñú, äëñÑ¡Üç. 
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ぢëÜâñïïóó ぱñçëí¿á 
 

21 

«づíßÜöíú ï½ñ¿ññ - 
ßÜÑñüá ¢óöá 

çñïñ¿ññ» 

ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½, 
£í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　, ÇÑñ 
ëíßÜöí0ö ëÜÑóöñ¿ó, ¡ñ½ 
ëíßÜöí¿ó ßíßÜü¡ó, ÑñÑÜü¡ó.  

ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç: 
«ぢëÜâñïïóó 
Öíüóê 
ëÜÑóöñ¿ñú» 

がñ¿Ü ½íïöñëí 
ßÜóöï　 

ぢëÜâñïïóó ¢óöñ¿ñú 
äÇö ぢíëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüö▲, ëÜÑóöñ¿ñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
ゎÜëÜÑï¡óñ ó ïñ¿áï¡óñ 
äëÜâñïïóó とë▲½í 
 

22  んëêóöñ¡öÜëí – 
½Ü£▲¡í, 

£íïö▲çüí　 ç 
¡í½Öñ… 

 

だïÜßñÖÖÜïöó 
äÜïöëÜú¡ó ÑÜ½í Ü 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
ごïöÜëóôñï¡óñ £ÑíÖó　. 
でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ 
äÜïöëÜú¡ó. 
ずóçíÑóúï¡óú ÑçÜëñî, 
ゑÜëÜÖîÜçï¡óú ÑçÜëñî, 
ずíïöÜô¡óÖÜ ÇÖñ£ÑÜ ó 
Ñë. 

がñÖá 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí 

23 «ゎñëÜú £í づÜÑóÖÜ 
ÇÜëÜú» 

 ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ çÜñÖÖ▲½ 
äëÜâñïïó　½, Ñíöá äÜÖ　öóñ, ôöÜ 
ÇëíÖóî▲ とë▲½í ó づÜïïóó äÜÑ 
ÖíÑñ¢ÖÜú £íàóöÜú, ß¿íÇÜÑíë　 
ñ¢ñÑÖñçÖÜú ëíßÜöñ ゑとで, íë½óó 
ó  ½Üëï¡ÜÇÜ â¿Üöí; çÜïäóö▲çíöá 
äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí. 

でäÜëöóçÖÜñ 
ïÜëñçÖÜçíÖóñ: 
«ぜ▲ – 
£íàóöÖó¡ó 
ïöëíÖ▲» 

ぞíüó £íàóöÖó¡ó げíàóöÖó¡ó ½Üëï¡óê 
ÇëíÖóî. 
ゑとで. 
ぢÜÇëíÖóôÖó¡ó. 
ぢÜ¿óîó　. 
んÖöóöñëëÜëóïöóôñï¡í
　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá. 

24  ぢëí£ÑÖó¡ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

づÜ¢ÑñïöçÜ, ぢíïêí, 
どëÜóîí. 
ばëí£í-ゐíúëí½, 
とÜëßíÖ-ゐíúëí½. 
ぢñïíê, びíÖÜ¡í. 
どëíÑóîóó, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
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äëí£ÑÖó¡Üç 

ぜí½óÖ ÑñÖá ぜíëö  
 

25 

«がÜßëÜ 
äÜ¢í¿Üçíöá!» 

げÖí¡Ü½óöá ï äëí£ÑÖó¡í½ó 
ÖíëÜÑÜç, äëÜ¢óçí0àóê ç 
とë▲½Ü,  ï äëí£ÑÖó¡í½ó 
ïñ½ñúÖ▲½ó, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó. 
がíöá äÜÖ　öó　 Ü ïç　ö▲Ö　ê Ü 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç,  Ü êëóïöóíÖíê, 
½ÜïÜ¿á½íÖíê. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï ÇÜïöñç▲½ ~öó¡ñöÜ½, 
öëíÑóîóñú Ñíëóöá äÜÑíë¡ó. 

づí£ç¿ñôñÖóñ: «ゑ 
Öíüñ½ ÑÜ½ñ – 
ÇÜïöó» ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
«　£▲¡í ïÜïñÑí» 

びëí½▲ ó ½ñôñöó 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí. 

でç　ö▲Öó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

ぢÜÖ　öóñ «ïç　ö▲Öó». 
びíÖï¡óú ÑçÜëñî, 
でÜßÜë ん¿ñ¡ïíÖÑëí 
ぞñçï¡ÜÇÜ ó Ñë. 
びëí½▲ ó ½ñôñöó 
ùゐと, äÇö ぢñëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüö▲ 

26  ぞñ ÖÜ¢ñÖ ¡¿íÑ, 
¡Ü¿ó ç ïñ½áñ ¿íÑ 

げÖíôñÖóñ ïñ½áó ç 
¢ó£Öó ¿0Ññú. 
ぢÜôóöíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú 
Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
でÜ£ÑíÖóñ 
ÇñÖñí¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
Ññëñçí (ÑÜ 3 ¡Ü¿ñÖí) 
ぢÜï¿Üçóî▲ ó 
äÜÇÜçÜë¡ó Ü 
çÜïäóöíÖóó 

ぞíëÜÑÖí　 
¡Ü¿áöÜëí ó 
öëíÑóîóó 

27 «げÜ¿Üö▲ñ ëÜ¡ó» ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
öëíÑóîóÜÖÖÜú ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëÜú ¿0Ññú, Öíïñ¿　0àóê 
とë▲½. ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ü 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ 
óï¡Üïïöçñ, ÇÜÖôíëÖÜ½ 
äëÜó£çÜÑïöçñ, ¡ÜçëÜö¡íôñïöçñ, 
ç▲üóç¡ñ, ä¿ñöñÖóó ó£ ¿Ü£▲, 
ëñ£áßñ äÜ ÑñëñçÜ ó Ñë. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ 
ëÜ¡ÜÑñ¿ó0. 

でÜ£ÑíÖóñ äíÖÖÜ 
«ôñ¡íÖ¡ó» ó£ 
âÜ¿áÇó ó 
¡íëöÜÖí 

ぞíëÜÑÖ▲ñ 
äëÜ½▲ï¿▲ 

 

ずÜ£Üä¿ñöñÖóñ. 
づñ£áßí äÜ ÑñëñçÜ 
ゎÜÖôíëÖÜñ ëñ½ñï¿Ü, 
ぶñ¡íÖ¡í  ó Ñë. 

28  づÜïäóïó ÖíëÜÑÜç とë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡í　, 
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とë▲½í Ü¡ëíóÖï¡í　 ó Ñë. 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ 
ëÜïäóïó. 
Ä¿ñ½ñÖö▲, îçñöÜç▲ñ 
ëñüñÖó　. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ß▲öÜ 

ゑñïÖí 
 

んäëñ¿á 

29 

«がëÜ£á　 Öí çñ¡!» 
  

ぢëÜÑÜ¿¢íöá çÜïäóö▲çíöá 
ÑëÜ¢ñï¡óñ, öÜ¿ñëíÖöÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó 
ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü. 
げí¡¿íÑ▲çíöá ÜïÖÜç▲ 
äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, 
ôÜçïöçí ç£íó½ÜäÜ½Üàó çÖñ 
£íçóïó½Üïöó Üö 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó. げÖí¡Ü½óöá ï 
¡Ü¿áöÜëÜú ó óïöÜëóñú ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. 

づí£ç¿ñôñÖóñ 
«とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 

ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Üïö0½ 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
¡Üïö0½í ëÜïï¡óê, 
Ü¡ëíóÖîñç, ¡ë▲½ï¡óê 
öíöíë ó Ñë. ÖíëÜÑÜç. 

30  がñ¿Ü – çëñ½　, 
äÜöñêñ – ôíï 

ぢñïÖó, öíÖî▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 
とÜ¿▲ßñ¿áÖ▲ñ. 
ぞíëÜÑÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲. 

31 «とë▲½ Ç¿í£í½ó 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç, 
äóïíöñ¿ñú, 

äÜ~öÜç» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ü とë▲½ñ 
(ん.ぢÜü¡óÖ, é.ぢÜ¿ÜÖï¡óú, 
ず.とÜÖÑëíàñÖ¡Ü  ó Ñë.). 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¡ë▲½ï¡óê 
íçöÜëÜç. ゑÜïäóö▲çíöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ 
äÜ~£óó ó ¿óöñëíöÜëÖ▲½ 
äëÜó£çñÑñÖó　½ Ü とë▲½ñ. 

づóïÜçíÖóñ «é 
ëóïÜ0 ½Üëñ, 
ÇÜ¿Üß▲ñ Ñí¿ó…» 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
¿óöñëíöÜëí 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ. 
ごÇëÜçÜú âÜ¿á¡¿Üë. 
ぢëÜ£íóôñï¡óñ 
äëÜó£çñÑñÖó　. 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 
¡¿íïïóôñï¡Üú ó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ Ü とë▲½ñ, 
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げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
êÜÑÜ¢Öó¡í½ó, ï¡Ü¿áäöÜëí½ó 
とë▲½í. 

í öí¡¢ñ ¡ë▲½ï¡óê 
íçöÜëÜç 

がñÖá ぢÜßñÑ▲ 32 

 

 ぢíëöñÖóö  
ç ÇÜÑ▲ çÜúÖ▲ 

1941-1945 

げíàóöÖó¡ó äÇö 
ぢíëöñÖóö ç ÇÜÑ▲ 
ゑだゑ. 
ぢí½　öÖó¡ó. 
ぢíë¡ ぢÜßñÑ▲ ç 
ぢíëöñÖóöñ  

ぜíú 

33 

«とë▲½ ç ÇÜÑ▲ 
ゑだゑ» 

ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü 
ÇñëÜ　ê ゑだゑ, £íàóàíçüóê 
とë▲½, ん¿ÜüöÜ, ぢíëöñÖóö. 
ゑÜïäóö▲çíöá  äÜÖó½íÖóñ Ü 
äÜÑçóÇñ ïÜ¿Ñíöí ゑだゑ, Üçí¢ñÖóñ 
¡ Öñ½Ü, óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó 
ïöëíÖ▲ 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç 
ぢíë¡ ぢÜßñÑ▲. 
ゑïöëñôó ï 
çñöñëíÖí½ó 

ゎñëÜó  
¡ë▲½ï¡Üú £ñ½¿ó 

ごïöÜëó　 äëÜïöÜÇÜ 
ïÜ¿Ñíöí… 
ゑñöñëíÖ▲ äÇö 
ぢíëöñÖóö.  
ん½ñö-びíÖ でÜ¿öíÖ, 
ゎ¿íÑ¡Üç ん.ゑ., 
ぎëÜüñÖ¡Ü ゑ.ご. ó Ñë. 

で¡ÜëÜ ¿ñöÜ 
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 ぢëóêÜÑóöñ ç ÇÜïöó 
¡ Öí½ 

ぢëíçó¿í ~öó¡ñöí äëó 
çïöëñôñ ÇÜïöñú Ü 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í, 
äÜïÜÑí ïñÇÜÑÖ　 ó ç 
ß▲¿▲ñ çëñ½ñÖí Ü 
ëÜïï¡ÜÇÜ, 
Ü¡ëíóÖï¡ÜÇÜ, 
¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡ÜÇÜ, 
íë½　Öï¡ÜÇÜ, 
Çëñôñï¡ÜÇÜ, 
ñçëñúï¡ÜÇÜ ó Ñë. 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 

35 «とë▲½ ç ½Üñ½ 
ïñëÑîñ» 

でóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Ü とë▲½ï¡Ü½ 
äÜ¿ÜÜïöëÜçñ, ÖíëÜÑíê 
äëÜ¢óçí0àóê ç Öñ½ 

ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç: 
«とë▲½ ç ½Üñ½ 

ぢëí£ÑÖó¡ó 
づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó 
äëí£ÑÖó¡í½ó. 
がñÖá づñïäÜß¿ó¡ó 
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ïñëÑîñ» とë▲½ – 20 　Öçíë　, 
がñÖá çÜïïÜñÑóÖñÖó　 
とë▲½í ó でñçíïöÜäÜ¿　 
ï づÜïïóñú – 18 ½íëöí, 
がñÖá 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Çñëßí ó 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
â¿íÇí づñïäÜß¿ó¡ó 
とë▲½ – 24 ïñÖö　ßë　. 
ぢëí£ÑÖó¡ó ÇÜëÜÑÜç 
(ÑÖó ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 ç 
ゑだゑ, がÖó ÇÜëÜÑÜç) ó 
Ñë. 

36  
. 

ごöÜÇÜçí　 
çó¡öÜëóÖí:  

«ぜÜú とë▲½» 

でóïöñ½íöó£íîó　 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê  
£ÖíÖóú 

 

ぢ　ö▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 

(ぢÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　, ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ÇëÜää▲) 

どñ½í  

ÖñÑñ¿ó  

äÜ だだぢ 

ぜñï　î 

ぞñÑñ¿ó 

 

どñ½í ぞだが 

 

ぴñ¿á 

 
ごöÜÇÜçÜñ 

½ñëÜäëó　öóñ 

 
どñ½íöó¡í 

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ 

 
ぢÜÑöñ½▲  

ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜú  
ëíßÜö▲ 

がñÖá げÖíÖóú 
がñöï¡óú ïíÑ  
 

でñÖö　ßëá 
1 

«とë▲½ – 
ôÜÑñïÖ▲ú ¡ëíú» 

でÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
ëíïüóëñÖó　 ó ÜßÜÇíàñÖó　 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ññöñú Ü とë▲½ñ, 
ñÇÜ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê 
¢óöñ¿　ê,  ñÇÜ ÇñÜÇëíâóôñï¡Ü½ 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó, Ü ½Üë　ê, 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
äíÖÖÜ «とë▲½» 
ó£ îçñöÖÜú 
ßÜ½íÇó, ¡íëöÜÖí, 
ö¡íÖó ó Ñë. 

とë▲½ – ôíïöá 
づÜïïóó 

 
 

とíëöí づÜïïóó 
とíëöí とë▲½í 
とë▲½ï¡óú ½Üïö 
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Ü½▲çí0àóê äÜ¿ÜÜïöëÜç, Üß 
Üßóöíöñ¿　ê ぶñëÖÜÇÜ ó 
ん£Üçï¡ÜÇÜ ½Üëñú, çÜïäóö▲çíöá 
¿0ßÜçá ó ÇÜëÑÜïöá ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 
¡ëí0. 

2  
 

ずñÇñÖÑ▲  
とë▲½í 

 

ゎÜëí ぜñÑçñÑá. 
ぢí½　öÖó¡ 
£íöÜä¿ñÖÖ▲½ 
¡Üëíß¿　½. 
だ äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó 
é¿ö▲. 
ぱÜÖöíÖ ï¿ñ£ ó Ñë. 

é ç▲ëíïöÜ 
£ÑÜëÜç▲½ 
 

3 «げñ¿ñÖ▲ú äÜ　ï 
とë▲½í» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜÇíàíöá ó 
ÜöÜôÖ　öá £ÖíÖó　 Ü ëíïöñÖó　ê, 
Ññëñçá　ê , ¡ÜïöíëÖó¡íê, öëíçíê, 
Çëóßíê, îçñöíê. ばÇ¿Üß¿　öá 
£ÖíÖó　 Ü ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê öëíçíê.  
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï とëíïÖÜú ¡ÖóÇÜú 
とë▲½í. がíöá ÜïÖÜç▲ 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜßñëñÇíöá 
äëóëÜÑÜ. 

でÜ£ÑíÖóñ 
¿~äßÜ¡í 
«とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
とë▲½í» 

とë▲½ï¡óú ¿ñï – 
½ÖÜÇÜ~öí¢Ö▲ú ÑÜ½ 

ぢöóî▲, 
Öíïñ¡Ü½▲ñ,  
¢óçÜöÖ▲ñ, 
ëíïöñÖó　. 
ずñ¡íëïöçñÖÖ▲ñ öëíç▲ 
éÑÜçóö▲ñ ëíïöñÖó　, 
　ÇÜÑ▲, Çëóß▲ 

4  とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
とë▲½í 

づíïöñÖó　 とëíïÖÜú 
¡ÖóÇó: ½Ü¢¢ñçñ¿áÖó¡, 
ïÜïÖí でöíÖ¡ñçóôí, 
äÜÑïÖñ¢Öó¡, 
îó¡¿í½ñÖ ó Ñë. 
ぐóçÜöÖ▲ñ とëíïÖÜú 
¡ÖóÇó: ¡ëíß, 
Ññ¿áâóÖ▲ íâí¿óÖí,, 
ßñ¿ÜßÜô¡í, 
£ñ½¿ñëÜú¡í ½í¿í　 ó 
Ñë. 
ぢöóî▲ とëíïÖÜú 
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¡ÖóÇó: ßñ¿ÜÇÜ¿Üç▲ú 
ïóä, Üë¿íÖ-ßñ¿ÜêçÜïö, 
ôñëÖ▲ú Çëóâ ó Ñë. 
ぢëñï½▲¡í0àóñï　: 
¿ñÜäíëÑÜç▲ú äÜ¿Ü£, 
ïëñÑó£ñ½ÖÜ½Üëï¡óú 
Çñ¡¡ÜÖ ó Ñë. 

5 «ぐóöñ¿ó 
¡ë▲½ï¡óê  

¿ñïÜç ó ïöñäñú» 

ばöÜôÖ　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú 
Ü äöóîíê, ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ 
とë▲½ï¡ÜÇÜ äÜ¿ÜÜïöëÜçí. ばôóöá 
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëÜïöñúüóñ 
ïç　£ó ïÜç½ñïöÖÜÇÜ äëÜ¢óçíÖó　 
¢óçÜöÖ▲ê, äöóî, Öíïñ¡Ü½▲ê ó 
ö.Ñ. ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ü 
äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç ¿ñïÜ. 

ゑó¡öÜëóÖí: 
«ぱ¿Üëí ó âíÜÖí» 

ぱ¿Üëí ó âíÜÖí 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí 

ぐóçÜöÖ▲ñ ¡ë▲½ï¡ÜÇÜ 
¿ñïí: 
¡ë▲½ï¡óú 
ß¿íÇÜëÜÑÖ▲ú Ü¿ñÖá, 
Ñó¡óú ¡íßíÖ,  
¡ÜïÜ¿　 ñçëÜäñúï¡í　, 
ßíëïÜ¡ 
Üß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ú, 
¡í½ñÖÖí　 ¡ÜÖóîí, 
ßñ¿¡í,  
¿óïóîí,  
£í　î,  
ïÜï¿ó¡,  
öÜü¡íÖôó¡,  
ïöñäÖÜú êÜëñ¡, 
ñÖÜöÜçóÑÖí　 ïÜßí¡í. 
、¢. 
づíïöóöñ¿áÖ▲ú ½óë. 
ぞó¡óöï¡óú 
ßÜöíÖóôñï¡óú ïíÑ. 
とë▲½ï¡í　 ïöñäá. 

だïñÖá 
 

だ¡ö　ßëá 
6 

 ゑÜÑÜäíÑ▲ , 
ëñ¡ó, 

çÜÑÜêëíÖó¿óàí, 

づñ¡í ゑÜÑÜäíÑÖí　 
(ばôíÖ-でÜ), 
とí½Ññëñ¡, 
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äÜÑ£ñ½Ö▲ñ çÜÑ▲ 
 

 ëñ¡í ゐó0¡-とíëíïÜ, 
ëñ¡í ゐñ¿áßñ¡, 
çÜÑÜäíÑ ゎñú£ñë - 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öá ëñ¡ó ん¿í¡í, 
ëñ¡í ぶÜëÜ¡-でÜ, 
ùïÜäÜçï¡Üñ Ü£ñëÜ 
Ü¡Ü¿Ü でñëñßë　Ö▲ê 
でöëÜú, 
ëñ¡í でíë▲-ば£ñÖá, 
ゎÜ¿ÜßÜñ Ü£ñëÜ ó Ñë. 

7 «づíïöóöñ¿áÖ▲ú ó 
¢óçÜöÖ▲ú ½óë 

½Üë　» 

だßÜßàíöá ó £í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü ½Üëñ, ñÇÜ ëíïöóöñ¿áÖÜ½ 
ó ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ. ぱÜë½óëÜçíöá 
£ÖíÖó　 Üß ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê 
äëÜß¿ñ½íê. ゑÜïäóö▲çíöá 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ. 

ぴñ¿ñçí　 
äëÜÇÜ¿¡í ¡ 
½Üë0. 
づóïÜçíÖóñ Öí 
¡í½Ö　ê  
«ぴíëïöçÜ 
ぞñäöÜÖí» 

ぶñëÖÜñ ó ん£Üçï¡óñ 
½Üë　. 

 

ぢÜÑçÜÑÖ▲ú ½óë ½Üë　: 
ë▲ß▲,  
½ñÑÜ£▲,  
çÜÑÜëÜï¿ó, 
 ½Ü¿¿0ï¡ó,  
ëíô¡ó ó ö.Ñ. 

8  とë▲½ –  
¢ñ½ôÜ¢óÖí Ü ½Üë　 

げÑëíçÖóî▲ 
だöÑ▲ê Ü ½Üë　.  
ゎÜïöó とë▲½í 
ぢÜöñüñïöçó　 äÜ 
½Üë0. 
 ぜÜëï¡óñ ÇëíÖóî▲. 
でÜÑÜïöëÜñÖóñ ó 
ïÜÑÜêÜÑïöçÜ ç とë▲½Ü 

がñÖá 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ñÑóÖïöçí 

9 

 

«びÜëÜçÜÑ 
ÑëÜ¢ß▲» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíßÜöÜ äÜ 
äëóçóöó0 äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
óÖöñëñïí ¡ óïöÜëóó とë▲½í, 
ÖíëÜÑí½, ç Öñ½ äëÜ¢óçí0àó½. 
ゑÜïäóöíÖóñ 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ, 

とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 
ëíßÜöí 
(ó£ÜÑñ　öñ¿áÖÜïö
á) «とÜïö0½▲ 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í» 

ぞíëÜÑ▲  
とë▲½í 

 
 

ごïöÜëó　 ó öëíÑóîóó 
ÖíëÜÑÜç, Öíïñ¿　0àóê 
とë▲½: 
ÑÜ½,  
ß▲ö,  
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öÜ¿ñëíÖöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ÖíëÜÑí½ とë▲½í. ゑÜïäóö▲çíöá 
óÖöñëñï ¡ «　£▲¡Ü ïÜïñÑí». 
ばôóöá äÜÖó½íöá ÜßëíàñÖÖÜ0 ¡ 
Ññö　½ ~öó¡ñöÖÜ0  ¿ñ¡ïó¡Ü: 
äëóçñöïöçóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, 
äëÜàíÖóñ. 
ばôóöá ÖñßÜ¿áüóñ äñïñÖ¡ó, 
äÜöñü¡ó Öí «　£▲¡ñ ïÜïñÑí». 

ïñ½á　,  
　£▲¡, 
óï¡ÜïïöçÜ,  
½Ü£▲¡í,  
äñïÖó,  
öíÖî▲,  
¿óöñëíöÜëí ó Ñë. 

ぞÜ　ßëá 

10 

 ぜ▲ – ¡ë▲½ôíÖñ. 
ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ 

öçÜëôñïöçÜ 

で¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ 
äëÜó£çñÑñÖó　 
¡ë▲½ï¡óê íçöÜëÜç 

11  «とë▲½…  
で ôñÇÜ ÖíôóÖíñöï　 

づÜÑóÖí?» 

ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, 
づÜÑóÖñ. げí¡ëñäóöá £ÖíÖó　 Ññöñú 
Ü ïó½çÜ¿ó¡ñ とë▲½í (â¿íÇ, 
Çñëß), ぢíëöñÖóöí (â¿íÇ, Çñëß). 
げÖí¡Ü½óöá ï Çó½ÖÜ½ とë▲½í. 
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ïó½çÜ¿ó¡ñ ïöëíÖ▲, äÜïñ¿¡í 
ぢíëöñÖóö ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó ïçÜñú 
づÜÑóÖ▲. 

ゑó¡öÜëóÖí: 
«げÖí0 ó ¿0ß¿0 
とë▲½» 

ごÇë▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ, 
ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ óÇë▲, 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í. 
ぞíëÜÑÖí　 óÇëÜü¡í: 
ÜïÜßñÖÖÜïöó, 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ, 
óïöÜëó　 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 

ぜÜú ÇÜëÜÑ, 
½Ü　 ïöëíÖí, 
½Ü　 ä¿íÖñöí 

 

12  がÜëÜÇí½ó  
とë▲½í… 

 

でöÜ¿óîí とë▲½í – 
でó½âñëÜäÜ¿á. 
げÖí0 ó ¿0ß¿0 とë▲½: 
ん¿Üüöí, é¿öí, 
ぢíëöñÖóö. 
ゎÜëÜÑí – ÇñëÜó: 
とñëôá, でñçíïöÜäÜ¿á. 
ゎÜëÜÑ ÑçÜê ½Üëñú. 
ゎÜëÜÑí ïöñäÖÜÇÜ 
とë▲½í. びñëïÜÖñï 
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13 «ぢíëöñÖóö – 
îçñöÜàí　 ÑÜ¿óÖí» 

 

でÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 Ññöñú ï óïöÜëóñú, 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　½ó 
ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í, ñÇÜ 
äí½　öÖó¡í½ó. でÜÑñúïöçÜçíöá 
çÜïäóöíÖó0 ¿0ßçó ¡ ïçÜñú 
½í¿Üú づÜÑóÖñ. ぱÜë½óëÜçíöá 
ôÜçïöçÜ çÜïêóàñÖó　 ¡ëíïÜöÜú 
ëÜÑÖÜÇÜ äÜïñ¿¡í ó ÇÜëÑÜïöó £í 
ÖñÇÜ. 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç 
ïíÖíöÜëóú 
«とë▲½». 
づóïÜçíÖóñ Öí 
½Üëï¡óê  ¡í½Ö　ê 

ぢíëöñÖóö – 
ぱëÜÖ£ñÖï¡Üñ - 

ぢíëöñÖóö 

ごïöÜëó　  
äÇö ぢíëöñÖóö, 
äí½　öÖó¡ó 
íëêñÜ¿ÜÇóó,  
óïöÜëóó, äíë¡ó, 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öó 
  

どëíÖïäÜëö がñ¡íßëá 
14 

 がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖ
Üïöó  

ん¿Üüö▲ 

ゎÜëí ぶíö▲ë-がíÇ. 
ゐíßÜÇíÖ-éú¿í. 
ゎÜëí づÜ½íÖ-とÜü. 
ゎÜëí がñ½ñëÑ¢ó. 
とëñäÜïöá ぱÜÖí. 
がÜ¿óÖí ぢëóçñÑñÖóú 

15 «ゎÜöÜçá ïíÖó 
¿ñöÜ½,  

í öñ¿ñÇÜ £ó½Üú» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ïÜ 
ïöíëóÖÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó 
äñëñÑçó¢ñÖó　 (öñ¿ñÇí, íëßí ó 
Ñë..  げí¡ëñä¿　öá äÜÖó½íÖóñ Üß 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ÑÜ½íüÖóê 
¢óçÜöÖ▲ê äëó äñëñÑçó¢ñÖóó. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó 
ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí. 

づóïÜçíÖóñ 
«どëíÖïäÜëö 
ßÜÑÜàñÇÜ»  

ぞÜç▲ú ÇÜÑ ぞÜçÜÇÜÑÖóñ 
äëí£ÑÖó¡ó: öëíÑóîóó, 
ñ¿¡í ó ñ¿ÜôÖ▲ñ 
Ü¡ëíüñÖó　 ïñÇÜÑÖ　 ó 
ç ÑíçÖóñ çëñ½ñÖí  

ぞÜçÜÇÜÑÖóú 
äëí£ÑÖó¡ 

16  ぢñàñë▲ 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí 

ぢñàñëÖ▲ú ½ÜÖíïö▲ëá 
とíôó-とí¿áÜÖ, 
ぢñàñëÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï 
どñäñ-とñë½ñÖ, 
とëíïÖí　  äñàñëí, 
ぜëí½ÜëÖí　 äñàñëí, 
ぜí½ÜÖöÜçí　 äñàñëí ó 
Ñë. 
でí¿í¡öóö▲, 
ïöí¿íÇ½óö▲ 
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17 «で¡í£¡í, 
£íïö▲çüí　  
ç ¡í½Öñ» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá ÜßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 
Ññöñú Ü ÇÜëÖ▲ê ½íïïóçíê 
とë▲½ï¡ÜÇÜ äÜ¿ÜÜïöëÜçí,  
ëíïöóöñ¿áÖÜ½ ó ¢óçÜöÖÜ½ ½óëñ 
¡ë▲½ï¡óê ÇÜë. がíöá äÜÖ　öóñ Ü 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó Öí£çíÖóú ÇÜë, 
óê ½ñïöñ ÖíêÜ¢ÑñÖó　. 
だßÜÇíàíöá £ÖíÖó　 Ü 
ÑÜß▲çíñ½▲ê  îñÖÖ▲ê ÇÜëÖ▲ê 
äÜëÜÑíê (½ëí½Üë, Ñóíßí£) ó 
äÜ¿ÜÑëíÇÜîñÖÖ▲ê ¡í½Ö　ê (íÇíö, 
　ü½í ó Ñë.). 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç 
«ぜÜ£ñú ¡í½Ö　» 

とë▲½ï¡óñ  
ÇÜë▲ 

 

ぜñÑçñÑá-ÇÜëí, 
んú-ぢñöëó,  
ゐÜ¿áüÜú ¡íÖáÜÖ, 
ぶÜâÜö-とí¿ñ,  
ぜíÖÇÜä-とí¿ñ, 
ゎÜëí とÜü¡í, 
で¡í¿í ぢíëÜï, 
ぜ▲ï ぱóÜ¿ñÖö, ï¡í¿í 
がëí¡ÜÖ, 
ぜ▲ï んú　 ó Ñë. 

げó½í  
 
 

éÖçíëá 
 

18 

 ごïöÜëó　  
とë▲½í 

ごïöÜëó　  
とë▲½¡ÜÇÜ 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí. 
がëñçÖóñ ÖíëÜÑ▲, 
Öíïñ¿　çüóñ とë▲½, 
ß▲ö, Üß▲ôíó, 
öëíÑóîóó. 

19 «とÜêÖ　  
ÖíëÜÑÜç とë▲½í» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ¡ÜêÖ　½ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í. ゐ¿0Ñí½ó, 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, 
óïäÜ¿á£Üñ½Üú äÜïÜÑ▲. 
だßÜÇíàíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ç£íó½Üïç　£ó öëíÑóîóú  
ÇÜïöñäëóó½ïöçí ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ß¿0Ñí½ó, 
ïäÜïÜßí½ó óê äÜÑíôó. 
ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó0 ß¿0Ñ. がíöá 
äÜÖ　öóñ Ü äëíçó¿íê ~öó¡ñöí 
äëó çïöëñôñ ÇÜïöñú Ü ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í, Ü äÜïÜÑñ ïñÇÜÑÖ　 ó ç 
ß▲¿▲ñ çëñ½ñÖí, í öí¡¢ñ  Üß  
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 

ぶíñäóöóñ 
«がÜßëÜ 
äÜ¢í¿Üçíöá!» 

«どíçëó¡í – 
どíçëó　 –  
どíçëóÑí» 

ごïöÜëó　 äÜ¿ÜÜïöëÜçí, 
äÇö ぢíëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüöí, ÖíëÜÑ▲, 
Öíïñ¿　çüóñ とë▲½.  
がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜï
öó とë▲½í,  
äí½　öÖó¡ó, ïç　ö▲ñ 
½ñïöí. 
ず0Ñó, ¡ÜöÜë▲ñ 
äëÜï¿íçó¿ó とë▲½. 
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¡ÜêÖó ëÜïï¡ÜÇÜ, Ü¡ëíóÖï¡ÜÇÜ, 
¡ë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡ÜÇÜ, 
íë½　Öï¡ÜÇÜ, Çëñôñï¡ÜÇÜ, 
ñçëñúï¡ÜÇÜ ó Ñë. ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 

20  どñßñ ÑíÖÜ,  
í ¿0Ñó äÜ¿á£Ü0öï　 

(ご½　) 

ご½ñÖí Ü ëí£Ö▲ê 
¡ë▲½ï¡óê ÖíëÜÑÜç: 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ó 
ÜüñÑüóñ, 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ, 
£ÖíôñÖóñ,  
öëíÑóîóó ÖíëñôñÖó　, 
ç£íó½Üïç　£á 
äÜ¡Ü¿ñÖóú.  
だöôñïöçí: Öí¿óôóñ Öñ 
Ü çïñê ¿0Ññú.  
ご½　, ÜöôñïöçÜ Ññöñú, 
ëÜÑóöñ¿ñú, äëñÑ¡Üç. 

ぢëÜâñïïóó ぱñçëí¿á 
 

21 

«ゑïñ ëíßÜö▲ 
êÜëÜüó!» 

ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½, 
£í¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　, ÇÑñ 
ëíßÜöí0ö ëÜÑóöñ¿ó, ¡ñ½ 
ëíßÜöí¿ó ßíßÜü¡ó, ÑñÑÜü¡ó. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëíïüóë　öá £ÖíÖó　 
Ü äëÜâñïïó　ê ç äÇö ぢíëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüöí.  

ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç: 
«ぢëÜâñïïóó 
Öíüóê 
ëÜÑóöñ¿ñú» 

どëÜÑ ¿0Ññú ぢëÜâñïïóó ¢óöñ¿ñú 
äÇö ぢíëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüö▲, ëÜÑóöñ¿ñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
ゎÜëÜÑï¡óñ ó ïñ¿áï¡óñ 
äëÜâñïïóó とë▲½í 
 

22  んëêóöñ¡öÜëí – 
½Ü£▲¡í, 

£íïö▲çüí　 ç 
¡í½Öñ… 

 

だïÜßñÖÖÜïöó 
äÜïöëÜú¡ó ÑÜ½í Ü 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
ごïöÜëóôñï¡óñ £ÑíÖó　. 
でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ 
äÜïöëÜú¡ó. 
んëêóöñ¡öÜëÖ▲ñ 
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öçÜëñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í: 
ずóçíÑóúï¡óú ÑçÜëñî, 
ゑÜëÜÖîÜçï¡óú ÑçÜëñî, 
ずíïöÜô¡óÖÜ ÇÖñ£ÑÜ ó 
Ñë. 

がñÖá 
£íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí 

23 
 

«ぜóëÖÜñ ÖñßÜ  
ÖíÑ ÇÜ¿ÜçÜú» 

 ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ çÜñÖÖ▲½ 
äëÜâñïïó　½, Ñíöá äÜÖ　öóñ, ôöÜ 
ÇëíÖóî▲ とë▲½í ó づÜïïóó äÜÑ 
ÖíÑñ¢ÖÜú £íàóöÜú, ß¿íÇÜÑíë　 
ñ¢ñÑÖñçÖÜú ëíßÜöñ ゑとで, íë½óó 
ó  ½Üëï¡ÜÇÜ â¿Üöí; çÜïäóö▲çíöá 
äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí. 

でäÜëöóçÖÜñ 
ïÜëñçÖÜçíÖóñ: 
«とëñä¡óñ ó 
ï½ñ¿▲ñ, 
ïó¿áÖ▲ñ, 
Ü½ñ¿▲ñ» 

ゎëíÖóîí 
Öí £í½¡ñ 

 

げíàóöÖó¡ó ½Üëï¡óê 
Ç¿ÜßóÖ. 
ゑとで. 
ぢÜÇëíÖóôÖó¡ó. 
ぢÜ¿óîó　. 
んÖöóöñëëÜëóïöóôñï¡í
　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá. 

24  ぢëí£ÑÖó¡ó 
ÖíëÜÑÜç とë▲½í 

づÜ¢ÑñïöçÜ, ぢíïêí, 
どëÜóîí. 
ばëí£í-ゐíúëí½, 
とÜëßíÖ-ゐíúëí½. 
ぢñïíê, びíÖÜ¡í. 
どëíÑóîóó, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äëí£ÑÖó¡Üç 

ぜí½óÖ ÑñÖá ぜíëö  
 

25 

«ぢëóêÜÑóöñ  
ç ÇÜïöó ¡ Öí½» 

げÖí¡Ü½óöá ï äëí£ÑÖó¡í½ó 
ÖíëÜÑÜç, äëÜ¢óçí0àóê ç 
とë▲½Ü,  ï äëí£ÑÖó¡í½ó 
ïñ½ñúÖ▲½ó, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó. 
がíöá äÜÖ　öó　 Ü ïç　ö▲Ö　ê Ü 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç,  Ü êëóïöóíÖíê, 
½ÜïÜ¿á½íÖíê. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
£Öí¡Ü½óöá ï ÇÜïöñç▲½ ~öó¡ñöÜ½, 
öëíÑóîóñú Ñíëóöá äÜÑíë¡ó. 

づí£ç¿ñôñÖóñ: «ゑ 
Öíüñ½ ÑÜ½ñ – 
ÇÜïöó» ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
«　£▲¡í ïÜïñÑí» 

びëí½▲ ó ½ñôñöó 
äÜ¿ÜÜïöëÜçí. 

でç　ö▲Öó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

ぢÜÖ　öóñ «ïç　ö▲Öó». 
びíÖï¡óú ÑçÜëñî, 
でÜßÜë ん¿ñ¡ïíÖÑëí 
ぞñçï¡ÜÇÜ ó Ñë. 
びëí½▲ ó ½ñôñöó 
ùゐと, äÇö ぢñëöñÖóö, 
Ç.ん¿Üüö▲ 

26  でñ½á　 –  
Ç¿íçÖí　 îñÖÖÜïöá 

げÖíôñÖóñ ïñ½áó ç 
¢ó£Öó ¿0Ññú. 
ぢÜôóöíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú 
Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
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でÜ£ÑíÖóñ 
ÇñÖñí¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
Ññëñçí (ÑÜ 3 ¡Ü¿ñÖí) 
ぢÜï¿Üçóî▲ ó 
äÜÇÜçÜë¡ó Ü 
çÜïäóöíÖóó 

ぞíëÜÑÖí　 
¡Ü¿áöÜëí ó 
öëíÑóîóó 

27 «ぞñ äëÜïóö 
ëñ½ñï¿Ü ê¿ñßí, í 
ïí½Ü ¡Üë½óö!» 

 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
öëíÑóîóÜÖÖÜú ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëÜú ¿0Ññú, Öíïñ¿　0àóê 
とë▲½. ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ü 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ 
óï¡Üïïöçñ, ÇÜÖôíëÖÜ½ 
äëÜó£çÜÑïöçñ, ¡ÜçëÜö¡íôñïöçñ, 
ç▲üóç¡ñ, ä¿ñöñÖóó ó£ ¿Ü£▲, 
ëñ£áßñ äÜ ÑñëñçÜ. ゑÜïäóö▲çíöá 
óÖöñëñï ¡ ëÜ¡ÜÑñ¿ó0. 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
¡Ü¡Ü¿-½ÜöíÖÜ¡, 
ôñ¡íÖ¡ó ó£ 
âÜ¿áÇó 

ぞíëÜÑÖ▲ñ 
äëÜ½▲ï¿▲ 

 

ずÜ£Üä¿ñöñÖóñ 
づñ£áßí äÜ ÑñëñçÜ 
ゎÜÖôíëÖÜñ ëñ½ñï¿Ü 
とÜçëÜö¡íôñïöçÜ 
ぶñ¡íÖ¡í  ó Ñë. 

28  づÜïäóïó ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í 

とë▲½ï¡Ü-öíöíëï¡í　, 
Ü¡ëíóÖï¡í　 ó Ñë. 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ 
ëÜïäóïó. 
Ä¿ñ½ñÖö▲, îçñöÜç▲ñ 
ëñüñÖó　. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ß▲öÜ 

ゑñïÖí 
 

んäëñ¿á 

29 

«ど▲ – ½Üú ÑëÜÇ! 
 é – öçÜú ÑëÜÇ!»   

ぢëÜÑÜ¿¢íöá çÜïäóö▲çíöá 
ÑëÜ¢ñï¡óñ, öÜ¿ñëíÖöÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó 
ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, 
äëÜ¢óçí0àóê ç とë▲½Ü. 
げí¡¿íÑ▲çíöá ÜïÖÜç▲ 
äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, 
ôÜçïöçí ç£íó½ÜäÜ½Üàó çÖñ 
£íçóïó½Üïöó Üö 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó. げÖí¡Ü½óöá ï 
¡Ü¿áöÜëÜú ó óïöÜëóñú ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. 

づí£ç¿ñôñÖóñ 
«とë▲½ï¡í　 
çñïÖí» 

ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 
ü¡íöÜ¿¡í 

ぢñïÖó, öíÖî▲ ÖíëÜÑÜç 
とë▲½í. 
とÜ¿▲ßñ¿áÖ▲ñ. 
ぞíëÜÑÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲. 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
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30 

 

 ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Üïö0½ 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
¡Üïö0½í ëÜïï¡óê, 
Ü¡ëíóÖîñç, ¡ë▲½ï¡óê 
öíöíë ó Ñë. ÖíëÜÑÜç. 

31 «で¿íçáï　, とë▲½ 
¿0ßó½▲ú Öíü!» 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ü とë▲½ñ 
(ん.ぢÜü¡óÖ, é.ぢÜ¿ÜÖï¡óú, 
ず.とÜÖÑëíàñÖ¡Ü  ó Ñë.). 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¡ë▲½ï¡óê 
íçöÜëÜç. ゑÜïäóö▲çíöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ 
äÜ~£óó ó ¿óöñëíöÜëÖ▲½ 
äëÜó£çñÑñÖó　½ Ü とë▲½ñ. 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
êÜÑÜ¢Öó¡í½ó, ï¡Ü¿áäöÜëí½ó 
とë▲½í. 

でÜ£ÑíÖóñ 
í¿áßÜ½í 
ëóïÜÖ¡Üç: 
«づíïï¡í¢Ü Ü 
とë▲½ñ ÑëÜ£á　½» 
ï 
ó£Üßëí¢ñÖó　½ó 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿
áÖÜïöñú 
ぢíëöñÖóöí, 
とë▲½í, ¡ÜöÜë▲ñ 
äÜ½ÜÇÜö ÑëÜÇó½ 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ 
Ü£Öíöá Ü とë▲½ñ 
ßÜ¿áüñ. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
¿óöñëíöÜëí 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ. 
ごÇëÜçÜú âÜ¿á¡¿Üë. 
ぢëÜ£íóôñï¡óñ 
äëÜó£çñÑñÖó　. 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 
¡¿íïïóôñï¡Üú ó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ Ü とë▲½ñ, 
í öí¡¢ñ ¡ë▲½ï¡óê 
íçöÜëÜç 

がñÖá 
ぢÜßñÑ▲ 

32  ぢíëöñÖóö  
ç ÇÜÑ▲ çÜúÖ▲ 

1941-1945 

げíàóöÖó¡ó äÇö 
ぢíëöñÖóö ç ÇÜÑ▲ 
ゑだゑ. 
ぢí½　öÖó¡ó. 
ぢíë¡ ぢÜßñÑ▲ ç 
ぢíëöñÖóöñ 

ぜíú 

33 

«とë▲½ ç ÇÜÑ▲ 
ゑだゑ» 

ばÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü 
ÇñëÜ　ê ゑだゑ, £íàóàíçüóê 
とë▲½, ん¿ÜüöÜ, ぢíëöñÖóö. 
ゑÜïäóö▲çíöá  äÜÖó½íÖóñ Ü 
äÜÑçóÇñ ïÜ¿Ñíöí ゑだゑ, Üçí¢ñÖóñ 
¡ Öñ½Ü, óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó 

Ä¡ï¡Üëïó　 ç 
ぢíë¡ ぢÜßñÑ▲. 
ゑïöëñôó ï 
çñöñëíÖí½ó 

ゑñöñëíÖ▲ ÖíüñÇÜ 
äÇö ぢíëöñÖóö 

ゑñöñëíÖ▲ äÇö 
ぢíëöñÖóö. ごïöÜëó　 
äëÜïöÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí… 
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ïöëíÖ▲ 

34  ゎñëÜó  
¡ë▲½ï¡Üú £ñ½¿ó 

ん½ñö-びíÖ でÜ¿öíÖ, 
ゎ¿íÑ¡Üç ん.ゑ., 
ぎëÜüñÖ¡Ü ゑ.ご. ó Ñë. 

がÜ 
ïçóÑíÖó　, 
Ññöï¡óú ïíÑ! 
げÑëíçïöçÜú, 
ü¡Ü¿í! 

35 «とë▲½ ç ½Üñ½ 
ïñëÑîñ» 

でóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Ü とë▲½ï¡Ü½ 
äÜ¿ÜÜïöëÜçñ, ÖíëÜÑíê 
äëÜ¢óçí0àóê ç Öñ½ 

ゑ▲ïöíç¡í 
ëóïÜÖ¡Üç: 
«とë▲½ ç ½Üñ½ 
ïñëÑîñ» 

ぢëí£ÑÖó¡ó 
づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ 

がñÖá づñïäÜß¿ó¡ó 
とë▲½ – 20 　Öçíë　, 
がñÖá çÜïïÜñÑóÖñÖó　 
とë▲½í ó でñçíïöÜäÜ¿　 
ï づÜïïóñú – 18 ½íëöí, 
がñÖá 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Çñëßí ó 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
â¿íÇí づñïäÜß¿ó¡ó 
とë▲½ – 24 ïñÖö　ßë　. 
ぢëí£ÑÖó¡ó ÇÜëÜÑÜç 
(ÑÖó ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 ç 
ゑだゑ, がÖó ÇÜëÜÑÜç). 

36  
. 

ごöÜÇÜçí　 
çó¡öÜëóÖí:  

«ぜÜú とë▲½» 

でóïöñ½íöó£íîó　 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê  
£ÖíÖóú 
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7. でäóïÜ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲. 
 

1. «とë▲½ï¡óú çñÖÜôñ¡» づñÇóÜÖí¿áÖí　 äíëîóí¿áÖí　 äëÜÇëí½½í äÜ Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 Ññöñú 

ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç づñïäÜß¿ó¡ñ とë▲½/ íçö.-ïÜïö. ず.ゎ.ぜÜêÜ½ÜëóÖí ó Ñë, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞíüí ü¡Ü¿í», 

2017Ç. 

2. «ぢÜöñüñïöçÜñ½ äÜ とë▲½Ü. げÖí¡Ü½ïöçÜ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ï óïöÜëóñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　»/ ïÜïö. Ä.ぱ.とñ½ó¿ñçí, 

ど.ゑ.ずíäüóÖí, ず.ゑ.だÇÜëîÜçí, ゑÜ¿ÇÜÇëíÑ, ó£Ñ. «ばôóöñ¿á» 

3. «ゎÜëÜÑí とë▲½í. ゎñëß▲ ó â¿íÇó», ぶíïöá 1, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞíüí ü¡Ü¿í», 2017Ç.  

4. «ゎÜëÜÑí とë▲½í. ゎñëß▲ ó â¿íÇó», ぶíïöá 2, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞíüí ü¡Ü¿í», 2017Ç.  

5. «ぐóçÜöÖ▲ñ とë▲½í. げçñëó とë▲½ï¡ÜÇÜ ¿ñïí», ぶíïöá 1, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞíüí ü¡Ü¿í», 2017Ç.  

6. «ぐóçÜöÖ▲ñ とë▲½í. げçñëó とë▲½ï¡ÜÇÜ ¿ñïí», ぶíïöá 2, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞíüí ü¡Ü¿í», 2017Ç.  

7. «Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ç とë▲½Ü», ïÜïö. ど.ご.でí¡óëÑÜÖÜçí, ん.ぞ.でñÑóÖ¡óÖ, でó½âñëÜäÜ¿á, 

とゎばぢご, 1995Ç. 

8. «ぞíëÜÑÜçñÑñÖóñ とë▲½í», ゑ.ぎ.ぢÜöñêóÖ, が.ゑ.ぢÜöñêóÖ, でó½âñëÜäÜ¿á, 1997Ç. 

9. «ゑ ½óëñ ¡ë▲½ï¡óê ¿ñÇñÖÑ» ん.ぞÜçó¡Üçí, でñçíïöÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ん¿áßíöëÜï», 2015Ç. 

10.  «100 ïí½▲ê ¡ëíïóç▲ê ½ñïö とë▲½í», ぜÜï¡çí, ó£Ñ. «Ä¡ï½Ü», 2016Ç. 

11.  «ずñÇñÖÑ▲ ó ½óâ▲ とë▲½í» とí¿óÖ¡Ü ど.ù., ぜÜï¡çí, ó£Ñ. «Ä», 2016Ç. 

12.  «ゎñëÜó ¡ë▲½ï¡Üú £ñ½¿ó. 1941-1945», でó½âñëÜäÜ¿á, 2015Ç. 

13. «ん¿Üüöí» í¿áßÜ½ ¡ 100-¿ñöó0 ÇÜëÜÑí 

14. «ぐñ½ôÜ¢ÖÜñ ä¿íÖñö▲ Ü¢ñëñ¿áñ» で.ぶÜßíöí　, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «どíçëó　», 1999Ç. 
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15. «びëÜÖó¡ó ぢíëöñÖóöí» ず.ぐóÑ¡óê, ん¿Üüöí, 2006Ç. 

16.  «でñëó　 óÖöñÇëóëÜçíÖÖ▲ê £íÖ　öóú Ñ¿　 Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí äÜ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó0 ï ß▲öÜ½ ó 

öëíÑóîó　½ó づÜïó» ぎ.づ.ぐñ¿ñ£ÖÜçí, でñÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇ, ó£Ñ. «がぎどでどゑだИぢづぎでで», 2011Ç. 

17.  «で¡í£¡ó ó ¿ñÇñÖÑ▲ öíöíë とë▲½í», ゎÜïó£Ñíö とë▲½ んででづ, 1936Ç. (äñëñó£ÑíÖóñ 1992Ç.). 

18. «びëñïöÜ½íöó　 Ñ¿　 Ññöñú ïëñÑÖñÇÜ ó ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí» ず.ぜ.どëóÇÜß, でó½âñëÜäÜ¿á, ó£Ñ. «ぞんどん», 

2008Ç. 

 

 

 
 

 


