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ɉɥɚɧ. 
 
 

1. ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. ȼɢɞɵ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. 
2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
3. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ. 
5. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ. 
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ȼ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 
ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɂ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɷɬɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ ɨɱɟɧɶ ɫɨɡɜɭɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɝɪɚ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɚ ɫɩɨɫɨɛ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

ɋ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɝɨ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ, ɧɨ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɟɳё ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢ 
ɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ 
ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɡɚɞɚɱɚɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼɵɫɨɤɨ ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ, А.ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ 
ɩɢɫɚɥ: «ɂɝɪɚ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɦɟɟɬ ɬɨ ɠɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, 
ɤɚɤɨɟ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɦɟɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɛɨɬɚ, ɫɥɭɠɛɚ. Ʉɚɤɨɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɢɝɪɟ, 
ɬɚɤɨɜ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɪɚɫɬɟɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɢɝɪɟ».  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ, ɩɢɬɚɸɳɢɣ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, — ɷɬɨ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ «ɫɩɭɬɧɢɤɨɦ ɞɟɬɫɬɜɚ», 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɟɫɧɨ ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɢ ɭɱɟɧɢɟɦ. ȼ ɢɝɪɭ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ 
ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɝɨɜɨɪɢɬ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɞɭɦɚɟɬ; ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɫɟ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ: ɦɵɲɥɟɧɢɟ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɜɨɥɟɜɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. 
ɂɝɪɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ – ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɢɞ ɢɝɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɟɟ, ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɥ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɟɫɬɶ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɧɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ȿɣ ɩɪɢɫɭɳɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢɝɪɵ: 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ 
ɧɟɣ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼɨɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ 
ɢɡ ɫɸɠɟɬɚ ɢ ɪɨɥɟɣ.  
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ɋɸɠɟɬ ɢɝɪɵ — ɷɬɨ ɬɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɢɝɪɟ (ɛɨɥɶɧɢɰɚ, ɫɟɦɶɹ, ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ, ɦɚɝɚɡɢɧ ɢ 
ɬ. ɞ.). 

ɋɸɠɟɬɵ ɢɝɪ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧɢ 
ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨɦ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪɵ — ɷɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɥɢɲɶ ɜɧɟɲɧɸɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɫ ɱɟɦ ɢ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɥɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɢɥɢ ɫɦɵɫɥ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Вɢɞɵ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ: 

 ɢɝɪɵ ɧɚ ɛɵɬɨɜɵɟ ɫɸɠɟɬɵ: ɜ «ɞɨɦ», «ɫɟɦɶɸ», «ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ», «ɞɧɢ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ» – ɜ ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɢɝɪɵ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ, 
ɱɟɪɟɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɸɬ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ, ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ; 

 ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɦɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ – ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɢɝɪ ɬɟɦɵ ɛɟɪɭɬɫɹ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɢ (ɲɤɨɥɚ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɩɨɱɬɚ, ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ, ɛɨɥɶɧɢɰɚ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥɟɬ, ɤɨɪɚɛɥɶ), ɦɢɥɢɰɢɹ, ɩɨɠɚɪɧɵɟ, 
ɰɢɪɤ, ɬɟɚɬɪ, ɡɜɟɪɢɧɟɰ, ɡɚɜɨɞ, ɮɚɛɪɢɤɚ, ɲɚɯɬɚ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɤɨɥɯɨɡ, 
ɚɪɦɢɹ); 

 ɢɝɪɵ ɧɚ ɝɟɪɨɢɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɦɵ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɞɜɢɝɢ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ (ɝɟɪɨɢ ɜɨɣɧɵ, ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɟɬɵ ɢ ɬ. ɞ.).  

 ɢɝɪɵ ɧɚ ɬɟɦɵ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɤɢɧɨ, ɬɟɥɟ- ɢ ɪɚɞɢɨɩɟɪɟɞɚɱ: 
ɜ «ɦɨɪɹɤɨɜ» ɢ «ɥɟɬɱɢɤɨɜ», ɜ Ɂɚɣɰɚ ɢ ȼɨɥɤɚ, ɤɪɨɤɨɞɢɥɚ Ƚɟɧɭ ɢ 
ɑɟɛɭɪɚɲɤɭ (ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ), ɜ ɱɟɬɵɪɟɯ «ɬɚɧɤɢɫɬɨɜ» ɢ 
ɫɨɛɚɤɭ (ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɚ) ɢ ɞɪ. – ɜ ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɪɟɛɹɬɚ 
ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɰɟɥɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɝɟɪɨɟɜ, ɭɫɜɚɢɜɚɹ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

 «Ɋɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ» ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɭɤɨɥ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɧ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ 
ɞɜɭɯ ɩɥɚɧɚɯ — ɢ ɡɚ ɤɭɤɥɭ ɢ ɡɚ ɫɟɛɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɢɝɪɵ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɸɬ ɫɰɟɧɚɪɢɣ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɷɩɢɡɨɞɵ ɢɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɢɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. Ⱦɟɬɢ «ɭɱɚɬ» ɤɭɤɨɥ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɝɨ ɬɟɚɬɪɨɜ, ɬɟɚɬɪɚ 
ɢɝɪɭɲɟɤ «ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ» ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɡɹɬɨɣ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶɸ, 
ɧɚɞɟɥɹɸɬ ɢɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

 ȼ Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɆȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №11 ɝɨɪɨɞɚ Аɥɭɲɬɵ 
ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɨ -
ɪɨɥɟɜɵɦ ɢɝɪɚɦ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɦɥɚɞшɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɨɜɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.  

ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɧɜɨɣ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ. 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɪɨɥɢ ɜ ɢɝɪɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɭɱɢɬɶ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɥɶɸ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Вɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞшɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪ ɧɚ 
ɬɟɦɵ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
(ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɟɫɟɧɨɤ, ɫɤɚɡɨɤ, ɫɬɢɯɨɜ); ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɥɢɧɢɸ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɪɨɥɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɛɟɞ, ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, 
ɤɨɪɦɢɬɶ). ɍɱɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬɚɯ ɫ ɞɜɭɦɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɥɢɰɚɦɢ (ɲɨɮɟɪ — ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɦɚɦɚ — ɞɨɱɤɚ, ɜɪɚɱ — ɛɨɥɶɧɨɣ); ɜ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ 
ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɭ. 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ.  

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɬɨɣ 
ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɪɨɥɢ; ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

ɍɫɥɨɠɧɹɬɶ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɢɝɪɭɲɟɤ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɤɭɛɵ, 
ɛɪɭɫɤɢ, ɩɥɚɫɬɢɧɵ), ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɩɟɫɨɤ, ɫɧɟɝ, ɜɨɞɚ); ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ 
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(ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɨɪɤɭ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ, ɦɨɫɬ, ɞɨɪɨɝɭ; ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɫɧɟɝɚ ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɞɨɦɢɤ; 
ɩɭɫɤɚɬɶ ɩɨ ɜɨɞɟ ɢɝɪɭɲɤɢ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɥɚɞɢɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɟ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɸɠɟɬɨɜ ɢɝɪ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ, 
ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ.  

ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢɝɪɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 2–3 ɪɨɥɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ 
(ɦɚɬɶ, ɨɬɟɰ, ɞɟɬɢ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɨɛɳɢɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɚɪɚɠ ɞɥɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ, 
ɞɨɦ ɜ 2–3 ɷɬɚɠɚ, ɲɢɪɨɤɢɣ ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɩɪɨɟɡɞɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɥɢ ɩɨɟɡɞɨɜ, 
ɢɞɭɳɢɯ ɜ ɞɜɭɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɢ ɞɪ.).  

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɬɪɨɢɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ 
ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɨɥɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɋɬɚɪшɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɦɵɫɥɵ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ; ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ, ɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, 
ɩɨɯɨɞɨɜ. 
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ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɬɟɦɭ ɢɝɪɵ; ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ, 
ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɢɝɪɟ: ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɦɢɪɢɬɶɫɹ, ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɬ. ɞ. ɍɱɢɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɢɝɪɭ ɩɭɬɟɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɨɥɟɣ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɥɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ 
ɢɝɪɵ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɦɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɥɢɧɢɣ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢɝɪɵ ɧɨɜɵɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ 
(ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɢ, ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ 
ɢɥɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɪɨɥɢ). ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ; ɞɥɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɢɝɪ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɫɨɨɛɳɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ. ɍɱɢɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɦɟɫɬɨ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ шɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢɝɪɵ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɬɪɢɛɭɬɵ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.  

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢɝɪɭ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɛɢɥɟɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɬɟɚɬɪ, ɞɟɧɶɝɢ ɞɥɹ ɩɨɤɭɩɨɤ).  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚɯ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ 
ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɬɶ ɢɝɪɭ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɫ ɡɚɦɵɫɥɚɦɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɵɪɭɱɢɬɶ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ; ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɦɧɟɧɢɟɦ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɩɨ ɢɝɪɟ, 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɪɟɲɚɬɶ ɫɩɨɪɵ. 

 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɂɝɪɚ — ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɝɪɚɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɦɢɪ ɜɨ ɜɫɟɣ 
ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɬɟ — ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɧɨɪɦ, ɭɱɚɫɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɢɝɪɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɢɝɪɟ ɢ ɜ ɪɨɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɢ ɜ ɪɨɥɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ. ɋ 
ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ:  

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ; 

• ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɚ ɤɨɫɜɟɧɧɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ; 

• ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɞɧɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ; 

• ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɢɝɪɚ 
ɪɚɡɜɢɬɚ ɫɥɚɛɨ; 

• ɩɪɹɦɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢɝɪɨɣ (ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ), 
ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɨɣ, ɟɫɥɢ ɢɝɪɚ ɧɨɫɢɬ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɢɞɟɢ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɜ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ). əɫɥɢ – ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɭ: ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɨɛɧɨɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɭɳɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɟɟ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

ɉɨɞ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɪɭɞɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɜɫɟɦɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɦɢ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ: 

• ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ; 

• ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ; 

• ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ; 

• ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ; 

• ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ; 

• ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ; 

• ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ; 

• ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ-ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ. 

Эɬɢ ɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɢ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. 

 

ȼ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɡɚɦɵɫɥɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ɥɟɠɢɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ (ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɞɪ.), ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɭ ɦɚɥɵɲɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ 
ɪɟɲɚɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɡɚɞɚɱɭ.  

ȼ ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚɦɵɫɟɥ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɨɧɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɢɦɟɸɳɟɟɫɹ 
ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɝɢɛɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ, ɲɢɪɦɵ, ɡɚɧɚɜɟɫɢ, ɤɭɛɵ, 
ɫɬɭɥɶɹ. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫ ɢɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɜ ɨɛɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɦɟɫɬɚ ɢɝɪɵ ɢ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ.  



10 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 

• Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɢɝɪɟ; 

• ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɥɹ ɢɝɪɵ; 

• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɞɟɬɟɣ; 

• ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ. 

Эɬɚɩɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: 

1 ɷɬɚɩ – ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɬɨɣ ɫɮɟɪɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɛɟɫɟɞɵ ɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ; 

2 ɷɬɚɩ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ – «ɢɝɪɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɢɝɪɟ»; 

3 ɷɬɚɩ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

 

Вɨɡɪɚɫɬ Хɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɥɢ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɋɨɥɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
 

 

2-3 ɝɨɞɚ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɨɞɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 

 

Ɋɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɫɸɠɟɬɨɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

 
 

3-4 ɝɨɞɚ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɪɨɥɶ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɨɛɟɞ, ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ 

Ɋɨɥɶ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɧɟ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɫɸɠɟɬɚɯ ɫ 
ɞɜɭɦɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ 
(ɦɚɦɚ – ɞɨɱɤɚ, ɜɪɚɱ – ɛɨɥɶɧɨɣ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɢɝɪɨɣ 
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ɫɬɨɥ, ɤɨɪɦɢɬɶ).  

 
 

4-5 ɥɟɬ 

ɂɝɪɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
2–3 ɪɨɥɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ 
ɢɝɪɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɪɨɥɢ (ɦɚɬɶ, ɨɬɟɰ, 
ɞɟɬɢ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ 
ɨɛɳɢɦ ɢɝɪɨɜɵɦ 
ɡɚɦɵɫɥɨɦ. 

 

Ɋɨɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, 
ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɯɨɞɭ 
ɢɝɪɵ ɦɟɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 

ɐɟɩɨɱɤɚ ɢɡ 3-4 ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɬɪɟɦɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɥɢɰɚɦɢ (ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ), 
ɞɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜ ɢɝɪɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɢɝɪɨɣ 

 

 

5-6 ɥɟɬ 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɤ ɪɨɥɟɜɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɳɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɥɸɞɟɣ 

Ɋɨɥɢ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɨ 
ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ, ɞɟɬɢ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɫɜɨɟɣ ɪɨɥɢ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ 
ɢɝɪɵ 

ɐɟɩɨɱɤɚ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɨɞɧɢɦ ɫɸɠɟɬɨɦ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɥɨɝɢɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɞɟɬɟɣ; 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɧɭɠɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ 

 
 

 

6-7 ɥɟɬ 

Ɉɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɥɸɞɶɦɢ 
(ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ). 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɫɥɨɜɧɚ 

 

ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɥɢ, ɧɨ 
ɢ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢɝɪɵ 
ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ ɟɟ ɧɚɱɚɥɚ 

ɋɸɠɟɬ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɚ 
ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɪɟɚɥɶɧɵɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɞɟɬɟɣ; 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɧɭɠɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ 

 
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɂɚɞɭɦɵɜɚɥɢɫɶ ɥɢ ɜɵ, ɩɨɱɟɦɭ ɞɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɢɝɪɚɬɶ? ɑɬɨ ɞɚɟɬ ɢɝɪɚ 
ɪɟɛɟɧɤɭ? ɉɨɦɧɹɬ ɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɜɨ ɱɬɨ ɨɧɢ ɢɝɪɚɥɢ ɜɵ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ? 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɧɚ ɡɚɛɚɜɭ, ɤɚɤ ɧɚ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɭɸ 
ɬɪɚɬɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɚɸɳɭɸ ɪɟɛɟɧɤɭ. «Чɟɦ ɛɵ ɞɢɬɹ ɧɢ ɬɟшɢɥɨɫɶ, 
ɥɢшɶ ɛɵ ɧɟ ɩɥɚɤɚɥɨ», — ɪɚɫɫɭɠɞɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ɂɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ, ɜɨ ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɢɝɪɚɸɬ ɢɯ ɞɟɬɢ, ɥɢɲɶ ɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɯ ɧɟ ɛɟɫɩɨɤɨɢɥ, 
ɧɟ ɧɚɞɨɟɞɚɥ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɞɚɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ 
ɞɟɥɚɦɢ. Ɍɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɚɦ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɭɛɨɤɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. 
ɂɝɪɚ, ɩɨɜɬɨɪɢɦ, ɢɦɟɟɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɢɝɪɭ ɞɟɬɟɣ, Ʉ. Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ ɩɢɫɚɥ: 
«ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɢɝɪɭ, ɧɟ ɪɚɡɪɭɲɚɹ ɜ ɧɟɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɝɪɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ - ɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɭɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɣɦɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɟɫɶ ɷɬɨɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɧɨ ɤɭɩɢɬɶ ɜ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɣ ɥɚɜɤɟ. ȼɵ ɤɭɩɢɬɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɭɤɨɥɤɢ, 
ɚ ɨɧ ɜɵɫɬɪɨɢɬ ɢɯ ɜ ɪɹɞɵ ɫɨɥɞɚɬ: ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 
ɤɭɩɥɟɧɧɵɟ ɜɚɦɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɟ ɩɨ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɚ ɩɨ ɬɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɭɞɭɬ ɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɝɨ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, – ɜɨɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ».  
 

ɉɨɦɨɳɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ – ɷɬɨ: 
– ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ ɢɝɪ; 
– ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɚɤɟɬɨɜ ɞɥɹ ɢɝɪ; 
– ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ (ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɪɨɥɹɦ); 
– ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɥɸɞɶɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ; 
– ɛɟɫɟɞɵ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɞɪ. 
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ: 
– ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɭɝɨɥɤɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ «ɋɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ», «Ɋɨɥɶ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ», «ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɟ», 
«Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ», «Ʉɚɤɢɟ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɨɦɚ» ɢ ɞɪ.; 
– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɩɤɢ-ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ «Аɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ»; 
– ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɮɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɢ «ɂɝɪɚɟɦ ɩɨ ɫɸɠɟɬɚɦ» ɢɥɢ «ɂɝɪɚɟɦ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ» ɢ ɞɪ. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 

 

ȼɵɜɨɞɵ. 
 
ȼ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɚɠɧɵɣ ɢ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɛɢɥɢɡɭɟɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ. Ɋɚɡɵɝɪɵɜɚɹ ɪɨɥɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɫɨɛɵɬɢɹ, ɞɟɬɢ ɪɚɡɦɵɲɥɹɸɬ ɧɚɞ ɧɢɦɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. Ɉɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢɯ ɫɥɨɜɨɦ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. ɂɦɟɧɧɨ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɬɨ ɟɫɬɶ «ɞɟɥɚɸ ɫɚɦ») ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɜɚɟɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ. ȼ ɧɟɣ, ɩɨ 
ɦɧɟɧɢɸ А.ɉ. ɍɫɨɜɨɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɛɟɪɟɬ ɨɬ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɢɝɪɚ ɫɥɭɠɢɬ ɩɨɜɨɞɨɦ ɞɥɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɧɨɜɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɢɯ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ. ɋ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɬɪɭɞɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɞɜɢɝɚɦ ɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɥɸɞɟɣ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɦɟɱɬɵ ɨ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɥɸɛɢɦɵɦ ɝɟɪɨɹɦ. ȼɫё ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɢɝɪɭ ɜɚɠɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ. 

Ʉ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɨɣ ɜ ɠɢɡɧɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɯɨɞɢɬ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ ɢɝɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ 
ɜɫɟɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. Эɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɱɢɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɡɚɦɵɫɟɥ (ɨɬɬɚɱɢɜɚɹ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚ ɜɫɟɯ ɝɟɪɨɟɜ), ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɫɜɨɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɦ, ɪɚɫɩɨɪɹɞɢɬɟɥɟɦ ɢɝɪɵ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɵɟ ɜ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ ɢɝɪɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɢɝɪɭ. А.ɉ. 
ɍɫɨɜɚ ɩɢɲɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɹɫɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɟɬɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɭ ɧɢɯ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɨɛɳɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɩɨɱɬɢ ɜɫё ɫɜɨё ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɂɝɪɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ, ɤɚɤ 
ɧɢɱɬɨ ɞɪɭɝɨɟ, ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, 
ɬɚɤ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ. ɂɝɪɚɹ, ɞɟɬɢ ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɭɦ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɦɢɪɟ, ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɨɜɵɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɨɜɵɯ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɢ ɷɦɨɰɢɹɯ. ȼ ɢɝɪɚɯ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
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ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ, ɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɢɝɪɟ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɫɜɨɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɢɪɨɦ. ɂɝɪɚ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɝɞɟ ɦɚɥɵɲɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 
ɢɡ ɤɨɪɧɹ ɢɝɪɵ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɸɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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