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Ɋɚɫɫɤɚɠɢ – ɢ ɹ ɡɚɛɭɞɭ, 

 ɩɨɤɚɠɢ – ɢ ɹ ɡɚɩɨɦɧɸ,  
ɞɚɣ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ – ɢ ɹ ɩɨɣɦɭ.  

Ʉɢɬɚɣɫɤɚɹ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ. 
 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɠɢɜɭɬ ɜ ɷɩɨɯɭ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. 
ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɵɫɬɪɨ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɠɢɡɧɢ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ 
ɫɚɦɨɦɭ ɢ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɦɢ, ɦɵɫɥɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ. ɜ ɷɬɨɦ 
ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
 

ɉɈɉ ȾɈ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 

 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, 
ɬɟɦɩɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɭɦɟɧɢɹ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

 
ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 

ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ʉɚɠɞɵɣ ɧɨɜɵɣ ɞɟɧɶ ɧɟɫɟɬ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ: ɨɬɤɪɵɬɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ… Ⱦɟɬɹɦ ɜɫɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɨɧɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɵɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ – ɩɨɦɨɱɶ 
ɢɦ, ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɢɯ ɜ ɷɬɨɦ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɦɢɪɚ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. ɂ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  



 
Ɋɟɛɟɧɨɤ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɭɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɠɢɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
– ɤ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. Ɉɩɵɬɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɥɨɝɢɤɭ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɠɢɜɵɦ ɢ 
ɧɟɠɢɜɵɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɤɚɤ?» ɢ 
«ɩɨɱɟɦɭ?» ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɫɚɦɢ, ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɢɦ ɧɨɜɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ. 

 
Ɂɚɞɚɱɚ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɢ ɢ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɺɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ (ɚɧɚɥɢɡ, ɫɢɧɬɟɡ, 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.), ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɺɧɤɚ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɧɚɧɢɣ. 

 
ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. 
 
Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ. 

 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɹɬɢɹ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
 
1. ȼɵɛɨɪ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 
2. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɬɟɨɪɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ: ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɛɟɫɟɞɵ, ɱɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

3. ȼɵɛɨɪ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ). ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ, ɤɚɤɢɦ ɛɭɞɟɬ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɦ. 

4. ȼɵɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɟɡɨɧɚ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ. 



5. ȼɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ (ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɫɬɚɪɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ). 

6. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɢɥɢ «ɰɟɧɬɪɚ ɧɚɭɤɢ»). 
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

7. Ɏɢɤɫɚɰɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ: 
ɞɧɟɜɧɢɤɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɤɨɥɥɚɠɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ ɞɪ. ɐɟɥɶ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ – ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɜɨɞɚɦ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

8. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ (ɩɪɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ 
ɢ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɫɬɚɪɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ). Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɟɬɟɣ. 

 
Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɩɨɧɹɬɧɨɣ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɜɢɡɧɭ. ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɞɨɥɠɧɚ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ 
ɩɨɢɫɤ ɨɬɜɟɬɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, ɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɣ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.  
 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 
 
1.ɇɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ. 
2.Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
3.ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ: 
 
1 – ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ 

ɨɩɵɬɚɦɢ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ; 
2 – ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 
3 - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
 
Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ.  
Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
 



1. ɉɪɢɛɨɪɵ-ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ: ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ, ɛɟɡɦɟɧ, 
ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɤɨɦɩɚɫɵ, ɦɚɝɧɢɬɵ, ɛɢɧɨɤɥɶ. 

2. ɉɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ ɪɚɡɧɨɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɧɨɝ 
ɨɛɴɟɦɚ: ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɨɜɲɢ, ɜɟɞɟɪɤɢ, ɜɨɪɨɧɤɢ. 

3. ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɤɚɦɟɲɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɮɨɪɦɵ, ɦɢɧɟɪɚɥɵ, 
ɝɥɢɧɚ, ɪɚɡɧɚɹ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɭ ɡɟɦɥɹ, ɭɝɨɥɶ, ɤɪɭɩɧɵɣ ɢ ɦɟɥɤɢɣ ɩɟɫɨɤ, ɩɬɢɱɶɢ 
ɩɟɪɵɲɤɢ, ɪɚɤɭɲɤɢ, ɲɢɲɤɢ, ɫɤɨɪɥɭɩɚ ɨɪɟɯɨɜ, ɤɭɫɨɱɤɢ ɤɨɪɵ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɥɢɫɬɶɹ, 
ɜɟɬɨɱɤɢ, ɩɭɯ, ɦɨɯ, ɫɟɦɟɧɚ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ, ɲɟɪɫɬɶ (ɤɨɲɚɱɶɹ, ɫɨɛɚɱɶɹ, 
ɨɜɟɱɶɹ). 

4. Ȼɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɭɫɨɱɤɢ ɤɨɠɢ, ɩɨɪɨɥɨɧɚ, ɦɟɯɚ, ɥɨɫɤɭɬɤɢ ɬɤɚɧɢ, 
ɩɪɨɛɤɢ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɬ.ɩ. 

5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɚɣɤɢ, ɜɢɧɬɵ, ɛɨɥɬɢɤɢ, ɝɜɨɡɞɢ. 
6. Ɋɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɭɦɚɝɢ: ɚɥɶɛɨɦɧɚɹ, ɬɟɬɪɚɞɧɚɹ, ɧɚɠɞɚɱɧɚɹ, ɤɚɥɶɤɚ ɢ ɞɪ. 
7. Ʉɪɚɫɢɬɟɥɢ: ɹɝɨɞɧɵɣ ɫɢɪɨɩ, ɚɤɜɚɪɟɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 

ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ. 
8. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɩɢɩɟɬɤɢ, ɤɨɥɛɵ, ɩɪɨɛɢɪɤɢ, ɲɩɚɬɟɥɢ, 

ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɜɚɬɚ, ɦɟɧɡɭɪɤɢ, ɜɨɪɨɧɤɢ, ɲɩɪɢɰɵ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɛɟɡ 
ɢɝɥɵ, ɦɚɪɥɹ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɝɪɭɲɢ ɢ ɬ.ɩ. 

9. ɉɪɨɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɡɟɪɤɚɥɚ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ, ɫɬɚɪɵɟ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ, 
ɡɭɛɨɱɢɫɬɤɢ, ɦɭɤɚ, ɫɨɥɶ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ, ɫɢɬɨ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ ɞɪ. 

10. ɂɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɨɞɹɧɚɹ ɦɟɥɶɧɢɰɚ, ɬɟɚɬɪ ɧɚ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ 
ɨɫɧɨɜɟ, ɜɚɧɧɨɱɤɚ ɞɥɹ ɢɝɪ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ ɢ ɞɪ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
 
1. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɱɟɪɟɡ 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɧɚɭɤ. 
 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 

(ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢɡ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɫɦɟɫɢ 
ɩɭɬɟɦ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɹ, ɮɢɥɶɬɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ (ɦɚɝɧɟɬɢɡɦ, ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɟ 
ɫɜɟɬɚ, ɡɜɭɤ, ɬɟɩɥɨɬɚ, ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɟ ɢ ɬɚɹɧɢɟ ɜɨɞɵ, ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ, ɫɢɥɚ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ, 
ɬɪɟɧɢɟ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɨ, ɢɧɟɪɰɢɹ); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ, ɩɟɫɤɚ, ɝɥɢɧɵ, ɜɨɡɞɭɯɚ, 
ɤɚɦɧɹ; 



- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ (ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɨ ɦɟɪɤɟ – ɤɚɤ ɨ ɫɩɨɫɨɛɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ, ɦɚɫɫɵ, 
ɞɥɢɧɵ, ɨ ɦɟɪɚɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɥɢɧɵ); 

- ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɪɟɥɶɟɮɚ ɩɥɚɧɟɬɵ: ɜɭɥɤɚɧɵ, ɝɨɪɵ, 
ɨɡɟɪɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɋɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɢ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ). 

 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ –ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɦɢ 

ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. 
- ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɱɚɲɟɱɧɵɟ ɜɟɫɵ, ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, 

ɥɢɧɟɣɤɚ, ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɚɹ ɥɟɧɬɚ, ɛɢɧɨɤɥɶ. 
 
3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɚɧɚɥɢɡ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 
 
4. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

 
Ɋɨɥɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɞɢɚɥɨɝɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɦɟɬɨɞ. 
Ⱦɟɬɢ ɫɚɦɢ ɞɭɦɚɸɬ, ɢɳɭɬ ɨɬɜɟɬɵ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɭ ɧɢɯ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɨɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɝɨ ɠɢɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɨɦɭ ɨɛɴɟɤɬɭ: «ɉɨɞɭɦɚɟɦ ɜɦɟɫɬɟ», 
«Ⱦɭɦɚɸ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɢ ɬɵ», «ɍ ɦɟɧɹ ɬɚɤɨɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ…» ɢ ɬ.ɩ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɟ ɞɚɟɬ, ɚ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɧ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɜɵɫɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬɵ, ɚ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɯ 
ɨɬɜɟɬɨɜ: «Ʉɬɨ ɞɭɦɚɟɬ ɢɧɚɱɟ?», «Ɉɛɴɹɫɧɢ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɵ ɬɚɤ ɞɭɦɚɟɲɶ?». Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɠɟ ɩɨɞɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɲɚɧɫ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ.  
 



ɉɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɪɟɛɺɧɤɚ ɢ ɨɫɧɨɜ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
 
«ɍɦɟɣɬɟ ɨɬɤɪɵɬɶ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɨɞɧɨ, 

ɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɭɫɨɱɟɤ ɠɢɡɧɢ ɡɚɢɝɪɚɥ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜɫɟɦɢ 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɪɚɞɭɝɢ. Ɉɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɫɟɝɞɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɞɨɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɡɚɯɨɬɟɥɨɫɶ ɟɳɟ ɢ ɟɳɟ ɪɚɡ ɜɨɡɜɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɭɡɧɚɥ». 

                                                                                            ȼ.Ⱥ.ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ 
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